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LDjeci treba reci da u zatvoru postoje ograni¢enja koja se
ticu zakona, ali ne i ograni¢enja koja se ticu ljubavi.”

Marie-France Blanco, iz knjige ,Children of Imprisoned Parents:
European Perspectives on good Practice®, Eurochips, Paris, 2006.
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PREDGOVOR

Danas u Hrvatskoj ima nekoliko tisu¢a djece Ciji su roditelji u zatvoru. Ona su ranji-
va, Cesto zanemarena i zaboravljena od drustva. Imaju razli€ite Zivotne povijesti, nekada
Su i sama neposredne Zrtve, a gotovo uvijek su neizravne zrtve. Dijete bez svoje krivnje i
samo snosi posljedice zato to su mu otac ili majka u zatvoru. Povrijedena su i prekrdena
mnoga njegova prava i ono je prisilieno zivjeti s posljedicama pogrednoga roditeljskog
izbora. S druge strane, i kad su u zatvoru, otac i majka ne prestaju biti roditelji, a svoditi ih
na lopove i zatvorenike znaci uskratiti djetetu Sansu za roditeljsku ljubav i brigu, koja mu
je potrebna, premda priviemeno ne Zive zajedno. Djetetu treba pomoc¢ kako bi shvatilo
da kazna i odgovornost roditelja za loSe pona$anje ne znace da je i ono kaznjeno. Zato
mu je vazno omoguciti kontakt s roditeljima u zatvoru u neprijete¢em okruzenju koje ¢e
olak$ati komunikaciju i odrzavanje odnosa nuznog za odrastanje.

Pripremajuéi ovu struénu raspravu nailazili smo na razli€ita stajalidta i reakcije. Od
podrske i blagonaklonosti $to Zelimo progovoriti o pravima skupine djece uz koju se Ce-
sto vezuju negativne asocijacije, do pitanja zasto smo se odlucili za to kad su tu stvari
prilicno jasne, a postoje i prioritetniji problemi u zatvorskom sustavu. Susreli smo se i s
podsmijehom i pitanjem ,Hoce li nam sad pravosudni policajci glumiti odgojiteljice?“.

U sferi interesa Ureda pravobraniteljice za djecu nalaze se sva djeca bez iznimke i
osjeCamo se pozvanima i obveznima progovoriti 0 svima njima, upozoriti na nedostatke
i nebrigu o njima ili pak istaknuti pozitivne primjere. Ni jedno dijete ili skupina djece ne
smije biti marginalizirano ni zaboravljeno. VaZzna zadaéa ovoga Ureda jest upozoriti na
vaznost zastite djece Ciji su roditelji u zatvoru, potaknuti sve one koji sudjeluju u skrbi o
toj djeci, ili donose odluke koje ih se izravno ili neizravno ti¢u, na odgovarajuci pristup, na
posebnu osjetljivost i zastitu od dodatnoga traumatiziranja i stigmatizacije.

Zakonom o pravobranitelju za djecu, kao i medunarodnim dokumentima i smjerni-
cama, pravobraniteljici je dano pravo ali i duznost ,pristupa u prostorije i uvida u nacin
ostvarenja brige o djeci koja borave ili su privremeno ili trajno smjestena kod fizickih ili
pravnih osoba“. Jedno od tih mjesta je i zatvor i kaznionica'. Osim toga, nasi obilasci za-
tvora predstavljaju vrstu vanjskog neovisnog uvida od strane institucije koja je neovisna
o zatvorskoj upravi i izvrdnoj vlasti. Time se ostvaruju preporuke Vije¢a ministara iz 1999.
o tome da se, u namjeri nadvladavanja nekih negativnih posljedica pretrpanosti zatvora,

1 Zbog ekonomiénosti i kolokvijalnosti koristit éemo u tekstu rije¢ zatvor za obje institucije, i zatvor i kaznionicu.
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trebaju poticati kontakti zatvorenika s njihovim obiteljima uz maksimaliziranje podrske
zajednice (Recommendation No. (99)22).

U skladu sa zakonskom obvezom, a potaknuti prijavama Uredu, pravobraniteljica i
njezini suradnici su, tijekom tri godine, obisli 12 zatvora i kaznionica u Hrvatskoj, razgo-
varali s osobljem, s nekim zatvorenicama i zatvorenicima, pregledavali prostore u kojima
se odvijaju susreti djeteta sa zatvorenim roditeljem. Predstavnica Ureda sudjelovala je
2006. godine na medunarodnoj konferenciji? koja se bavila djecom ¢iji su roditelji u za-
tvoru te stekla uvid u to kakva je praksa i tendencije razvoja u drugim drzavama. Ocijenili
smo da i mi o tome ovdje moramo javno govoriti kako bismo skrenuli pozornost struc-
njaka na svu osjetljivost i vaznost pristupa djeci zatvorenika. Pri tome nam se nametnuo
niz pitanja. Kako se osjec¢aju djeca Ciji su roditelji u zatvoru na izdrzavanju kazne? Kako
prozivljavaju odvojenost od jednog roditelja, vidaju li se s njime, znaju li gdje je i posje-
¢uju li ga? Kakvu pomoé i podrsku trebaju? Sto su drustvo i drzava duzni uginiti kako bi
im pomogli da, ako to Zele i ako je moguce, odrze komunikaciju s ocem ili majkom koji
su u zatvoru? Kakav je zakonodavni i kaznenopravni okvir za ova djelovanja te Sto Cine i
mogu uciniti stru€njaci? Kako mediji tretiraju djecu €iji su roditelji liseni slobode?

Uz Cinjenicu da na brigu o nekoliko tisuca djece Ciji su roditelji liSeni slobode Hrvat-
sku obvezuju Konvencija o pravima djeteta, nacionalni zakoni, preporuke Vije¢a Europe
i nova Europska zatvorska pravila, odlucili smo o toj delikatnoj i nedovoljno poznatoj temi
javno progovoriti. Stoga je pravobraniteljica za djecu organizirala stru¢nu raspravu ,Pra-
va djece Ciji su roditelji u zatvoru®, koja je odrzana 27. veljaCe 2008. u prostorima Tribina
Grada Zagreba. Raspravu je pratilo oko 120 sudionika, medu kojima su bili predstavnici
ministarstava zdravstva i socijalne skrbi, pravosuda te obitelji, branitelja i medugenera-
cijske solidarnosti, zatim centara za socijalnu skrb, Uprave za zatvorski sustav te uprava
kaznionica i zatvora, predstavnici policije, sudova, Drzavnoga odvjetniStva, znanstvenih
i visokoSkolskih institucija, nevladinih i strukovnih udruga, ureda puckog pravobranitelja i
pravobraniteljice za ravnopravnost spolova, Agencije za odgoj i obrazovanje te odvjetnici
i drugi zainteresirani. Poticaji za raspravu bila su uvodna izlaganja koja su temu zahvatila
s razliCitih aspekata, a koja su skupljena u ovome zborniku. Da bi on bio potpuniji, zamo-
lili smo nakon rasprave i eksperte iz podrucja klinicke psihologije za njihov doprinos temi.
Zasigurno ima i drugih aspekata problema koje nismo dotaknuli, $to ¢emo u daljnjem
bavljenju ovom temom uc€initi. Tekstovi u zborniku izrazavaju autonoman stav stru¢njaka
koji moze osvijetliti i problematizirati pojedine aspekte dobrobiti djece Ciji su roditelji u

2 Konferencija ,Children of Imprisoned Parents: European Perspectives®, 12. — 13. svibnja 2006. u Parizu, u organizaciji EUROCHIPS-a
(European Committee for Children of Imprisoned Parents).
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zatvoru. Vjerujemo da Ce iz toga proizi¢i moguca rjedenja, preporuke ili vizije, $to je bio
cilj stru€ne rasprave i svrha zbornika.

Osim upozorenja na potrebe i interese djece Ciji su roditelji liseni slobode, Uredu
pravobraniteljice za djecu vazno je na jednome mjestu skupiti vise pogleda na ovu temu
i zahvatiti je multidisciplinarno te pokusati, osim o zastiti prava djeteta, progovoriti i 0
penoloskoj rehabilitaciji njegova roditelja. Stoga se, osim predgovora iz Ureda pravo-
braniteljice za djecu, na poCetku zbornika nalazi i pozdravna rije€ ravnatelja Uprave za
zatvorski sustav kako bi se €ula i perspektiva sustava izravno zaduzenog za zatvorenike
od kojih mnogi imaju djecu.

Zbornik sadrzava tri skupine izlaganja3. Prva skupina posvecena je odrastanju i po-
drsci djeci Ciji su roditelji u zatvoru i sadrzava dva rada: ,Odrastanje djece Ciji su roditelji
u zatvoru® autorice Maje Gabelica Supljika i ,Podréka djetetu &iju je roditelj u zatvoru*
autorica Brune Profaca i Gordane Buljan Flander u kojima se postavljaju klju¢na pitanja
0 odrastanju i podrsci toj skupini djece i na njih se odgovara koristeéi iskustvo dviju in-
stitucija koje se bave pravima djece, njihovim mentalnim zdravljem i oporavkom. U ovoj
skupini nastoji se zahvatiti i pozicija roditelja zatvorenika, a s time i penolosko-rehabili-

tacijska dimenzija.

U drugoj skupini nalaze se dva teksta pravne naravi: ,Obiteljskopravna i socijalna
zastita djeteta Ciji je roditelj u zatvoru® autorice Mile Jelavi¢, pravobraniteljice za djecu
Republike Hrvatske, i ,Djeca Ciji su roditelji u zatvoru — kaznenopravni aspekt® autora
Ranka Marijana, suca Vrhovnoga suda Republike Hrvatske. U tekstovima autori elabori-
raju zakonom propisane obveze drustva kako u zastiti prava djeteta, tako i omogucava-

nju prakticiranja roditeljskih prava i obveza zatvorenika.

Zadnju, treéu skupinu izlaganja ¢&ine tri rada: ,Sto je najbolji interes djeteta Giji je ro-
ditelj u zatvoru nakon obiteljskog nasilja?“ autora Deana Ajdukovica; ,Program promica-
nja roditeljske kompetencije i smanjenja negativnih u¢inaka separacije oeva i djece za
vrijeme izdrzavanja kazne zatvora — PROROK" autorice Ljiljane Vukota i ,Medijsko sti-
gmatiziranje djece” autora Igora Kanizaja. Prvi rad je primarno usmjeren na osvjetljava-
nje djetetove pozicije, potreba i prava u ,,okruZenju obiteljskog nasilja“, ali ne zapostavlja
ni pogled na rehabilitaciju pocinitelja nasilja u obitelji. Drugi rad u ovom dijelu predstavlja
program za promicanje roditeljske kompetencije i smanjenje negativnih uc¢inaka separa-
cije oCeva i djece za vrijeme izdrzavanja kazne zatvora. Posljednji tekst ove skupine bavi
se medijskim stigmatiziranjem djece uopce, pa tako i ove specificne skupine.

3 U dijelu predgovora koji predstavlja svojevrsni ,vodié kroz zbornik* koristili smo se dijelovima recenzije prof. dr. Antonije ZiZak.




Na kraju zbornika donosimo zaklju€ke stru¢ne rasprave koji su utemeljeni u pret-
hodnim dijelovima zbornika, a nastojali smo da budu provedbeno koncipirani. Zbornik jo$
sadrZava i fotografije kojima smo Zeljeli pokazati postojece uvjete u zatvorskom sustavu
i naglasiti moguc¢nosti njihova mijenjanja te pridonijeti demistificiranju okolnosti u kojima
se provodi promocija zastite prava djece Ciji su roditelji u zatvoru.

Ovim zbornikom takoder Zelimo podsjetiti da je vazan angazman svih nas da se

svako dijete, Ciji je roditelj lisen slobode, osje¢a manje usamljeno, izolirano, deprivirano

ili diskriminirano.



POZDRAVNARIJEC RAVNATELJA UPRAVE ZA
ZATVORSKI SUSTAV*

Organizacija okruglog stola o temi ,Prava djece Ciji su roditelji u zatvoru® hvale je
vrijedan nacin da se na jednome mjestu okupi barem dio subjekata koji ¢e kompetentno
progovoriti o tom posebno osjetljivom podrucju.

Nuznost da se Konvencija o pravima djeteta poStuje u svakom segmentu drustva je
nedvojbena, pa tako i u zatvorskom sustavu u kojem djeca, €iji su se roditelji ogrijesili o
zakon, postaju nezaobilazan subjekt nase brige i obveze da sustav organiziramo tako da
bi roditeljev boravak na izdrzavanju kazne za djecu bio $to je moguée manje traumatic¢an.
Ljudska prava osobito su naglasena u naSem Ustavu i zakonima, pa tako i u Zakonu o izvr-
Savanju kazne zatvora. Pravo na obiteljski Zivot tijekom izdrzavanja kazne zatvora jednako
je pravo zatvorenika kao $to je to pravo ¢lanova obitelji koji su na slobodi. Zbog toga se u
zatvorskom sustavu posebna vaznost pridaje obiteljskim kontaktima i odnosima, pomaze
se u njihovoj uspostavi ako su naruseni, zatvoreniku se omogucuje sudjelovanje u rjeSa-
vanju obiteljskih problema i odgoju djece kroz ostvarivanje zakonom propisanoga prava na
posjete ¢lanova obitelji dva puta mjesec€no i blagdanom. Maloljetna djeca mogu posjecivati
roditelje svaki tiedan i blagdanom kako bi §to manje osjetila posljedice izbivanja roditelja iz
obitelji te kako bi se obitelj saCuvala do zatvorenikova izlaska na slobodu.

Posjeti su samo jedan od nacina kroz koji se ostvaruje uloga zatvorskog sustava u
promicanju obiteljskih odnosa. Prostorni uvjeti u kaznionicama i zatvorima Cesto su limi-
tirani, u nekima ve¢ dugo postoji prostor opremljen na djetetu primjeren nacin. Obilasci
i primjedbe pravobraniteljice za djecu u tom su smislu dobrodosli i poticajni da se stanje
unaprijedi i pobolj$a tamo gdje je to potrebno. Stovise, smatramo da je pozornost Ureda
pravobraniteljice posveéena zatvorskom sustavu nasa prednost u odnosu na institucije
u kojima takav nadzor jo$ nije obavljen jer smo u poziciji da djeci, kao nasim najvaznijim
neizravnim klijentima, u cijelom sustavu stvorimo primjerene uvjete u kojima ¢e provesti
vrijeme s mamom i tatom.

Sliéno kao i djeca, i vecina zatvorenika roditelja teSko podnosi redukciju roditeljske
uloge u svojem zatvoreni¢kom zivotu. Bez obzira na aktualni zatvorenicki status i djela

* U ime Ivana Damjanovi¢a, ravnatelja Uprave za zatvorski sustav, na skupu ,Prava djece ¢iji su roditelji u zatvoru® (veljac¢a 2008.) pro-
¢itala Vesna Babi¢, nacelnica Sluzbe za tretman




koja su pocinili, zatvorenici uglavnom Zele biti dobri roditelji, ali mnogima je potrebno
pruziti dodatna znanja i vjestine kako bi njihove odluke i postupci bili na dobrobit djece.
Kaznena tijela pruzaju pomo¢ djeci zatvorenika posredstvom rada s roditeljem koji se
nalazi na izdrzavanju kazne zatvora, kroz razliCite postupke, a u svrhu rehabilitacije i
osposobljavanja zatvorenika za uredan Zivot na slobodi i povratak vlastitoj obitelji, sa $to
manje Stetnih posljedica. Stoga je odrzavanje i poboljSavanje veza s obitelji imperativ
pripreme zatvorenika za otpust, a veoma cesto i srediSnji element tretmana. Osobito
je to slu€aj kod zatvorenika Cije su veze s obitelji ,napukle” zbog razli¢itih razloga, Cija
osobnost, stavovi, uvjerenja generiraju postupke koji obitelji, a posebno djeci, nanose
veliku bol.

Posebno Zelimo naglasiti vaznost skrbi o djeci koja se radaju dok majka izdrzava
kaznu zatvora. Medunarodni standardi, konvencije i preporuke kao posebno osjetljivu
kategoriju u zatvorskoj populaciji tretiraju trudnice, odnosno majke s djecom. Ti su stan-
dardi u nadem sustavu u potpunosti poStovani. S obzirom na to da je odnos majke i
djeteta iznimno vazan za razvoj djeteta, nase zakonsko rjeSenje — mogucnost ostanka
djeteta uz majku do navrSene trec¢e godine Zivota — doneseno je na temelju prikupljenih
struénih misljenja djecjih psihijatara, psihologa i institucija koje su se bavile zastitom
djece. Odluku o ostanku djeteta uz majku donosi centar za socijalnu skrb, a opremu,
zdravstvenu i stru€nu skrb o djetetu osigurava kaznionica uz obvezu upucivanja djeteta
u predskolsku ustanovu izvan kaznionice.

Smatramo da, uza sve poteSkoce s kojima se zatvorski sustav suoCava, imamo
dobro educirano, stru¢no i iskusno osoblje koje mozZe, postujuc¢i Zakon o izvr§avanju
kazne, Konvenciju o pravima djeteta, znanja s podrucja psihologije, pedagogije i penolo-
gije, znacajno doprinijeti ostvarivanju prava djece C€iji su roditelji na izdrzavanju kazne u
segmentu koji je u ingerenciji kaznionica i zatvora.
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mr. sc. Maja Gabelica Supljika”

ODRASTANJE DJECE ClJI SU RODITELJI U ZATVORU
psihologijski pogled i europska iskustva

Odrastanje je proces obiljezen uobi¢ajenim i ,normalnim® razvojnim krizama. Velike
promjene u Zivotu, posebice ako pripadaju u grupu ,teskih® stresnih, kriznih ili trau-
matskih dogadaja, otezavaju nadvladavanje i nadilazenje tih o€ekivanih psihosocijalnih
kriza. Uhi¢enje roditelja, istraga, sudenje i zatvorska kazna su takvi dogadaji. Oni su Ce-
sto praéeni interesom javnosti, medijskim izvjeStavanjem, reakcijama okoline i razli€itim
promjenama u obiteljskim prilikama. Sve to istodobno na razli€ite nacine utjeCe na dijete
i njegov razvoj.

Kada, vezano uz zatvore, razmisljamo o djeci, govorimo o tri skupine djece. Jedna
skupina su djeca na izdrzavanju kazne maloljetniCkog zatvora (djeca starija od 16 godi-
na) i djeca u odgojnim zavodima (stariji od 14 godina). Djeca koja su rodena za vrijeme
majCina izdrzavanja kazne zatvora i koja, prema Zakonu o izvrS8avanju kazne zatvora
(2003.), mogu do dobi od tri godine zivjeti s majkama u zatvoru, ¢ine drugu skupinu. Tre-
¢a i najveca skupina su djeca izvan zatvora koja su na razli€ite nacine pogodena borav-
kom jednoga ili obaju roditelja u zatvoru i ona &iji su drugi bliski ljudi u zatvoru — djedovi,
bake, braca, sestre ili rodaci s kojima su posebno povezani.

U maloljetni¢kom zatvoru (prema lzvjeS¢u Vlade RH, 2007.), zadnjeg dana prosinca
2006. godine nije bilo niti jedno dijete (osoba mlada od 18 godina), a 13 pritvorenika bilo
je maloljetno. Prema istom Izvje$¢u na kraju 2006. u dvama odgojnim zavodima bilo je
26 djece. Na izdrzavanju kazne maloljetni¢kog zatvora na isti dan 2007. godine (lzvjesée
Vlade RH, 2008.) bilo je troje djece, u dvama odgojnim zavodima nalazilo se 47 djece, a
o djeci pritvorenicima nema podataka. Podaci za 2008. godinu (iz godiSnjeg statisti¢kog
izvieS¢a Uprave za zatvorski sustav) govore 0 47 djece u odgojnim zavodima, dok u ma-
loljetnickom zatvoru nije bilo djece, a o pritvoru nema podataka. Uz majke je u zatvoru, u
dvije pro8le godine, prema podacima Ureda pravobraniteljice za djecu, bilo ukupno troje
djece. lzvjeSée Vlade ne sadrzava podatke o ovoj djeci.

*  prof. psihologije, zamjenica pravobraniteljice za djecu
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Kao izvor podataka na temelju kojih se moze zakljucivati o broju djece koja su suoce-
na sa sankcioniranjem roditelja zbog njihova sukoba sa zakonom, Ured pravobraniteljice
za djecu koristio se podacima koji se odnose na europske zemlje. Naime, kad smo se
2006. godine poceli baviti tom temom, nismo mogli do¢i do podataka o broju djece C€iji su
roditelji u zatvoru u Hrvatskoj, pa smo o njemu zaklju€ivali indirektno, koriste¢i se podaci-
ma o broju zatvorenika iz IzvjeS¢a Vlade RH o stanju i radu kaznionica, zatvora i odgojnih
zavoda za 2006. godinu i podacima Europskog odbora za djecu roditelja koji su u zatvoru
(European Committee for Children of Imprisoned Parents, EUROCHIPS, 2006.). Potrebno
je napomenuti da se tocni brojevi ne prate automatski ni u europskim zemljama.

Prema podacima EUROCHIPS-a (2006.) u EU-u je u 2005. godini vise od 700.000
djece bilo odvojeno od roditelja zatvorenika. U Velikoj Britaniji je bilo 125.000 takve dje-
ce, a roditelje koji jesu ili su bili u zatvoru ima 7 % Skolske djece. Osim punoljetnih
muskaraca, roditelji su i 33 % maloljetnih pocinitelja kaznenih djela i 61 % zatvorenica
(prema lzvjeSc¢u o socijalnoj iskljucenosti za 2002. godinu, EUROCHIPS, 2006.). Inace,
u odnosu na broj Zena u zatvoru, Hrvatska je sa 4,7 % (prema IzvjeS¢u Vlade RH, 2007.)
slicna svjetskom prosjeku, koji pokazuje da Zene u zatvoru Cine 4 % ukupne zatvorske
populacije*. U Skotskoj, koja ima slian broj stanovnika kao Hrvatska, 60 % zatvorenika
ima djecu mladu od 18 godina. Tamo su 80 % Zena u zatvorima majke, a 60 % muska-
raca su ocevi.

Sluzbeni podatak Vlade RH, osim broja od 2430 zatvorenika i 1150 pritvorenika na
dan 31. prosinca 2006. godine, kazuje da je tijekom cijele te godine u zatvorskom susta-
vu RH boravio ukupno 17.921 zatvorenik u Sirem smislu. Misli se pri tome na osobe na
izdrzavanju kazne zatvora zbog kaznenih djela, osobe u pritvoru, one kojima je odrede-
no zadrzavanje, prekrsajno osudene i maloljetnike upuéivane u odgojni zavod. Taj broj je
za 2007. godinu iznosio 17.710. Zatvorenika je 31. prosinca 2007. bilo 2765°, a pritvore-
nika 1297. Na temelju podatka o vise od 4000 zatvorenika i pritvorenika u jednom danu
i velikom broju osoba koje su dulje ili krace vrijeme bile u zatvorskom sustavu, mozemo
pretpostaviti da u Hrvatskoj ima nekoliko tisu¢a djece Ciji su roditelji u zatvoru.

Podatke koji su nam bili ishodiste za pretpostavku o broju djece odvojene od rodite-
lja zatvorenika u Hrvatskoj prikazat ¢emo uz podatke drugih europskih zemalja® (prema
EUROCHIPS, 2006.) (tablica)

4 Postotak Zena u zatvoru u odnosu na ukupnu zatvorsku populaciju u nekim zemljama: Iran — 3,5 %, Brazil —4,3 %, Velika Britanija — 6
%, SAD — 8,1 %, Paragvaj — 11,3 %.

5 Ukupan broj zatvorenika koji su tijekom 2007. godine izdrzavali kaznu zatvora iznosio je 6488 (IzvjeSce Vlade RH, 2008.).

6 Nije jasno je li rije€ samo o zatvorenicima u uzem smislu ili 0 zatvorenicima u Sirem smislu i u svim formalno-pravnim statusima.
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Eroputitia ivatska
Pravobranitel] n'ﬂjibg'l'?

broj djece . -
. ) broj djece broj djece
. broj . . odvojene . .
zemlja . broj zatvorenika oo odvojene od | odvojene od
stanovnika od roditelja M .
. oCeva majki
zatvorenika
Irska 3,6 mil. 3417 4442 4300 142
. 3580 (31.12.06.) 4654
Hrvatska 4,5 mil. 4062 (31.12.07.) 5281
Svedska 9 mil. 7332 9531 8902 629
Portugal 10 mil. 13.147 17.091 15.895 1196
Nizozemska 16 mil. 20.075 26.097 23.800 2297
Spanjolska 40 mil. 61.163 79.512 73.389 6123
Italija 57 mil. 56.530 73.489 70.035 3454
Engleska/Wales 57 mil. 77.291 100.478 94.449 6029
Francuska 59 mil. 52.908 68.780 66.235 2545

Podaci za Hrvatsku odnose se na broj zatvorenika i pritvorenika.

Iz tablice proizlazi da se broj zatvorenika mnoZzi s koeficijentom 1,3. Prema navede-
nom nacinu racunanja, u Hrvatskoj je na kraju 2007. godine vise od 5000 djece bilo od-
vojeno od roditelja koji se nalazi u zatvoru ili pritvoru, no struénjaci iz zatvorskog sustava
procjenjuju da se radi 0 manjem broju djece. Ovdje nisu ubrojena djeca €ija su braca ili
sestre, a ponekad i roditelji, u odgojnim zavodima ili maloljetnickom zatvoru, niti djeca
roditelja drugog formalno-pravnog statusa (zadrzanici, kaznjenici).

Bez obzira na nepoznavanje toénog broja, a s obzirom na pretpostavku o viSe tisu¢a
djece, Uredu pravobraniteljice za djecu nametnula su se pitanja o tome koliko je hrvat-
sko drustvo svjesno postojanja ovih nekoliko tisu¢a djece, koliko prepoznaje i priznaje
njihova prava, znaju li drzavne institucije njihov broj i njihova obiljezja te $to smo spre-
mni poduzeti za njih. S obzirom na pojavnost kriminaliteta u Hrvatskoj i na preporuke o
produljenju kazni za niz kaznenih djela, mozZe se o&ekivati da Ce rasti broj zatvorenika uz
koje ¢e biti pogodeno i viSe djece, pa ¢e odgovori na ta pitanja biti jo§ vazniji i potrebniji.

Kao temeljne sastavnice zajedni¢kog europskog djelovanja u najboljem interesu
ove skupine djece EUROCHIPS (2006.) vaznima smatra: 1. prepoznavanje prava djece
Ciji su roditelji u zatvoru; 2. poznavanje njihova broja; 3. svijest da djeca zatvorenika Cine
ranjivu skupinu djece s posebnim potrebama; 4. znanje da ta djeca trebaju primjereno
objasnjenje za roditeljevu odsutnost i 5. prepoznavanje vaznosti inicijativa koje Stite i
podrzavaju vezu izmedu djece i roditelja. Literatura i materijali razli€itih organizacija po-

13

o
<)
T
o
—_
o
()
=
9]
=
o
o
@
—
m
o
m
c
o)
o
)
=
»
=
-
2
P




=
w
)
=
(42
»n
o
o
o
>
(|
(e
(|
—
D
o
o
=
135]
=
O
o
—
o
L
D
o

@

b ey

kazuju da nedostaju istrazivanja o posljedicama odsutnosti roditelja zbog sluzenja kazne
na dijete, a nedostaju i znanstveno utemeljeni pristupi i modeli njihove zastite. Istodobno
su prisutne i znacajne prepreke ostvarivanju njihovih prava i njihove zastite.

Pojedini negativni utjecaji roditeljeva boravka u zatvoru ne odraZzavaju se jednako
na svu djecu, a mnoge negativne reakcije i dozivljaji bit ¢e iskustvo manjeg broja djece.
No, da bismo znali $to moramo Ciniti kako bismo umanijili te utjecaje kada se oni pojave
ili kako bismo ih sprijecili, nuzno je poznavati moguce reakcije i posljedice te opcenito

znati ¢ime je obiljeZeno odrastanje djeteta Ciji je roditelj u zatvoru.

Tko su djeca ¢iji su roditelji u zatvoru i €ime je obiljezeno njihovo odrastanje?

Djetetov je Zivot neodvojiv od Zivota njegovih roditelja. Cesto je oteZan zbog rodi-
teljeva izbora, njegovih postupaka i njegovih odluka. Djeca €iji su roditelji u zatvoru trpe
viSe oblika diskriminacije te su u nepovoljnijem polozaju od ostale djece zbog situacije
u svojoj obitelji i zbog kaznenopravnog statusa svojih roditelja. Njihove potrebe najce-
S¢e nisu prepoznate i njih se ne zamjecCuje kao skupinu koja, zato $to su se na njihov
Zivot odrazili postupci njihovih roditelja, zahtijeva posebnu paznju drustva. Primjerice, u
Zakonu o izvrS8avanju kazne zatvora dijete se ne spominje izrijekom u ¢lanku kojim se
definiraju ¢lanovi obitelji, ve¢ se ono naziva ,rodakom u ravnoj lozi“.

Boravak roditelja u zatvoru te sve §to mu prethodi i slijedi za njim viSestruko utjecCe
na dijete. Sve to moZe trajati dulje razdoblje i predstavljati dugotrajan i mucan proces koji
ukljucuje uhicenije, istragu, pritvor, sudenje, suoavanje s kaznom, ¢ekanje na odlazak u
zatvor, sami odlazak, boravak u zatvoru, trajanje kazne, izlazak iz zatvora i uklju€ivanje
u normalan zivot. Mnoge od ovih faza ¢esto su pra¢ene medijskim izvjeSc¢ivanjem koje,
osim §to progovara o pojavama u drustvu i opravdano informira javnost o njima, ¢esto
ugrozava djetetovu privatnost, dodatno ga traumatizira i oteZzava suo€avanje s ionako
teskim dogadajima. Pracene su i reakcijama ljudi iz djetetove bliZe ili dalje okoline, $to
sve utjeCe na djetetov razvoj te sadasnje i buduce odnose s drugim ljudima.

Psihosocijalni razvoj slozen je proces, posebice za djecu €iji su roditelji u sukobu sa
zakonom. Prema psihosocijalnoj teoriji licnosti Erika Eriksona, zvanoj jos i teorijom drus-
tvenog razvoja (prema Pennington, 1997.), i razvojnom teorijom liénosti (Fulgosi, 1981.),
i djetinjstvo i odrasla dob obiljezeni su nizom psiholoskih kriza. One se odvijaju kroz
osam stupnjeva drustvenog razvoja tijekom cijeloga zivota. Razvoj djeteta se, tijekom
18 godina, odvija kroz pet stupnjeva i pet psiholoskih kriza Cije svladavanje odreduje
stav djeteta prema sebi i drugima i njegove temeljne osje¢aje prema svijetu opcenito i
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prema drugim ljudima. U tom periodu naglasena je ovisnost o roditeljima i ,cjelokupnoj
socijalnoj matrici“ (Fulgosi, 1981.). Uspjesno ili neuspjeSno razrjeSavanje pojedine ra-
zvojne krize od rodenja do 11. godine djetetova zivota utjeCe na osjecaj povjerenja ili
nepovjerenja i sumnjiCavosti prema ljudima i svijetu; osjecaj samostalnosti, sposobnosti i
samopouzdanja ili nesposobnosti u ostvarivanju ciljeva; osje¢aj odgovornosti za samoga
sebe i inicijativnosti ili osjec¢aj krivnje zbog neprimjerena ponasanja. U doba adolescen-
cije, od 11 do 18 godina, dijete prolazi kroz ,krizu identiteta“ koja, ako je pozitivno razri-
jeSena, dovodi do osjecaja identiteta i integriteta, Sto je temelj za ostvarivanje lojalnih
odnosa s drugim ljudima, za odgovorno i posveéeno ponasanje prema poslu, iskazivanje
uvjerenja, razvijenost moralnih vrijednosti. Neuspjesno razrieSenje te krize pokazuje se
u krizi identiteta, nedostatku posvecenosti poslu, vrijednostima, nepostojanju vjernosti i
lojalnosti prema ljudima i idejama ili u delinkventnom ponasanju.

Osim toga, na svakom stupnju razvoja postoje vazne osobe koje utjeCu na taj ra-
zvoj. Do prve godine to je majka, od prve do tre¢e su to roditelji, od tre¢e do pete uza
obitelj, od pete do jedanaeste to su obitelj, susjedi, ucitelji, a u adolescenciji za dijete su
vazni vrénjaci i grupe. Nacin na koji svi oni utje€u na dijete vrlo je individualan i jedinstven
u djetetovu zivotu. Neosporno je da djetetu bliski ljudi i vazne osobe takoder reagiraju na
sukob sa zakonom jednog svojeg ¢lana i na ono $to je posljedica tog sukoba. A njihove
reakcije utjeCu na pozitivno ili negativno razriesSenje krize i razvojnih ishoda te osobnih
obiljeZja s kojima dijete prolazi kroz djetinjstvo. Neke obitelji ne skrbe primjereno za
dijete i ne pruzaju mu potrebnu podrsku. Druge to €ine. U nekim se obiteljima pojedini
¢lanovi bitno razlikuju prema kvaliteti skrbi koju pruzaju djetetu.

Dijete Ciji je roditelj kaznjen zbog sukoba sa zakonom dozivljava gubitak i odvoje-
nost od roditelja dok je on na izvrSenju kazne zatvora. Zbog ovog dozivljaja i razli€itih
drugih reakcija na posebnost obiteljske situacije ono je, na neki nacin, takoder Zrtva kr-
$enja zakona. Cesto ne dozivljava ,prijateljstvo” ni od svoje okoline ni od drustva niti do-
Zivljava razumijevanje unutar obitelji. Vrsta kaznenog djela takoder je znac¢ajna varijabla
utjecaja na dijete. Situacije u kojoj je roditelj ubio drugog roditelja ili neku drugu djetetu
blisku osobu posebno su dramatic¢ne i sloZzene. Takve su i situacije vezane uz kaznena
djela na Stetu djeteta, posebno kada je rije€ o nasilju, zlostavljanju i spolnim deliktima.
U tim situacijama veoma je vazna procjena o potrebnoj zastiti djeteta i procjena o tome
koliko je kontakt s roditeliem u njegovu interesu.

UnatoC tim posebno teskim situacijama zatvorenik u nacelu ne prestaje biti rodite-
liem kad ude u zatvor. On najCeSce voli svoje dijete, odgovoran je roditelj i Zeli kontakt s
djetetom. No, ima zatvorenika koji su opasni za dijete i neodgovorni su roditelji, kao i onih
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koji se ne zele susretati s djetetom u zatvoru. Roditeljev sukob sa zakonom, posebice
kad je rije€ o tezim kaznenim djelima i nasilju, povezuje se ¢esto s medugeneracijskim
prijenosom nasilja u obitelji. Obiteljsko iskustvo u €injenju kaznenih djela pojacava rizik
od ponavljanja delinkventnih ponasanja djeteta, pri Eemu je antisocijalno ponasanje rodi-
telja, odnosno antisocijalni roditeljski model, jedna od varijabli koje su zna¢ajno poveza-
ne s ponavljanjem kaznenog djela kod maloljetnika (Marczyk i sur., 2003., prema Ricija$,
2006.). Osim toga, izvjeS¢a o socijalnoj iskljucenosti naglasavaju povezanost smanjenja
ponavljanja kaznenih djela kod zatvorenika i odrZzavanja odnosa s obitelji kroz posjete.

Djetetove reakcije na posljedice roditeljskog sukoba sa zakonom razlikuju se od
djeteta do djeteta i ovise o razli¢itim faktorima: dobi djeteta, reakcijama okoline, podr&ci
bliskih ljudi, vrsti zlodjela, duljini kazne, mjestu izdrzavanja kazne ili poc€injenja zlodjela.
Ovise i 0 obiteljskoj situaciji, onome s kim dijete ostaje Zivjeti i kakav je njegov odnos
prema zatvoreniku. Eventualno iskustvo zlostavljanja i nasilja, ali i dozZivljaj prijateljstva,
prepoznavanja i razumijevanja drugih ljudi takoder utje€u na dijete i njegov razvoj u ovim
specificnim okolnostima.

Utjecaj zatvora na djecu pokazuje se u razliitim podrucjima djetetova Zivota: emo-
cionalnom, kognitivnom, socijalnom, ekonomskom, zdravstvenom i ponasajnom.

Djetetove emocionalne reakcije

Roditeljev odlazak u zatvor izaziva kod djeteta niz emocionalnih reakcija kao $to su
strah, ljutnja, tuga, sram, zbunjenost. NaruSen mu je osjecaj sigurnosti i pripadanja. Uhice-
nje i policijsko postupanje, odvodenije roditelja, Cesto nocu, za dijete koje tomu svjedodi si-
tuacija je koja izaziva strah i brigu za sebe, roditelja kojega odvode, druge ¢lanove obitelji,
strah od buduénosti i strah od toga $to ¢e se dogoditi njemu i njegovim bliznjima. Ljutnja je
jedna od emocija usmjerena na policiju, na zatvor, na roditelje i na cijeli svijet. Zbog fizicke
odsutnosti roditelja koji je u zatvoru dijete se suoCava s gubitkom i osjecajem tuge. Nema
bliske osobe i zajedni¢kih aktivnosti koje je ona dijelila s djetetom (npr. gledanje TV-a ili
igranje nogometa). Ovisno o vrsti djela, o reakciji obitelji i okoline, javlja se i sram. Obitelj
Cesto nastoji skriti od djeteta istinu. No, ono $to obitelj misli da je skriveno, dijete ili jasno
zna ili naslucuje, Sto opet povecava sram, strah, krivnju i druge neugodne osjecaje.

Organizacija Action for Prisoners’ Families (2003.) navodi da obitelj zatvorenika kao
najvaznije pitanje vidi Sto djeci reci o tome da mu je tata ili mama u zatvoru. Trecina djece
zna istinu, trecini se govori neistina, a trecini se ne govori nista. Djetetu se govori ono s
¢im se mogu nositi odrasli oko njega. | to se moze razumijeti. U po€etku je drugi roditelj
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toliko Sokiran da ne moze redi istinu, a kako vrijeme prolazi sve je teZze o tome objektivho
razgovarati. Djeca istinu Cesto doznaju na ulici ili u $koli, $to za njih mozZe biti traumatsko
iskustvo. Istodobno, ono to dijete zamislja mozZe biti mnogo gore od istine. Djeca najce-
§¢e znaju istinu, ali prihvacaju varke jer tako zele zadovoljiti drugog roditelja ili Clanove
obitelji i ne pojadavati postojeci stres. Zele i zastititi odrasle i iskazati im lojalnost. Toéna
informacija je djetetovo pravo i nuzna je za uspjeSno suoCavanje s Cinjenicom da je
roditelj u zatvoru. Dijete treba znati da zatvor nije sinonim za napustanje i da je ono jo$
uvijek voljeno. Premda djetetu uz istinitu informaciju nece biti bitno lakSe, istina ¢e mu
pomoci u humaniziranju iskustva koje ¢e onda lakSe integrirati u svoj zivot i ,nositi“ se
s njim. To ¢e umanijiti njegovu zbunjenost te brigu za roditelja u zatvoru, kao i za onoga
izvan zatvora. Bez znanja o €injenicama djeca se mogu osjecati krivom i odgovornom za
situaciju u obitelji i za poloZaj roditelja. Nekad se od djeteta, pogotovo starijega, i stvarno
oCekuje da preuzme odgovornost i ulogu roditelja ili ¢lana obitelji koji je u zatvoru, §to je
za dijete posebno tesko iskustvo.

I strah, i ljutnja, i tuga zbog odvojenosti, i zbunjenost, i drugi osjecaiji vode k ideji: ,Ja
sam bezvrijedan, moj roditelj je lopov.“. Dijete usto dobiva manje paZnje u obitelji koja je
pod pritiskom. Vezano uz to ni ne oCekuje nista dobro od posjeta u zatvoru i moze biti
agresivno jer se osjec¢a kao najmanje vazno u cijeloj situaciji, nevoljeno i napusteno. U
situacijama kad je rije€ o alkoholizmu ili zloporabi droga ili nasilju prema djetetu ili dru-
gom roditelju, dijete mozZe zbog odlaska roditelja u zatvor osjecati oslobodenje i novona-
stalu sigurnost za sebe i ¢lanove obitelji. U drugim pak situacijama odlazak u zatvor ono
moze dozivjeti kao rieSenje za roditeljevu sigurnost i vjerovati kako je roditelj sigurniji u
zatvoru nego na slobodi.

Socijalne teSkoce i promjene ponasanja

Stigmatiziranost, financijski problemi u obitelji, preseljenje zbog stida ili napada oko-
line i problemi zdravlja neke su pratece socijalne, ekonomske i zdravstvene tesSkoce s
kojima se suo€ava ova skupina djece. Ona €esto manifestiraju probleme u pona$anju
i neuspjesnija su u Skoli. Susjedi i drugi nerijetko cijeloj obitelji pripisuju kriminalnost,
svojoj djeci zabranjuju kontakte s djetetom C&iji je roditelj u zatvoru, u Skoli se o tome
govori. Roditelj zatvorenik vise ne privreduje, obitelji je teSko otplacivati kredite ili placati
podstanarstvo, gubi se podrska okoline i prijatelja. Sve to mijenja djetetov zivot. U ovim
obiteljima ima viSe zdravstvenih problema (VIP, 2005.), dijelom zbog stresa i neizvjesno-
sti vezane uz uhi¢enje, istragu, izostanak prihoda i podrske. Djeca pokazuju smetnje sna
i spavanja, a Cesto imaju i probleme s prehranom.
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Kod neke djece separacija od primarne roditeljske figure u ranoj dobi (posebno
od majke) utjeCe na stvaranje (prekidanje ili izostanak) sigurne privrZzenosti, sto ¢e se
odrazavati na buduci Zivot i odnose s drugim ljudima. Gotovo trec¢ina (30 %) djece za-
tvorenika ima problema u podrucju mentalnog zdravlja, sto je znatno viSe u odnosu na
10 % u opc¢oj populaciji (www.prisonreformtrust.org.uk). Ona se izoliraju od drugih ljudi ili
pokazuju regresivne oblike ponasanja, probleme u 3koli, smetnje koncentracije, ne izra-
duju domace zadace, ocjene im postaju loSije. Ti problemi su posebno izrazeni u vrijeme
istrage, kad se jo$ ne zna dolazi li roditelj kuci. Dijete se teSko fokusira na Skolu i Skolske
zahtjeve. Cesto se agresivno ponasa, nasilno je prema vrénjacima ili postaje Zrtva nasi-
lja ili odbacivanja, a nekad se i povlaci od drugih ljudi te ¢lanova obitelji. Roditelj s kojim
dijete zivi ima problema u discipliniranju i odrzavanju pozitivnog odnosa.

| u podrugju socijalnog funkcioniranja i odnosa teSko pitanje za obitelj je treba li redi
u Skoli i vrticu istinu o obitelji. ObavijeStenost okoline moze rezultirati dodatnim stigmati-
ziranjem, ali i pruzanjem razumijevanja, pomoci i podrske. Sigurni smo, na temelju jav-
ljanja Uredu i iskazivanja zabrinutosti roditelja i djece, da je nuzno jacati senzibilitet za tu
skupinu djece u Skolama, jaCati vjestine odgojitelja i u€itelja u komuniciranju s djetetom
Ciji je roditelj u zatvoru, kao i s drugom djecom, koja i sama Cesto ne znaju kako se po-
nasati. Znamo za djevojcicu koja je (prema navodima majke) u prvom razredu osnovne
Skole pri predstavljanju u razredu rekla: ,Ja nemam tatu. U stvari imam tatu, ali je on u
zatvoru. 1zacéi ¢e kad ja budem imala 32 godine i ne zelim da me o njemu pitate.“. Una-
to¢ tomu $to djevojcica pokazuje asertivnost i djeluje ,snazno“ u suoavanju s o¢evom
odsutnosti, ne znamo kako se ona stvarno nosi s mogucim osje¢ajem krivnje, odgovor-
nosti, napustenosti, nevoljenosti. Ne znamo ni kako ¢e najaviti izostanak iz Skole zbog
posjeta ocu te kako ¢e druga djeca i u€iteljica reagirati na to. Ne znamo ni kako e posjet
ocu u zatvoru djelovati na nju.

Zasto je vazan kontakt djeteta s roditeljem u zatvoru?

Ve¢ smo naglasili da to $to se nalazi u zatvoru ne znaci da je zatvorenik prestao biti
roditeliem. On i dalje ima roditeljske odgovornosti i njegovo ga dijete treba. OdrZzavanje
odnosa izmedu roditelja koji je u zatvoru i djeteta nuzno je za uravnotezeno odrastanje
i nadvladavanje razvojnih kriza. Ovaj se odnos moze odrzavati kroz posjet roditelju u
zgradi zatvora ili kroz drugu vrstu kontakta putem pisama, poSiljki sa slikama, audio i
videovrpcama ili putem telefona. U sedam dana, prema Izvje$¢u Skotske pravobranitelji-
ce za djecu o pravima i statusu djece zatvorenika za 2007. godinu (www.sccyp.org.uk),
u Skotskim zatvorima ostvareno je 4313 posjeta, koji su ukljucivali 7906 odraslih i 1460

18



djece. Djeca su predstavljala 15,6 % svih posjetitelja. Podaci koje je hrvatska pravobra-
niteljica za djecu zatrazila od Uprave za zatvorski sustav pokazuju da je u tri mjeseca
2008. godine (od travnja do srpnja) ostvareno ukupno 1456 posjeta maloljetne djece
roditeljima zatvorenicima.

Korist i pozitivhe posljedice kontakta djeteta s roditeljem u zatvoru, posebice osmi-
Sljenog i ostvarenog u dobrim uvjetima, viSestruke su. One se odnose na samo dijete,
na osobe koje se brinu o djetetu, na roditelje zatvorenike, na zatvor i zatvorsko osoblje
te na zajednicu u cjelini (VIP, 2005.).

Djetetu je posjet vazan ponajprije zato Sto se zeli uvjeriti da je roditelj ziv i da je
dobro. Kroz posjet roditelju u zatvoru ono ostvaruje svoju potrebu za bliskoSc¢u i kon-
taktom s roditeljem, za ljubavlju i postovanjem. Prostor prilagoden djeci (child friendly)
i prijateljska atmosfera umanjuju djetetov strah i zbunjenost, ono ¢e osjeéati da ga se
cijeni i da ga se ne smatra kriminalcem. Pomaze mu to da se osje¢a kao druga djeca,
da se Citav njegov zivot ne svodi na Cinjenicu da mu je netko najblizi u zatvoru. Ocekuje
se da ¢e ostvarivanje roditeljske uloge, odrzavanje odnosa izmedu roditelja i djeteta,
zajednicki sadrzaji, unato€ tomu $to je roditelj u zatvoru, utjecati na smanjenje problema
u ponasanju i Skoli, smanjenje emocionalnih i socijalnih teSko¢a. | osobe koje se brinu
o djetetu — drugi roditelj, baka ili djed, udomitelj ili odgojitelj iz doma — dovodeéi dijete
mogu razmijeniti informacije s roditeljem djeteta, pokusati rieSavati neke probleme, lakse
se suocCavati s posljedicama roditeljskog utamnicenja.

Zatvorenici se uspjesnije resocijaliziraju, uvidaju smisao odgovornosti, zadovoljniji
su i sretniji, mentalno su zdraviji ako dobiju priliku da budu dobri roditelji, unato¢ tomu
§to su u zatvoru. Penoloska psihologija u svojem prou€avanju ponasanja zatvorenika,
njihove prilagodbe na zatvor i njihovih reakcija na penoloski tretman zanima se i za kon-
takt zatvorenika s obitelji. Nedostatak obitelji ili prijatelja za zatvorenike je glavni problem
u suoCavanju sa stresnim dogadajima u zatvoru, na rang-listi od 12 stresora (Mejovsek,
2002.). Pomanjkanje pozitivnih veza s osobama izvan zatvora je jedan od Cinitelja koji
dovodi do tzv. prizonizacije koja predstavlja prihvacanje obi€aja i normi koje vladaju u
zatvoru, negativnih oblika pona$anja koja u stvari predstavljaju vrstu prilagodbe i poisto-
vjecivanje s ulogom kriminalca te prihvac¢anje obicaja, standarda, moralnih vrijednosti,
opcenito kulture zatvora (Mejovsek, 2002.). Stupanj prizonizacije utje€e na uspjeSnost
reintegracije u drustvo nakon izdrzane kazne. Sto je taj stupanj vedi, reintegracija je ma-
nje uspjedna, a to ¢e se povratno odraziti na dijete i obiteljsko funkcioniranje.

Kroz kontakte zatvorenika s Clanovima obitelji i zatvor kao drustvena institucija i
zatvorsko osoblje mogu biti konstruktivno usmjereni na obitelj za vrijeme posjeta. ,Dobri®
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posjeti su korisni i za osoblje. Zatvorenike koji imaju priliku pokazati brigu i skrb prema
djetetu (UN, 2005.) i osoblje ¢e drukcije dozivljavati. Postoje li osmisljene aktivnosti za
djecu, ona se nece besciljno kretati u prostoru za posjete, nece tréati naokolo ili zbunje-
no, izgubljeno i uplaseno sjediti s roditeljima ili na njihovu krilu. U prostoru &e biti visSe
reda, posjet Ce biti manje zahtjevan i za osoblje i za zatvorenika, a sve ¢e se odvijati
u boljoj psihosocijalnoj klimi. Budu li zatvorenici stabilniji, bit ¢e manje izgreda, a vise
korisnih i svrhovitih aktivnosti te ¢e se smanijiti i rizik od suicida. Posjeti su klju¢ dobrog
odnosa s javnoséu, umanjuju ostale negativne efekte i na taj nacin poboljSava se per-
cepcija zatvorskog sustava u javnosti (VIP, 2005.).

No, ostvarivanje kontakta i sami posjeti mogu nositi za dijete i niz poteSko¢a. Sam
odlazak djeteta roditelju u zatvor postavlja pred dijete i onoga tko ga prati niz zahtjeva.
Valja se prilagoditi zatvorskom rasporedu posjeta. Dijete izostaje iz Skole i iz drugih aktiv-
nosti, pri éemu Cesto treba smisljati razloge ili ,markirati“, dozivljavati neugodne reakcije
okoline ako kaze istinu. Dulje ili krace putuje, drukdije se hrani, €esto hoda do zatvora po
hladnodi ili vruéini, umorno je, gladno i zedno. Nakon putovanja i smjestaja u razli€itim
uvjetima slijedi Cekanje na ulazak u zatvor, ¢esto na hladnodi i kiSi, u guzvi s ostalim po-
sjetiteljima. Uniforma pravosudnih policajaca, odbojni namjestaj, buka, sivilo, sigurnosni
zahtjevi i provjere — sve to moze zastrasiti dijete.

Dijete zeli znati kakvo je zatvor mjesto, $to moze ocekivati, koga ¢e tamo sve sresti,
kakvi ¢e biti odrasli prema njemu, kako ¢e ga pregledavati (Action for Prisoners’ Famili-
es, 2003.). Ono se brine kakav ¢e roditelj biti u susretu s njim. Filmski prikazi zatvorskog
Zivota, a ni tude price, ¢esto ne pomazu u tome, vec jacaju tjeskobu i brigu Sto e redi
roditelju i kako ¢e se on ponas3ati prema djetetu. Takvi prikazi Cesto idealiziraju posjet,
§to opet moze pobuditi neostvarljiva o¢ekivanja. Djeca ¢esto navode da im smeta nedo-
statak privatnosti za vrijeme posjeta i nedostatak informacija o tome $to ¢e se u zatvoru
dogadati (npr. kako ¢e ga pretraziti) (www.ormiston.org).

Zatvorski posjeti nose i niz drugih specifi¢nih problema i izazova. Kao u uobi¢ajenim
obiteljskim odnosima, i u zatvoru odrasli imaju potrebu sami razgovarati o stvarima koje
djeca ne trebaju Cuti. Stoga razgovaraju ,u Siframa“, $to djecu zbunjuje ili su izlozena
sadrzajima koiji ih opterecuju. Zato, u takvim prilikama, djeca svih dobi trebaju mjesto
gdje ¢e modi oti¢i i usmijeriti paznju na njima primjerene sadrzaje. Osim toga, pri posjetu
u zatvoru, kao i pri posjetu u bolnici, djetetu moze biti dosadno, zeli da to $to krace traje
i zeli oti¢i kuci. S druge strane, zavrSetak posjeta zna biti tezak i tuzan i za dijete i za
odrasloga. Za sve takve situacije valja se pripremiti.
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Kontakt roditelja zatvorenika i njegova djeteta predstavljaju povezivanje dvaju svje-
tova. Onoga unutar granica zatvora i onoga vanjskoga. Stoga je vazno unapredivati te
kontakte i odnose jer su oni jezgra moguce resocijalizacije i prilagodbe na normalan Zivot
nakon izlaska iz zatvora. Oni su, u krajnjoj liniji, zalog bolje budu¢nosti za zatvorenikovo
dijete, ali i za cijelu obitelj i zajednicu.

Europski standardi

O europskim iskustvima moze se raspravljati s aspekta zakonodavstva i prakse,
kao i kroz odgovor na pitanje: primjenjuje li se Konvencija o pravima djeteta na djecu Ciji
su roditelji u zatvoru? Pregled materijala razli€itih udruga i preporuka vije¢a Europe te
izvieS¢a i smjernica Europskog odbora za spre€avanje mucenja i neljudskog ili poniZzava-
juceg postupanija ili kaznjavanja (Commettee for the Prevention of Torture, CPT) upucuje
na to da se ni u EU-u stru€njaci unutar pravosudnog sustava nisu u potpunosti odma-
knuli od prava zatvorenika, niti su se prioritetno okrenuli pravima djeteta. Nedostatak
novca i strué¢nog kadra te prekapacitiranost zatvora ¢esto su argument za nebavljenje
djecom zatvorenika i neuvidanje vaznosti njihova kontakta s roditeljima. Zaposlenici u
zatvorima nisu osvijesteni o pravima djece i odbijaju raspravljati o vaznosti tih kontaka-
ta jer smatraju da postoje drugi prioriteti. Iskustvo posjeta je zbog toga za dijete Cesto
stresno i neugodno. Istodobno postoji niz primjera dobre prakse koji govore o visokim
standardima ostvarenja prava djeteta vezanog uz roditeljsko izdrzavanje kazne zatvora.
U mnogim zemljama visoka je svjesnost o postojanju te grupe djece, prepoznaju se i pri-
znaju njihova prava. Pojedinac¢ni sustavi barataju informacijama o broju djece, o njihovim
obiljezjima te se poduzimaju razli€ite inicijative i aktivnosti kako bi im se pomoglo.

U Europi je briga o djeci zatvorenika poc¢ela 1988., uglavnom adaptiranjem prostora
koji se pretvarao u prostor za igru djece. Ta se briga danas najvisSe temelji na donacija-
ma i volontiranju te na dobroj suradniji civilnog sektora sa zatvorskom sluzbom. Radi se
kroz projekte kojima je cilj na razliCite nacCine ograniCavati Stetu i odvojenost djece od
roditelja. Mnoge europske zemlje su od 2001. okupliene u EUROCHIPS (European Commi-
ttee for Children of Imprisoned Parents), europsku mrezu organizacija koje su usmjerene na
prava djece Ciji su roditelji u zatvoru, Cesto najviSeg stupnja sigurnosti (www.eurochips.com).
O primjerima dobre prakse izvjeStavaju najéeS¢e udruge i organizacije civilnog drustva.
Pokazat ¢emo ovdje primjere i prakti¢na iskustva iz nekih zemalja Europe, kao i Austra-
lije i SAD-a.

U Velikoj Britaniji djeluje organizacija KIDS VIP (Visiting in Prisons) koja izvjeStava o
dobroj praksi i moguc¢im modelima unapredivanja kontakta djece s roditeljima u zatvoru.
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Ona naglasava vaznost stvaranja uvjeta za posjet tijekom kojeg ¢e dijete biti u centru
(child centred visit), Sto se razlikuje od posjeta obitelji u kojima je Cesto supruznik u cen-
tru zbivanja. Roditelj u ovom modelu, kroz zajednicku igru ili aktivnost (pisanje zadace,
gledanje fotografija, igranje druStvenih igara) i opCenito vrijeme kvalitetnije provedeno s
djetetom, ostaje u odnosu s djetetovim razvojem i ukljuen je u stvaranje zajedni¢kog
iskustva i pozitivnih sje¢anja. Pokazuje odgovornost i ostvaruje brigu za dijete. Sve to
pomaze poboljSanju odnosa osoblja i zatvorenika (osoblje pocinje zatvorenika gledati
kao roditelja, a zatvorenik opaza da zatvor pridaje vaznost obitelji). U praksi se koriste
letci, posteri koji djetetu opisuju Sto ¢e se dogadati u zatvoru, kako se i gdje ¢eka ulazak
ili susret, kako se odvija pretrazivanje. Posjeti su razli€itog trajanja i razli€itog tipa. Dijete
i zatvorenik mogu biti sami neko vrijeme ili se mogu ne€im zajednicki baviti zatvorenik,
dijete, drugi roditelj ili skrbnik. Cesto su prisutni i &lanovi $ire obitelji i druga djeca (partne-
rova djeca, nec¢aci). U komunikaciju roditelja i djeteta Cesto je uklju€ena i sluzbena osoba
(socijalni radnik, udomitelj). Mogucée je ostvarivati i zajedniCke aktivnosti za svu djecu i
sve roditelje u zatvoru kroz blagdanske proslave, pri¢anje pri¢a, zajednicke sportske ak-
tivnosti, drustvene igre, izlozbe zajednickih ili djecjih radova (KIDS VIP, 2005.).

Udruga Action for Prisoners' Families provodi od 2004. program ,Every Child Matters®
kroz koji se naglasava nuznost psiholoSke pomoci djeci i vaznost nastojanja da ih se ucini
vidljivima kroz skupljanje informacija o njima, integriranje njihovih prava u zakonodavstvo,
politicke odluke i praksu, vodenje racuna o djeci pri odredivanju kazne, uzimanje u obzir
djecje perspektive i doZivljaja kroz ,child friendly” informacije (www.prisonersfamilies.org.uk).

Talijanska organizacija Bambinisenzasbarre iz Milana od 1998. u svojem radu po-
drzava odnos djece i roditelja u zatvorima, inicira edukaciju i psiholodku pomo¢ djeci i
roditeljima, osniva mrezu institucija za podrzavanje obiteljskih odnosa, sudjeluje u pro-
jektu Europske komisije koji se bavi roditeljima zatvorenicima i obiteljskim vezama. Nje-
zini ¢lanovi sudjeluju u uredenju zatvorskih prostora i dje€jih kuti¢a za igru, sudjeluju u
posebnim zbivanjima za djecu i roditelje, ukljuCuju volontere koji prate djecu u zatvori iz
zatvora, rade s majkama i roditeljima u zatvoru na roditeljskim odnosima, ukljuuju psi-
hologe, socijalne radnike, predstavnike institucija, provode individualna i grupna savjeto-
vanja, organiziraju edukacije. Pruzaju podrsku svima koji su uklju€eni, a cilj im je izgraditi
nacionalnu mrezu tijela i institucija s istom misijom (www.bambinisenzasbarre.org).

Skotska pravobraniteljica za djecu i mlade (SCCYP — Scotland’s Commissioner for
Children and Young People) u izvje$éu od 7. veljade 2008. za 13.500 djece u Skotskoj
kaZe da se nijih, koji nisu krivi, ne vidi i ne Cuje (,Not seen, not heard, not guilty.“). Ona
preporucuje da sudovi u odlucivanju o kazni vode racuna i o pravima djece, da razliCiti
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sustavi daju viSe podrske djeci zatvorenika, da zatvorska pravila budu sukladna pravi-
ma djece, da se vodi racuna o djeci pri odluci o oslobadanju ili kontroliranim izlascima,
kao i da se uzima u obzir dje€je misljenje i dozivljaj. ,Djeca zatvorenika su nevidljiva u
oCima zakona, ona su zaboravljene Zrtve kriminala, njihovi glasovi su utiSani stidom i
stigmom...“ U Skotskoj postoji djecja telefonska linija koja prima pozive koji se odnose na
roditelje zatvorenike (www.sccyp.org.uk).

U Izraelu postoje hosteli u kojima odsjedaju djeca i njihovi pratitelji u gradu u kojem
se nalazi zatvor. Studenti volonteri prate djecu ili pruzaju djetetu podrsku u obitelji u kojoj
je jedan ¢lan u zatvoru. Sli¢na praksa postoji i u Francuskoj i Nizozemskoj. Quaker Co-
uncil for European Affairs, u kritici Europskih zatvorskih pravila (velja¢a 2006.), smatra
da broj, dob i prebivaliste zatvorenikove djece trebaju biti poznati pri ulasku u zatvor, §to
sada nije slucaj. Zbog toga je onemogucéeno planiranje rada socijalne sluzbe i ugrozena
sigurnost djece (www.quaker.org). Quaker United Nations Office (QUNO), na raspravi
UN-ova Odbora za prava djeteta u rujnu 2005. godine o djeci kojoj je uskracena odgo-
varajucéa obiteljska skrb te 0 medunarodnim standardima za zastitu i alternativnu skrb za
djecu bez roditeljske skrbi, trazio je ugradivanje smjernica koje ¢e pokazati na koji nacin
zatvorska kazna roditelja uskracuje djetetu odgovarajucu roditeljsku skrb (deprivira ga)
te vaznost svjesnosti o odrzavanju obiteljskih kontakata (www.quno.org).

Australska organizacija Defence for Children International upozorava da, uz sigur-
nosne zahtjeve, glavni interes vezan uz kontakte zatvorenika s vanjskim svijetom mora
biti usmjeren dobrobiti djeteta koje ¢e, ne bude li tih kontakata, viSe patiti zbog osjecaja
odvojenosti i napustenosti od roditelja u zatvoru nego zbog toga Sto ¢e roditelja vidjeti u
zatvorskom okruzenju (www.dci-au.org). U SAD-u je Mississippi State University 2001. za-
poceo projekt na temelju Cinjenice da nema dostupnih podataka o 5000 djece Ciji su rodi-
telji u zatvoru. Projekt uklju€uje razvojne i edukativne programe za roditelje s ciliem prekida
nasilja i nasilnih ponasanja unutar obitelji. Predvida se pomo¢ u troSkovima prijevoza za
posjete i provodi trening zatvorskog osoblja za potrebe djece i obitelji (www.msstate.edu).

Djecja participacija Cesto se podcjenjuje, ali se i teSko ostvaruje zbog nepovjerenja
djece u sustav i okolinu i zbog njihove izoliranosti (Wolleswinkel, 2002.). Mnoga se djeca
osjecaju kao da su jedina na svijetu Cija je obitelj u takvoj situaciji i ne mogu razgovarati
o tome ni s kim izvan obitelji. Istodobno se ponekad pogredno idealizira odnos zatvore-
nika i njegove djece. Zatvorenici i njihova djeca trebaju u realnom kontekstu razgovarati
o sebi, isti¢e Action for Prisoners’ Families (2003.). Ta organizacija je u Young People
Projectu (YPP), programu podrske mladima sa zatvorenikom u obitelji, te medijskoj kam-
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panji i istrazivanju ,No One’‘s Ever Asked Me: young people with a prisoner in the family
— life in shadow®, obuhvatila djecu u dobi od 12 do 18 godina. Djeca su izjavljivala kako
bi voljela biti informirana na razli€ite nacine, kroz knjige, pri€e, mrezne stranice, forume
o temama vezanim uz zatvorski sustav, telefonske linije pomoci, 0 svemu vezanom uz
zatvor. Smatraju da njihovim majkama treba podrska. Razmi$ljaju o izletima i vikendima
s roditeljima, Zele grupe za pomo¢ i obiteljske sobe u zatvoru za druzenje ¢lanova obite-
lji. IzvjeStavaju o promijenjenom odnosu prema njima od ucitelja, socijalnih radnika, tre-
nera, o loSem tretmanu od strane policajaca i zatvorskog osoblja. Govore o nedostatku
povjerenja i Zele razgovarati s nekim tko nije povezan ni sa zatvorom ni s obitelji. U lite-
raturi se spominje i ,0soba od povjerenja“ (,a person of trust®) koja, kao medijator izmedu
djeteta i primarnog skrbnika, daje informacije, poznaje djetetove potrebe i specifi¢nosti,
govori o zatvorskim pravilima.

Ocito je u Europi i svijetu na tu skupinu djece usmjeren niz specijaliziranih agencija,
udruga, grupa ljudi, stru€njaka i volontera. Ujedno postoji niz udruga i organizacija koje
omogucuju savjetovanje i edukacije i koje su u vezi s upravama zatvora, a u njima se
promiSlja kako organizirati posjete koje Ce biti i ,child friendly“ i ,family friendly“. Medu
njima se odrzavaju redoviti sastanci, sklapaju jasni ugovori i nadleznosti, uprava dizajni-
ra i odreduje okvir dogadanja, a vanjski aktivisti ostvaruju pojedine aktivnosti.

Opcenito se moze reéi da se kroz praksu u mnogim europskim zemljama poti¢u
odnosi medu djecom i roditeljima koji su u zatvoru, podiZe se svjesnost zatvorskog oso-
blja o tome kako zatvor djeluje na djecu i o0 vaznosti obitelji za rehabilitaciju zatvorenika.
Promovira se dobra praksa vezana uz mjesto za igru i aktivnosti djece za vrijeme po-
sjeta. Provodi se trening i pruza podrska sluzbenicima koji se osposobljavaju i poti¢u na
sudjelovanje i komunikaciju s djecom. Radi se s djelatnicima u zatvorima i volonterima
da bi se &to bolje opremili prostori za posjete. Ohrabruje se i potiCe zatvorski sustav na
razvijanje posebne vrste posjeta za djecu i obitelji. Ostvaruje se suradnja zatvorskog
sustava i udruga civilnog drustva. Radi se na informiranosti javnosti, posebice djece, o
vaznosti kontakta i nainima njegova ostvarenja. Otvaraju se mrezne stranice na kojima
se nalaze odgovori na mnoga pitanja i pomaze se djeci u noSenju s ambivalentnim osje-
¢ajima. Ne gubi se iz vida vaznost djecjeg misljenja, stava i sudjelovanja u pitanjima koja
ih se ti€u, Sto odvojenost od roditelja zbog kazne zatvora svakako jest. Pruza se pomo¢
obitelji kroz pripremu, podrsku, pratnju, troSkove. Posjeti su nadzirani s ciljem interven-
cije i pomodi djeci i roditelju. Osposobljeni pojedinci pomazu djeci u integriranju iskustva
nakon posjeta i vracanje svakodnevnici.
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Kako je u Hrvatskoj?

Buduci da se, prema naSim spoznajama, nitko u Hrvatskoj do sada nije bavio ovom
temom, da bismo prikazali polozZaj djece Ciji su roditelji u zatvoru, koristit cemo se podaci-
ma Ureda pravobraniteljice za djecu za 2006. i 2007. godinu. U te dvije godine bilo je 46
pojedinacnih slu€ajeva koji su prijavljeni i razmatrani u Uredu. Prijavitelji su u pojedina¢nim
slu€ajevima npr. u 2007. godini bili: roditelji koji se nalaze na izvrSenju kazne zatvora ili su u
pritvoru (otac u deset slu€ajeva ili majka u pet slu€ajeva) te majka (u pet slu€ajeva) s kojom
dijete Zivi. Javilo se i troje djece te deset drugih prijavitelja (oevi s kojima dijete Zivi, baka,
stric, udomitelj, odvjetnik, saborski zastupnik, osnovna Skola, Caritas, udruga). Kaznena
djela roditelja zatvorenika odnosila su se (prema rangu) na: nasilje u obitelji, zlostavljanje
i zanemarivanje, spolne delikte, ubojstvo, ratni zlocin, kaznena djela protiv imovine. Osim
rada po pojedina¢nim prijavama, Ured je bio inicijatorom niza opc¢ih djelovanja, od kojih se
najviSe odnosilo na obilazak kaznenih institucija i kontakt s Upravom za zatvorski sustav.
Neka postupanja je Ured inicirao na temelju medijskog izvjeStavanja.

Prijave Uredu pravobraniteljice za djecu koje su bile vezane uz djecu roditelja u
zatvoru odnosile su se u ove dvije godine primarno na onemogucen ili oteZan kontakt s
djetetom. Roditelji zatvorenici (i majke i o¢evi) prituzivali su se na: udaljenost i troSkove
prijevoza, to da dijete nema tko odvoditi, da dijete ili osobe s kojima ono zivi ne zele
kontakt, da je dijete odvedeno na nepoznatu adresu, da ne postoji odluka suda o kontak-
tima, da je premali broj kontakata ili su prekratki. Prepreke kvalitethom kontaktu odnosile
su se, prema prijavama, na: odbijanje kontakta od samog zatvorenika, konflikt zatvore-
nika s djetetovim skrbnikom, financijske teSko¢e, administrativne prepreke, nedostatak
,child friendly“ okruzenja, predugo ¢ekanje na susret, Eekanje u neprimjerenim uvjetima,
neprimjereno pretrazivanje djeteta, obiteljski sukob. Takoder su nas obavjeStavali da
se susreti odvijaju u loSim prostornim i socijalnim uvjetima, da ne postoji spremnost
udomitelja ili centra za socijalnu skrb za dovodenje djeteta u posjet roditelju u zatvoru,
da su kontakti s djetetom povezani s pogodnostima zatvorenika, da Skola ne pokazuje
razumijevanje za dijete, da medijsko izvjeStavanje ugrozava dijete. Neke prijave su se
odnosile i na potrebu prijevremenog izlaska iz zatvora zbog skrbi za dijete, neprimjerenu
sadasnju brigu o djetetu ili ugrozenost djeteta od osoba s kojima Zivi, neuzdrzavanje,
nejasnoc¢u u koristenju djecjeg doplatka, smjestaj i ekonomske teSkoée te manipulaciju
djetetovom imovinom.

Ured je postupao i u slu¢ajevima u kojima je roditelj u zatvoru zbog obiteljskog
nasilja, a dijete pokazuje probleme u pona$anju ili se nasilno ponas$a te postoji zabrana
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susreta i druZenja izmedu roditelja i djeteta, kao i u slu¢aju ubojstva jednog roditelja od
strane drugog roditelja i u slu¢aju pokuSaja takvog ubojstva. Postupali smo i u slu¢aju
djeteta Cija su oba roditelja u pritvoru i ne mogu postici suglasnost o povjeravanju djeteta
na ¢uvanje i odgoj. Takoder smo uocili da u nekim slu¢ajevima postoji potreba hithog
neposrednog zbrinjavanja djeteta koje je ostalo bez roditeljske skrbi te centar u tim slu-
Cajevima donosi odluku privremenog karaktera dok se na sudu ne pokrene postupak
donoSenja odluke o skrbi za dijete. UoCeno je da je u interesu djeteta da se ti postupci
zurno provode, §to nije uvijek slu¢aj, a da se djetetu u meduvremenu pruza intenzivna
psiholoska podrska.

Strucni suradnici iz vrti¢a i Skola Uredu su uputili nekoliko upita o pravu djeteta na
informaciju o roditelju. Naime, ima slu€ajeva da djelatnici odgojno-obrazovne institucije
i drugi roditelji imaju informaciju da je roditelj djeteta u zatvoru, no drugi roditelj s kojim
dijete Zivi, ili baka i djed, odbijaju djetetu reci tu Cinjenicu i Eesto odsutnost roditelja objas-
njavaju boravkom u bolnici, sluzbenim putem ili godiSnjim odmorom i pri tome strahuju
od djetetovih pitanja. Djeca uz to pokazuju neprimjereno ponasanje ili se primjecuju
emocionalne poteSkoce. Podrzali smo psihologe i druge stru¢ne suradnike da savjetuju
Clanove djetetove obitelji da djetetu, ovisno o njegovoj dobi i dosadasnjem iskustvu, kazu
istinu o boravku roditelja u zatvoru i pruze mu podrsku u suoavanju s tom €injenicom. U
slu€aju u kojem se javilo dijete i iskazalo strah od oca koji uskoro izlazi iz zatvora, Ured
je ostvario kontakt s policijom koja je odmah djelovala i jamcila sigurnost te dala upute
djetetu i obitelji.

Cesto su Uredu bila prijavljivana kréenja djegjih prava putem medijskog izvjestava-
nja o kaznenom djelu roditelja ili o sudskom procesu dok je roditelj u pritvoru. Medijski
tretman djece Ciji su roditelji pocinitelji kaznenih i drugih djela vazna je tema jer on moze
viSestruko Stetiti djetetu. Prikaz rekonstrukcije zlo€ina s punim imenom i prezimenom
Zrtve i pocinitelja i detaljima slu¢aja mogu dijete dodatno traumatizirati, viktimizirati, izlo-
Ziti ga poruzi, procjeni, izazvati kod njega najrazli¢itije neugodne emocionalne reakcije.
Samo neiznoSenje imena djeteta Cesto je nedovoljno za prikrivanje njegova identiteta.
Ovdje nije rije€ samo o mogucoj izloZzenosti djetetove privatnosti, nego o prikazivanju
djetetova Zivota i tragi¢nih okolnosti njegova odrastanja. Cesto i sami roditelji izloZe dije-
te medijskom tretmanu tijekom uhicenja, sudskoga postupka ili izdrZzavanja kazne.

Na pocetku bavljenja Ureda ovom temom, obilasci zatvora i kaznionica 2006. godi-
ne (lzvjeS¢e o radu pravobranitelja za djecu za 2006. godinu, 2007.) pokazali su nam da
su prostorni uvjeti za kontakte djece s roditeljima u zatvoru neprimjereni, nehumanizirani
i nisu ,child friendly“ te da osoblje zatvora, niti opéenito zatvorskog sustava, nije senzi-
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Eropubion Hratska
Pravobranitel] za djecu

bilizirano na potrebe djece zatvorenika. Upraviteljima smo preporucivali jednostavne,
jeftine i izvedive promjene u prostoru koje su uglavnom bile odmah prihvac¢ane i ubrzo
realizirane’. Upravitelji zatvora su nas informirali da, nakon malih intervencija u prostoru,
zatvorenici izraZzavaju zadovoljstvo promjenama, zaposlenici izjavljuju da je atmosfera
za vrileme posjeta nakon promjena ugodnija te je komunikacija izmedu roditelja i djece
bogatija i raznolikija. Istodobno roditelji i zaposlenici manje trebaju regulirati dje¢je pona-
Sanje za vrijeme posjeta. Znakovita je i €injenica da zatvorenici s velikim zadovoljstvom
odnose u svoje sobe djecje crteZe izradene za vrijeme posjeta.

Cesta je situacija da se u zatvoru ne moze osigurati posebna prostorija u kojoj bi
se obavljali samo posjeti djece, no u postojecim uvjetima se za dio prostora nabavlja
odgovarajuéi ,djecji“ namjestaj, drustvene igre, pribor za crtanje, djecji Casopisi te se
kontaktira s vrti¢ima koji pomazZu u opremanju. Upravi za zatvorski sustav i upraviteljima
pojedinacnih zatvora pravobraniteljica je, osim preporuke vezane uz konkretnu prija-
vu, naglasavala vaznost kontakta djeteta s roditeljem u zatvoru i upucivala preporuke o
stvaranju primjerenih uvjeta za ostvarivanje tog kontakta kada to nije suprotno djetetovoj
dobrobiti.

Iz Izvjed¢a o druStvenom razvoju, Hrvatska 2006., Programa UNDP-a (UNDP,
2006.) proizlazi da se odrzavanje obiteljskih veza i kontakata s vanjskim svijetom smatra
klju€nim tijekom izdrZzavanja kazne, no dislociranost kaznionica od mjesta boravka obite-
lji Cesto je prepreka ostvarivanju prava na obiteljski kontakt. U istom Izvje$¢u konstatira
se da nevladine institucije u Hrvatskoj ne nude programe namijenjene djeci zatvorenika s
obzirom na to da je opcenito mali broj nevladinih institucija koje nude programe pogodne
za zatvoreni¢ku populaciju.

Zeleéi zahvatiti taj problem s viSe aspekata i upozoriti javnost i struénjake na ne-
koliko tisuc¢a takve djece, pravobraniteljica za djecu je u veljaci 2008. organizirala javnu
raspravu o temi ,Prava djece Ciji su roditelji u zatvoru®. Tom prilikom je javnost informi-
rana o europskim standardima i mogué¢im modelima ostvarivanja i odrzavanja kontakta
djeteta s roditeljem, a izlaganja su skupljena u ovom zborniku.

Sto jos mozemo uéiniti?

Znanje o mogucem utjecaju roditeljskog sukoba sa zakonom i moguénostima ubla-
Zavanja tog utjecaja trebalo bi, uz procjenu najboljeg interesa djeteta, biti ishodistem svih
odluka koje se donose ne bi li se olakSalo odrastanja djece Ciji su roditelji u zatvoru. Za

7  Kako ti prostori izgledaju nakon promjena, vidi se na fotografijama u prilogu.
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to su nuzni egzaktni podaci i znanstvena istrazivanja koja ¢e objasniti odnose izmedu
pojedinih varijabli boravka roditelja u zatvoru i djetetova funkcioniranja, njegovih nepo-
srednih reakcija i dugoroCnih posljedica. Takoder je vazno poznavati pozitivhu praksu
i postignuéa drugih koja se mogu ostvariti u Hrvatskoj. Ono $to sada znamo jest da je
kontakt djeteta i roditelja zatvorenika nuzan za odrzavanje njihova odnosa i da je on po-
vezan s prekidom transgeneracijskog prijenosa nasilja i kriminalnih djela.

U mnogim zemljama prepoznata je i vaznost djecjeg misljenja, iskazivanja stavova
i potreba, kao i sudjelovanja u pitanjima koja ih se ti€u, posebice kad je rije¢ o djeci od-
vojenoj od roditelja lisenih slobode. Unato€ tomu Sto se najvece promjene, prema nasim
opazanjima, vide u mijenjanju materijalnih i kadrovskih uvjeta te $to su oni preduvjet ve-
¢ih promjena, vaznije od toga je da dijete doZivi, a sustav pokaze, pozitivan odnos prema
djeci, da prepoznaje smisao i korist od djetetova posjeta zatvoru i da djeca predstavljaju
visoki prioritet u zatvorskom zivotu. Stoga su, osim malih promjena koje mogu unapri-
jediti dje€je posjete u zatvoru, a mogu se uciniti u zatvorskoj zgradi, mnogo vaznije one
koje treba uciniti izvan zgrade, a odnose se na ljude, struCnjake, sustave, organizacije,
tijela i na kraju drzavu. Pri tome se treba voditi najboljim interesom djeteta i nastojati
umanijiti i ublaziti Stetu koja je proiziSla iz sukoba roditelja sa zakonom te pomoci djetetu
da prevlada neugodno iskustvo i negativne posljedice.

Najbolji interes djeteta treba promatrati iz razvojne perspektive djeteta koje je ne-
zrelo u razli€itim podrucjima svojega razvoja i ovisno je o odraslima. Ako smo svjesni te
djetetove perspektive, lakse c¢emo odgovoriti na pitanje koliko je primjereno dijete tretira-
no od roditelja, drzave i drugih (Wolleswinkel, 2002.). Djetetov interes mozemo podijeliti
na njegov temeljni, razvojni i autonomni interes (Eekelaar, 1992.). Temeljni interes (basic
interest) odnosi se na fizitku, emocionalnu, tjelesnu i kognitivnu skrb. Razvojni interes
oznacava priblizavanje odrasloj dobi bez Stetnih kriza i prepreka, a autonomni interes
oznacava slobodu izbora vlastitog Zivotnog stila. Pritom najbolji interes djeteta podrazu-
mijeva moguc¢nost zadovoljavanja temeljnih razvojnih potreba koje odgovaraju pojedinim
skupinama prava djeteta (Zizak i Vizek Vidovié, 2004.). U Hrvatskoj tek valja osvijestiti
vaznost specifi¢nih potreba djece, koje proizlaze iz €injenice da je djetetov jedan roditel]
ili su oba roditelja u zatvoru.

UN-ovi priruCnici za osposobljavanje zatvorskog osoblja navode da kontakti izmedu
roditelja i djeteta imaju emocionalnu vaznost i za osoblje, i za zatvorenika, i za obitel;j te
da je podrzavanje veza s obitelji kroz posjete posebno vazno za mlade zatvorenike (UN,
2005. i 2005a.). Zbog toga je potrebno poboljSavati uvjete za posjete unutar zatvora

28



uspostavom, djeci prilagodenog, prostora za kontakt i Eekanje. Posjete je potrebno una-
predivati tako da omogucuju djetetu da vidi gdje roditelj Zivi, supervizirati ih i omoguditi ih
§to prije nakon pritvaranja. Komunikaciju izmedu djeteta i roditelja zatvorenika mogucée
je poboljsati uvodenjem telefonskih kartica ili drugih tehnologija za prevladavanije fizicke
odvojenosti, posebice kad je rije€ o pritvoru u stranoj zemlji, a troSkove putovanja za di-
jete treba nadoknaditi kad god je to moguce. Posijeti se trebaju odvijati u uvjetima privat-
nosti za dijete i roditelja. Posjetitelji nisu kriminalci, pa se ne treba prema njima ponasati
tako ni pri pretrazivanju ni za vrijeme posjeta. | zatvorenici i posjetitelji Cesto su tjeskobni
prije samog posjeta, zato je korisno da netko od osoblja bude dostupan i jednima i dru-
gima za razgovor o tome. Stresnost posjeta umanjuje se ako je prostor ugodan i slican
izvanzatvorskome. Vazno je da se dijete i roditelj mogu dodirivati te da se mala djeca
mogu drzati u krilu ili narucju.

Zatvorenik ima roditeljske odgovornosti, unato¢ tomu Sto je u zatvoru, stoga je po-
trebno provoditi rehabilitacijske programe koji jaCaju znanja i vjestine roditeljstva i rodi-
teljskih odgovornosti. Da bi se olak8ao povratak zatvorenika u obitelj, nuzno je potica-
ti kontakte djeteta, roditelja i trenutaCnog skrbnika, savjetovati zatvorenikovu obitelji ili
partnera o tome kako pripremiti dijete te prije izlaska omoguciti zajedni¢ko provodenje
vremena djeteta, zatvorenika i skrbnika. Postoje razni modeli ostvarivanja i odrzavanja
kontakta djeteta s roditeliem. U nekim je zemljama naglasak na udomiteljstvu koje se
ostvaruje u blizini zatvora, negdje su organizirani djecji servisi, centri podrSke, mjesta za
igru unutar zatvora. Drugdje postoje koordinatori za nekoliko zatvora koji se brinu primar-
no o kontaktima djece i zatvorenica/zatvorenika. Negdje su uklju€eni volonteri, a progra-
me superviziraju strucnjaci izvan zatvora. U tome sudjeluju i pravosudni sustav, i sustav
socijalne skrbi, i nevladine udruge s programima psihosocijalnog tretmana zatvorenika i
podrske djetetu, i obitelji, te volonteri i grupe mladih koje pomazu djeci zatvorenika.

Na kraju, nije moguce izreci zaklju€ak koji ¢e se odnositi na svu djecu. Djeca kojoj je
zajednicko to da im je roditelj u zatvoru medusobno su vrlo razli¢ita kao $to su razli¢iti nji-
hovi odnosi s roditeljima i okolnosti njihova odrastanja. No, za sve njih vrijedi isto pravilo:
da je od samog prostora i organizacije posjeta vazniji pozitivan odnos prema njima. Ne
treba ih se smatrati ,komplikacijom® i jo§ jednom skupinom djece za koju nemamo snage
i vremena zato $to imamo premalo osoblja i previSe zatvorenika i zato $to financijski loSe
stojimo, vec ih treba promatrati s puno vide paznje, interesa i postovanja.
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dr. sc. Bruna Profaca”
doc. dr. sc. Gordana Buljan Flander™

PODRSKA DJETETU ClJI JE RODITELJ U ZATVORU

Nekad sam pisala poeziju
Ali vise ne pisSem

Tko bi to htio Citati?

O njemu u zatvoru

O sramoti. O ¢ekanju

O ljubavi

Usprkos svemu

Nepoznata autorica™

Dijete Ciji je roditelj u zatvoru traumatizirano je odvajanjem, zbunjeno roditeljskim
ponasanjem i stigmatizirano zbog srama povezanog s roditeljskim nezakonitim djelova-
njem. Ova situacija, iako se naizgled Cini jasnom po svojem sadrzaju, optere€uje dijete
i svojim drugim obiljezjima. Drugim rijeCima, djeca su osjetljiva i na druge stresore koji
prate situaciju u kojoj su se odjednom nasla: financijske teSko¢e, promjene skrbnika,
moguce odvajanje od brace i sestara i druge oblike naruSavanja roditeljskih odnosa.

U pregledu reakcija djeteta na boravak roditelja u zatvoru Wright i Seymour (2000.)
istiCu one najCesce: identifikaciju s roditeljem zatvorenikom, promjene u orijentaciji na
buduénost, nametajuce misli vezane uz roditelja, zabrinutost za ishod roditeljeva slu-
Caja, za zivot bez roditelja i nesigurnu buduénost, nametajuce slike uhi¢enja roditelja,
stid, ljutnju, uznemirenost, tugu, krivnju, nisko samopouzdanje, usamljenost, potiStenost,
poteSkoée s prehranom i usnivanjem, regresivno ponasanje i probleme s odrZzavanjem
paznje te poteSkoce u Skoli i socijalnom ponasanju. Uz ove neposredne reakcije, vecina
djece Ciji su roditelji u zatvoru imaju niz negativnih posljedica i na kasniji razvoj. Posljedi-
ce su vidljive u njihovu emocionalnom stanju i prilagodbi, odnosu s roditeljima, tjelesnom
zdravlju i poteSko¢ama u procesu ostvarivanja skrbnistva. Kako ¢e se boravak roditelja u
*  prof. psihologije, voditeljica dijagnostike i tretmana u Poliklinici za zastitu djece grada Zagreba
** prof. psihologije i psihoterapeutkinja, ravnateljica Poliklinike za zastitu djece grada Zagreba, voditeljica znanstve-

nih i struénih programa Hrabrog telefona

*** Nepoznata autorica, preuzeto iz knjige: Marton, C. (2005.). Loving Through Bars. Santa Monica Press, str. 15
(prijevod: Tina Antonini).
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zatvoru odraziti na djetetovo stanje, ovisi o viSe ¢imbenika: dobi u kojoj je doSlo do sepa-
racije od roditelja, trajanju odvojenosti, zdravstvenom stanju obitelji, odnosima u obitelji
skrbnika, stabilnosti odnosa s roditeljem, ranijim iskustvima odvajanja, vrsti kaznenog
djela roditelja, dostupnosti podrske te stupnjem stigmatizacije u zajednici povezanim s
kaznenim djelom roditelja (Seymour i Hairston, 2001.).

U promisljanju uvjeta u kojima ¢Ce se ostvarivati kontakt izmedu djeteta i roditelja u
zatvoru, iako nije lako dati jedinstveni odgovor za svu djecu i svaku obitelj, danas pre-
vladava stajaliste da mnoga djeca imaju niz dobiti od odrzavanja kontakta s roditeljem
u zatvoru. Potencijalna dobit najviSe ovisi o tome kakvu podrSku dijete prima kako u
komunikaciji s roditeljem u zatvoru (u pisanju pisama, pripremi za posjete i dr.), tako i u
razjasnjavanju situacije u kojoj se dijete nalazi i u suo€avanju s njom.

U ovom ¢&lanku nece biti govora o podraci djetetu €iji je roditelj u zatvoru zbog podi-
njenog djela na Stetu samog djeteta. Buduci da je u tom slucaju najceSce rije€ o nekom
obliku zlostavljanja i zanemarivanja od strane tog roditelja, susreti s roditeljem koji je
izvor traumatizacije za dijete nisu preporuceni, ili su preporu¢eni u posebnim okolno-
stima i nakon struéne procjene i djeteta i roditelja te djetetove okoline. U takvim slu¢a-
jevima dijete i njegov nezlostavljajuci roditelj/skrbnik trebaju stru¢ni tretman, a podrska
zlostavljanom i zanemarenom djetetu usmjerava se na suo€avanje s traumatskim isku-
stvom i integriranje takvog iskustva u kontinuitet svakodnevnog Zivota. Pitanje podrske
zlostavljanom djetetu i njegova oporavka u takvom je slu¢aju primarno, a susret sa zlo-
stavljaju¢im roditeljem za njega moze biti izvor ponovne traumatizacije i interferirati s
tretmanom u koji je dijete ukljuceno.

Medutim, niz je drugih razloga zbog kojih dolazi do pritvora, uhi¢enja ili odsluzenja
kazne osoba koje su i roditelji te u tim okolnostima valja posebno pazljivo voditi raCuna o
podrsci njihovoj djeci. Pitanje podrske djetetu Ciji je roditelj u zatvoru stoga je od presud-
ne vaznosti. DozZivljaj traume razvija se kod djece i mladih koji su izlozeni zastrasujucim
situacijama koje je teSko predvidjeti i kontrolirati. U vecini takvih situacija roditelji mogu
pomoci svojoj djeci u uspostavljanju osjecaja sigurnosti i kontrole. Kad se traumatsko
iskustvo dogodi uz podrzavajuceg skrbnika, djetetove reakcije ovise o njegovim reakci-
jama. Medutim, ako je stresor ili traumatski dogadaj intenzivan ili je izvor traumatizacije
sam roditelj, djeca imaju poteSkoc¢a u regulaciji svoje pobudenosti. To dovodi do potes-

koc¢a u suo€avaniju s vlastitim doZivljajem anksioznosti, ljutnje i osje¢aja bespomocénosti.

Dakle, ako je dijete izlozeno neocCekivanom i traumatskom dogadaju i ako skrbnik
ne moZze preuzeti funkciju moduliranja djetetova iskustva, $to se dogada zbog izloZenosti
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naruSenoj obiteljskoj dinamici ili nasilju, dijete ne mozZe na prikladan nacin organizirati
i razumijeti to iskustvo. Za razliku od odraslih, djeca nemaju drugih moguénosti samo-
zastite, ovisna su o skrbniku/odrasloj osobi. Nadalje, djetetovo ponaSanje organizira se
u smjeru prezivljavanja u danim okolnostima, sto kod odraslih u djetetovoj okolini, ako
nemaju razumijevanja, dovodi do odbijanja i osude (Van der Kolk, 2005.). Traumatska
iskustva koja nastaju zbog izloZenosti teSkim iskustvima u obitelji za dijete nose poslje-
dice koje se odrazavaju na njegov cjelokupni razvoj.

Mnoga djeca koja su doZivjela uhicenje nekog od svojih roditelja i ranije su bila
izlozena traumatskim dogadajima u obitelji, pa stoga taj dogadaj Cesto nije izoliran niti
prvi dogadaj tog tipa. Boravkom roditelja u zatvoru zapoc€inje razdoblje neizvjesnosti za
dijete i krize za cijelu obitelj. To nije jednoznacan i izoliran dogadaj, vec je to niz stresnih
dogadaja, od kojih svaki moze biti nova kriza za dijete i obitelj. Taj niz dogadaja najcesée
se odnosi na:

uhi¢enje roditelja

dogadaje neposredno nakon uhi¢enja

osiguravanje skrbi za dijete dok je roditelj u zatvoru

promjenu mjesta boravka i drugih okolnosti u djetetovu Zivotu (npr. Zivot s udo-
miteljima ili u domu, promjene u strukturi obitelji, promjene u odnosima izmedu
roditelja, razvod roditelja i dr.)

5. posjete roditelju u zatvoru

6. ponovni zivot s roditeliem nakon izdrzavanja kazne.

A\

Samo uhicenje roditelja i razdoblje neposredno nakon njega za dijete je iznimno
vazno. Ako dijete svjedocCi nasilnom odvodenju roditelja, ono vidi roditeljsku uznemire-
nost, zbunjenost, strah i stid. Vazno je znati da, bez obzira na to Sto je roditelj uradio,
dijete ima potrebu vidjeti ga kao osobu koja ga voli i vodi. I1zlazu¢i se takvom dogadaiju,
dijete doZivljava snaZan osjecaj bespomocnosti, ljutnju i/ili tugu. Ako dijete ne svjedoci
uhi¢enju te od drugih saznaje da je roditelj uhi¢en i da je neizvjestan njegov povratak, taj
dogadaj je za dijete ipak i dalje stresan jer razvija unutarnju predodzbu dogadaja. Ako
dogadaj nije primjereno objasnjen, dozivljaj napustenosti i trajne odvojenosti za dijete
moze bili i bolniji od samog dogadaja (Wright i Seymour, 2000.). Nadalje, nakon uhiée-
nja roditelja potrebno je djetetovo zbrinjavanje koje predstavlja za dijete neoCekivanu,
i Sesto neprimjerenu, separaciju od roditelja. Cak i kada dijete ostaje u vlastitom domu
nakon odlaska roditelja u pratnji policije, u tom trenutku namece mu se niz pitanja na
koja treba odgovore, a odrasli, bez obzira na to jesu li €lanovi obitelji ili policajci i stru¢ne
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osobe, trebaju djetetu dati odgovore. Sve se to odnosi i na situacije u kojima dijete nije
prisutno (ako ne zivi s roditeljemili je u tom trenutku u Skoli ili na nekom drugom mjestu).
Tijekom ovog razdoblja, neposredno nakon uhi¢enja, odrasli moraju djetetu objasniti $to
se dogodilo.

Adalist-Estrin (2003.) navodi Cetiri glavna pitanja koja djeca zele postaviti ili postav-
ljaju roditelju koji je u zatvoru:

+  Gdje si?

» ZaSto si tamo?

» Kad se vracéas kuci?
» Jesili dobro?

Uz ta pitanja spomenuta autorica navodi i dva pitanja koja djeca rijetko postavljaju,
tzv. ,pitanja iza scene®“. Ona mogu biti izraZzena na razliite nacine: otvoreno i nepo-
sredno, ili pak posrednim nacinima — suprotstavljanjem roditeljima, povlacenjem ili pak
agresivnim ponaSanjem. Ta je pitanja vazno prepoznati u ponasanju djeteta i njegovim
osjecajima, a glase: Jesam li ja kriv/kriva? i Voli$ li me?. Dobro bi bilo da se svi odrasli u
djetetovoj okolini pripreme u komunikaciji s djetetom na ta pitanja: i roditelj zatvorenik i
Clanovi obitelji, tj. skrbnici, kao i ostali odrasli. Odrasli ¢esto otvoreno govore kako im je
tesSko s djetetom o tome razgovarati ili da ne znaju kako djeci objasniti nastalu situaciju
da ih djeca razumiju. Takoder, odrasli u djetetovoj okolini ne znaju tko je osoba koja bi
djetetu trebala odgovoriti na ta pitanja. Koliko je god moguce, vazno je da na njih odgo-
vori roditelj kojem su pitanja postavljena — roditelj u zatvoru. Medutim, dijete pitanja Cesto
postavlja i roditelju/skrbniku s kojim Zivi i tada ta osoba odgovara na njih. U oba slu¢aja
dijete ¢e dobro reagirati ako se na pitanja odgovara jasno, iskreno i otvoreno (Adalist-
Estrin, 2003.).

Pitanje Gdje si?

Cesto su odgovori koji se daju djeci na ovo pitanje neistiniti. Odrasli daju djeci od-
govore koji ih mozda u prvom trenutku zadovolje, kazu im da je roditelj na putu, na sko-
lovanju, radi u drugom gradu, u vojsci je ili bolnici. lako ti odgovori djecu poetno mogu
zadovoljiti, takva objasnjenja, osim Sto su neistinita, nose i niz rizika: djeca se dodatno
brinu za roditelja, boje se za njegov zivot, misle da je roditelj umro i dr. S vremenom
djeca saznaju istinu na puno bolniji i neprimjereniji na€in — od drugih osoba, posjetom
zatvoru, slu€ajnim pozivom, putem medija, iz pisma koje nije njemu namijenjeno ili na
neki drugi neo€ekivani na€in. Nakon toga shvate da su im odrasli lagali i razvijaju nepo-
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vjerenje u kontaktu s roditeljem. S druge strane, saznanjem istine dijete Cesto, zajedno s
obitelji, uva tajnu u odnosu na ostatak okoline. Ovo je, naravno, odluka koju svaka obi-
telj za sebe donosi. Medutim, ovisno o djetetovu aktualnom emocionalnom stanju, vazno
je procijeniti dijete i prepustiti mu odluku hoce li nekoj osobi od povjerenja (odrasloj ili
vrdnjaku) reci o saznanju koje ima o roditelju.

Pitanje ZaSto si tamo?

Djeca trebaju jasno objasnjenje, osobito prije posjeta roditelju u zatvoru. Ovisno o
svojoj dobi, djeca razumiju da odredena pona3anja nose posljedice, pa €ak i kazne ako
se prekrse pravila. Sto je dijete starije, ono se zanima za vi$e detalja vezanih uz dogadaij,
dok mala djeca trebaju samo jednostavni opis dogadaja. Istina je uvijek djetetu lakda
od onoga $to ¢e zamisljati. To se odnosi i na slu¢ajeve kada krivnja roditelja nije doka-
zana, a on je u pritvoru. Tada je to dodatni izvor frustracije i za roditelja i dijete i obitelj.
Razgovor o tim dogadajima kod djece izaziva neugodne osjecaje (ljutnju, tugu, osjecaj
napustenosti). Potrebno je ohrabriti roditelja na ovakav razgovor koji ponekad prvotno
rezultira djetetovim odbijanjem. Stoga je vazno da roditelj dobije podr8ku prije razgovora
s djetetom. Cesto dolazi do neslaganja izmedu roditelja u zatvoru i ostalih skrbnika (kod
kuce) o nacinu komunikacije s djetetom. Zato je vazno da, kad je god to moguce, dijete
dobije informaciju neposredno od roditelja zatvorenika. S druge strane, vazno je roditelja
pripremiti na djetetove neposredne reakcije na Cinjenice koje ¢e saznati — neugodne
osjecaje, odbijanje, nekontrolirano ponaSanje i dr.

Pitanje Kad se vrac¢as kuci?

Na to pitanje roditelji Cesto imaju potrebu dati odgovor koji ¢e umiriti dijete, ali i za-
Stititi sebe od djetetovih reakcija. Djeca, medutim, na neizvjesnost najbolje reagiraju ako
dobiju iskren odgovor ¢ak i kad on glasi ,Ne znam*. Ako se djeci daje konkretan odgovor,
on mora biti razvojno primjeren, tj. mlada djeca trebaju objaSnjenja koja ¢e razumijeti
(npr. ,kad zavrsi$ Cetvrti razred®, ,nakon $to dva puta budes na ljetovanju“i sl.). Pri tome
dijete treba i objasnjenja kamo se roditelj vraéa, jer to mozda nece biti ,kuci, kao Sto
dijete zamislja. Djeca Cesto zamisljaju i idealiziraju ponovno spajanje obitelji. Iskrenost u
odgovaraniju djetetu smanjuje uznemirenost do koje dolazi kada shvati da njihove fanta-
Zije ne odgovaraju realnoj obiteljskoj situaciji.

Pitanje Jesi li dobro?

Djetetu svakako ne treba govoriti o situaciji u zatvoru koja ¢e ga dodatno uznemiriti
i preplaviti na nacin s kojim se ne¢e moci suoditi, ali ni ne predstavljati zatvor kao mje-
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sto koje je jako ugodno. Kao $to navodi Adalist-Estrin (2003.), ravnotezu izmedu istine i
izrazavanja poteSkoca sto roditelj nije s djetetom moZze se naci u odgovoru: ,Nisam ovdje
najbolje, ali sigurno ¢u izdrzati. ili ,U redu sam na neki nacin, ali zatvor nije inae dobro
mjesto i ti mi najvise nedostajes. “.

Kao $to je Adalist-Estrin (2003.) istaknula, ostaju jo$ pitanja Jesam li ja kriv/kriva? i
Volis I me?. Roditelj treba podrSku u odgovaranju i na ta pitanja, ¢ak i kad ona nisu po-
stavljena. Najvaznije je da, osim izravnih tvrdnji kojima se dijete osigurava da nije nista
krivo i da je voljeno, dijete na ta pitanja dobije odgovore i u svakodnevnoj komunikaciji i
kroz osiguravanje situacija u kojima ¢e se osjecati bezuvjetno voljeno.

Kod pruzanja podrske djetetu valja voditi raCuna o onim Ciniteljima u djetetovu Zivotu
koji mogu ublaziti posljedice stresnih i traumatskih dogadaja. Manja je vjerojatnost da ¢e dje-
ca koja su razvila dobre odnose u obitelji s jednim roditeljem ili obama roditeljima, koja imaju
iskustvo dobrog postignuca u Skoli i odrzavaju veze s vrSnjacima, razviti psihicke smetnje
zbog stresnih dogadaja (Rutter, 1983., prema Goodyear, 1992.). Nadalje, pokazalo se da
su individualne karakteristike, kao razvijeno samopouzdanije i otpornost, rezultat interper-
sonalnih iskustava (Hartup, 1983., Rutter i Garmezy, 1983., prema Goodyear 1992.). Te
karakteristike licnosti mogu biti vazni faktori koji odreduju djetetove sposobnosti suotavanja
sa stresnim situacijama, pa tako i situacijom stresne separacije od roditelja koji je u zatvoru.
Djeca koja Zive u podrzavajucoj okolini i razvijaju strategije suo€avanja postaju inace otpor-
nija na stres, a otpornost pomaze da se ublazi djelovanje stresora i kriznih dogadaja.

Dakle, Cinitelji koji pomazu djetetu u stresnim situacijama su:

* zdrav odnos s barem jednim roditeljem ili odraslom osobom
* razvijene socijalne vjestine i vjestine rjeSavanja problema

* razvijena barem jedna strategija suoCavanja

» dozivljaj samopoStovanja i osobne odgovornosti

* sposobnost usmjeravanja paznje, razvijeni interesi i hobiji.

Individualne reakcije i posljedice stresnih dogadaja ovise 0 mogucnostima uspjes-
nog suoc€avanja sa stresom, kao i o koli€ini i kvaliteti socijalne podrske, posebice bliskih
osoba. Stabilna briga odraslih pokazuje se kao znacajni zastitni faktor tijekom djetinjstva
i mladosti (Lackovi¢ Grgin, 2000.).

Podrzavanje djece u suo€avanju sa stresnim dogadajima

Djecu se moze podrzati u suo€avanju sa stresom i u obitelji i u Skoli. Pri stvaranju
uvjeta Zivota za dijete koji ¢e biti manje stresni valja voditi rauna o socijalnoj podrs-
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ci, usmjeravanju na rjeSavanje problema, predvidanje stresnih situacija i u€enju nacina
kako ih izbjeci i/ili se suoCavati s njima. Socijalna podrska djetetu su roditelji koji slusaju
i Cuju dijete, prijatelji s kojima se moze razgovarati i koji pomazu u razmisljanju i trazenju
rieSenja za dijete.

U suocCavanju s teSkim situacijama odrasli op¢enito pomazu djeci kad:

» obracaju paznju na dijete — u razli€itim situacijama, onim ugodnim, ali i neugod-
nim — osobito kod svada s prijateljima, pojave no¢nog mokrenja, slabe koncen-
tracije...

» ohrabruju dijete — pozitivni su, pokazuju da im je stalo

* priznaju djetetu SVE osjecaje — vazno je da dijete zna da je u redu biti ljut, upla-
Sen, usamljen, da odrasli imenuje djetetove osjeéaje i pomogne mu da govori o
njima

* pomazu djetetu da vidi i druge aspekte situacije

» organiziraju aktivnosti koje poti¢u suradnju — tako pomazu djetetu da sudjeluje
svojim ritmom i potiCu razvoj socijalnih vjestina

» poticu uklju€ivanje drugih odraslih (¢lanova obitelji i prijatelja)

* osiguravaju redovite razgovore u sigurnom okruzenju — ¢lanovi obitelji, ali i gru-
pe, razreda, u situacijama koje su im ugodne vole dijeliti osjeéaje, iskustva,
strahove... Odrasli mogu identificirati naCine kojima se dijete koristi i pomoci
drugima iz ovih iskustava.

» organiziraju razliCite tjelesne i sportske aktivnosti

* razvijaju kod djeteta zdrave navike

* uce dijete da je grijeSiti normalno te da su greske dio ucenja

+ stvaraju s djetetom pravila za razli€ite situacije, u razredu, u obitelji

* razgovaraju s djetetom o postupanju u teskim situacijama, razgovaraju o tome
Sto bi moglo uginiti, pitaju ga za njegovo/njezino misljenje

» pri€aju i Citaju price o suoCavanju sa stresom i problemnim situacijama.
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Uz ova opca nacela o podrSci djeci koja se suoCavaju s teSkim situacijama i dogada-
jima, kod pruzanja podrSke djeci zatvorenika valja voditi racuna u kakvom je odnosu di-
jete s roditeljem koiji je u zatvoru bilo prije njegova uhi¢enja, o tome je li u zatvoru otac ili
majka, o tome je li dijete smjesteno s bliskim osobama, s drugim roditeljem ili je u novim
okolnostima (udomitelji, posvojitelji, dom...). Takoder, djetetove reakcije i specificnost
podrske ovisit ¢e o djetetovoj dobi, ranijim traumatskim i stresnim iskustvima, ranijim
gubicima i iskustvima s procesom tugovanja te prisutnosti i dostupnosti svih za&titnih
Cinitelja koji pomazu u stresnim situacijama, a prethodno su navedeni.
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C)

Eropubion Hratska
Pravobranitel] za djecu

Podrska u obitelji

Uza sve navedene nacine suoCavanja s tedkim i stresnim situacijama opcenito, dje-
ca zatvorenika u svojoj obitelji trebaju podrsku i za odrzavanje kontakta s roditeljem koji
je u zatvoru. Ta podrska se ne odnosi (samo) na odlazak djeteta u posjet. Dijete dobiva
podrsku ako u obitelji moze razgovarati o osje¢ajima koje ima, a koji su povezani s rodi-
teljem koji je u zatvoru, s €injenicom da je roditelj napravio nesto nedopusteno te s raz-
dvojenosc¢u od roditelja. Pri tome je najvaznije da su odrasli u obitelji poSteni i iskreni u
komunikaciji s djetetom. Nekad je tesSko, ali roditelj s kojim dijete Zivi moze imati potpuno
drukcije osjeCaje prema partneru u zatvoru od djeteta Ciji je to roditelj. Pri tome je vazno,
koliko je to god moguce, razdvoijiti svoje osjecaje od djetetovih i dati jasno dopustenje
djetetu da ono smije osjecati neSto drugo prema roditelju u zatvoru.

Nadalje, Cest je slu€aj da Clanovi obitelji ne Zele razgovarati s ljudima izvan obitelji
o svojem Clanu koji je zatvorenik. Treba i o tome razgovarati s djetetom, dati mu puno
mogucnosti da o svojem roditelju razgovara u obitelji te da ima pravo birati s kim ¢e izvan
obitelji o tome govaoriti. Koliko je god moguce, dijete u obitelji treba dobiti ohrabrenje da
piSe roditelju u zatvor (to ukljuCuje i crteze, price...).

Djeca o roditelju u zatvoru trebaju dobiti smislene odgovore koji neée pojacavati nji-
hovu tjeskobu. Mala djeca mogu dobiti pojednostavnjena objasnjenja, dok starijima treba
viSe detalja. Postoje iskustva koja pokazuju da se starija djeca mogu nositi s detaljima
price koja u sebi ukljuCuje kazneno djelo. U svakom slu€aju, bez obzira na tezinu pricCe,
lakSe Ce se suociti s njom ako je €uju od roditelja nego putem medija ili od prijatelja. Ako
roditelj zatvorenik i dalje ima aktivnu ulogu u djetetovu Zivotu, to je veci pokazatelj da on
mora biti $to vise uklju€en u objasnjavanju novonastale situacije djetetu.

Ako dijete odbija posjet roditelju, najceSce treba podrsku u suoCavanju s teskim
osjecajima povezanim s Cinjenicom da je roditelj u zatvoru. Zato je vazno da dijete zna
da i drugi odrasli na svoj nacin dozivljavaju tu Cinjenicu, da imaju sli¢ne ili razliCite osjeca-
je od djeteta. A najvaznije je da djetetu drugi odrasli ili €lanovi obitelji koji s djetetom Zive
jasno kazu da nece biti ljuti na dijete ako ono posijeti roditelja u zatvoru ili i dalje izrazava
ljubav prema njemu/njoj. Naravno, tada valja dopustiti i suprotno, da dijete bude ljuto i da
ne Zeli biti blisko s roditeljem u zatvoru, ¢ak i kada drugi roditel; ili lanovi obitelji ostaju
bliski s njim/njom.

Koliko ¢e dijete posjecivati roditelja, ovisi o nizu faktora: troSkovima, zatvorskoj
praksi, udaljenosti i mogucnosti prijevoza i preferencijama drugog roditelja. Medutim,
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istraZivanja pokazuju da je za vecinu djece dobro da posjecuju roditelja (Adalist-Estrin,
2003.). Posjeti sa sobom nose teske situacije, ¢ekanje, uznemirujuce osjeéaje, stres.
Neposjecivanje se katkada €ini lak§im izborom, ali dugoro€no to nije tako za odnos dje-
teta i roditelja. Pri tome je vazno da drugi roditelj s kojim dijete zivi ili ostatak obitelji u
odrzavanju kontakta potrazi svu raspolozivu pomo¢ i podrSku koju moze dobiti (Skola,
socijalna sluzba, savjetovalista, udruge...).

Prilikom posjeta obitelj je ta koja procjenjuje i preuzima odgovornost za ishod po
dijete i tada valja voditi racuna o nizu okolnosti (Adalist-Estrin, 2003.):

- pravilima prilikom posjeta na koja valja pripremiti dijete na nacin koji ¢e razumieti.

- djetetovim sklonostima i reakcijama u sli¢nim situacijama (koji je za dijete prikla-
dan dio dana, kako se dijete ponasa u novim okolnostima, moze li mirno sjediti i dr.).

Razgovarati s djetetom o ¢emu zeli pri€ati s roditeljem, ohrabriti ga da bude otvore-
no, da pri¢a o svakodnevnom zivotu (5to djeca ponekad izbjegavaju s ciljem zasticivanja
roditelja zatvorenika), razgovarati s djetetom nakon posjeta i pripremati ga za sljedeci
posjet. Pri tome dijete treba dopustenje da samo odlucuje Sto ¢e pricati i reéi. Razgovor
prije i poslije ima funkciju podrske, a ne kontrole djetetovih misli i osjecaja.

Djeca razliite dobi reagirat ¢e na drukgiji nacin prilikom posjeta. To ne znac€i da
djeca u svakoj dobi ne trebaju kontakt s roditeljem, ali susret i posjet valja isplanirati
drukcije. Jako mala djeca trebaju roditelja koji ¢e njima puno pri¢ati, pred kojim se
naglasavaju djetetove vjestine, koji ¢e se tijekom razgovora s njim poigrati (i igre
rijeima i price su igre!), koji nec¢e na njih vrsiti pritisak za odredenom vrstom kon-
takta i koji ée biti strpljiv. Sto je dijete starije, vazno je da odrasli pokazuje sve vise
interesa za njegov zZivot, aktivnosti, interese, da mu jasno i otvoreno odgovori na sva
pitanja ma kako teSka bila i da pruzi djetetu razumijevanje za osjec¢aje koje ima bez
posramljivanja.

Staro je pravilo da je lakSe napustiti nego biti napusten. Prilikom odlaska bolje je da
roditelj zatvorenik pozdravi dijete koje odlazi, nego da dijete gleda kako se roditelj vraca
u zatvor.

Podrska roditelja zatvorenika djetetu

lako su okolnosti komunikacije djeteta s roditeljem zatvorenikom ograni¢ene, za po-
sljedice po dijete ova komunikacija je od presudne vaznosti. Ponekad je posjet roditelju
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prva situacija u kojoj dijete ima mogucnost razgovarati s roditeljem i postaviti sva pitanja
koja zeli. Roditelj zatvorenik s djetetom moze komunicirati i pismenim putem. Nekim
ljudima je taj nacin i blizi za izrazavanje misli i osje¢aja. Medutim, djeca Cesto trebaju
pomo¢ u komuniciranju s roditeljem pismima i tada treba podrdku ostalih ¢lanova obitelji.
Dijete treba podrsku i za ono &to radi, Cime se bavi, kako zivi. Roditelju u zatvor tada ne
treba slati samo pisma, vec i sithe darove u kucnoj izradi, fotografije, Skolske Casopise,
kopije diploma s kojima se dijete moze pohvaliti i dr.

Roditelj zatvorenik koji piSe djetetu moze na taj nacin pruzati podrsku ako (Adalist-
Estrin, 2003.):

piSe Cesto i redovito

olakSava djetetu Citanje piSuci na nacin da ga dijete razumije (velika slova...),
prilaZe slike koje Ce djetetu biti ilustracija, crta djetetu

izraduje igre koje Ce dijete igrati ili npr. napravi nedovrSen crtez koji ¢e dijete
dopuniti i vratiti mu

postavlja pitanja djetetu o svakodnevici, zanima se za sve aspekte djetetova zivota
potakne dijete na Citanje knjige koju ¢e i roditelj procitati, a nakon toga pri¢ati o njoj
ohrabri dijete da mu $alje razliCite slike, pisma, razglednice

nece pokazivati kriti€nost prema djetetovim pismima i uracima

piSe ¢ak i kada dijete ne odgovara kako bi znalo da na njega misli i Zeli kontakt.

Roditelju zatvoreniku nije uvijek lako pruzati podrsku djetetu. Kao $to se dijete brine
o ishodu susreta, brine se i roditelj. Najbolja podrska je ako roditelj slusa dijete. Roditelju
u podrzavanju djeteta moze pomoc¢i sljedece (Adalist-Estrin, 2003.):

Ne boji se postaviti pitanje djetetu o njegovu Zivotu. Ako ne pita, dijete ¢e vjero-
jatno pomisliti da ga nije briga za njega.

Ima na umu da dijete zeli i ima pravo na privatnost i da mnoge stvari nece reci
ili ¢e ih otkrivati polako.

Potakne dijete da i razdvojeni neke stvari rade ,u zajednistvu® : Citaju istu vrstu
knjiga, razvijaju sli€ne interese (npr. za sportske rezultate, povijesne dogadaje,
slicne emisije i Casopise i dr.).

Pokazuje interes za svakodnevne ,male dogadaje“ u djetetovu zivotu.

Ako je moguce, igra s djetetom neku igru prilikom posjeta (npr. drudtvenu).
Poku$a sudjelovati u djetetovu odgoju na nacin da ga zanima kako se dijete
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osjeca vezano uz neka pravila u Skoli i obitelji. Medutim, djeca ¢e izgubiti interes
ako svaka posjeta sadrzava ,moraliziranje i propovijed®, osobito ako roditelj to
povezuje sa svojim kaznenim djelom. Vazno je da roditelj razdvoji svoje pona-
Sanje od djetetova.

* Ne daje djetetu nerealna obecanja povezana s budu¢nosc¢u. Dijete podrsku tre-

ba u sadasnjosti.

Djeca u nekim okolnostima odbijaju posjet roditelju. Naj¢escée je to povezano s od-
nosom s roditeljem, ali treba provjeriti je li uzrok i u nekim drugim okolnostima (duljina
putovanja, vrijeme kada dijete ima i druge aktivnosti, ne uspijeva ostvariti primjeren kon-
takt s roditeljem zbog puno posjetitelja i sl.). Tada valja o tome razgovarati jer ponekad
male promjene mogu djetetu olakSati posjeéivanje. U svakom slu€aju nije dobro dijete
prisiljavati na posjet ili razgovor. Medutim, neki roditelji prebrzo odustaju i prihvacaju
navedenu situaciju. Adalist-Estrin (2003.) smatra da, kada dijete odbija kontakt, roditel;
zatvorenik mu moZe reci da oCekuje da ¢e jednom dodi i razgovarati, a ako je djetetova
reakcija izrazito odbijaju¢a, nakon povlacenja od nekoliko tjedana valja ponovno poku-
Sati. Medutim, ne preporucuje se potpuno odustajanje odrasle osobe od kontakta. Iznim-
ka je samo slucaj u kojem je dijete bilo traumatizirano roditeljevim ponasSanjem prema
njemu ili drugim ¢lanovima obitelji. Svako inzistiranje tada ometa dijete, koje je u takvim
sluCajevima naj¢esc¢e ukljuceno i u neki strucni tretman, i usporava djetetov oporavak.

Neki zatvorenici su orijentirani samo na svoje osjecaje i ne mogu vidjeti kako se
njihovo pona8anje i doZivljavanje odrazava na djecu. Neka djeca, pak, orijentirana su
na svoj svakodnevni zivot i ne uvidaju potrebu za kontaktom s roditeljem zatvorenikom.
Strpljenje, podrska obitelji i prijatelja te primjerena informiranost o tome kako se i dijete i
zatvorenik suoavaju moze u tim situacijama biti od velike pomoci.

Podrska udomiteljske obitelji

Do promjene mjesta boravka djeteta u okviru mjera sustava socijalne skrbi naj¢esce
dolazi zbog nekoliko razloga: zbog izloZenosti zlostavljanju i zanemarivanju prije uhice-
nja roditelja, kao neposredna reakcija na roditeljsko uhi¢enje koje dovodi do poteSkoca u
daljnjoj skrbi za dijete, kao rezultat naruSene situacije u obiteljskim odnosima za vrijeme
roditeljskog izdrzavanja kazne (Wright i Seymour, 2000.). Djeca €iji su roditelji u zatvoru
pokazuju niz reakcija na novonastalu situaciju i traumatsko iskustvo, sto ukljuCuje razvoj-
ne teSkoce i neucinkovite strategije suoCavanja. Medu tom djecom u najvec¢em su riziku
ona djeca Cije su majke u zatvoru, a podaci iz literature navode da su za mnogu djecu
majke do tada bile i jedini skrbnici (Wright i Seymour, 2000.).
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Uza svu navedenu podrsku, djeca koja su nakon ovih dogadaja smjestena u udomi-
teljskoj obitelji trebaju i dodatnu podrsku. Valja imati na umu da je dijete dozZivjelo snazan
gubitak i u procesu je tugovanja. Zato osobe koje skrbe za dijete moraju biti upoznate s
fazama tugovanja, reakcijama na gubitak i reakcijama tugovanja, kao i specifi¢nim obli-
cima podrdke. Osim toga, dijete ima snaznu potrebu da mu se olak$a neizvjesnost i da
dobije odgovore na sva pitanja koja mu se namecu i koja postavlja. Kroz razgovor i po-
dr8ku dijete, osobito ako je malo, mora dobiti jasnu informaciju i osigurati se da ono nije
krivo $to je roditelj otiSao. Od iznimne je vaznosti za dijete da udomitelji poStuju, poticu i
odrzavaju kontakt s roditeljem koji i dalje ima sredisnje mjesto u djetetovu zivotu i utjeCe
na njegovo stanje i buduéi razvoj.

Podrska u Skoli/vrticu

Vrti¢ i Skola su mjesta gdje djeca nalaze vazne izvore svoje podrsSke, oni su dio
svakodnevne rutine i sigurnosti djeteta. Ako je djetetov roditelj u zatvoru, to je tema koju
vecina ucitelja vidi kao posebno teSku za razgovor s djetetom. To je potpuno razumljivo,
osobito ako je dijete Zrtva roditelja zatvorenika i u tom slu€aju ucitelji i odgajatelji treba-
ju struénu pomoc¢ u pruzanju podrSke djetetu tijekom oporavka (kako razgovarati, sto
reci). U situaciji kada je roditelj u zatvoru zbog nekog drugog kaznenog djela (dakle,
ne zbog zlostavljanja i zanemarivanja), posebno je vazno da je ucitelj otvoren i da potie
komunikaciju s djetetom. Da bi nastavnik ili u€itelj mogli biti podrSkom djetetu koje je u
krizi zbog traumatske separacije od roditelja, vazno je znati kakve su uobiCajene reakcije
djece u ovakvim situacijama, tko je podrdka djetetu u obitelji, a tko iz razreda/grupe te
kakva su djetetova ranija iskustva, osobito u odnosu na roditelja u zatvoru.

Uspostavljanje kontakta djeteta i ulitelja/odgajatelja je vazno jer njih dijete opaza
kao prirodne pomagace. Razgovor uditelja i djeteta je osoban i privatan i na njega dijete
ima pravo. Kod zapocinjanja razgovora o ovakvoj temi, vazno je Koristiti se ucinkovitim
nacinima komunikacije s djetetom, Sto ukljuCuje reflektiranje, parafraziranje, empatiju,
imenovanje osjecaja. Ucitelj i odgajatelj mogu ponuditi djetetu podrsku i pokazati razu-
mijevanje za tezinu situacije, ali i za postojanje osjecaja koji je prate.

Prije pruzanja podrdke vazno je da ucitelj/odgajatelj da djetetu do znanja da mu je
dostupan i da s njim moze razgovarati. Tijekom razgovora dijete ¢e dobiti mogucnost da
izrazi osjecaje. U razredu je dobro planirati aktivnosti i situacije u kojima ¢e djeca opce-
nito moci izrazavati osjecaje i svoje dozivljaje povezane s razli€itim oblicima separacije.
Od ovakvih aktivnosti dobit mogu imati sva djeca, a djeca zatvorenika osobito. Naravno,
nakon takvih aktivnosti dobro je da djeca imaju mogucnost i individualnog kontakta i raz-
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telf za diecu

govora. Mnogi ucitelji imaju Zelju pomagati djeci, ali uznemireni su jer im ne mogu vratiti
roditelje. Medutim, postoji niz drugih situacija u kojima im mogu pomodi, u prakti¢nim
situacijama, ali i osiguravajuci im osjecaj prihvac¢enosti u razredu. Osobito valja obratiti
paznju na djecu kojima u obitelji nisu rekli istinu 0 mjestu boravka roditelja jer je kod njih
rizik za neprimjereno izraZzavanje osjecaja i ponasanja puno veci. UCitelji se Cesto pitaju
koja je njihova odgovornost u takvim situacijama. NajvaZznije je u tim situacijama ponu-
diti pomoc¢ roditeljima. Pomo¢ moze biti savjetovanje roditelja o posljedicama za dijete i
za njegov odnos s roditeljima ako ga se ne informira o dogadajima u obitelji. Medutim,
ucitelj u takvim situacijama moze biti poveznica izmedu roditelja i stru¢njaka (psihologa
u Skoli ili izvan Skole, socijalnog radnika i dr.) koji ¢e ih savjetovati u komunikaciji s dje-
tetom i primjerenoj podrsci.

Ucitelj ili razrednik najéesc¢e je osoba koja povezuje Skolu (djecu i druge nastavnike)
i djetetovu obitelj, tj. dijete. Prilikom pruZanja podrske djetetu Ciji je roditelj u zatvoru valja
biti osjetljiv za sve promjene koje dijete ima u obitelji i svojoj okolini te pruzati podrsku ne
samo djetetu nego cijeloj obitelji. Pri tome je osobito vazno povezivanje Skole sa susta-

vom socijalne skrbi i stru¢njacima i udrugama koji pomazu djetetu.

Treba li dijete €iji je roditelj u zatvoru struénu pomo¢?

Prilikom procjene potrebe za stru¢nom pomodi djetetu vazna je procjena cijele obi-
telji. Nekad se savjetovanjem roditelja u primjerenoj komunikaciji s djetetom i pred djete-
tom mogu prevenirati posljedice separacije od roditelja zbog njegova izdrzavanja kazne
u zatvoru. Medutim, zbog traumatske prirode dogadaja kojem je dijete izlozeno, valja se
usmijeriti na opazanja njegova ponasanja te javljanje znakova (posttraumatskih reakcija)
koji bi upucivali na potrebu za stru¢nom podrskom. Pri tome je vazno kada su znakovi/
ponasanja zapoceli, kako Cesto se opazaju, kojeg su intenziteta te u kojoj mjeri ometaju
svakodnevne aktivnosti i prilagodbu djeteta.

Puno je nacina na koji djeca i drugi Clanovi obitelji reagiraju na izdrzavanje kazne
jednog roditelja, ali svima njima su zajednicki razli€iti osjecaji: zbunjenost, ljutnja, tuga,
strah za dobrobit roditelja u zatvoru, ali i onoga s kojim dijete Zivi i posramljenost u razre-
du/grupi/zajednici. Svakako da struéna pomoc¢, savjetovanje i podrska u takvim okolno-
stima moze biti uCinkovita i olakSati oporavak i prilagodbu na novonastale okolnosti. Kao
Sto je viSe puta u ovom €lanku spomenuto, otvorena i iskrena komunikacija s djetetom
je klju€na ako je roditelj u zatvoru, a to je ono $to je odraslima (obitelji, skrbnicima, uci-
teljima) najteze. Upravo u tom dijelu pruzanja podrske oni sami trebaju najvise podrske
i savjetovanja uz razumijevanje i njihovih osjecaja.
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Pri procjeni treba li djetetu stru¢na pomo¢, valja obratiti paznju na sljedece:

pokazuje li dijete izrazito neprimjeren nacin reagiranja na separaciju od roditelja
koji je u zatvoru (prenaglasene reakcije ili pak potpuni izostanak uznemirenosti)
osjeca li dijete jaki strah za roditelja u zatvoru i/ili za osobe s kojima Zivi

je li dijete uz separaciju od roditelja bilo izlozeno i drugim traumatskim dogada-
jima ili gubicima

pokazuje li okolina strpljenje i razumijevanje za djetetove reakcije

koje su djetetove karakteristike licnosti ili osobitosti obitelji (npr. suzdrzanost u
izrazavanju osjecaja)

kako se dijete osje¢a ako nema sigurnih dokaza da je roditelj u zatvoru kriv,
pa obitelj (a time i dijete) dozivljava dodatni pritisak i frustraciju zbog dozivljaja
nepravde

moze li dijete i nakon duljeg vremena prihvatiti razdvojenost

ima li dijete nakon duljeg razdoblja simptome koji ukazuju na promjene u doZiv-
ljavanju i ponasanju (npr. izrazito se izolira, ima mraéne misli, postaje agresivno
prema drugima ili sebi...).

Umjesto zakljucka

Samo uz primjerenu podrsku dijete ¢e u kontaktu s roditeljem u zatvoru moci ispra-
viti zastraSujuce slike, suociti se s roditeljem na nacin da se osjeca vrijednim i voljenim,
nauciti da nije samo i pripremiti se za eventualni kasniji ponovni zajednicki zivot. Nadalje,
uz podrsku dijete ¢e moci zadrzati odnos s roditeljem koji ¢e otvoriti mogucénost za zadr-
Zavanije roditeljskog odnosa i oporaviti se od gubitka.

U planiranju i ostvarivanju takve podrske u obitelji i zajednici najbolji okvir su prava

djeteta Ciji je roditelj u zatvoru (Bernstein, 2003.) koja bi iz djecjih usta glasila:

Imam pravo na sigurnost i informacije dok je moj roditelj u zatvoru.

Imam pravo na svoje misljenje kada se donose odluke o meni.

Imam pravo da me se uvaZava kad se donose odluke o mojem roditelju.

Imam pravo na primjerenu brigu dok je moj roditelj u zatvoru.

Imam pravo razgovarati, vidjeti i dotaknuti svojeg roditelja.

Imam pravo na podrsku u suo€avanju s ¢injenicom da mi je roditelj u zatvoru.
Imam pravo ne biti osudivan, posramljen ili etiketiran zbog toga jer je moj roditel
u zatvoru.

Imam pravo na cjelozivotni odnos s roditeljem.
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Mila Jelavic, dipl. iur.”

OBITELJSKOPRAVNA | SOCIJALNA ZASTITA
DJETETA ClJI JE RODITELJ U ZATVORU

Djeca imaju opceljudske potrebe i one razvojne koje ovise o njihovoj dobi, okolnosti-
ma Zivota, navikama, zdravstvenom statusu i mnogim drugim okolnostima. Za zadovo-
lienje djecjih potreba i njihovo ostvarenje ponajprije su odgovorni roditelji. UN-ova Kon-
vencija o pravima djeteta nametnula je nacionalnom zakonodavstvu zemalja potpisnica,
pa tako i Republici Hrvatskoj, odgovorno roditeljstvo kao pravni standard, imperativ, koji
mora biti na umu svakom roditelju u svim situacijama i izazovima vlastitog Zivota. Imati
djecu, osim zadovoljstva koje roditeljstvo nesumnijivo pruza, podrazumijeva i roditeljevu
odgovornost za vlastite postupke, promisljanje o onome §to €ini i na koji nacin, ne samo
zbog sebe samoga, vec i zbog onih za koje smo odgovorni. Odgovoran roditelj, unato¢
izazovima i slozenim situacijama u kojima se moze naci, ne¢e zaboraviti da svaki njegov
postupak uklju€uje i odgovornost za posljedice koje ¢e se odraziti ne samo na njegov
Zivot, ve€ i na Zivote njegovih bliznjih.

No, zivot i realnost, nazalost, pokazuju da pojedinci u razli€itim iskuSenjima ne vode
dovoljno racuna o potrebama i interesima vlastite djece te zanemaruju Cinjenicu da ¢e
ona zbog njihovih postupaka mozda ostati bez roditeljske skrbi. Pocinjenjem kaznenog
djela i odlaskom u zatvor roditelj kr§i mnoga djetetova prava, primjerice, pravo djeteta
na zivot uz roditelje, pravo na odgoj od strane roditelja, pravo na uzdrzavanje i druga
prava. Neovisno o razlozima zbog kojih roditelj odlazi u zatvor i pri Cemu sebe najCesce
dozivljava kao zrtvu, najveca zrtva takve situacije jest dijete. Odlazak roditelja u zatvor
za dijete je uvijek izrazito stresan dogadaj koji ga uznemiruje. Nuzno mu je stoga pruZiti
odgovarajuéu skrb i zastitu, pri Eemu se visoki zahtjevi i odgovornosti postavljaju pred
drugoga roditelja, ali i pred drzavu.

Nastavlja li dijete Zivjeti s drugim roditeljem koji odgovarajuée skrbi o njemu, uzima
u obzir djetetove potrebe i §titi njegove interese, ono ¢e lakSe podnijeti period odvojeno-
sti od zatvorenog roditelja. No, ako je situacija drukcija i skrb o djetetu upitna, a roditel]

*  pravobraniteljica za djecu”Republike Hrvatske
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kao prioritet stavlja svoj interes ili manje mari za djetetov, posljedice odvajanja od rodite-
lia koji odlazi na izdrzavanje zatvorske kazne bit ¢e za dijete joS teze.

Nije rijetkost da se dijete tada povjerava drugoj osobi, udomiteljskoj obitelji ili insti-
tuciji. Ako je netko od rodbine spreman preuzeti skrb o djetetu i za to ispunjava uvjete,
prednost se daje smjestaju u srodniCku obitelj, a tek nakon toga udomiteljskoj obitelji ili
instituciji. Povjeravanje djeteta srodnickoj obitelji zahtijeva temeljitu provjeru svih okolno-
sti jer, u nekim situacijama, takav smjestaj i osiguranje skrbi od strane ¢lanova srodnicke
obitelji nisu u interesu djeteta. Clanovi obitelji, naime, koristeéi svoju poziciju osoba vaz-
nih djetetu, to ponekad zloupotrebljavaju.

Zakonski okvir zastite djeteta

U situaciji kada dijete ostaje bez roditeljske skrbi zato Sto jedan ili oba roditelja odlaze
u zatvor, drzava mu je duzna osigurati zamjensku skrb. ,Drzava §titi materinstvo, djecu i
mladez te stvara socijalne, kulturne, odgojne, materijalne i druge uvjete kojima se promi-
Ce ostvarivanje prava na dostojan zivot®, odredba je Ustava Republike Hrvatske (Cl. 62.)
kojom se jamci zastita svakog djeteta i ostvarenje svih njegovih prava. Okvir je to koji daje
najvisi akt drzave i jamci zastitu djece bez obzira na okolnosti u kojima se nalaze. Okolno-
sti djecjeg zivota Cesto variraju od pozeljnih i poticajnih za dijete do iznimno slozenih, op-
terecujucih i nepovoljnih, koje same po sebi nuzno zahtijevaju intervenciju drzave i aktivnhu
ulogu njezinih tijela. Rijetki su slu€ajevi u kojima se dijete, Ciji je roditelj u zatvoru, nalazi u
pozeljnim uvjetima, u kojima nije izloZeno diskriminaciji, stresu, emocionalnim i socijalnim
teSko¢ama. Stoga ta skupina djece zahtijeva posebnu paznju i zastitu.

Najsiri okvir za cjelovitu zastitu djece na globalnoj razini daje Konvencija o pravima
djeteta, akt koji je i Republika Hrvatska potpisala i ugradila u svoj pravni poredak. Vaz-
nost koju joj je Ustav RH dao da je po pravnoj snazi iznad zakona (¢l. 140. Ustava RH)
te obveznost postivanja njezinih odredbi namece nacionalnom zakonodavstvu standar-
de u zaétiti djece s kojima mora biti uskladeno. U slu€aju kada nacionalni propisi nisu u
suglasju s odrednicama Konvencije, oni koji primjenjuju zakon i provode postupke imaju
pravo, ali i duznost, izravno primjenjivati Konvenciju i pozivati se na njezine odredbe.
Zakoni Republike Hrvatske koji reguliraju pojedina podrucja dje€jeg Zivota u velikoj su
mijeri uskladeni s odredbama Konvencije, ,prepoznaju i ,pokrivaju” dje€je potrebe, no
problem Cesto nastaje u njihovoj primjeni. Postojedi propisi Cesto se ne primjenjuju, ne
koriste se sve mogucnosti koje propisi osiguravaju ili nude te tako mnoga prava, ali i
osiguranje zastite, ostaje mrtvo slovo na papiru.
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Nacelo nediskriminacije jedno je od temeljnih nacela Konvencije. Ono jam¢i pravo
na zastitu od svih oblika diskriminacije ili kaznjavanja na temelju statusa, djelatnosti,
djetetovih roditelja... (Clanak 2.). Dakle, ako je dijete izlozeno diskriminirajucem po-
stupku zato $to su mu roditelji u statusu zatvorenika, ono ima pravo na zastitu. Drugo
temeljno nacelo je nacelo najboljeg interesa djeteta (€lanak 3.) koje je kao pravni stan-
dard ugradeno u mnoge propise, akte, strategije i planove. Njime se drzava obvezala
davati prednost pravu djeteta u zastiti njegova najboljeg interesa u svim akcijama koje
se odnose na djecu, bilo da ih poduzimaju javne ili privatne ustanove, socijalna skrb,
sudovi, drzavna uprava ili zakonodavna tijela. Drzave stranke Konvencije obvezuju se
primjenom nacela zastite najboljeg interesa da ¢e odgovarajuc¢im mjerama osigurati
takvu zastitu i skrb djeteta kakva mu je potrebna za njegovu dobrobit, uzimajuci u obzir
prava i duznosti njegovih roditelja, skrbnika ili drugih osoba koje su za dijete odgovor-
ne.

Cesto nije jednostavno odgovoriti na pitanje $to je najbolji interes djeteta kad mu
je roditelj u zatvoru. Dobrobit djeteta ovisi 0 pojedinacnoj procjeni, razlogu roditeljeva
zatvaranja, ali i drugim okolnostima. Ako je razlog lisavanja slobode zanemarivanje, zlo-
stavljanje ili nasilje nad djetetom, onda je interes djeteta da dobije pomo¢ i podrSku u
oporavku, kao i da roditelj odgovara za svoje postupke, da ga se za to primjereno kazni,
ali i da mu se pomogne da uvidi da njegovo ponasanje prema djetetu Steti svima, da
postoje drukgiji nacini rie§avanja problema itd.

Ako odlazak roditelja u zatvor nije povezan s djetetom niti njegovom zastitom, niti
bilo kojim vidom njihova odnosa, tada je djetetov najbolji interes susretati se i druZiti s
roditeljem kontinuirano. Kontinuitet njihova medusobnog odnosa vazno je oCuvati jer je
teSko uspostaviti ponovnu komunikaciju nakon dugih perioda odvojenosti, a posebice
nakon izlaska roditelja iz zatvora. Nuzno je da drugi roditelj ili druga osoba s kojom dijete
Zivi potiCe i omogucuje mu redovito posjeéivanje i susrete sa zatvorenim roditeljem, kao
i da je okruzje u kojem dijete zivi podrzavajuce i prijateljsko.

Ako dijete odbija susrete s roditeljem i ne Zeli ga posjecivati, ne treba ga na to
prisiljavati, ali je nuzno, uz struénu pomoc institucija ili pojedinaca, pomoci djetetu i rodi-
telju, uvidjeti razloge odbijanja i pronadi nacin kako uspostaviti kontakt. Ponekad dijete
od susreta odbija iznevjereno oCekivanje od strane roditelja, pogreSan komentar nekog
dogadaja, odbijanje razgovora o temi koja je djetetu vazna. O svemu tome mora voditi
racuna strucnjak koji je ukljuc¢en u pruzanje pomodi i djetetu i roditelju te osobama koje
nastavljaju skrbiti o djetetu.
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Dijete Ciji roditelj odlazi u zatvor protiv svoje volje je odvojeno od roditelja, iako
odredba ¢lanka 9. Konvencije o pravima djeteta obvezuje drzavu da je duzna osigurati
da se dijete ne odvaja od roditelja protiv njegove volje, osim u slu¢aju kad je odvajanje
potrebno u najboljem interesu djeteta. Premda zatvor nije poZeljno i prikladno mjesto za
boravak djeteta, zbog bioloSke povezanosti s majkom i ovisnosti 0 njoj te vaznosti da
dijete od rodenja bude uz majku, Zakon o izvr§avanju kazne zatvora sadrzava odredbu o
zastiti majcinstva (Clanak 111.) koja to omogucuje. Ovim se Zakonom osigurava trudnici
i majci s djetetom koje je rodila za vrijeme izdrzavanja zatvorske kazne cjelovita zdrav-
stvena zastita, porod u specijaliziranoj zdravstvenoj ustanovi. Ako u kaznionici u kojoj
trudnica izdrzava zatvorsku kaznu nema odjela za rodilje, uputit ¢e je u drugu kaznionicu
ili zatvor koji takav odjel ima. Na majCin zahtjev dijete moze ostati uz nju, odlukom cen-
tra za socijalnu skrb?, do navrSene tre¢e godine Zivota, nakon ¢ega ¢e centar poduzeti
potrebne mjere za smjestaj djeteta.

Opremu za dijete, kao i stru€nu i zdravstvenu skrb, osigurava kaznionica, odnosno
zatvor. Predstavnik centra za socijalnu skrb duzan je jednom u tri mjeseca, prema po-
trebi i CeSce, posjetiti majku u kaznionici radi nadzora majke te poduzeti odgovarajuce
mjere ako je to potrebno. Majka i dijete, odnosno trudnica, imaju pravo na tjedne posje-
te ¢lanova obitelji, a poslove na kojima majka odnosno trudnica moze raditi predlaze
lije€nik. Kaznionica, odnosno zatvor, duzan je osigurati boravak djeteta u predskolskoj
ustanovi izvan kaznionice tijekom boravka uz majku zatvorenicu.

Ovdje se otvara i pitanje je li odredba ¢lanka 111. navedenog Zakona kruta i neflek-
sibilna u odnosu na najbolji interes djeteta. Naime, zatvor nije mjesto koje je pozeljno za
odgoj i razvoj djeteta, no, primjerice, ako je dijete od rodenja boravilo s majkom u zatvoru
do navrsene treCe godine Zivota i ako ubrzo nakon toga majci istjeCe zatvorska kazna,
bilo bi dobro da se ni za to vrijeme koje majci jo$ preostaje ono ne odvaja od nje. Proble-
mi odvajanja djeteta od majke nalazu da se razmisli je li moguce fleksibilnije zakonsko
rieSenje u kojem ¢e forma biti manje vazna od interesa djeteta.

Prema Clanku 9. stavak 3. Konvencije o pravima djeteta, dijete koje ne Zivi sa svojim
roditeljem ima pravo na redovite osobne odnose i neposredne kontakte s obama rodite-
ljima, osim ako je to suprotno njegovu najboljem interesu. Konvencijom se nadalje jamci
svakom djetetu, koje je sposobno oblikovati osobno misljenje, pravo da svoje misljenje
slobodno izrazi o svim pitanjima koja se na njega odnose te da se njegovo misljenje pri-

8 Prema Obiteljskom zakonu (Narodne novine, broj 116/03; 17/04; 136/04 i 107/07) odluku o tome s kim ¢e dijete Zivjeti donosi sud te je
odredbu ¢lanka 111. Zakona o izvr§avanju kazne zatvora nuzno uskladiti s odredbama Obiteljskog zakona.
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Eropubion Hratska
Pravobranitel] za djecu

tom uzima u obzir u skladu s njegovom dobi i zrelosti. To podrazumijeva i osobito obziran
pristup djetetu te davanje obavijesti na nacin da ih dijete razumije.

Clankom 20. Konvencije jamé&i se svakom djetetu, koje je priviemeno ili trajno liseno
obiteljske okoline, pravo na posebnu zastitu i pomo¢ drzave. To znadi da ima pravo na za-
mjensku skrb ako je liseno obiteljskog okruzja te moze ostvariti pravo na skrb izvan vlastite
obitelji kroz udomiteljstvo ili smjestaj u ustanovu. Takoder, moguce je njegov status rijesiti i
zbrinuti ga trajno kroz zasnivanje posvojenja kao najprimjerenijeg nacina zbrinjavanja dje-
teta. Posvojenje se moze zasnovati samo ako su na strani djeteta ispunjene sve zakonske
pretpostavke, $to znaci da su roditelji dali suglasnost za djetetovo posvojenije ili su liSeni
roditeljske skrbi sudskom odlukom pa nemaju pravo odlucivati o tome.

Ako jedan roditelj odlazi u zatvor, podrazumijeva se da ¢e dijete nastaviti Zivjeti s
drugim roditeljem ako taj odgovarajuce skrbi o djetetu. No, ako u zatvor odlazi jedini ili oba
djetetova roditelja, nastupaju okolnosti u kojima drzava mora djetetu osigurati primjerenu
skrb, bilo zbrinjavanjem u srodnicku ili udomiteljsku obitelj, bilo smjestajem u instituciju.

Dijete ima pravo i na zivotni standard koji odgovara njegovu razvoju (Clanak 27.
Konvencije). To je prvenstveno obveza roditelja ili drugih osoba koje su odgovorne za
dijete, no ako oni tu svoju obvezu ne mogu izvrSavati iz bilo kojih razloga, tu je zastitu
duZna osigurati drzava.

Iz navedenih odredaba Konvencije jasno proizlazi da za sve situacije u kojima se
dijete moze naci drzava mora osigurati najbolju varijantu za dijete, mora zaétititi djetetov
interes i uciniti sve da se dijete osjeca sigurno i zasti¢eno.

Obiteljskopravna zastita djeteta

Obiteljski zakon je temeljni nacionalni propis kojim se ureduju odnosi izmedu djece
i roditelja i u Cija je odredenja ugradeno najvise konvencijskih nacela i odrednica. Obi-
teljski zakon daje okvir za sve situacije odvojenog Zivota djeteta i roditelja. Medutim, s
obzirom na probleme s kojima se Uredu pravobraniteljice za djecu javljaju roditelji, djeca
i druge osobe koje skrbe o djeci, opravdano se postavlja pitanje koriste li se u praksi sve
zakonske moguc¢nosti zastite djeteta.

Mjerodavna tijela razliCito ¢e postupati s obzirom na situacije u kojima se dijete
mozZe nadi. Zivi li dijete s obama roditeljima u vrijeme kada jedan od njih odlazi na izdr-
Zavanje zatvorske kazne, dijete nastavlja zivjeti s drugim roditeljem. Tada nije potrebno
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donositi odluku o tome s kim Ce dijete zivjeti, a ni odluku o susretima djeteta sa zatvore-
nim roditeljem ako drugi roditelj, postujuci potrebe i interes djeteta, redovito s djetetom
posjecéuje zatvorenog roditelja. Situacija se mijenja ako se roditelj protivi ili odbija odvesti
dijete u posjet. Tada zatvoreni roditelj ima pravo traziti od suda, prema prebivaliStu djete-
ta, dono3enje odluke o susretima i druZenju s djetetom. Ako se roditelj opire odvodenju
djeteta na susret i druzenje drugom roditelju, u praksi se javljaju mnoge teSkoce koje ote-
Zavaju odrzavanje kontinuiranih kontakata djeteta sa zatvorenim roditeljem jer je teSko
osigurati da neka druga osoba, primjerice baka ili djed, umjesto roditelja, odvodi dijete u
posjete u zatvor.

Ako roditelji ni prije odlaska na odsluzenje zatvorske kazne nisu Zivjeli zajedno, ili
su razvedeni, situacija je razli¢ita ovisno o tome koji od njih odlazi u zatvor. Ako je to onaj
roditelj s kojim dijete ne zivi, u formalnom smislu se niSta ne mora mijenjati, osim ako
nije, zbog novih okolnosti, potrebno donijeti novu odluku o susretima i druzenju. Odlazi
li u zatvor onaj roditelj s kojim je dijete Zivjelo, djetetu se dogadaju najve¢e promjene u
njegovu Zivotu. Tada je nuzno rijeSiti status djeteta i sudskom odlukom definirati pitanja.
To podrazumijeva da treba odluciti gdje ¢e dijete zivjeti i na koji nacin ¢e kontaktirati s
roditeljem koji se nalazi na izdrzavanju zatvorske kazne. Odlazak roditelja s kojim je di-
jete Zivjelo na izdrZzavanje zatvorske kazne ne znaci da ¢e se automatski donijeti odluka
u korist drugog roditelja, ve¢ da ¢e se traziti rjieSenje kojim ¢e dijete biti zasticeno na
najbolji moguci nacin.

Svakako, najsloZenija je situacija ako u zatvor odlazi jedini roditelj ili oba djetetova
roditelja. Osim odluc€ivanja o tome kome ¢&e se dijete povjeriti na odgoj i Cuvanje, tada se
mora rijesiti i pitanje skrbnistva, odnosno djetetu imenovati skrbnik koji ¢e $stititi njegova
prava i interese.

Kad se dijete stavlja pod skrbnistvo?

Skrbnistvo za djecu je oblik zastite maloljetnih osoba bez roditeljske skrbi kojima
se na taj naCin nadomjesta roditeljska skrb (€l. 149. i 150. Obiteljskog zakona). Ono
prestaje punoljetnodcu ili prestankom okolnosti zbog kojih je dijete stavljeno pod skrb-
nistvo. Dijete ¢e se staviti pod skrbnistvo ako su mu jedini roditelj ili oba roditelja u
zatvoru, ako je drugi roditelj umro, nestao, nepoznat, nepoznatog boravista najmanje
mjesec dana, liSen poslovne sposobnosti ili roditeljske skrbi, odsutan ili sprije€en i nije
u mogucénosti brinuti se o svojem djetetu. Odluku o stavljanju djeteta pod skrbnistvo i
imenovanju skrbnika donosi centar za socijalnu skrb na temelju Obiteljskog zakona,
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a istom odlukom dijete se moze povjeriti skrbniku, drugoj osobi, udomiteljskoj obitelji,
domu za djecu ili pravnoj osobi koja obavlja djelatnost socijalne skrbi®.

Nije nuzno da dijete zivi sa svojim skrbnikom, odluka moze biti i drukdija, Obiteljski
zakon u tom pogledu niSta ne definira niti nalaze, ostavljeno je praksi da sluCajeve rje$a-
va sukladno pojedinacnim situacijama. U praksi postoje mnogobrojne situacije kada je
dijete zbrinuto u udomiteljskoj obitelji, u domu socijalne skrbi ili na drugi nacin, a skrbnik
mu je zaposlenik centra za socijalnu skrb, odvjetnik ili neka druga osoba za koju se proci-
jeni da ¢e dobro obavljati skrbni¢ku duznost. Takva rieSenja imaju niz prednosti, moguce
je steci bolji uvid u obavljanje skrbni¢ke duznosti, nema koncentracije utjecaja u jednoj
osobi, a i lak8e se kontrolira kvaliteta skrbi o djetetu.

Imenovani skrbnik duzan je, kao $to bi trebao roditelj, savjesno se brinuti o djetetu,
djetetovim pravima, a osobito o njegovu zdravlju, odgoju i obrazovanju. Maloljetni Stice-
nik ima pravo na odgovarajuci i razumljiv nacin od centra za socijalnu skrb saznati sve
$to je vazno za njegov slucaj i $to ga se tiCe, dobiti savjet te izraziti misljenje. Ima i pravo
biti obavijeSten o mogucim posljedicama svojega misljenja kada se odlu¢uje o nekom
njegovu pravu. Misljenje djeteta uzima se u obzir u skladu s njegovom dobi i zrelosti.

Uloga centra za socijalnu skrb, kada je u pitanju skrbnistvo nad djetetom, mora biti
vrlo aktivna, poticajna u smislu podrske djetetu, a kontroliraju¢a u odnosu na skrbnika.
Zadaca skrbnika jest i mora biti jedino interes djeteta, skrbnik nema pravo donositi odlu-
ke ili pona$ati se na nacin da to Steti djetetu i njegovim interesima.

Mjere obiteljskopravne zastite u sluéaju kad roditelj ne stiti djetetove interese

Ako roditelj, koji zivi s djetetom, odbija ili spreCava susrete djeteta sa zatvorenim
roditeljem, centar za socijalnu skrb ima mogucénost primjene mjera obiteljskopravne za-
Stite. Ako su razlozi njegova otpora neopravdani i nerazumni, centar za socijalnu skrb
moze upozoriti (€lanak 109. Obiteljskog zakona) roditelja da to ne ¢&ini jer je to propust
u roditeljskoj skrbi koji Steti normalnom psihofizickom razvoju djeteta. Ako je taj otpor
dugotrajniji, ako roditelj na razne nacine izbjegava odvesti dijete na kontakt ili ne dopu-

9 Ovakvo zakonsko rjeSenje bilo je prihvatljivo u okolnostima dok je centar za socijalnu skrb donosio odluke o roditeljskoj skrbi, dakle
prije 1. sijenja 2006. godine, a sada se to zakonsko rjeSenje pokazuje upitnim. Naime, u praksi se dogada da skrbnistvo prestaje ili se
skrbnik mijenja, a da odluka o povjeravanju djeteta ostaje na snazi. O prestanku skrbnistva ili promjeni osobe koja vrs$i skrbni¢ku duz-
nost i dalje ¢e, u skladu s odredbama Obiteljskog zakona, odlugivati centar, a dio njegove odluke kojim je odlu€¢eno o povjeravanju dje-
teta skrbniku ostaje na snazi. Moglo bi se reéi da odluka donesena na temelju €lanka 153. st. 2. kolidira s odlukama, koje, na temelju
¢lanaka 100., 101., 102., 104., 105. i 106. Obiteljskog zakona, donosi sud. Stoga bi, radi ujednacavanja u odlu¢ivanju, odnosno odre-
divanja istog tijela koje odlucuje o tim pitanjima, valjalo oduzeti ovlast centru da odlucuje i o povjeravanju djeteta skrbniku na temelju
¢l. 153. st. 2. navedenog Zakona.
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telf za diecu

Sta telefonski kontakt, centar za socijalnu skrb moze mu izreéi nadzor nad izvr§avanjem
roditeljske skrbi (¢lanak 110. Obiteljskog zakona). Izricanjem nadzora centar ¢e odrediti
osobu koja ¢Ce pratiti i provjeravati sve okolnosti slu€aja, struéno pomagati roditelju da
shvati §to je djetetov interes te svojim savjetima pomoci u rjeSavanju sporne situacije.
Nadzor se moZe izreci u trajanju od najmanje Sest mjeseci, a ovisno o okolnostima slu-
Caja i procjeni centra rok moze biti i dulji te se protekom roka moze ponovno izreéi.

Odlaskom roditelja na izdrzavanje zatvorske kazne naj¢esée je ugroZzeno i uzdrza-
vanje djeteta. Centar za socijalnu skrb duzan je provijeriti je li uzdrzavanje djeteta ugro-
Zeno, odnosno procijeniti $to je za dijete najpovoljnije ako utvrdi da za njegovo uzdrza-
vanje nema dovoljno sredstava. Neke situacije namecu obvezu provjere ima li osnove za
privcemeno uzdrzavanje iz sredstava centra za socijalnu skrb (Elanak 352. Obiteljskog
zakona) ili, ako to nije primjenjivo, ima li osnove za neki od stalnih oblika pomoci na te-
melju propisa o socijalnoj skrbi.

Mogucénosti socijalne zastite djeteta kad mu je roditelj u zatvoru

Uvjeti za ostvarenje socijalne zastite, vrste pomo¢i te korisnici socijalnih davanja
propisani su Zakonom o socijalnoj skrbi. Tim je Zakonom odredeno da je korisnik so-
cijalne skrbi samac ili obitelj koji nemaju dovoljno sredstava za zadovoljenje osnovnih
Zivotnih potreba, a nisu u moguénosti ostvariti ih svojim radom ili prihodom od imovine
ili iz drugih izvora (¢lanak 10.). Nadalje, Zakonom o socijalnoj skrbi definirana su i prava
koja korisnik moZe ostvariti. To su: stalna pomo¢, pomo¢ za podmirenje troSkova stano-
vanja, doplatak za pomoc i njegu, pomo¢ i njega u kuéi, osobna invalidnina, naknada do
zaposlenja, skrb izvan vlastite obitelji i status roditelja njegovatelja (Clanak 12.).

Osim navedenih prava, centar za socijalnu skrb moZze, ovisno o zivotnim okolnosti-
ma korisnika i njegovoj potrebi, odobriti i druge oblike pomoci. To moze biti jednokratna
pomoc¢ i savjetovanje i pomaganje u prevladavanju posebnih teSko¢a (¢l. 77.f). Jedno-
kratha pomo¢ moze biti nov€ana ili u naravi, kad centar procjenjuje da ¢e se jednokrat-
nom intervencijom pomo¢i u prevladavanju trenutaéne potrebe korisnika (¢l. 77.g9). To
su okolnosti u kojima korisnik zbog trenutacnih materijalnih teSkoc¢a nije u moguénosti
podmiriti neke specificne potrebe vezane uz rodenje djeteta, njegovo Skolovanije, bolest
ili smrt ¢lana obitelji, elementarne nepogode, nabave osnovnih predmeta u kuéanstvu,
kupnje nuzne odjece i obuce i sl. Taj oblik pomoc¢i moZe ostvariti i dijete, odnosno rodi-
telj s kojim zivi, ako mu je drugi roditelj u zatvoru i ako su trenutaéne okolnosti u obitelji
takve da je potrebna pomo¢ drzave. Takoder, jednokrathu pomoé moguce je Kkoristiti i za
podmirenje troSkova nastalih odlaskom u posjet zatvorenom roditelju.
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U praksi se Cesto javljaju teSkocCe vezane uz osiguravanje troSkova putovanja i bo-
ravak u mjestu gdje roditelj izdrZzava zatvorsku kaznu. Ako roditelj ili druga osoba koja
skrbi o djetetu nemaju dovoljno financijskih sredstava za putovanje, upuéuje ih se u
centar za socijalnu skrb radi dobivanja nov€ane pomodi. lako se stanje polako mijenja,
doznajemo da dosad takvi slu€ajevi nisu nailazili na dobar odaziv u centrima, gdje je
prevladavalo misljenje kako nije opravdano da drzava snosi i taj ,tro$ak“ za djecu zatvo-
renika. Sa stajaliSta zastite interesa djeteta, ovakav stav je neprihvatljiv.

Visina jednokratne pomoc¢i moze biti do iznosa koji podmiruje potrebu za koju je
odobrena. Ako iznos potrebe prelazi peterostruki iznos osnovice za socijalna davanja, po
ovom Zakonu centar za socijalnu skrb duzan je pribaviti prethodnu suglasnost ministar-
stva mjerodavnog za socijalnu skrb. Za korisnika jednokratne pomoci vazno je da postu-
pak kratko traje, da je centar duzan donijeti odluku u roku od osam dana od pokretanja
postupka koji moze biti pokrenut na prijedlog stranke ili po sluzbenoj duznosti.

Nadalje, jedan od oblika pomodi je i savjetovanje i pomaganje u prevladavanju po-
sebnih teSkoca. To je besplatna, sustavna stru¢na pomo¢ koju pruzaju strucni radnici
centra za socijalnu skrb, a svrha joj je uspjednije prevladavanje teSkoca, stvaranje uvjeta
za oCuvanje i razvoj osobnih mogucénosti i odgovornog odnosa prema samom sebi, obi-
telji i drustvu (Clanak 77.i). Savjetovanje i pomaganje pruza se radi prevladavanja teSko-
¢a u vezi s boleScu, staro$c¢u, smrcu ¢lana obitelji, problemima u odgoju djece, ukljuci-
vanjem u svakodnevni Zivot nakon duljeg boravka u instituciji, duljeg lije€enja ili drugih
nepovoljnih okolnosti ili kriznih stanja. Savjetovanje se odnosi na vodenje kucanstva,
raspolaganje novcem, organizirano ucenje djeteta, nabavu odjece, uklju€ivanje u javne
kuhinje, klubove, pronalazenje posla, rjeSavanje problema stanovanja i druge okolnosti
potrebne korisniku. To neizostavno podrazumijeva i pomo¢ u snalaZzenju onom roditelju
koji zivi s djetetom u novonastaloj situaciji, funkcioniranju obitelji, ulogama, o€ekivanjima
itd. Pomaganje ukljuCuje i pruZanje pravne i druge pomoci kojom se pojedincu ili obitelji
osigurava zadovoljenje zivotnih potreba.

Zakljucak

Prateci sluCajeve koje Uredu pravobraniteljice za djecu najéesce prijavljuju roditel;i
u zatvoru, mozemo zakljuciti da roditelj koji Zivi s djetetom Cesto ne dopusta djetetu
posjete zatvorenom roditelju Cak i kad ono Zeli taj kontakt. Taj je problem prisutan i kod
razvedenih i kod nerazvedenih roditelja. Kao izliku za takvo krSenje djetetovih prava
roditelji navode da ne zele dijete dovoditi u zatvorske uvjete i na taj nacin ih dodatno
traumatizirati. Tako Cesto produ i godine, a da dijete ne vidi roditelja koji je u zatvoru.
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Zatvoreni roditelji, kao prepreku ostvarenju kontakta, ¢esto navode da je pravo po-
sjeta vezano uz pogodnost zatvorenika, Sto zatvori i Uprava za zatvorski sustav Ministar-
stva pravosuda opovrgavaju. U javnosti se Cesto govori i o prekapacitiranosti zatvora te
nepostojanje primjerenih uvjeta u kojima bi se dijete i roditelj mogli neometano druziti,
Sto se takoder istiCe kao razlog nedolaska djece u posjet roditelju.

Obilascima gotovo svih zatvora i kaznionica u Republici Hrvatskoj, koje su ostvarili
pravobraniteljica i njezini suradnici, stjeCe se dojam da postoji motiviranost i Zelja zapo-
slenika zatvora i kaznionica za stvaranjem §to primjerenijih uvjeta za susrete i boravak
djeteta sa zatvorenim roditeljem. Vidljivi su i pomaci u ostvareniju fizi¢kih uvjeta te zaceci
u pruzanju stru¢ne pomoci zatvorenom roditelju za ostvarivanje kvalitetnog odnosa s
djetetom. No, na tom planu jo§ mnogo toga treba uciniti.
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DJECA CIJI SU RODITELJI U ZATVORU
- KAZNENOPRAVNI ASPEKTI

Konvencija o pravima djeteta propisuje da je dijete svako ljudsko bi¢e mlade od osa-
mnaest godina, osim ako se prema zakonu primjenjivom na dijete, punoljetnost ne stjeCe
ranije. Prema €lanku 89. st. 9. Kaznenog zakona, dijete je osoba koja nije navrsila Cetr-
naest godina zivota. Prema Clanku 2. Zakon o sudovima za mladez, maloljetnik je osoba
koja je u vrijeme pocinjenja djela navrsSila Cetrnaest, a nije navrsila osamnaest godina
zivota. Mladi punoljetnik je osoba koja je u vrijeme pocinjenja djela navrSila osamnaest,
a nije navrSila dvadeset i jednu godinu Zivota.

Konvencija o pravima djeteta odreduje da u nacionalnim zakonodavstvima mora biti
jasno propisano kako u svim akcijama koje se odnose na djecu, bilo da ih poduzimaju
javne ili privatne ustanove socijalne skrbi, sudovi, drzavna, uprava ili zakonodavna tijela,
interes djeteta mora imati prednost.

Prema Clanku 238. Zakona o kaznenom postupku, pri ispitivanju maloljetne osobe
u svojstvu svjedoka, osobito ako je oStecena kaznenim djelom, postupit ¢e se obzirno
kako ispitivanje ne bi Stetno utjecalo na psihi¢ko stanje maloljetnika. Ako se kao svjedok
ispituje dijete, oSte¢eno kaznenim djelom, ispitivanje se provodi uz pomo¢ psihologa, pe-
dagoga ili druge stru¢ne osobe. Istrazni sudac ¢e naloziti da se ispitivanje djeteta, u svoj-
stvu svjedoka, snimi video i zvu¢nom snimkom. Ispitivanje ¢e se provesti bez nazoc¢nosti
suca i stranaka u prostoriji gdje se dijete nalazi, tako da mu stranke mogu postavljati
pitanja putem istraznog suca te psihologa, pedagoga ili druge stru¢ne osobe. Maloljetnik
koji, s obzirom na dob i duSevnu razvijenost, nije sposoban shvatiti znaenje prava da
ne mora svjedociti, ne moZe se ispitati kao svjedok, ali se saznanja dobivena od njega
putem struénih osoba, srodnika ili drugih osoba koje su s njim bile u kontaktu ipak mogu
koristiti kao dokaz (¢l. 234. st. 4. Zakona o kaznenom postupku).

Clanak 117. Zakona o sudovima za mladeZ propisuje da sudovi za mladeZ sude i
odraslim pociniteljima za sljedec¢a djela pocCinjena na Stetu djece i maloljetnika, koja su

* sudac Vrhovnog suda Republike Hrvatske
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propisana Kaznenim zakonom:

+ teSko ubojstvo (€lanak 91. KZ)

* Cedomorstvo (Clanak 93. KZ)

* sudjelovanje u samoubojstvu (Clanak 96. KZ)

» protupravno oduzimanje slobode (Clanak 124. KZ)

+ otmica (Clanak 125. KZ)

» Zlostavljanje u obavljanju sluzbe ili javne ovlasti (Clanak 127. KZ)

* nasilni¢ko ponasanje u obitelji (Clanak 125.a KZ)

* silovanje (Clanak 188. KZ)

* spolni odnosaj s nemo¢nom osobom (Clanak 189. KZ)

+ prisila na spolni odnosaj (¢lanak 190. KZ)

» spolni odnoSaj zlouporabom polozaja (¢lanak 191. KZ)

» spolni odnosaj s djetetom (Clanak 192. KZ)

* bludne radnje (¢lanak 193. KZ)

» zadovoljenje pohote pred djetetom ili maloljethom osobom (&lanak 194. KZ)

* podvodenje (¢lanak 195. KZ)

» iskoriStavanje djece ili maloljetnih osoba za pornografiju (¢lanak 196. KZ)

» upoznavanje djece s pornografijom (¢lanak 197. KZ)

* rodoskvrnuce (Clanak 198. KZ)

» povreda duznosti uzdrzavanja (€lanak 209. KZ)

+ oduzimanje djeteta ili maloljetne osobe (Clanak 210. KZ)

* promjena obiteljskog stanja (¢lanak 211. KZ)

* napustanje djeteta (Clanak 212. KZ)

» zapustanje i zlostavljanje djeteta ili maloljetne osobe (Clanak 213. KZ)

* izvanbracni Zivot s maloljethom osobom (Elanak 214. KZ)

» sprjeCavanje i neizvrSenje mjera za zastitu djeteta i maloljetne osobe (Clanak
215. K2)

» uspostava ropstva i prijevoz robova (Clanak 175. KZ) i

* medunarodna prostitucija (¢lanak 178. KZ).

Kada se postupa u kaznenim predmetima protiv pocinitelja kaznenih djela na Stetu
djece i maloljetnika, odredba Zakona o sudovima za mladeZ u €lanku 119. propisuje da
Ce se sudac za mladez i istrazni sudac osobito obazrivo odnositi prema djetetu ili ma-
loljetniku na Ciju je Stetu pocCinjeno kazneno djelo. Vodit ¢e se racuna o dobi djeteta ili
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maloljetnika, zna¢ajkama njihove li€nosti, obrazovanju i prilikama u kojima Zivi, a sve s
ciliem izbjegavanja mogucih Stetnih posljedica na njegov odgoj i razvo;.

Drzave potpisnice Konvencije o pravima djeteta obvezuju se u svojim nacionalnim
zakonodavstvima osigurati da se dijete ne odvaja od svojih roditelja protiv njihove volje,
osim u slu¢ajevima kada nadlezne vlasti pod sudbenim nadzorom odluce, u skladu s va-
Zecim zakonima i postupcima, da je takvo odvajanje prijeko potrebno u najboljem intere-
su djeteta. Postovat e se pravo djeteta, koje je odvojeno od jednoga ili oba roditelja, da
redovito odrzava osobne odnose i neposredne kontakte s oba roditelja, osim ako je to u
suprotnosti s njegovim najboljim interesom. Dijete, koje je privremeno ili trajno liSeno obi-
teljske okoline ili kojemu se zbog njegova najboljeg interesa ne moze dopustiti da u njoj
ostane, ima pravo na posebnu zastitu i pomo¢ od strane drzave. Drzave potpisnice Kon-
vencije o pravima djeteta poduzet ée sve odgovarajuée mjere za promicanje tjelesnog
i duSevnog oporavka i povratka u zajednicu djeteta koje je bilo Zrtva bilo kojeg oblika
zanemarivanja, iskoristavanja, zlostavljanja, muc€enja ili nekog drugog oblika okrutnog,
necovjecnog ili ponizavajuceg postupka.

Suglasno Konvenciji, nas Obiteljski zakon propisuje pravo roditelja da Zive sa svo-
jim djetetom, osim ako je to suprotno dobrobiti djeteta. Ako roditelji ne zive u obiteljskoj
zajednici, sud Ce odluciti s kojim Ce roditeljem dijete Zivjeti te odrediti naCin i vrijeme
susreta i druzenja djeteta s drugim roditeljem. Radi zastite dobrobiti djeteta, susreti i dru-
Zenje djeteta s roditeljem koji ne Zivi s djetetom mogu se ograniciti ili zabraniti, a prema
okolnostima slucaja sud moZze odrediti osobu u €ijoj e se nazoCnosti odrzavati susreti
i druzenje. Obiteljski zakon ovlaséuje sud na odluku da pojedine duznosti obavlja rodi-
telj s kojim dijete ne Zivi, primjerice brigu o zdravlju djeteta, Skolovanju, izvandkolskim
aktivnostima, nekim poslovima zastupanja djeteta ili upravljanja njegovom imovinom i o
drugome.

Imajuci u vidu kaznenopravnu zastitu djece i maloljetnika, ¢l. 117. Zakona o sudovi-
ma za mladez propisuje da vije¢a za mladez i suci za mladez sude odraslim pociniteljima
za mnogobrojna kaznena djela na Stetu djece i maloljetnika.

Kada promatramo prava djece Ciji su roditelji uhi¢eni, zadrzani, pritvoreni ili se nala-
ze na izdrzavanju zatvorske kazne, jasno je vidljiv taj kontradiktoran odnos izmedu Usta-
vom zajamcenih sloboda i prava €ovjeka i kaznenog prava. Svakom je pravnom sustavu
imanentno da odredene povrede prava Covjeka propisuje kao kaznena djela.

Kazneno pravo §titi osnovna prava i slobode €ovjeka, ali ih istodobno ograni¢ava ili
uskracuje. Taj ambivalentan odnos pokazuje kako su temeljna prava Covjeka i kazneno
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pravo u stalnoj interakciji. Kazneno pravo u svojoj primjeni osigurava pravima ¢ovjeka
nuznu zastitu, ali isto tako kazneno pravo ograni¢ava, nekada i drasti¢no, slobode i pra-
va Covjeka te grubo narusava privatnost i obiteljski Zivot. Jedan od osnovnih problema
tog odnosa je postizanje zakonitog i praviénog balansa izmedu ustavnih jamstava te-
meljnih prava i sloboda ¢ovjeka te represivno-zastitne funkcije kaznenoga prava. Kazne-
no pravo, kao sustav normi iza kojeg stoje najostriji oblici drzavne prisile, treba opskrbiti
normama koje spre€avaju neopravdano ogranicenije ili uskratu osnovnih prava i sloboda
Covjeka.

Svi pravni sustavi, izrijekom, jam¢&e pravo na zastitu integriteta osobe, pravo na po-
Stovanje privatnosti, nepovredivost stana i korespondencije, zabranjeno je proizvoljno ili
nezakonito mijeSanje u privatni zivot i obitelj te naruSavanje necijeg dostojanstva, Casti
ili ugleda. S druge strane, potrebno je osigurati da spre€avanje uskrate prava i sloboda
Covjeka ne blokira ili onemoguci u€inkovitu primjenu kaznenoga prava, odnosno ne otupi
tu ostricu tamo gdje se oCekuje ispunjenje njegove zastitne funkcije. Zato su propisana
pravila ograni¢enja ustavnih prava (npr. pritvor ili zatvor), medu kojima se posebno istiCu
pravila koja ureduju posebne izvide kaznenih djela privremenim ograni¢enjem ustavnih
prava i sloboda (¢l. 180. — Cl. 183. ZKP).

Usprkos navedenim znacajnim ograni¢enjima ljudskih sloboda i prava, svim grada-
nima je osigurano da nitko ne moze biti kaZnjen, niti se prema njemu moze primijeniti
druga kaznenopravna sankcija, ako nije kriv za po€injeno kazneno djelo. Jam¢i im se
pravo na obranu, pravo na poznavanje predmeta optuzbe, pravo na branitelja, pravo
na predlaganje dokaza i prisustvovanje dokaznim radnjama, pravo na Sutnju i pravo na
ulaganje pravnih lijekova. Postojeci standardi jamce gradanima zastitu njihovih prava u
pogledu pokretanja i vodenja kaznenoga postupka, polozaja i funkcije procesnih subje-
kata te tretmana tijekom izdrzavanja kazne. Medutim, mnoga njihova prava su u svim
stadijima kaznenog postupka, a posebno tijekom izdrZzavanja kazne, uskracena ili grubo
naruSena. Ali to je neizbjezna cijena uspostave pravde. Tu cijenu, na neizravan nacin,
plac¢aju i nevini. Osobe najblize okrivljeniku. Njihova obitelj. Njihova djeca.

Prilikom svakodnevne primjene i realizacije brojnih normi koje propisuju kako zastitu
djece i maloljetnika, tako i skrb o interesima djece, maloljetnika te mladih punoljetnika,
uvijek, bas uvijek, treba imati na umu kako je mlada populacija najranjivija skupina koja
zahtijeva permanentan, stru¢an i odgovoran rad. To posebno vrijedi u situaciji kada im je
roditel;j (ili €ak oba roditelja) u zatvoru. Zato struéne osobe koje rade s ovom populacijom
moraju maksimalno obazrivo postupati te uciniti sve da djeca ne bi slijedila nesretnu
sudbinu svojih roditelja i zavrSila u zatvoru. Istodobno, treba poStovati pravo djeteta na
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roditelja i na roditeljsku ljubav i skrb te, u primjerenim uvjetima, omoguditi djeci redovite
kontakte s roditeljima koji su liSeni slobode.

Mogu se propisati uvjeti u kojima ¢e se ostvarivati kontakti roditelja i djece. Moze
se propisati posebna socijalna skrb i nadzor za tu rizi€nu populaciju. Mogu se propisati
i oblici zastite mladih od medijske eksponiranosti njihovih roditelja koji su liSeni slobode,
ali kompetentnost i senzibilitet stru¢nih osoba na tu specifi¢nu vrstu problema ne moze
se propisati. A te osobine stru¢nih osoba jednako su vazne kao i kvalitetna pravna nor-
ma.

Ustavna i zakonska jamstva, ma koliko bila sadrzajna i sveobuhvatna, tek su iluzi-
ja i mrtvo slovo na papiru ako sud, suci, upravna tijela te sluzbe socijalne skrbi nisu u
mogucnosti stru€no, eti¢no i mudro provoditi zakone, a posebno ako nisu u moguénosti
ucinkovito zastititi one Cija su prava povrijedena ili ugroZzena. Pravda se uspostavlja sud-
skim odlukama, pa i nekim odlukama upravnih tijela, ali se temeljna nacela pravi¢nosti
mogu uspostavljati i svakodnevnim postupcima struénih zatvorskih sluzbi i ovlastenih
osoba u brojnim situacijama kada se dijete nade pred nepremostivom preprekom jer
su njegovi mama ili tata u zatvoru. Zato, zbog djece, ali i zbog nas samih, najvaznije je
imati profesionalce spremne i sposobne pretociti europske standarde, ustavna nacela i
zakonske norme u svakodnevni Zivot. To je najvaznije, ali i najteze.
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prof. dr. sc. Dean Ajdukovic”

STO JE NAJBOLJI INTERES DJETETA ClJI JE RODITEL
U ZATVORU NAKON OBITELJSKOG NASILJA?

Obiteljsko nasilje ima dramati¢ne negativne posljedice za dijete — bez obzira na to je
li bilo neposredna zrtva ili je svjedocilo nasilju medu roditeljima. PsihiCke, razvojne i soci-
jalne posljedice za djecu koja odrastaju u nasilnom okruzenju dobro su dokumentirane.
No, manje je pozornosti posveceno situacijama kad je upravo zbog obiteljskog nasilja
jedan od roditelja osuden na kaznu zatvora i tako izdvojen iz obitelji. Odlazak roditelja u
zatvor psiholo$ki i emocionalno je uvijek teSka situacija za dijete. To je posebno sloze-
no kad zatvor jednom roditelju slijedi zbog nasilja prema drugom roditelju jer su oboje
djetetu posebno vazne osobe. Takve okolnosti dovode dijete i psiholoski i emocionalno
u situaciju unutarnjeg sukoba: bliski ¢lan obitelji, ili dijete samo, je Zrtva nasilja i trpi, a
zbog tog nasilja roditelj odlazi u zatvor. Koliko ima takve djece? Cini se da u Hrvatskoj
nema preciznih podataka o broju djece ¢iji je roditelj u zatvoru. No, ako se koriste podaci
iz drugih zemalja (npr. Hariston, 2007.), onda se moze oCekivati da oko 60 % zatvorenika
ima djecu mladu od 18 godina (najmanje jedno!), a medu njima bi moglo biti oko 20 %
djece mlade od pet godina. Prema raspolozivim podacima od oko 4000 zatvorenika, to

bi znacilo da ima oko 800 djece mlade od pet godina Ciji je roditelj u zatvoru.
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Nasilje u obitelji ugrozava psiholoske potrebe djeteta

Rasirenost fizitkog nasilja medu partnerima vrlo je velika, §to znali da velik broj
djece odrasta u primarnoj obiteljskoj okolini obiljeZzenoj nasiljem. Istrazivanja u razli€itim
zemljama dolaze do sli¢nih podataka. Tako u studiji u Velikoj Britaniji 23 % Zena i 15 %
muskaraca u dobi od 16 do 59 izjavljuje da ih je sada$niji ili bivi partner nekad tijekom
Zivota fizicki napao (Mirrlees-Black, 1999.). U americkim istrazivanjima nalazi se preva-
lencija od oko 45 % zlostavljanih Zena u obiteljskim ili partnerskim vezama (Eliot i John-
son, 1995.; Hamburger i sur., 1992.). U hrvatskim istrazivanjima nadeno je da izmedu 25
i 30 % Zena izjavljuje da je bilo izloZzeno nasilju u partnerskim vezama (Otro¢ak, 2003.).
Pokazuje se da je Zena deset puta ¢eSce zrtva nasilja u obitelji nego muskarac. S time
su sukladni i podaci Ministarstva unutarnjih poslova Republike Hrvatske o odnosu mus-

*  predstojnik Katedre za socijalnu psihologiju Odsjeka za psihologiju Filozofskog fakulteta u Zagrebu i predsjednik Drustva za psiholosku pomo¢
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karaca i zena prijavljenih za prekrsaj nasilnickog ponasanja u obitelji u razdoblju od tri
godine (Strmoti¢, 2004.).

U posljednjih dvadeset godina utvrdeno je jasno preklapanje izmedu zlostavljanja
partnerice i zlostavljanja djece (Browne i sur., 2002.). Americke studije navode da je u 60
% do 75 % obitelji u kojima je zena izlozena fizickom nasilju od partnera ili drugog ¢lana
obitelji i dijete izravno fizicki zlostavljano (Osofsky, 1999.). Osim toga, velik broj djece
prisustvuje fiziCkom nasilju o€eva nad njihovim majkama: to vrijedi za oko 2/3 djece Zena
koje su potrazile sigurnost u sklonistima (Pahl, 1985.).

Djetetova izlozenost nasilju u obitelji snazno ugrozava niz psiholoskih potreba, sto
nepovoljno utje€Ce na njegov socioemocionalni razvoj. To se u prvom redu odnosi na
ugrozavanje potrebe za fizickom i emocionalnom sigurnosti koju djetetu treba osigurati
obitelj. Buduci da je dijete ovisno o odraslima za zadovoljavanje svojih primarnih potreba
i treba njihovu zastitu, nasilje kojem je izloZzeno u obitelji izravno ugrozava ove temeljne
potrebe jer je obitelj za takvo dijete opasno, a ne sigurno okruzenje.

Nadalje, nasilje medu roditeljima ili prema samom djetetu ugrozava osjec¢aj privrze-
nosti prema roditelju pocinitelju nasilja. Razvoj privrzenosti pociva na stvaranju emocio-
nalnog odnosa izmedu djeteta i odraslih osoba koje se brinu o njemu, a na temelju pozi-
tivnih iskustava koje dijete ima s tim osobama, jer one zadovoljavanju njegove potrebe
i donose mu emocionalnu ugodu. Veé u dobi od dvije godine djeca pokazuju usmjerenu
privrzenost prema tim osobama, $to se ocituje tako §to je smireno u njihovoj blizini, a
uznemireno kad je s nepoznatim osobama. Taj snazni emocionalni odnos redovito se
razvija prema roditeljima, osobito majci. Smatra se da je oblik privrzenosti koji djeca ra-
zviju u ranoj dobi snazno povezan s oblicima interpersonalnih odnosa s drugim ljudima
u mladenastvu i odrasloj dobi.

U adolescenciji je odnos djeteta prema roditelju koji je nasilan prema drugom ro-
ditelju na velikoj kusnji i zbog lojalnosti viastitoj obitelji. Najveci broj djece odrastanjem
postaje bolno svjesno da nasilje kojem je izloZzen ¢lan obitelji nanosi bol i patnju, da ugro-
Zava osobu koju dijete voli, da je u suprotnosti s druStvenim i zakonskim normama. Po-
znato je da zbog mnogobrojnih razloga (kao $to su sram, osjecaj krivnje i neuspjesSnosti
u partnerskom odnosu, osjec¢aj bespomocnosti, ekonomska ovisnost, strah, prihvacanje
tradicionalne rodne uloge itd.) sama zrtva nastoji prikriti Cinjenicu da je izlozena obitelj-
skom nasilju. Nastojanje da zastiti obitelj od vanjske intervencije dovodi dijete u situacije
podijeljene lojalnosti jer takva intervencija moze zastiti jednog roditelja, ali sankcionirati
drugog.
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Nasilje u obitelji i posljedice na obiteljske odnose

Vecina pocinitelja nasilja u obitelji nisu psihicke bolesne osobe koje se neuracunljivo
pona$aju. Tek manji udio u populaciji (25-30 %) pocinitelja nasilja u obitelji su osobe s
antisocijalnim poremecajem i psihopatskom li€nosti, koje karakterizira i zloporaba al-
kohola i sukob sa zakonom. Oni su, osim u obitelji, opcenito nasilni i izvan obitelji (Hol-
tzworth-Munroe i Stuart 1994.; Huss i Langhinrichsen-Rohling, 2000.).

Daleko su naj¢eséi tzv. pasivno-zavisni i ciklicki nasilnici u obitelji koji su nasilni
samo u obitelji. Te su osobe zapravo vrlo razli€ite od stereotipne slika nasilnika kojeg je
lako prepoznati (Ljubin, 2004.). Nasilnici iz tih grupa nemaju psihi¢ki poremecaj niti po-
remecaj licnosti, alkohol zlorabe jednako €esto kao i oni koji nisu nasilni prema Zenama,
a nisu niti CeSce evidentirani zbog kaznenih djela. Oni redovito vode uobi¢ajen drustveni
Zivot i mogu biti poStovani ¢lanovi drustva te nemaju psihickih poremecaja vise nego u
opcoj populaciji.
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Pasivno-zavisni Cesto potiskuju srdzbu i nakon dugog razdoblja potiskivanja ek-
splodiraju u povodu stresnog dogadaja ili dogadaja koji interpretiraju kao provokaciju ili
posramljivanje.

Ciklicki nasilne osobe u obitelji su nasilne kad ih preplavi unutarnja napetost koja
raste neovisno o vanjskim okolnostima ili dogadajima u obitelji, a zbog strukture licnosti
imaju teSkoc¢a u formiranju sigurnih emocionalnih veza u zreloj dobi. Nasilje je usmije-
reno prema bliskim osobama, ¢lanovima obitelji, koje takav nasilnik okrivljuje za svoje
nezadovoljstvo, nevolje ili osujecenosti. Kod ovih pocinitelja nasilja ¢eS¢e postoji rano
iskustvo roditeljskog zlostavljanja i odbacivanja, posramljivanja od strane oca i ambiva-
lentan odnos majke (Dutton, 1998.). Zbog nesigurne privrzenosti u partnerstvu strahuju
da u vezi ne budu povrijedeni, $to je obi¢no praceno izrazitom ljubomorom i kontrolom
partnerice ili partnera. Strah se prikriva srdZzbom, pa otuda i njihova trajna napetost koja
se kod muskaraca u ciklickim naletima preljeva u fizicki napad. Nakon $to se emocional-
no isprazne nastupa razdoblje mira i kajanja zbog nasilja, sve dok unutarnja napetost
opet ne naraste do razine gubitka kontrole u ponasanju i ponovno ne rezultira nasiljem.
Drugi partner i djeca obi¢no nauce prepoznavati rane znakove porasta uznemirenosti u
nasilnika te nerijetko Zive u strahu i iS¢ekivanju nasilnog dogadaja.

Browne i suradnici (2002.) upozoravaju da djeca mogu odrastati uz razli€ite obrasce
nasilnih odnosa u obitelji. Obrazac nasilja moze voditi do stvaranja razli¢itih odnosa s
jednim roditeljem ili obama roditeljima. Jedan obrazac nasilnog odnosa je uzajamno par-
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tnersko nasilje, u kojem je najéeS¢e muskarac nasilan, a partnerica mu uzvraca nasiljem.
U obitelji s djecom postoji rizik da oba roditelja budu nasilna prema djeci. No, djeca pate i
zbog samog postojanja nasilja izmedu roditelja kada nasilje nije usmjereno prema njima.
Kod hijerarhijskog nasilja u obitelji obi¢no je otac nasilan prema maijci, a majka je nasilna
prema djeci, ali ne uzvraca nasilnom ocu. U nekim slu€ajevima i otac moZze biti izravno
nasilan prema djeci. Paternalisticko nasilje u obitelji karakterizira isti, podredeni status
majke, kao i djece u odnosu na oca. Partner se prema njoj odnosi kao zavisnoj i slaboj,
a djeca koja dozivljavaju majku kao bespomoénu mogu u nekim okolnostima takoder
postati nasilna prema njoj kad malo odrastu.

U svim tim situacijama djeca trebaju podrsku i tretman kao Zrtve obiteljskog nasilja,
neovisno o tome jesu li direktno ili indirektno viktimizirana. Djeca koja ne dobiju takvu
podrsku ¢e vjerojatnije postati nasilna prema roditeljima, a veca je i vjerojatnost da ¢e u
odrasloj dobi biti nasilna prema svojoj djeci (Browne i Hamilton, 1998.).

No, valja istaknuti da roditelj mozZe bit 10S i nasilan partner, mozda i zlostavljati di-
jete, ali zbog specificnih obrazaca razvoja privrzenosti djetetu moze usprkos tome biti
vrlo vazna osoba. Vaznost roditeljske uloge u odrastanju djeteta je tako velika da emo-
cionalni odnos djeteta s nasilnim roditeljem ne prestaje niti kad intervencijom drustva taj
roditelj ode u zatvor i bude fiziCki odsutan iz obitelji. Ne treba zanemariti niti sluCajeve
u kojima nasilni roditelj, recimo otac koji zlostavlja i tu¢e majku, predstavlja vrlo snazan
socijalizaciji model sinu, da on nastoji odrzati vezu s ocem stvarajuci s njim svojevrsnu
alijansu protiv majke (i mozda sestre!), a time i produbljujuéi vezu s ocem.

Dijete i roditelji u okruzenju obiteljskog nasilja

Emocionalni dozivljaji i ponasanja koja pokazuje dijete koje odrasta okruzeno obi-
teljskim nasiljem povezani su s oblikovanjem odnosa izmedu djeteta i roditelja koji je
zbog obiteljskog nasilja kaznjen zatvorom. Te su emocionalne reakcije vrlo slozene, me-
dusobno isprepletene i promjenjive tijekom vremena. Odlazak nasilnog roditelja s jedne
strane predstavlja (privremeno) povecanije fiziCke sigurnosti u preostaloj obitelji, ali moze
povecati ugrozenost u nekim drugim aspektima obiteljskog zivota (npr. smanjena mate-
rijalna primanja i obiteljski standard, strah od povratka nasilnog roditelja nakon izdrzane
kazne, nezasti¢enost od drugih opasnosti — npr. nasilnih vr§njaka). Kao $to je ranije ista-
knuto, podijeljena lojalnost prema roditeljima u nasilnom odnosu, pa ¢ak i prema roditelju
koji je zavrSio u zatvoru zbog nasilja prema djetetu, dodatno komplicira emocionalno
stanje djeteta.
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* Naj¢eS¢e emocionalne reakcije koje se javljaju kod djeteta s nasilnim roditeljem
su:

» Osjectaj odgovornosti za nasilje koje Cine roditelji i optuzivanje sebe kao uzro¢ni-
ka. Tipi¢na misao: ,Da sam bio bolji/bolja, tata se ne bi naljutio i istukao mamu.*.

» Tjeskoba i/ili strah zbog oc&ekivanja sljedeé¢eg nasilnog dogadaja u kojem ¢e
stradati netko od ¢lanova obitelji.

» Strah koji se prenosi s majke na dijete koje osje¢a njezin strah od buduéeg na-
silja i patnju zbog traumatskog iskustva.

* Osjecaj krivnje jer dijete nije uspjelo sprijeciti nasilje nad roditeljem.

» Tugovanje za gubitkom roditelja od kojeg je dijete odvojeno kada s drugim rodi-
teliem napusti dom ili roditelj zavr$i u zatvoru.

»  Zbunjujudi i sukobljeni osjecaiji jer dijete mozZe istodobno voljeti nasilnog roditelja
i mrziti ga ili ga se bojati zbog nasilnog ponasanja.

» Strah da ¢e ga napustiti i drugi (preostali) roditelj jer ima iskustvo da je nasilni
roditelj udaljen iz obitelji.

* Nepovjerenje zbog kojeg dijete moze imati teSko¢a u stvaranju odnosa, vjerujuéi
da je nasilje neizbjezni dio svakog odnosa s drugim ljudima.

* Agresivno ponasanje koje se ocituje izvan roditeljskog doma, npr. u odnosima s
vrSnjacima u Skoli ili izvan nje.

» Dijete s iskustvom roditeljskog nasilja moze se pretjerano prilagodavati zahtjevi-
ma drugih, osobito drugih odraslih, nastojec¢i smanijiti vjerojatnost da se ponovi
nasilje.

* Depresija kao posljedica preplavljenosti nasilnim iskustvom i osjecaja bespo-
mocnosti te odsutno$¢éu nade u buduénost, Sto moze voditi i suicidalnosti.

STO JE NAJBOLJI INTERES DJETETA

v

Sto kad je roditelj u zatvoru zbog obiteljskog nasilja?

Kad roditelj zavrsi u zatvoru zbog obiteljskog nasilja, emocionalni odnos djeteta s
odsutnim roditeljem ne prestaje, kao niti potreba djeteta za kontaktima s tim roditeljem.
Situacija je za dijete posebno teSka kad je prethodno razvilo snaznu privrzenost prema
nasilnom roditelju: dijete treba razumijeti da je taj roditelj pocinio nesto neprihvatljivo u
obitelji i da je zbog toga kaznjen, ali da to ne mora znaciti da je kao osoba potpuno ne-
vrijedan, da je lo$ otac ili majka.

Djetetu ciji je roditelj u zatvoru zbog obiteljskog nasilja treba pomodéi da razumije
zbog Cega je roditelj kaznjen i kako boravak u zatvoru moze pomoci da u obitelji nakon
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toga bude bolje. Drugim rije€ima, djetetu treba pomoci da shvati da kaznjavanje roditelja
ne znaci da je roditelj odbacen od svih i od obitelji. U protivnom ¢e dijete razviti uvjerenje
da je roditelj nepravedno kaznjen i zamrzit ¢e one koje smatra odgovornima za tu ne-
pravdu (drugog roditelja ili Clanove obitelji, sustav i drzavu).

Istodobno je vazno tijekom boravka u zatvoru pomoéi pociniteljima nasilja u obite-
lji da uklju€ivanjem u psihosocijalni tretman promijene svoj nasilni obrazac ponasanja
prema ¢lanovima obitelji, pomoc¢i im da nauce preuzeti odgovornost za svoje postupke,
kontroliraju svoje ponasanje i promijene uvjerenja o ,prirodnim rodnim podjelama i pravu
dominacije muskog roda“. Na taj se na€in poveéava vjerojatnost da ubuduce ne bude
nasilja u obitelji, $to je svakom djetetu vazno. U takvom slu€aju zatvorska kazna koju
sluzi roditelj ima za dijete (druge ¢lanove obitelji, kao i za pocinitelja) drukgiji smisao jer
stvara nadu da ¢&e biti bolje, a to je u zivotu djeteta vazno.

Situacija je posebno sloZzena kad roditelj koji je bio Zrtva (najéeSée majka djeteta,
obi¢no zrtva dugogodisnjeg i eskaliraju¢eg nasilja) treba suodluciti o kontaktima djeteta
sa zatvorenim roditeljem. Tesko i traumatizirajuce iskustvo Zrtve, nepovjerenje u poci-
nitelja nasilja i strah za buduc¢nost djeteta opravdano vode nastojanju da dijete nema
kontakte s osudenim roditeljem ili da oni budu $to rjedi.

Ograniavanje kontakata djeteta s roditeljem koji je u zatvoru zbog obiteljskog na-
silja nije samo po sebi niti dobro niti loSe za dijete. Zato u svakom pojedinom sluc¢aju
treba pazljivo procijeniti i pratiti jesu li kontakti u najboljem interesu djeteta ili nisu. S
jedne strane kontakti omogucuju zadovoljavanje emocionalnih potreba djeteta (i naravno
roditelja) i odrzavanje pozitivhe vezanosti. No, istodobno otvaraju mogucnost negativnog
djelovanja roditelja na dijete u pogledu interpretacije uzroka pocinjenog nasilja ili stva-
ranja loSih odnosa djeteta s drugim roditeljem i ¢lanovima obitelji. Kad postoje razliciti
argumenti i interesi roditelja, odgovornost struénjaka za procjenu u vezi s kontaktima i
pracenjem njezinih posljedica je osobito velika. Pri tome ¢e se stru€njak koristiti infor-
macijama o ranijim odnosima djeteta i roditelja, opazat ¢e njihovu interakciju za vrijeme
posjeta, pratiti stavove osudenog roditelja i roditelja na slobodi i sli¢no. Procjena u pogle-
du Cestine i oblika kontakata pretpostavlja stru¢ni rad s jednim i drugim roditeljem, kao i
samim djetetom.

Odrzavanje kontakta djeteta i roditelja vazno je za njihov odnos. Koji put je tome
prepreka udaljenost i s time povezano vrijeme i troSkovi. Pravila o posjetima u zatvoru su
jedan od najvaznijih razloga $to djeca ¢eS¢e ne posjecuju zatvorene roditelje (Christian,
2005.). Sigurnosni postupci i okolina u kojoj se odvijaju susreti roditelja i djeteta su redo-

67

X

(@p]
—
o
[
m
=
p =
[
o
o
=
=
=
—
m
X
m
(@)
O
—
m
—
5
b~




vito neprilagodeni djeci te smanjuju spremnost djeteta da ide u posjet. Istrazivanja poka-
zuju da djeca puno spremnije posjecuju roditelja u zatvoru ako postoji poseban prostor
za djecu (Boswell i Wedge, 2002.). Da bi se odrzao kontakt izmedu djeteta i zatvorenog
roditelja na daljinu, moguce je koristiti videokomunikaciju (Hariston, 2007.). U tom sluca-
ju dijete i Clanovi obitelji odlaze u ustanovu (npr. sud) gdje je uredaj za videokomunikaciju
postavljen posebno za tu svrhu. U slu€aju potrebe ta se komunikacija moze nadzirati kao
i svaka druga.

Premda vecina roditelja Zeli da ih djeca posjecuju dok izdrzavaju kaznu, neki od njih
to ipak izbjegavaju. Hariston (2007.) navodi da je to ve¢inom sluc¢aj kad je rije€ o kratkim
kaznama ili kad roditelji smatraju da bi to bilo previSe emocionalno uznemirujuce za dije-
te ili za njih. Koji put zatvoreni roditelj ne Zeli susrete s djetetom jer smatra da je bolje da
obitelj i djeca nastave Zivot bez njega, srame se da ih djeca vide u zatvoru ili ne Zele da
djeca dolaze u doticaj s drugim zatvorenicima.
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Djeca rijetko odbijaju posjecivati roditelja u zatvoru (Boswell i Wedge, 2002.). No,
kad to Cine, razlog je uglavnom $to nemaju povjerenja u roditelja ili osjecaju da roditelju
nije stalo do njih, da je roditelj nepouzdan ili ih zanemaruje.

Pri dono3enju odluke o nacinu odrzavanja kontakta izmedu djeteta i zatvorenog ro-
ditelja nuzno je voditi raCuna o odnosima koji postoje izmedu djeteta, roditelja u zatvoru i
roditelja na slobodi ili staratelja djeteta (Bouchet, 2008.). Tek u toj perspektivi i poznava-
nju dinamike odnosa izmedu odraslih te ranijeg iskustva i odnosa djeteta i roditelja mogu
se prepoznati potrebe svih uklju¢enih i o njima voditi racuna.

Prema tome, prilikom odlucivanja o koli€ini i obliku kontakata izmedu zatvorenog
roditelja i djeteta, stru¢nim uslugama koje se mogu ponuditi roditeljima i djeci, treba se
uvijek voditi svestranom ocjenom $to je u najboljem interesu djeteta i na tome temeljiti
stru¢ne odluke u svakom pojedinaénom sluc¢aju.
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Ljiljana Vukota”

PROGRAM PROMICANJA RODITELJSKE KOMPETENCIJE
| SMANJENJANEGATIVNIH UCINAKA SEPARACIJE OCEVA
| DJECE ZA VRIJEME IZDRZAVANJA KAZNE ZATVORA -
PROROK™

Na tradiciji pozitivne penoloSke prakse rada sa zatvorenicima pod rehabilitacijskim mo-
delom izraslo je nekoliko posebnih programa tretmana uglavnom vise ili manje kompatibilnih
programima koji se provode u civilnim bolnic¢kim i izvanbolni¢kim programima. Rije€ je o pro-
gramima za tretman ovisnika o alkoholu i drogama. Zatim su se poceli otvarati i drugi progra-
mi, npr. za tretman pocinitelja prometnih delikata, nasilnika, poc€initelja kaznenih djela protiv
spolne slobode i ¢udoreda. Stru€njaci s podrucja tretmana sve vide se usmjeravaju na tre-
tman i programe koji predstavljaju odgovor na potrebe zatvorenika, svjesni da, prema znan-
stvenim pokazateljima, tretman usmjeren na rizike i potrebe zatvorenika jedini ima zadovolja-
vajuéi rezultat u pogledu rehabilitacije i prevencije recidiva. Zahvaljuju¢i angazmanu Uprave
za zatvorski sustav, nekoliko je projekata ciljano na edukaciju sluZzbenika tretmana za rad u
programima sa skupinama koje imaju specifi¢ne potrebe. Te edukacije pridonose promicanju
tretmanskog rada s ciljanim skupinama, obuhvacaju sve viSe zatvorenika i produbljuju inten-
zitet tretmana. Na tragu tih nastojanja i u zZelji da se sa $to viSe raznovrsnih programa pokrije
Sto viSe zatvorenika sa specificnim potrebama, dizajniran je i program promicanja roditeljske
kompetencije. U tijeku 2007. godine kroz Zatvorski sustav RH, odnosno zatvore i kaznionice,
proslo je viSe od 17.000 osoba u razli¢itim statusima (zatvorenici, pritvorenici, prekrSajno ka-
Znjeni). Na dan 31. prosinca 2006. u zatvorskom se sustavu nalazilo 4290 osoba. Posljedice
zatvaranja tih muskaraca i Zena najteze pogadaju njihove obitelji, posebno maloljetnu djecu.
To je glavni razlog zbog kojega je iz SrediSnjeg ureda potekla inicijativa za izradu programa
koji bi obuhvatio odnose roditelja na izdrzavanju kazne i njihove djece™.

prof. psihologije, voditeljica Odsjeka za provedbu programa izvrSavanja kazne zatvora u Kaznionici u Turopolju

**  Program je dizajniran 2008. i do svibnja 2009. nije implementiran u kaznionice i zatvore jer je za provodenje nuzna suradnja vanjskih
organizacija koje su usmjerene na rad s obiteljima i mladima. Dogovaranje te suradnje je u tijeku za Kaznionicu u Turopolju i Zatvor u
Varazdinu.

10 Program financira Uprava za zatvorski sustav Ministarstva pravosuda, a predviden je za provedbu u kaznenim tijelima. U kasnijoj fazi

modificirani program moZze se ponuditi za sufinanciranje i suradnju odredenim NGO-ima, Ministarstvu branitelja, obitelji i medugenera-

cijske solidarnosti i Ministarstvu zdravstva i socijalne skrbi — CZSS. Financijska potpora odnosila bi se i na pomo¢ obiteljima u realiza-

ciji posjeta (naknada troskova putovanja i sl.)
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Analiza temelja za uvodenje programa

Ciljana populacija kojoj je program namijenjen su zatvorenici i zatvorenice koji se
nalaze na izdrzavanju kazne prema pravomocénim presudama. Osnovni temelj na koje-
mu program pociva su zakonima zajamcéena prava zatvorenika i vrijednosti koje nase
drustvo promi¢e — prava djece na rast, razvoj i odrastanje u urednim i cjelovitim obitelj-
skim prilikama te pravo roditelja da ostvaruju svoju roditeljsku ulogu (Knezovi¢ i sur.,
1989.). Osim u specifi€nim situacijama i kod specifi¢nih djela kad se zatvorenicima ogra-
niCava mogucnost kontakata s djecom ili im se nadzire roditeljska skrb, velika vecina
zatvorenika zadrzava sva svoja roditeljska prava i tijekom izdrzavanja kazne, ¢ak i kad
su osudeni za kaznena djela na Stetu djece. Ovaj program treba pomocéi u primjerenoj
realizaciji roditeljskih prava i uloga.

Poticaj za program izvire iz Zakona o izvrSavanju kazne zatvora iz odredbe ¢l. 117.
st. 3. prema kojoj ¢e kaznionica u okviru svojih mogucénosti posebno opremiti prostore za
posjet djece. To se prije svega odnosi na djecu predskolske dobi i nizih razreda osnovne
Skole. Stoga je program strukturiran prvenstveno za djecu do 14 godina, a ne za svu ma-
loljetnu djecu. Dodatan je razlog $to je u pravilu Siri socijalizacijski krug, kao i moguc¢nost
savjetovanja i pruzanja pomoci, veca za stariju djecu kroz obrazovne institucije i pomoc¢
koja im se moZe pruZiti i na njihovu inicijativu u srednjoj Skoli. To nikako ne znaci kako
nema potrebe za intervencijama u komunikaciju i odnos otac — dijete u maloljetni¢koj
dobi, no za to bi trebalo modificirati ovaj ili dizajnirati novi program.

U 14 zatvora i 6 kaznionica i Zatvorskoj bolnici u RH izdrZzavaju kaznu muskarci i
Zene osudeni pravomocnim presudama na kaznu zatvora. Medu njima je oko 30—40%
roditelja djece u dobi do 14 godina. Zatvori i Bolnica su zatvorene ustanove, a od kaznio-
nica jedna je otvorena, tri su poluotvorene i dvije zatvorene. Sustav izdrzavanja kazne
zatvora promice rehabilitacijski koncept. Glavna svrha izvrS§avanja kazne zatvora jest,
uz Covje€no postupanje i poStovanje dostojanstva osobe koja se nalazi na izdrZzava-
nju kazne zatvora, njegovo osposobljavanje za Zivot na slobodi u skladu sa zakonom
i druStvenim pravilima. Svrha kazne ostvaruje se na zakonom i podzakonskim aktima
definiranom modelu. Propisano je da su ustanove duzne omoguciti uvjete izdrzavanja
kazne $to sli¢nije onima koji prevladavaju u drustvu. Rehabilitacijski pristup zalaze se za
upotrebu razli€itih metoda poticanja u svrhu promjene ponas$anja i razvijanja odgovorno-
sti za pocinjena djela. Tome pridonose pogodnosti, a osobito pogodnosti ¢es¢ih dodira s
vanjskim svijetom kao $to su telefonski kontakti, razli€ite vrste izlazaka za posjet obitelji
i koriStenje godiSnjeg odmora kod kuce te pravo na posjete obitelji i maloljetne djece u
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zatvoru ili kaznionici. Ovaj program usredotocen je upravo na pravo djeteta da posjecuje
oca i pravo zatvorenika da ga posjecuje dijete u pratnji majke, staratelja ili druge odrasle
osobe ako je mlade od 14 godina.

S obzirom na tradiciju rehabilitacijskog pristupa u izdrZzavanju kazne, sustav po-
godnosti u hrvatskom Zakonu o izvrSavanju kazne zatvora i Pravilniku o pogodnostima
prili€no je raznovrstan i razgranat. Zatvorenicima je, sukladno ¢l. 130. i 131., ostavljena
mogucénost koriStenja pogodnosti izlazaka s posjetom ¢lana obitelji ili prema odobrenju
upravitelja i sa drugom osobom, u mjesto sjediSte kaznionice ili zatvora, izlazak u mje-
sto prebivalista ili boravista radi posjeta obitelji, izvanredni izlazak i koridtenje godiSnjeg
odmora kod kuc¢e. Mogucnost izlaska u otvorenim i poluotvorenim kaznionicama (4 od
6 kaznionica) zatvorenicima se pruza ve¢ nakon mjesec dana boravka u ustanovi ako
su ispunjeni zakonski uvjeti propisani ¢l. 131. ZIKZ te ostvarena procjena uspjeSnosti
provodenja programa izvrSavanja kazne najmanje na razini zadovoljava. U praksi se
pokazuje da vecina zatvorenika tu mogucnost i ostvari nakon mjesec-dva boravka u ka-
znionici. Koli€ina i trajanje izlaska kao nacin koristenja definirano je zakonom i iznosi do
120 sati mjese€no u poluotvorenim i do 144 sata u otvorenoj kaznionici i na otvorenom
odjelu u poluotvorenoj kaznionici. Koli¢ina izlazaka u prebivaliste i broj izlazaka s posje-
tom ovisi o razini procjene pojedina¢nog programa.

Iz zatvorene kaznionice i zatvora zatvorenik izlazi nakon izdrzane treCine odnosno
polovice kazne ako ispunjava Zakonom propisane uvjete iz ¢l. 131. i koristi izlazak u
trajanju do 96 sati mjesecno i izlaske s posjetom. Koli€ina izlazaka u prebivaliste i broj
izlazaka s posjetom ovisi o razini procjene pojedinacnog programa izvrSavanja kazne
zatvora.

Tablica br. 1
Prikaz broja zatvorenika i broja izlazaka tijekom godine 2007. u poluotvorenim kaznionicama

kaznionica broj zatvorenika broj izlazaka prosjecno izlazaka po zatvoreniku
TUROPOLJE 262 2965 1
LIPOVICA 399 4084 10
POZEGA 237 2185 9

Podaci u tablici odnose se na poluotvorene kaznionice. Vidljivo je da velik broj za-
tvorenika koristi izlaske vikendom i razmjerno broju izlazaka koriste u manjem broju
pogodnost posjeta u kaznionici. Kad otac dolazi u obitelj dva ili viSe puta mjese&no, sma-
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njuje se broj dolazaka djeteta u kaznionicu. Posjeti u kaznionici najé¢e$¢e su u funkciji
ostvarivanja izlaska s posjetom. Ipak, dok jo§ nemaju mogucnost izlaska, zatvorenici u
vecem broju primaju posjete obitelji u kaznionici. To se odnosi na razdoblje prvog mjese-
ca boravka u kaznionici za ve¢inu. Maniji broj zatvorenika ne koristi pogodnosti izlazaka
i njihovi kontakti s obitelji odvijaju se isklju€ivo putem pisama, telefona i putem posjeta
u kaznionici. Problem kontakata s djecom nije tako izrazen u poluotvorenim uvjetima.

Tablica br. 2
Odnos izmedu broja zatvorenika koji koriste pogodnosti i koji ne koriste pogodnosti u Kaznionici
u Turopolju

broj zatvorenika tijekom godine koristi pogodnosti izlazaka ne koristi pogodnosti izlazaka

2006. = 232 178 58
2007. = 262 185 77

Medu zatvorenicima koji ne koriste pogodnost izlazaka ima o¢eva maloljetne djece i
to je skupina kojoj se treba posvetiti viSe paznje sa stajalista redukcije negativnih efeka-
ta separacije. Ohrabrujuce je to takav status uglavnom ne potraje cijelu kaznu i velika
vecina onih koji nisu koristili izlaske u prvom djelu kazne koriste ih kasnije kad se steknu
potrebni tretmanski i sigurnosni uvjeti.

Tablica br. 3.
Broj zatvorenika roditelja djece do 14 godina u odnosu na ukupan broj zatvorenika na dan 11.
veljace 2008.

kaznionica ukupan b.roj broj roditelja djece % od uk'upnog ukupno djece
zatvorenika do 14 g. broja
TUROPOLJE 130 43 37 % 86
POZEGA 125 32 26 % 46
LIPOVICA 193 46 24 % 79

Kaznionica u Turopolju ima, gledano u postocima, najviSe zatvorenika roditelja dje-
ce u promatranoj dobi i sukladno tome najviSe djece.
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w Tablica 4.

e Zatvorenici roditelji djece u dobi do 14 godina — rezultati ankete sluzbenika u Turopolju i Lipovici
L

|_

é TUROPOLJE LIPOVICA

o PITANJE IZ ANKETE 2007. N=262 2007. N=399
E 11. 2. 2008. N=130 11. 2. 2008. N=193
é Broj roditelja djece u dobi do 14 godina 2007. 83 (34 %) 159 (40 %)

E Broj zatvorenika s redovitim posjetima djece 2007.* 16 (19 %) 53 (33 %)

§ Broj roditelja djece u dobi do 14 godina 11. 2. 2008. 48 (37 %) 46 (29 %)

;‘, Broj roditelja s redovitim posjetima djece 11. 2. 2008. 5(10 %) 16 (35 %)

3 Broj zatvorenika koji su zatrazili pomo¢ stru¢no

S ] ] p g

% osoblja radi poteSko¢a u odnosima s djecom 2007. 3(1%) 10(3%)

o Broj zatvorenika koji traze pomo¢ struénog osoblja 1(2%) 3(7 %)

= radi poteSkoca u odnosima s djecom 11. 2. 2008. 0 o

=

§ * Redovitima se smatraju posjeti barem jednom mjesec¢no.

o

o

Zatvorenici se u vrlo malom broju obrac¢aju stru€¢nom osoblju za pomo¢ zbog potes-
koc¢a u odnosima s djecom, uglavhom zbog manjkavog uvida u svoje stvarne roditeljske
vjestine i kvalitete, kao i kvalitetu odnosa s djecom. Letimi¢an pogled na tablicu pokazuje
da zatvorenici u Lipovici imaju viSe posjeta djece i nesdto je veéi broj zatvorenika koji se
obracaju za pomo¢ stru¢nom osoblju.

Tablica 5.
Posjeti djece — potrebe za intervencijom — rezultati ankete zatvorenika primijenjene 11. veljace 2008.
PITANJA IZ ANKETE TUT‘JZZOO*LJE L"LZXLCA
Imam djecu pred$kolske i Skolske dobi 5 (63 %) 25 (54 %)
Imam djecu Skolske dobi 5(37 %) 21 (46 %)
Djeca me redovito posjecuju 13 (33 %) 10 (22 %)
Djeca me posjeéuju vrlo rijetko 6 (15 %) 4(9 %)
Djeca me ne posjeéuju 1(53 %) 32 (70 %)
Imam poteSkoca u komunikaciji s djecom 3(7 %) 0
Trebam pomo¢ stru¢ne osobe radi pobolj$anja odnosa s djecom 1(3%) 5(11 %)
Zelim da kaznionica organizira aktivnosti za roditelje i djecu 5(13 %) 7(15 %)

* N — broj zatvorenika koji su ispunili anketu.
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Radi provjere koliko ¢esto djeca dolaze u posjet, kakva je percepcija komunikacije
s djecom i koliko je izraZena potreba zatvorenika za intervencijom, primijenjena je 11.
veljae 2008. anketa medu zatvorenicima koji su se toga dana nalazili u kaznionicama u
Turopolju i Lipovici. Rezultati su pokazali da djeca u ve¢em postotku ne dolaze u posjet
oCevima u kaznionicu, da je najées¢i razlog tome Cinjenica da oCevi odlaze na izlaske
u obitelj, da najvedi broj zatvorenika nema problema u komunikaciji s djecom i ne zeli
da kaznionica organizira zajedniCke aktivnosti za roditelje i djecu. Treba naglasiti da ovi
podaci nidta ne govore o stvarnoj roditeljskoj kompetenciji i kvaliteti komunikacije, ve¢
ukazuju na percepciju zatvorenika, odnosno njihovo eventualno prepoznavanje potreba
za pomodi. lako je vrlo mali, registrira se odreden broj zatvorenika koji iskazuju Zelju za
organiziranjem nekih aktivnosti za roditelje i djecu, odnosno prihvatili bi organizirane ak-
tivnosti usmjerene na jacanje roditeljske uloge i odgojnih kompetencija.

Ciljana skupina — korisnici

Tijekom 2006. pravobraniteljici za djecu dostavljan je podatak o broju zatvorenika
roditelja djece u dobi do 14 godina i ukupan broj ostvarenih posjeta djece u Kaznionici
u Turopolju te je ponovno recentno analiziran taj broj (Tablica br. 3). Kao $to je vidljivo
iz tablice, broj zatvorenika s djecom te dobi nije zanemariv, no kad se stavi u kontekst
broja posjeta, dolazimo do zaklju¢ka da je relativno mali broj zatvorenika kojima u posjet
u kaznionicu dolaze djeca u dobi do 14 godina i da je uglavnom rije¢ o onima koji ne
koriste pogodnost izlaska.

Tablica br. 4 sadrzava podatke o broju zatvorenika i broju ofeva — roditelja djece
u dobi do 14 godina na dan 11. veljace 2008. u nekoliko kaznionica u RH. No, vaznija
od samog broja bit ¢e kvalitativha analiza koja ¢e se uc€initi kod eventualnog pokretanja
PROROK-a na temelju koje ¢e se predloziti uklju€ivanje u program o¢evima za koje se
procjeni da pripadaju ciljanoj skupini.

Program se fokusira na:

1. zatvorenike koji ostvaruju oblik kontakata iz €l. 117. st. 2. ZIKZ — posjeti djece u
kaznionici ili zatvoru barem jednom mjeseéno

2. zatvorenike koji su pravomoc¢no osudeni na kaznu zatvora u trajanju duzem od
6 mjeseci, kod primjene u kaznionicama, a kod primjene u zatvorima program je
fokusiran na sve, pa i na kra¢e kazne

3. zatvorenike koji Zele unaprijediti komunikaciju s djecom i zatvorenike cija je ko-
munikacija s djecom o&te¢ena, a roditeljska kompetencija manjkava.
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Ciljevi

Kroz individualne i grupne oblike rada cilj je jacanje roditeljske kompetencije (Juul,
2002.), edukacija o razvojnoj dobi djeteta, ucenje o teSko¢ama s kojima su suoCena
djeca Ciji se roditelji nalaze u zatvoru, poboljSanje komunikacije (Ajdukovi¢ i Hudina,
1996.), rad na odnosu, ublazavanje negativnih efekata separacije, isklju¢enosti iz obi-
telji i redukcije uloge roditelja (Knezovi¢ i sur., 1989.). Jedan od ciljeva programa je
razvijanje i jaCanje roditeljskih vjestina koje uklju€uju vjestine komunikacije s djecom,
iskazivanja emocija, prepoznavanja i preveniranja nepozeljnog ponasanja kod djece
(Juul, 2006.).

Nacin ukljuc¢ivanja

Zatvorenici se nakon dobivene informacije o programu dragovoljno prijavljuju za
sudjelovanje. Tamo gdje postoje podaci o naruSenim odnosima ili je rijeC o kaznenim
djelima uc€injenim prema djeci, potrebno je kroz inicijalni i motivacijski razgovor poti-
cati na uklju€ivanje u program i s viSe pozornosti pratiti razvoj programa. Kod najtezih
sluCajeva kontakte valja poticati samo ako se procijeni da je to u najboljem interesu
djeteta.

Odgovorno ponasanje

Treca toCka (zatvorenici koji su pravomoéno osudeni na kaznu zatvora) fiksirana je
na ovaj nacin zato §to se za pravomoc¢no osudene kod upucivanja uz presudu dostavlja i
socijalna anketa iz koje se mogu iS¢€itati osnovni podaci o obitelji. Osim toga, pravomo¢ni
osudenici s kaznama duzim od Sest mjeseci upuéuju se u Odjel za dijagnostiku i progra-
miranje, gdje se izraduju stru¢na misljenja i nalazi te prijedlog pojedinacnog programa
izvrSavanja kazne, a za sve pravomoc¢ne osudenike (i one koji ne prolaze kroz ODP) u
tijeku procedure prijama formira se, sukladno ¢l. 69. ZIKZ, pojedinacni program izvrsa-
vanja kazne zatvora — PPIKZ, koji obuhvaca i stavke kao $to su individualni i grupni rad,
kontakti s vanjskim svijetom i priprema poslijepenalnog prihvata. Kroz te stavke moze
se, kad je to potrebno, predvidjeti razvijanje boljih obiteljskih odnosa, $to je u pojedinim
slu€ajevima sredidnja tema tretmana. I1znimno je vazno da se upoznaju osobna svojstva
zatvorenika, obiteljske i socijalne prilike i dinamika kako bi se mogla procijeniti potreba
za uklju€ivanjem u program. To je osobito vazno kad je rije€ o kaznenim djelima protiv
braka, obitelji i mladeZi (povreda duznosti uzdrzavanja, obiteljsko nasilje, zapustanje
i zlostavljanje djeteta ili maloljetne osobe) i kaznenim djelima protiv spolne slobode i
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¢udoreda ucinjenim prema djeci. U takvim slu¢ajevima potrebno je ukljuiti CZSS u pro-
cjenu pozeljnosti i opravdanosti kontakata. Sama vrsta djela ne znadi da kontakti nisu
pozeljni. U odluci je presudan interes djeteta.

Zastita djece

Sve aktivnosti koje se predvidaju i potiCu programom primarno se usmjeravaju pre-
ma ocu, a one usmjerene prema djeci ograniCavaju se na uobiCajene socijalizacijske
kontakte i organiziranje prostora za igru i aktivnosti s ocem. Nema profesionalnog rada u
smislu intervencije s djecom u kaznionici. U slu€aju procjene da kod djeteta postoji neka
teSkoc¢a u psihofizickom razvoju, poremecaj u ponasanju, emocionalni problem ili pro-
blem bilo koje vrste, struéni djelatnici ¢e savjetovati roditeljima da se obrate stru¢njacima
specijaliziranim za rad s djecom. Djeca nisu Klijenti kaznionice niti kaznionica ima ikakve
zakonske zadace i osnove za rad s djecom. Iznimka su kontakti koji se mogu svrstati u
sferu ¢uvanja i promicanja dobrih odnosa i komunikacije medu ¢lanovima obitelji. Djeca
moraju biti zasticena od neprofesionalnih postupaka, moraju im se osigurati primjereni
higijenski standardi, aktivnosti koje se provode moraju biti za njih potpuno sigurne i bez
opasnosti od ozljede, a prostor u kojem se izvode treba biti djetetu ugodan i ne prijeteci.
Kao standardi posluzit ¢e aktivnosti, igre i inventar koji se koristi u vrti¢ima kad je rije€ o
djeci predSkolske dobi.

Izvoditelji programa

Voditelj pojedinaénog programa zatvorenika je savjetnik za tretman, dakle osoba
visoke stru¢ne spreme, socijalno-pedagoske, pedagoske struke, psiholog, socijalni rad-
nik ili druge odgovarajuce drustveno-humanisticke struke s poloZzenim drzavnim ispitom.
Rije€ je o strukama koje u svojemu studiju stje€u znanja potrebna za rad s ovjekom u
svakoj njegovoj Zivotnoj dobi. Dodatna znanja, koja odreduju neciju visoku specijalizira-
nost da se bavi odredenom populacijom ili problemom, stje€u se dodatnim edukacijama.
Kako stru¢ni djelatnici tretmana nemaju specijalistiCka znanja za intervencije na djeci,
postavlja se pitanje $to uopce strucni djelatnici tretmana MOGU RADITI s obzirom na
zakonske zadace kaznionice i zatvora i na to da je klijent kojime se bave otac, a ne dijete
ili obitelj?

Zanimanije stru¢nih djelatnika za obitelji zatvorenika ulazi u Siroku sferu koju zakon
promice, a to je poticanje i odrzavanje kontakata, rad na poboljSanju odnosa, ali kroz
specificno savjetovanje zatvorenika. Intervencije u obitelji u pravilu su posredne — preko
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CZSS-a, a neposredni kontakti ostvaruju se u skladu s pojedinaénim programom izvrsa-
vanja kazne zatvora (PPIKZ) putem telefonskih razgovora, razgovora tijekom posjeta, a
kad se procijeni nuznim, moze se uciniti izvid na teren u obitelj. Profesionalno ponasanje
nalaze sluzbeniku da kod uo€avanja ozbiljnijeg poremecaja u obiteljskoj sferi izvijesti
strucno tijelo kaznionice koje preispituje PPIKZ te preporuci neposrednu intervenciju
CZSS-a ili savjetuje ¢lanovima obitelji da se jave u odgovarajuéu instituciju radi savjeto-
vanja.

U kaznionicama rade struc¢ni djelatnici dovoljno kompetentni da pruzaju pomo¢ u
ostvarivanju bolje komunikacije i neposredno savjetuju zatvorenike, a posredno i obitelji
u smjeru poboljSanja odnosa. Neposredno savjetovanje ¢lanova obitelji provodi se kroz
telefonske razgovore s ¢lanovima i razgovore za vrijeme posjeta. Savjetovanje zatvore-
nika odvija se u smjeru preuzimanja roditeljske odgovornosti i rada na usvajanju efika-
snijih roditeljskih vjestina.

Strukturiranost programa

Program uklju€uje do osam polaznika, provodi se jedanput mjesecno tijekom Sest
mjeseci. Provodi se kombinirano, grupno i individualno, odnosno u okviru obitelji tijekom
posjeta. Za kazne krace od 6 mjeseci program se modificira na nacin da se intenzivira i
skrati trajanje.

Prije uklju€ivanja u program obavlja se uvodni intervju u kojem se ispuni inventar za
procjenu kvalitete komunikacije i u€inkovitog roditeljstva te procijeni potreba za ukljudi-
vanje u program i kapacitet zatvorenika za promjene i suradnju. Zatim se odrzi zajednicki
grupni sastanak s prijavljenima u grupi do osam polaznika na kojem se pojasnjavaju
ciljevi programa, o€ekivanja, realni okviri programa i zajednicke teme.

Voditelj programa analizira skupinu, utvrduje dob djece koja Ce dolaziti u posjet,
procjenjuje kvalitetu komunikacije i odnosa i prilagodava izbor aktivnosti sljedec¢im fakto-
rima: a) dob djece, b) broj sudionika i ¢) godi$nje doba.

U ovoj fazi u program se uklju€uje vanjska stru¢na osoba, psiholog ili pedagog, ek-
spert za djecu predskolske ili Skolske dobi, ovisno o skupini, s uvodnim predavanjem o
razvojnoj dobi djeteta, vjeStinama roditelja i roditeljskoj kompetenciji. Za provodenje tog
dijela programa potrebno je sklopiti dogovor ili sporazum s odgojno-obrazovnom usta-
novom ili savjetovaliStem s podrucja lokalne zajednice kako bi se u savjetovanje ukljucili
stru¢njaci za rad s djecom.
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Komunikacijske radionice oCeva i djece organiziraju se u terminu posjeta prema
kuénom redu ustanove u obiteljskim jedinicama u prostoru za djecu. Zatvoreniku se
sugerira opc¢enita struktura susreta, a voditelj ne sudjeluje neposredno u komunikaciji.

Svakome se ponudi individualni razgovor, analiza i savjetovanje ako su potesSkoce
u komunikaciji znacajnije.

Evaluacija uklju¢enih u program provodi se nakon grupnog sastanka i susreta s dje-
com s pomocu kratkih evaluacijskih upitnika, a evaluacija od strane savjetnika u tijeku i
nakon zavrSetka programa.

Metode i postupci

Uvodni intervju — detaljno se ispita obiteljska dinamika, odnosi i kvaliteta komu-
nikacije, tijek vlastitog odrastanja, postupci roditelja, procijeni se roditeljski stil, ponudi
edukacijski materijal.

Sastanci grupe i radionice — sa struénjakom iz vanjske ustanove ili savjetovalista —
edukacija roditelja, senzibiliziranje za probleme djece odredene dobi, vodenje razgovora
o teSkim temama.

Individualni razgovor — ako ima poteSkoca, razgovor se vodi na inicijativu zatvo-
renika ili voditelja, produbi se spoznaja o problemu, problem se analizira, procijeni se
etiologija, odnosno §to generira problem, procijeni se kapacitet za promjenu, savjetuje i
pruza potpora.

Radionice s djecom — mogu se provoditi unutar jedne obitelji ili zajedno. Ovisno o
vremenu, mogu se organizirati u prostoriji ili na otvorenome, u parku. U prilogu programa
nalazi se izbor aktivnosti za djecu predskolske dobi i razradenih tema za komunikaciju
sa Skolskom djecom.

Zakljuéno razmatranje

PROROK je stvoren na tragu nastojanja da se u tretmanu zatvorenika ponudi $to
viSe posebnih programa prilagodenih rizicima i potrebama zatvorenika. Takoder, jedan
od vaznih razloga bio je pokazati da se u okviru pojedinanog programa izvrSavanja
kazne zatvora u hrvatskim zatvorima i kaznionicama velika paznja posvecuje obitelji,
odnosima u obitelji i, u sklopu toga, odnosima prema djeci. Radi prakticnosti i vrijednosti
strukturiranog grupnog rada preporu€ena je grupna primjena, no moze se provoditi i
individualno. S obzirom na to da je stvaran najviSe na temelju analize zatvorenicke po-
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pulacije u poluotvorenim uvjetima, gdje nisu prepoznati problemi u komunikaciji s djecom
u vecoj mjeri, namijenjen je dragovoljnim sudionicima koji zele unaprijediti svoju komuni-
kaciju s djecom, ojacati svoju roditeljsku ulogu i kompetencije. Uz odredene modifikacije
i stavljanje naglasaka na promjenu odgojnih obrazaca, metoda i postupaka, ucenje o
posljedicama zanemarivanja i zlostavljanja svih vrsta, PROROK bi mogao biti dobar
temelj za izradu posebnog programa namijenjenog zatvorenicima i zatvorenicama, ali i
osudenicima i osudenicama u alternativnim sankcijama koji su osudeni zbog pocinjenog
kaznenog djela protiv braka obitelji i mladeZi — povreda duznosti uzdrZzavanja, obiteljsko
nasilje, zapustanje i zlostavljanje djeteta ili maloljetne osobe. To bi svakako bilo u duhu
opc¢ih drustvenih smjernica da se kroz zakonodavnu, izvrdnu i sudsku vlast, ustanove
socijalne skrbi, nevladine udruge i instituciju pravobranitelja za djecu promice odgoj koiji
djeci omogucuje pravilan psihofizi¢ki rast i razvoj u sigurnom okruzenju, a sankcioniraju
postupci ucinjeni na Stetu djece koji mogu imati dugoroc¢ne, pa i ireverzibilne posljedice
na odrastanje i formiranje linosti. To bi mogao biti primjenjiv nacin da se pokusa preki-
nuti transgeneracijski prijenos negativnih obrazaca pona$anja i stvaranje potencijalnih
novih zlostavlja¢a, barem onih Cija patologija ima korijene u obiteljskom odgoju i okru-
Zenju.
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MEDIJSKO STIGMATIZIRANJE DJECE

»~Znham da bi neka druga djeca mrzila oca koji mu je ubio majku,
ali ja tebe, tata, volim!“ Vecernji list, 18. 7. 2007.

IzvjeStavanje o nesre¢ama i kriminalu predstavlja vazan dio novinarskog rada, a
masovni mediji za vecinu su ljudi primarni izvor informacija i analiza, zloCina i kazne-
nih djela. (Cavendar, 2004.). Ujedno je rije¢ o birokratiziranom procesu izvjeStavanja
u kojem se novinari oslanjaju na izvore koji umjesto njih prikupljanju informacije (npr.
policija ili zdravstvo), a u trziSno orijentiranim medijskim proizvodima urednici i novinari
na sve dostupne nacine nastoje privuci pozornost konzumenata (Fishman, 1980.). To
se najlakde moze postici apeliranjem na emocije, a navedeni naslov s poCetka ¢lanka
najbolje ilustrira jednu ljudsku tragediju upakiranu u medijski proizvod, namijenjen Si-
rokim masama.

Zloc€ini u kojima se spominju djeca ili zatvaranje njihovih roditelja priviace paznju
medija, pogotovo kada je rije€ o tabloidiziranim novinarskim formama, kao $to je sluca;j i
u Hrvatskoj. Zbog toga ,mediji se ¢esto usredotoCe na neuobiajene prekrsaje, pogoto-
vo nasilne prekrSaje, kao nadin da predstave problem kriminala i stvore strah.” (Dawn,
2007.). Sve $to se odnosi na djecu, a pogotovo nesrece i nesretne sudbine, sigurno ¢e
dovesti do joS vece usredotoCenosti na loSe vijesti i crnu kroniku. 1z perspektive trziSnog
modela (Croteau i Hoynes, 2006.) to je razumljiv pristup kojemu bi jedino ograni¢enje
trebala biti novinarska etika, samoregulacija i eti¢ki kodeksi. Nema, naime, nidta sporno
u tome ako zelite ostvariti profit u kratkom periodu, uzbuditi mase i prodavati krv i zloCin
dok postoje ljudi koji ¢e to kupovati, ali nedopustivo je da tema takvog izvjeStavanja budu
djeca, bilo kao subjekt ili objekt izvjeStavanja. Problem trziSnog modela nije u tome da on
omogucava silnu slobodu i mogucnosti za izdavace i nakladnike. Na kraju svi problemi
izviru iz toga Sto drZzava ne provodi u potpunosti medijske zakone koje je sama donijela.
U takvoj situaciji gotovo je nemoguce zastiti prava djeteta i poStovati sve medunarodne
konvencije i pravne propise koje smo posljednjih nekoliko godina u Hrvatskoj potpisivali.
TrziSte jednostavno postane toliko snazno da samo diktira nove trendove, a ako zako-

*  znanstveni novak na Studiju novinarstva Fakulteta politickih znanosti Sveugilista u Zagrebu.
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nodavci koji donose zakone ne nadziru i njihovo provodenje, mediji su zapravo u takvim
situacijama bez kontrole.

Neovisno o tome trudi li se zakonodavac nadzirati provodenje zakona, svaki novinar
koji izvjeStava o djeci mora se pridrzavati profesionalnih kriterija struke i kodeksa na koje
se dobrovoljno obvezao. Vazan je osim toga i pristup novinara odredenoj temi te predra-
sude i osobna iskustva koja odreduju kvalitetu izvjeStavanja. Ali treba jasno reéi da svaku
dobru namjeru dobro upuéenog i informiranog novinara urednik moze dovesti u pitanje
svojim odlukama o opremi teksta. Ako u nasim medijima dominiraju teme poput nesreca,
kriminala i politike (Kanizaj, 2007.), teSko je o€ekivati od urednika da ¢ée ostatak novina
biti edukativhog sadrzaja. LakSe je (i manje kosta) prakticirati povrsan, informativan ili
poluinformativan pristup koji na malo prostora daje malo Cinjenica da bismo mogli dobiti
pravi dojam i sliku jedne pri¢e. Mnogo je lakSe, dakle, opremiti tekst opremom (naslov,
nadnaslov, podnaslov, potpis pod sliku) koja Sokira i privlaci paznju gradana. A Cinjenica
je da upravo takve naslovne stranice donose zaradu.

Citate li danasnje novine, u nekoliko minuta mozZete saznati sve o tragedijama dru-
gih ljudi, upoznati se s karakteristikama zloCina, Zrtvama, napadacima, a sve ¢eS¢e mo-
guce je i pronaci novinarski sud o teSkom kaznenom djelu. Tisak se trudi na sve mogucée
nacine donijeti krv na novinski papir, koji ponekad moZe mnogo toga podnijeti jer je to
jedini nacin da se razlikujete od ostalih novina. No, novinari, ili bolje reci urednici, pritom
se samo u iznimnim situacijama konzultiraju sa psiholozima o posljedicama objavljivanja
takvih podataka u medijima. Kao da se prakticira neka vrsta postmodernistickog uvjere-
nja novinara, koje bi trebalo amnestirati sve medijske djelatnike od neznanja i posljedica
objavljivanja informacija. Je li urednicima prije objave teksta o djeci danas postao vazniji
savjet odvjetnika o mogucoj sudskoj tuzbi nego psihologa o dugoroénim posljedicama
medijskog sadrZaja na odgoj djece u ovom slu¢aju?

Mozda se upravo zbog toga sve ¢eS¢e dogada da novinari i urednici djecu tretira-
ju kao normalne izvore informacija i vrlo ¢esto prenose njihove izjave, nerijetko ¢ak sa
sluzbenim odobrenjem roditelja. Djeca postaju glavni subjekti pri€e, a odrasli se uzivljuju
u tu istu pricu poput djece, ali s ozbiljnim posljedicama. Te8ko je zamisliti i5ta gore od
toga da roditelj dopusta medijima da od djeteta rade zvijezdu ili zrtvu, a da pritom misli
kako radi dobro djelo. Zapravo, gora je od toga jedino situacija kada takav tekst napise
mladi novinar koji misli da ¢ini dobro jer ne samo da nije procitao sve zakonske propise
i konvencije koje se odnose na djecu, vec jednostavno nema potrebno iskustvo. Takvi
slucajevi traze energi¢nu reakciju centara za socijalnu skrb i potporu drustva u sankcio-
niranju i edukaciji roditelja koji oCito ne znaju da izlaganje medijima mozZe imati i Stetne
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posljedice. Djeca zasluzuju da prije postupka promislimo hoce li se ikada na bilo koji
nacin nas$ €in negativno odraziti na odredeno dijete. U protivnhom ne ispunjavamo svoju
osnovnu roditeljsku zadacu.

U situaciji kada je jedan od roditelja u zatvoru, odgoj djeteta predstavlja podvig.
Podvig je tada ne samo da se djeca na vrijeme zastite, ve¢ i da se uspostavi najbolja
moguc¢a komunikacija u narusenim meduljudskim odnosima u obitelji. No, kada je rije¢ o
djeci bez roditelja (ili upravo izgubljenim roditeljima, kao u navedenom primjeru s pocet-
ka teksta), ponekad kao da novinari sami zele poslati poruku da svojim izvjeStavanjem
oni zapravo doprinose zbrinjavanju, ¢esto mozda ¢ak i samo s ciliem da upozore mjero-
davne institucije da na vrijeme reagiraju i provjere €ine li sve u zastiti onih koji jo$ nisu
sposobni sami obraniti svoja Ustavom zajamc¢ena prava. Odgovornost je dakle najprije
na novinarima koji bi trebali roditelje upozoriti na sve moguce pozitivne i negativne isho-
de te pri€e. Roditelji u kriznim situacijama zbog Soka jednostavno nisu u stanju donositi
odluke u interesu djeteta. O¢ekujemo da ¢e barem javna televizija sankcionirati novinare
i urednike koji postupaju suprotno od interesa djeteta. Neznanje ne smije postati oprav-
danje, €ak ni kod javnih, a kamoli kod komercijalnih — privatnih medija.

Djecu ¢iji su roditelji u zatvoru moramo promatrati u kontekstu. Dakle, treba imati
na umu tri moguca odnosa — razine na kojima se susrecu subjekti ili svojim djelovanjem
utjeCu na konacan ishod odgoja, edukacije i socijalizacije djeteta.

Odnos roditelji — djeca

Ova razina obuhvaca zapravo, s pozicije djeteta, zivotno vaznu socijalnu dimenziju.
Zatvor i zatvorski sustav svojim djelovanjem i ustrojstvom mogu utjecati na komunikaciju
izmedu te dvije strane istog Zivota te mogu olak$ati Zivot djetetu koje ¢e zapravo jedno
vrijeme biti bez jednog roditelja. Postojeca literatura sugerira da se djeca ciji su roditelji
u zatvoru suoCavaju s raznim negativnim posljedicama, posebno kada se govori o nji-
hovu emocionalnom zdravlju, kontaktu s roditeljima, fizi€koj brizi i skrbniStvu (Johnston,
1995a., 1995c., prema Lee, 2001.).

Mijera do koje ¢e dijete biti izloZeno javnosti zbog zatvaranja roditelja ovisi o veli-
kom broju varijabli, uklju€ujuci dob u kojoj se dogada odvajanje izmedu roditelja i djeteta,
duzinu razdvojenosti, zdravlje obitelji, razdor koji donosi zatvor, upuéenost djeteta u si-
tuaciju, novog skrbnika, snagu odnosa roditelj — dijete, broj i ishod prijasnjih odvajanja,
prirodu zloCina koje je roditelj poc€inio, duzinu sluzenja kazne, moguénost potpore obitelji
i zajednice i stupanj stigme koje drustvo povezuje sa zatvaranjem (Gaudin & Sutphen,
1993.; The Osborne Association 1993., prema Lee, 2001.).

84



C)

Eropubion Hratska
Pravobranitel] za djecu

Krhka veza koju roditelji nastoje odrzati sa svojom djecom za vrijeme izdrZzavanja
kazne vrlo se lako moze slomiti. Uz silne napore zajednice i stru¢njaka ponekad je po-
trebno zaista mnogo napora da se saCuva obitelj. Medijsko stigmatiziranje tada moze
biti kobno.

Odnos roditelji — djeca — mediji

Kada postanemo svjesni da medije ne moZemo iskljuciti iz Zivota i rada zatvorskog
sustava te da mediji svojim pisanjem mogu otezati ili olak3ati ionako povremenu komu-
nikaciju u kojoj jedan roditelj izdrzava neku kaznu, lakse je kriticki promatrati postojece
odnose. U tim se trenucima zapravo presudnim pokazuje kvaliteta odgoja. Dok neka dje-
ca uopc¢e ne smatraju vaznim medijski sadrzaj, pa ¢ak u nekim situacijama ne shvacaju
opasnosti medijskog stigmatiziranja, druga djeca intenzivho konzumiraju medije upravo
u tom razdoblju odvojenosti. Bilo bi pogredno govoriti da je u takvim situacijama jednom
djetetu lakSe, a drugom teze, no zanimljivo bi bilo istraziti tezu da, kada je rije€ o pozna-
tima osobama, djeca mozda najvise vremena provode Citajuci Sto drugi piSu o njihovim
roditeljima. Kao da se od djece trazi da nose breme koje su im nametnuli njihovi roditelji.
| oni zaista postaju medijske individue, gotovo kao odrasli ljudi.

Mogu li mediji pomo¢i roditeljima da lak8e ostvare kontakt s djetetom, mozemo li
uopce u ovom trenutku spomenuti edukativnu ulogu medija koja je presudna za uspo-

stavljanje povjerenja? Jesu li svjesni posljedica izvjeStavanja o djeci Ciji su roditelji u
zatvoru ili o samim roditeljima?

Zavrs§i li roditelj u zatvoru, velike su Sanse da dijete u jednoj zajednici bude stigma-
tizirano. Stoga, razotkrivanje identiteta roditelja i djece treba sprijeciti pod svaku cijenu.
Mediji ¢e se voditi svojom uredivackom politikom i selekcijom te kriterijima odredene
redakcije, a dijete ¢e ostati nezasti¢eno jer je ostalo bez jednog roditelja. Mediji ¢e na-
ravno odmah izvijestiti o tome, mozda ne otkrivajuci identitet, ali dovoljno je da se zna o
kojim je roditeljima rije€, vijest ¢e se proSiriti, novinari ¢e dolaziti iz dana u dan po nove
informacije, a dijete ¢e bez jednog roditelja nastojati oduprijeti se ili ¢ée odgovoriti i udo-
voljiti svim zahtjevima. Ni jedno dijete ne smije se nadi u takvoj situaciji da mora donositi
odluke o tim stvarima.

Odnos mediji — zatvorski sustav — gradani — op¢a javnost

Zatvori i kaznionice su zatvorene institucije koje se u mislima javnosti i medija po-
javljuju tek kada se dogodi neki zlo&in (Surette, 2007. prema Dawn, 2007.) No, zatvor-
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ske teme predstavljaju podrucje interesa za medije jer je rije€ o neuobicajenim zivotnim
situacijama i sudbinama, a to moze prodati naslovne stranice, pogotovo ako je rije€ o
tabloidima. Buduci da se o ovom podrucju vrlo rijetko piSe, iznimno je vazan svaki Clanak
koji se objavi, a samim tim negativni ¢lanci mogu dobiti veliku paznju i medijski prostor.
U o€ima medija smatra se da novinarsku vrijednost imaju samo pobune, prebjezi i ostale
rijetke pojave (Chemark, 1998.; Lipschultz & Hilt, 2002., prema Dawn, 2007.).

Opasnost u percepciji zatvorskog sustava, pa samim tim i zastiti djece roditelja koji
Su na izdrzavanju kazne, predstavlja i povecana medijska paznja koju dobivaju tzv. po-
znati zatvorenici koje se prati u stopu, ali kroz koje vrlo vjerojatno gradani percipiraju
opce stanje sustava. Kada ste posljednji put u novinama procitali tekst o sudbini djeteta
Ciji su roditelji u zatvoru? Ne pamtimo ni tekstove o problemima odgoja te djece, ali zato
sve CeS¢e mozete Citati o posebnim statusima i uvjetima poznatih hrvatskih kriminalaca.

Roditelji koji se nalaze unutar zatvorskog sustava nisu u moguénosti komunicirati
s ve¢inom gradana u Hrvatskoj. Gradani, pak, u isto vrijeme svoj stav o zatvorenicima
(a uglavnom i o njihovim obiteljima) stvaraju na temelju slike koja se o zatvorenicima
stvara u medijima. Da ne govorimo o vaznosti integracije obitelji, odnosno rehabilitacije
zatvorenika. To je klju€ni izazov s kojim se mora suociti svaki roditelj i privremeni skrbnici
djeteta. Oni bi ujedno trebali u€initi sve §to je u njihovoj moci da doprinesu ponovnoj us-
postavi povjerenja, ali, mnogo viSe, da zastite njihov identitet.

Partnerstvo za zastitu djece ¢iji su roditelji u zatvoru
L2unuci gledali kako im djed bode roditelje” Jutarnji list, 10. 8. 2007.

Sto je potrebno uciniti kako bi odgovorni nakladnici, izdavaci, urednici, novinari i
publika shvatili da ova djeca ne zasluZuju da se njihove sudbine razvlace po novinskom
papiru? Odgovornost koja u ovom trenutku nedostaje moraju donijeti centri za socijalnu
skrb, strukovne udruge i obrazovne institucije, ali i sudovi dosljednom primjenom zako-
na. Iskustva pokazuju kako za promjenu nije potrebno mnogo. Novinari koji prate rad
zatvorskog sustava i ove teme moraju si postaviti par pitanja i potraziti odgovore prije
nego Sto objave bilo kakve informacije o toj djeci. Nedopustivo je da djeca u kriznim
situacijama u o€ima medija postaju odrasle osobe, ali uvijek samo u kontekstu pojavno-
sti, jer ¢e vrlo rijetko imati priliku i sama reci svoju verziju priCe. Vjerojatnije je da e se
njihovo svjedoCanstvo koristiti za apel na emocije, $to najbolje ilustrira naslov s pocetka
odlomka.
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Mogu li mediji uop¢e u takvim trenucima uciniti neSto dobro? Skeptici ¢e reci da bi
medijima bilo bolje da o takvim temama ne izvjeStavaju te da bi tako napravili viSe Koristi
obiteljima koje prolaze kroz traumu. Takav pristup ima svoje negativne strane i mnogo
je bolje kada se piSe o svemu §to je od javnog interesa, ali uvijek pristupajuci proble-
mu, a ne Covjeku — pojedincu. Neizmjerna je pomo¢ koju mediji mogu dati u osjetljivom
pristupu, promisljenim odlukama i selekcijom vijesti. Od njih se ne oCekuje da budu psi-
hoterapeuti ili suci, to su duznosti drugih institucija. Vise nego ikada danas je potrebno
da novinari istraze problem i nepristrano izvijeste o njemu, postujuéi dignitet osoba o
kojima piSu. Djeca najmanje zasluzuju da njihove sudbine diZzu nakladu novinama koje
nisu u stanju na drugi nacin osvojiti Citatelje, osim jakim emocijama i tragi¢nim ljudskim
sudbinama.
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Zakljucci rasprave ,Prava djece Ciji su roditelji u zatvoru® (veljaca, 2008.)

U sustavu pravosuda, sudstva, policije, socijalne skrbi te odgoja i obrazovanja nuz-
no je prepoznavati potrebe i posebnosti djece Ciji su roditelji u zatvoru.

Kontakt djeteta s roditeljem koji je u zatvoru pravo je djeteta i ne moze biti vezano
uz pogodnost odrasloga.

U svim zatvorima treba osigurati primjerene uvjete za nesmetano odvijanje susre-
ta tako da dijete i roditelj mogu biti u neposrednom kontaktu bez stakla ili drugih
prepreka.

Potrebno je predvidjeti financijska sredstva koja mogu unaprijediti kontakte djece i
roditelja u zatvoru (prostor za djecu, pomo¢ u troSkovima putovanja, odrasla osoba
u pratnji...).

Treba kreirati i financirati projekte edukacije djelatnika u svim resorima koji se bave

Potrebno je razvijati programe promicanja roditeljske kompetencije Eiji je cilj sma-
njiti negativne ucinke separacije roditelja i djece za vrijeme izdrZzavanja kazne.

U zatvorima i u Upravi za zatvorski sustav Ministarstva pravosuda nuzno je voditi
evidenciju o zatvorenicima koji imaju djecu, s podacima o dobi djece, njihovu broju
u obitelji, prebivalitu i eventualnim ograni¢enjima roditeljske skrbi, kao i o posje-
tima.

U slu¢aju nemogucnosti dogovora roditelja o u€estalosti i nainu kontakta, po sluz-
benoj duznosti treba inicirati postupak za dono$enje odluke o kontaktima djeteta s
roditeljem u zatvoru, zbog promijenjenih okolnosti.

Sudske postupke o odredivanju susreta djeteta s roditeljem u zatvoru treba provo-
diti osobito zurno, a najdulje do isteka roka od dva mjeseca.

Djetetu treba pomoci da razumije zbog Cega je roditelj kaznjen i zasto mora biti u
zatvoru.

Djeca ¢iji su roditelji u zatvoru ne smiju ni na koji nacin biti prepustena medijskom
ugrozavanju privatnosti. Nedopustiv je pristup kojim se otkriva identitet djeteta,
djecu poistovjecuje s nedjelima roditelja i proziva zbog njih.

U svakom pojedinacnom slu€aju stru¢njaci trebaju procijeniti najbolji interes djete-
ta, vezano uz kontakt s roditeljem koji je u zatvoru.
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telf za diecu

Kaznionica u PoZegi - prostorija za posjete prije prilagodbe djeci
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Kaznionica u PoZegi - prostorija za posjete nakon prilagodbe djeci

Kaznionica u PoZegi - prostor/ja za posjete nakon prilagodbe djeci
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Kaznionica u PoZegi - prostorija za posjetenakon prilagodbe djeci

Kaznionica u PoZegi - Cekaonica prije prilagodbe djeci
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Kaznionica u Pozegi
- Cekaonica nakon
prilagodbe djeci

Kaznionica u PoZegi
- Cekaonica nakon
prilagodbe djeci
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Zatvor u Zadru

Zatvor u Zadru
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Zatvor u Sibeniku

Zatvor u Sibeniku
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Zatvor u Sibeniku

Zatvor u Rijeci
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Zatvor u Gospicu

Zatvor u Gospicu




& = Zatvoru Osjjeku

Kaznionica u Glini
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Djevojcica (6 godina), crteZ: Ako idem tatu posjetiti u zatvor...
(Uz informirani pristanak skrbnika)
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