Kako ostvarujemo

djeCja prava u Hrvatsko;j:
misljenja i stavovi djece i mladih
u2009.i 2023. godini

ZakljuCciistrazivanja i preporuke

Cetrnaest godina nakon éto je 2009. provedeno prvo istrazivanje ,Mislienja i stavovi djece i mladih
u Hrvatskoj*, u prvoj polovici 2023. godine Ured pravobranitelja za djecu ponovio je istrazivanje.

Ispitana su misljenja djece od 89 godinaimladih od 1617 godina. Na temelju rezultata istrazivanja

misljenja i stavova djece, poznavanja drugih istrazivanja o pravima djece u Hrvatskoj u proteklih

nekoliko godina i iskustava iz rada Ureda pravobranitelja za djecu moguce je izvesti nekoliko

najvaznijin zakljucaka. Uz svaki zaklju¢ak navedene su i preporuke za daljnje djelovanje Ureda

pravobranitelja za djecu, ali i ostalih drustvenih struktura, posebice odgojno-obrazovnog sustava,

kako bi se unaprijedilo stanje djecjih prava i participacija djece u hrvatskome drustvu.

74\ (B[I[e.\'68 Znatan dio djece i mladih jo$

uvijek nije upoznat s postojanjem djecjih prava.

=i LGV Drzava  treba  uloziti  vise

napora u sustavno, obvezno i trajno obrazovanje
djece, mladih i odraslih o pravima djece. Na
nacionalnoj razini potrebno je osigurati
stru¢no-pedagoske i materijalne uvjete za
implementaciju programa odgoja i obrazovanja
za ljudska prava u vrti¢ima i Skolama. Potrebno
je motivirati, metodicki pripremiti i stru¢no
usavrsavati odgojno-obrazovne djelatnike na
svim odgojno-obrazovnim razinama na temu
odgoja i obrazovanja za ljudska prava i
demokratsko gradanstvo. S obzirom na sve vedi
utjecaj interneta na zivot djece i mladih,
potrebno je osmisliti ucinkovite strategije za
ucenije o djecjim pravima i putem ovoga medija.

74\ (B [V[¢\\&X Dijeca i mladi procjenjuju da se
od svih prava najmanje postuje pravo na razlici-
tost djeci i mladima koji Zive u siromastvu.

i=enllides Potrebno je provoditi projekte

i aktivnosti s ciliem povecanja svjesnosti djece i
mladih o potrebama njihovih vrsnjaka koji zive u
siromastvu i razvijanja kulture tolerancije,
nenasilja i nediskriminacije medu djecom, ali i
sveukupnim gradanstvom na nacionalnoj,
regionalnoj i lokalnoj razini. U kurikule na svim
razinama odgojno-obrazovnog sustava potrebno
je ukljuciti sadrzaje koji promicu ravnopravnost i
uvazavanje razlic¢itosti, a odgojno-obrazovnim
djelatnicima osigurati stru¢na osposobljavanja i
usavrsavanja za stjecanje znanja i vjestina potre-
bnih za borbu protiv diskriminacije u obra-
zovnom sustavu. Ujedno je potrebno uloziti
vece napore, sa svih razina, za bolju zastitu

mentalnog zdravlja djece i mladih, ve¢u dostup-
nost usluga za zastitu njihovog mentalnog
zdravlja i razvijanje zdravstvene pismenosti
odgojno-obrazovnih djelatnika u podrucju
mentalnoga zdravlja djece i mladih.

74\ {8 [0]e /&8 Mladi u ovom, kao i u prolom

istrazivanju isticu nezadovoljstvo nac¢inom na koji
mediji izvjeStavaju o njima. Smatraju da ih se
prikazuje uglavhom negativno s previse predra-
suda, stereotipa i nerazumijevanja kulture mladih.
Takoder, isticu nezadovoljstvo televizijskim
programom jer se ne prikazuje dovoljno sadrzaja
koji se bavi mladima i njihovim Zivotima.

sinizslelnillidiel Potrebno je jacati kapacitete

medija kako medijski sadrzaji o mladima ne bi
bili obojeni predrasudama drustva, te kako bi se
na primjeren i objektivan nacin izvjeStavalo o
svim temama u vezi s pravima djece u Hrvatskoj.
Ujedno je potrebno jacati kompetencije
medijskih djelatnika za stvaranje kvalitetnih
medijskih sadrzaja o djeci i mladima u suradnji s
djecomimladima.

74\ BV /€Y Djecane zele gledati televizijski

sadrzaj povezan s nasiliem.

piEse il Pruzatelii medijskih - usluga

imaju obvezu kategorizirati sadrzaje koji se
objavljuju na televiziji kako bi gledatelji bili
informirani o potencijalno Stetnim sadrzajima.
Potrebno je da televizijski nakladnici redovito
kategoriziraju audiovizualna djela, te da vise
paznje usmjere na izbor sadrzaja u odnosu na
zastupljenost nasilnih i neprimjerenih prizora

koji se prikazuje na televiziskom programu.

Odgovornost je roditelia da zastite djecu od
pretjeranog izlaganja nasilnim i neprimjerenim
sadrzajima na televiziji.

A\ (B @& Skola je mjesto na kojem se

mladi opcenito osjecaju dobro, ali ona pred njih
stavlja izazove vezane uz opadajucu kvalitetu
odnosa s vrdnjacima i nastavnicima i uz zabrinu-
tost vezanu uz skolski uspjeh.

criEze il U Skolskom kurikulu trebaju

biti u vecoj mjeri zastupljeni programi i projekti
socijalnog i emocionalnog ucenja, te zastite
mentalnoga zdravlja. Potrebno je jacati komu-
nikacijske i socijalne vjestine ucenika, vjestine
rieSavanja problema i konflikata, a potrebno je
viSe paznje usmijeriti i jacanju otpornosti djece i
mladih. Nastavnike i ucitelje potrebno je takoder
educiratii osnaziti za bolje prepoznavanje djecjih
problema i teSkoca i proaktivno i osjetljivo
komuniciranje o njima.

7\ {E@ 4 Djeca, posebice mladi, dozivlja-

vaju svoju participaciju u skoli, na lokalnoj,
regionalnoj i nacionalnoj razini kao nedostatnu i
nedovoljno ucinkovitu.

=irizslelnllsn Namece se potreba edukacije,

osnazivanja i podrske odraslih za participaciju
djece i mladih u odgojno-obrazovnom sustavu,
te na lokalnoj, regionalnoj i nacionalnoj razini.
Potrebno je djeci i mladima omogucditi Sto vise
nacina i sredstava kojima mogu participirati u
procesima donosenja odluka koje ih se ticu,
posebno vodedi racuna o stvaranju uvjeta i za
sudjelovanje djece i mladih iz ranjivih i podzastu-
plienih skupina. Ujedno je potrebno nauciti i
osnaziti djecu i mlade za njihovo vece
sudjelovanje u procesima odlucivanja.

A\ \'&4 Mladi isticu kako je velik

problem mladih u Hrvatskoj ovisnost o internetu.

e U svrhu prevencije ovisnosti o

internetu i elektroni¢kog nasilja potrebno je
jacati medijsku pismenost djece i mladih. Uz to
je potrebno mladima osigurati alternativne,
privlacne i dostupne aktivnosti za kvalitetno
provodenje slobodnog vremena uzivo.

74\ (B[ \[€:] Djeca i mladi isticu problem

nasilja nad djecom, posebice vrsnjackog nasilja.

cir=sleiliaaecl Potrebno je kontinuirano pro-

voditi edukativne kampanje i preventivne
aktivnosti za djecu i odrasle o neprihvatljivosti
nasilia nad djecom i njegovoj Stetnosti za razvoj
djece. Preventivne strategije trebaju biti
usmjerene na sve tri razine: mikro (pojedinac/
obitelj), mezo (neposredno okruzenje; zajednica)
ilimakro (mjere odredene javne politike/politika,
stavovi prema nasilju u drustvu i sl). Intervencije
trebaju biti u skladu s djetetovim potrebama te
moraju ukljucivati i ¢imbenike iz djetetovog
okruzenja, jer je za promjenu na individualnoj
razini potrebno istodobno utjecatiina promjene
na mezo i makro razini.

A\ (E@ &) Rezultati istrazivanja upucuju

na veci osjecaj bespomocnosti djece i mladih u
pogledu mogucnosti vlastitog utjecaja na
unapredenje postovanja djecjih prava nego sto
je to opazeno prije 14 godina.

irizslenilicl Potrebno je jacati komu-

nikacijske vjestine i vjestine samozastupanja
djece i mladih, Sto bi trebalo pronadi svoje
mijesto u Skolskom kurikulu.

74\ (R I[@\[606) Rezultati istrazivanja upucuju

na postojanje regionalnih razlika.

iniEsel il nlel Donositeljima odluka i provo-

diteljima javnih politika rezultati ovog istrazivanja
mogu biti korisni prilikom kreiranja novih ili
redefiniranja postoje¢ih mjera, programa i/ili
aktivnosti vezanih uz zastitu prava djece.

Hvala djeci i mladima koji su sudjelovali u istrazivanju!

Ured pravobranitelja za djecu
uz podrsku UNICEF-a
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