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B ropusitia tirvatsha
Pravobranitel] za djecu

Zbornik “Djecja prava i slobodno vrijeme” nastao je kao rezultat brojnih i raznovrsnih
aktivnosti koje je proteklih godina pokretao Ured pravobraniteljice za djecu, prateéi, bi-
liezedi i propitujuci kako djeca ostvaruju svoje “pravo na odmor i slobodno vrijeme, na
igru i razonodu primjerenu njihovoj dobi, kao i na slobodno sudjelovanje u kulturnom
zivotu i umjetnostima”. Razgovarali smo o tome s djecom pri posjetima ustanovama u
kojima djeca borave, biljezili njihova razmi$ljanja, prituzbe i prijedloge, kao i prijave koje
su nasem Uredu upucivali roditelji i drugi odrasli, upitali smo za mi$ljenje stru¢njake, or-
ganizirali raspravu o sportu i tjelesnim aktivhostima djece u Hrvatskome saboru, pozivali
gradonacelnike i nacelnike opéina da u svojim sredinama osiguraju vise djecjih igralista
i da osnuju centre za mlade te apelirali na medije da vise pozornosti posvete temama o
pravima djece i u tom podrucju.

Dok smo od odraslih najéesc¢e primali prituzbe zbog nedovoljne zasticenosti djece, koja
stradavaju zbog povreda ili postaju Zrtvama nasilja na ulici, dje¢jem igralistu, sportskom
terenu i drugdje, djeca su se ¢eSce Zalila na oskudnu ponudu sadrzaja za kvalitetno pro-
vodenje slobodnog vremena primjereno njihovoj dobi, pogotovo onih besplatnih i onih
koji bi bili uskladeni s njihovim zeljama i interesima. Strunjaci su, pak, upozoravali na
vaznost djecjih slobodnih aktivnosti, na velike moguénosti koje se danas mogu i trebaju
ponuditi svoj djeci, ali i na rizike koje donosi izazov slobodnog vremena te na odgovor-
nost odraslih, koji su djecu duzni zastititi.

Pravobraniteljica za djecu je sve njih u brojnim prilikama podsjecala da pri planiranju sa-
drzaja i nacina provodenja slobodnog vremena valja konzultirati se s djecom, pitati ih Sto
zele i trebaju te kakvi im sadrzaji i oblici aktivnosti najviSe odgovaraju. Djeca imaju pravo
na izrazavanje misljenja i sudjelovanje u rjeSavaniju ovih pitanja. Njihove su Zelje katkad
mozda pod utjecajem medija i potroSackog nacina Zivota koji vode odrasli i koji snazno
utjeCe na sustav vrijednosti u drustvu, ali mnoga su djeca svjesna tih utjecaja i kritiCki se
odnose prema takvoj stvarnosti. Ona Zele da se drustvo prema njima odnosi kao prema
nositeljima prava, a ne kao prema potrosacima ili kupcima sadrzaja slobodnog vremena.

U Zelji da osvijestimo odgovornosti odraslih u vezi sa slobodnim vremenom djece i upu-
timo na njihove glavne nositelje, da podsjetimo na raznovrsne djecje potrebe i razliCite
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sadrzaje i aktivnosti koje mogu biti odgovor na te potrebe, kao i da upozorimo da u
svemu tome polaziste treba biti i ono $to djeca misle i zZele, proteklih smo godina odr-
zali tri tribine o temama vezanima za slobodno vrijeme djece i mladih. Tribine “Djeca u
slobodnom vremenu” i “Dva lica interneta” odrzane su 25. i 26. rujna 2008. u Splitu, u
Gradskoj knjiznici Marka Maruli¢a, a tribina “Uloga djecjih i u€enickih ¢asopisa u promi-
canju djegjih prava” odrzana je 15. listopada 2009. na SveudiliStu u Zadru. U pripreme
i realizaciju tribina bila su uklju¢ena i djeca, pretezno novinari u¢enickih listova i ¢lanovi
debatnih grupa u osnovnim i srednjim Skolama. Oni su, iznosec¢i svoja misljenja, pomogli
pravobraniteljici za djecu u definiranju stajalista i preporuka, pa su stoga i njihovi tekstovi
uvrsteni u zbornik. Zbornik sadrzava vecinu priop¢enja s tih triju tribina, ali neki su teksto-
vi naknadno napisani ili pripremljeni kako bi se tema zahvatila u cjelini. U tekstovima Ciji
su autori pravobraniteljica za djecu i njezin multidisciplinarni struéni tim ¢esto su koristeni
dijelovi IzvjeSc¢a o radu pravobraniteljice za djecu i njezine preporuke.

Sadrzaj zbornika podijeljen je u tri poglavlja, koja prate sadrzaj triju tribina. Prvo poglav-
lie, “Djeca i slobodno vrijeme”, objadnjava sadrzaj ovoga djecjeg prava, opisanog u ¢lan-
ku 31. Konvencije o pravima djeteta, koje je blisko povezano s brojnim drugim pravima.
Tu su i “djeCje smjernice” odraslima, koji trebaju stvoriti uvjete za ostvarivanje tih djecjih
prava, a autori smjernica su djeca-novinari iz splitskih osnovnih Skola. U tom poglavlju
opisuju se uloge i odgovornosti u ostvarivanju dje¢jega prava na slobodno vrijeme, koje
su podijeljene izmedu obitelji, odgojno-obrazovnih ustanova i lokalne zajednice, poka-
zuje se §to znaci provodenje nacela nediskriminacije, osobito u tekstovima koji govore
o slobodnom vremenu djece s teSko¢ama u razvoju te o vaznosti sportskih aktivnosti za
svu djecu, neovisno o tome imaju li predispozicije za iznimne sportske rezultate. [znese-
ni su i primjeri rada ustanova koje u svojim sredinama osmisljavaju kvalitetne sadrzaje
slobodnog vremena djece i mladih.

S obzirom na ispunjenost dje€jeg slobodnog vremena medijima, osobito internetom, te
iznimnu vaznost upoznavanja djece sa sigurnim sluzenjem internetom i zastitom od mo-
gucih rizika, drugo poglavlje zbornika, “Dva lica interneta”, posveceno je toj temi, s na-
glaskom na ulozi odraslih u zastiti djece.

Trece poglavlje, “Djecji i u€enicki Casopisi u promicanju djecjih prava”, u prvi plan dovodi
pomalo zapostavljen medij, koji bi mogao biti u€inkovit instrument i djecjeg sudjelovanja
i u€enja o djecjim pravima, ali i razvijanja medijske pismenosti djece. Pritom se misli
na ¢asopise u tiskanom ili u elektronickom obliku, u kojima aktivno sudjeluju i koje pisSu
sama djeca. Oni su vrijedni i kao izvor informacija vaznih za djetetovu dobrobit i kao pro-
stor izraZzavanja vlastitog misljenja djece.



Na kraju, ovaj je zbornik svojevrstan podsjetnik da pravo djece na kvalitetno provodenje
slobodnog vremena podrazumijeva sljedece obveze odraslih: omoguciti to pravo svakom
djetetu, bez diskriminiranja na bilo kojoj osnovi, te osigurati da se te aktivnosti ostvaruju
u uvjetima u kojima ¢e djeca biti sigurna i zasti¢ena, a pritom uvijek dati prednost najbo-
ljim interesima djeteta i uzimati u obzir djeCje misljenje.
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Kao sveobuhvatan pravni akt, Konvencija o pravima djeteta obvezala je drZzave stranke
da osiguraju svakom djetetu pravo na odmor i slobodno vrijeme, na igru i razonodu pri-
mjerenu njihovoj dobi te na slobodno sudjelovanje u kulturnom Zivotu i umjetnosti. Djeca
imaju pravo na slobodne aktivnosti primjerene svojim moguénostima, Zeljama i sposob-
nostima. Odrasli su im duzni omoguciti ostvarenje ovoga prava, a izostanak kvalitetnih
sadrzaja slobodnog vremena jedan je od oblika zanemarivanja djece i njihovih interesa.

Za potrebe ovoga rada, pod pojmom slobodnog vremena podrazumijevamo vrijeme prije
ili poslije vremena koje dijete provodi u obvezujuéim ustanovama — vrticu, Skoli i drugdje.
Brojna su prava i potrebe koje djeca mogu ostvariti u slobodno vrijeme; od socijalnih,
psiholoskih i obrazovnih potreba do razvijanja zdravih stilova Zivota i preveniranja nepo-
zeljnih oblika pona$anja. Ostvarivanjem prava na slobodno vrijeme djeca mogu ostvariti
brojna prava koja im Konvencija jam¢i. Jedno medu njima je izrazavanje vlastitog mislje-
nja (¢lanak 12.). Djecje pravo na izrazavanje vlastitog misljenja vrlo je vazno za sva po-
drucja djecjeg Zivota, pa tako i u slobodno vrijeme. Ne bi se smjelo dogoditi da slobodno
vrijeme djetetu osmisljava ili kreira roditel;j ili druga odrasla osoba, ili da ga pak upucuje
na to kako ga treba provoditi, a da dijete nema pravo reci $to misli o konkretnoj aktivno-
sti, tj. Zeli li ono to Sto su mu drugi izabrali ili namijenili. Na isti na€in Konvencija uspo-
stavlja i standard slobode izrazavanja djeteta (Clanak 13.). Dijete ima pravo na slobodu
izrazavanja, Sto uklju€uje slobodu trazenja, primanja i Sirenja informacija i ideja svake
vrste, usmeno, pismeno ili tiskom, umjetnic¢kim oblikom ili bilo kojim drugim sredstvom
prema dje¢jem izboru. Ovo djecje pravo moze biti ograni¢eno samo ako je to propisano
zakonom ili je uvjetovano postivanjem prava i ugleda drugih ili zastite drzavne sigurnosti,
javnog reda, zdravlja ili morala.

| pravo na slobodu udruzivanja i mirnog okupljanja (¢lanak 15.) jos je jedno djecje pra-
vo vazno u provodenju slobodnog vremena. Dijete ima pravo na slobodu udruzivanja i

* Pravobraniteljica za djecu
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mirnog okupljanja i u tom pogledu ne postoje nikakva ograni¢enja za ostvarivanje ovo-
ga djecCjeg prava, osim ako je to propisano zakonom ili radi interesa drzavne ili javne
sigurnosti, javnog reda, zastite javnog zdravlja ili morala ili, pak, zastite prava i sloboda
drugih.

Da bi se navedena djecja prava mogla ostvarivati, nuzno je postovanje djecjeg prava na
informaciju (€lanak 17.). Djetetu se jam¢i pravo na pristup informacijama i materijalima
iz raznovrsnih izvora, domacih i medunarodnih. Radi ostvarenja tog cilja drzave moraju
poticati sredstva javnog priopéavanja na Sirenje materijala koji za dijete imaju drustvenu
i kulturnu vrijednost, poticati medunarodnu suradnju u proizvodnji, razmijeni i Sirenju in-
formacija i materijala iz raznovrsnih kulturnih, nacionalnih i medunarodnih izvora.

Djecje pravo na odmor i slobodno vrijeme (€lanak 31.) jedno je od onih prava kojem
drzave moraju posvetiti punu pozornost te poticati stvaranje odgovarajucih i jednakih
uvjeta za svu djecu. Drzava je duzna poticati stvaranje uvjeta za provodenje kulturnih,
umijetnickih i rekreativnih aktivnosti i aktivnosti slobodnog vremena. Djeca imaju pravo
na igru i razonodu primjereno svojoj dobi i sklonostima.

Dovedu li se u kontekst navedena djecja prava (na izrazavanje vlastitog misljenja, slo-
bodu izrazavanja, slobodu udruzivanja i mirnog okupljanja, na informaciju te na igru i
odmor) i slobodno vrijeme, posve je jasno da svako dijete pri odabiru nacina provodenja
slobodnog vremena, izbora aktivnosti i naCina ostvarenja ovoga svog prava treba biti u
najvec¢oj mogucoj mjeri uklju¢eno u sve faze tog procesa, od odabira do sudjelovanja
u kreiranju slobodnog vremena uz uvazavanje njegovih sklonosti. Takoder, dijete treba
sudjelovati i u osvjescivanju potencijala kojima raspolaze.

Nacionalni plan aktivnosti za prava i interese djece

lako je ovo djecje pravo jednakovrijedno kao i ostala konvencijska prava i iako Konvencija
ima snagu iznad zakona i moze se primjenjivati neposredno, u Hrvatskoj se tek u doku-
mentu iz 2003. godine Prioritetne aktivnosti za prava i interese djece od 2003. do 2005.
prvi put uvodi “slobodno vrijeme” kao posebno podrucje. U tom su dokumentu bile nazna-
Cene bitne smjernice i zahtjevi. Nazalost, mnogi nisu ostvareni u praksi. Stoga je sasvim
opravdano da se u dokumentu koji je nastao nakon Prioritetnih aktivnosti, a to je Nacional-
ni plan aktivnosti za prava i interese djece od 2006. do 2012. godine, za slobodno vrijeme
djece, kao vazan odgojni, kulturni i socijalni €initelj, opredijelilo mnogo naglasenije. U tom
se dokumentu isti¢e da aktivnostima u slobodno vrijeme djeca pristupaju dobrovoljno i jako
motivirana te da aktivnosti odabiru prema svojim zeljama, interesu, sklonostima i sposob-

il
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nostima. Pritom je rije€ o0 novim sadrzajima, a ne onome 5to djeca ve¢ ostvaruju u sustavu
odgoja i obrazovanja. U opisu stanja naveden je i niz aktivnosti u¢enika s teSko¢ama u
razvoju koje su organizirane u okviru Ministarstva znanosti, obrazovanja i Sporta.

U Nacionalnom planu aktivnosti za prava i interese djece od 2006. do 2012. godine po-
stavljeni su sljededi ciljevi u podrucju Slobodno vrijeme i kultura djece:

* uCiniti kulturu dostupnom svakom djetetu

» osmisljavati i ostvarivati aktivnosti djece i za djecu u slobodno vrijeme

» stvarati prostor za provedbu djecjih aktivnosti u slobodno vrijeme

» educirati voditelje i publicirati prirunike za voditelje djecjih aktivnosti u slobodno vrijeme

* poticati razvoj kreativnosti i afirmaciju sudjelovanja djece u kulturi

« utvrditi obveze i duznosti subjekata odgovornih za provedbu djecjih aktivnosti u slo-
bodno vrijeme

» omoguciti primanje usluga sponzora i donatora u organizaciji djecjih aktivnosti u slo-
bodno vrijeme

» pratiti rad i dostignuc¢a djece u slobodno vrijeme putem medija

* ukljuciti u€enike osnovnih i srednjih Skola u sustav natjecanja skolskih $portskih klubo-
va do razine Skole, opc¢ine/grada, Zupanije do drzavnog prvenstva

* osigurati da svi ucenici tijekom osnovnog skolovanja nauce plivati.

Bilo bi svakako vrlo zanimljivo provesti analizu ucinjenog s obzirom na navedene ciljeve,
obuhvat djece, dostupnost zeljenih sadrzaja i djecjih postignuca, i to ne samo s pozicije
nositelja pojedinih ciljeva i njihova ispunjenja vec i iz pozicije djece kojima su ove aktivnosti
namijenjene.

Prijave Uredu pravobraniteljice za djecu

Putem aktivnosti slobodnog vremena djeca ostvaruju brojna svoja prava: pravo na jed-
nakost, pravo na najbolji interes, pravo na zastitu od svakog oblika nasilja, pravo na
obrazovanje, pravo na obiteljsku skrb i zastitu, pravo na vjeroispovijest, pravo na privat-
nost, pravo da znaju svoja prava. Nazalost, putem tih aktivnosti djeca dozivljavaju i broj-
ne povrede svojih prava. Prema podacima Ureda pravobraniteljice za djecu, moZzemo
govoriti o povredama koje se odnose na:

* nedostupnost aktivnosti slobodnog vremena zbog organizacijskih ili financijskih poteSkoéa
* neprimanje i neuklju€ivanje djece s teSko¢ama u razvoju, djece slabijeg imovinskog
statusa i djece pripadnika nacionalnih manjina u grupe slobodnih aktivnosti
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* nesudjelovanje djece u kreiranju programa slobodnih aktivnosti

* nasilje nad djecom i medu djecom u slobodno vrijeme

* neprimjereni medijski sadrzaji za djecu

* nasilje putem interneta

* sprieCavanije djecje igre od strane odraslih

* neodgovarajuéi i ugrozavajuéi prostori i igraliSta za djecu

* neprimjereni higijenski i prostorni uvjeti kampova za djecu

* nedostatak igralista za djecu, bazena i dvorana

* nedostatak zelenih povrsina za djecu

* pristranost Zirija na djecjim natjecanjima

* nekompetentnost organizatora ili voditelja aktivnosti slobodnog vremena

* neprimjereno pona$anje trenera u sportskim klubovima

* prisiljavanje i upisivanje djeteta na velik broj slobodnih aktivnosti protivho njegovim
interesima i moguénostima.

Tko je odgovoran za ostvarivanje djecjih prava koja se odnose na slobodno vrijeme

Najvecu odgovornost u kreiranju i ostvarenju prava na slobodno vrijeme djeteta imaju
njegova obitelj, Skola i lokalna zajednica. Obitelj je mjesto gradenja pozitivnih odnosa
i poticanja na bavljenje razliCitim aktivhostima te ona svojim aktivnim i zainteresiranim
pristupom moze olak3ati djetetovo uklju€ivanje u aktivnosti slobodnog vremena. U obitelji
se uci i o kvalitethom provodenju slobodnog vremena, razvijaju se kultura i navike pro-
vodenja slobodnog vremena svih ¢lanova obitelji, kao i sklonost aktivnostima koje poticu
stvaralastvo i razvoj, te se oblikuju stavovi i ponasanja djece u slobodno vrijeme. Obitelj je
osnovni pruzatelj/izvor potpore i usmjeravanja kao i razumijevanja za djetetove potrebe i
mogucénosti, ali ona treba i nadzirati dijete u ostvarivanju prava na slobodne aktivnosti te
ga, u slucaju potrebe, zastititi od rizika i opasnosti. Ako obitelj ima nerealna o€ekivanja od
takvih djetetovih aktivnosti, a usto ih ne nadzire te nije zainteresirana niti upu¢ena u njiho-
vo odvijanje, tada aktivnosti djeteta u slobodno vrijeme postaju Ciniteljem rizika.

Zajedno s obitelji vazno mjesto u ostvarivanju prava na slobodno vrijeme ima Skola.
Pri kreiranju slobodnih aktivnosti Skola mora uvazavati zelje, interese i motivaciju djece
za izbor pojedinih aktivnosti. Nuzno je da Skola djeci ponudi razliite izvannastavne i
izvanskolske aktivnosti te da im omoguci sudjelovanje u osmisljavanju tih slobodnih ak-
tivnosti. Isto tako, Skola mora pruZiti jednake mogucnosti i pravo pristupa svim slobodnim
aktivnostima za svu djecu. Skola ée pokazati stvarnu zainteresiranost za djecu tako da
svoja vrata i organizacijske potencijale ne zatvori po svrSetku nastave, vec da sve svoje
resurse stavi u funkciju zastite dobrobiti djeteta te da organizira i omoguci djeci ostva-
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rivanje prava na slobodne aktivnosti. Posebice je ovo vazno u manjim sredinama, gdje
su mogucnosti uklju€ivanja u aktivnosti slobodnog vremena ograniCene, gdje je i izbor
aktivnosti malen ili ga uopée nema. Vazno je da skola i s djecom i s njihovim roditeljima
ostvaruje partnerski odnos u kojemu ¢e svi biti usmjereni na ostvarivanje dobrobiti dje-
teta.

Osim obitelji i Skole vrlo je vazna i uloga lokalne zajednice u osiguravanju uvjeta za ak-
tivnu i kvalitetnu organizaciju te provodenje slobodnog vremena djece. Da bi svoju ulogu
ispunila na dobrobit djece, lokalna zajednica mora osigurati meduresornu suradnju svih
subjekata lokalne zajednice te osigurati prostorne, kadrovske i druge uvjete za kvalitetno
provodenje slobodnog vremena i aktivnosti djece. Istodobno, nuzno je osigurati uvjete za
sudjelovanje djece u odabiru i kreiranju aktivnosti slobodnog vremena. Izbor tih aktivno-
sti ovisi o dobi djece, njihovim potrebama, interesima i Zeljama, zatim o moguénostima
obitelji, u organizacijskom ili materijalnom smislu, o oekivanjima i Zeljama roditelja, i na
kraju o ponudi aktivnosti unutar obitelji, Skole ili lokalne zajednice. Djeci i mladima treba
osigurati raznovrsne kvalitetno organizirane i osmisljene aktivnosti slobodnog vremena,
pravodobno ih informirati o mogucem izboru te im pruziti moguc¢nost slobodnog odabira
aktivnosti, s obzirom na osobne potrebe, Zelje, sposobnosti i slicho. Posebice valja voditi
racuna o najboljem interesu djece te njihovoj sveobuhvatnoj i pravodobnoj zastiti tijekom
slobodnog vremena, zatim o pravu na izbor, kreiranje i sudjelovanje u aktivhostima koje
ih se tiCu te o pravu svakog djeteta na jednak pristup slobodnim aktivnostima.

Tribina “Djeca u slobodnom vremenu” u Splitu

Da bi upozorio na vaznost slobodnog vremena u zivotu svakog djeteta te uputio na
potrebe, ali i brojne probleme djece u ovom podrucju, Ured pravobraniteljice za djecu
organizirao je tribinu “Djeca u slobodnom vremenu”, 25. rujna 2008. u Splitu. U radu
tribine sudjelovali su u€enici osnovnih Skola Grada Splita i tom prilikom predstavili svo-
je projekte vezane za djecCja prava i slobodno vrijeme. NajviSe ih, kako su naveli, mugi
nedostatak prostora za igru i druzenje, preopsirne Skolske obveze, ali, medu ostalim, i
nedovoljno vremena za kvalitetno druzenje s roditeljima. Stru¢njaci koji su sudjelovali u
radu tribine istaknuli su potrebu promicanja i postivanja ovoga djecjeg prava, ali uputili su
i na brojne druge aktivnosti za dobrobit djece. Njihovi prijedlozi sadrzani su u zakljuécima
tribine, koje navodimo u nastavku:

* Nuzne su aktivnosti koje ¢e pridonijeti razumijevanju pravih potreba djece i uvazavanju
djece kao ravnopravnih gradana, koji imaju pravo na izraZavanje vlastitog misljenja i
sudjelovanje u osmisljavanju i kreiranju programa koji su njima namijenjeni.
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Potrebno je voditi raCuna o jednakoj dostupnosti i jednakim mogucnostima sudjelova-
nja u aktivnostima slobodnog vremena svoj djeci, posebno djeci s teSkocama.

Vazno je poticati kvalitetne preventivhe programe i promovirati pozitivhu praksu.
Ovisno o dobi, treba ukljuditi djecu u kreiranje programa slobodnog vremena koji su
namijenjeni upravo njima.

U realizaciju preventivnih programa valja ukljuciti sve sektore drustva, pogotovo one
koji najsnaznije utjeCu na odgoj djece i mladezi: obitelj, Skolu, vrSnjacke skupine, lokal-
nu zajednicu i medije.

Potrebno je osigurati prostorne, kadrovske i druge uvjete za provodenje programa slo-
bodnih aktivnosti (ustrojiti centre za mlade u svim gradovima, organizirati programe
tijekom Skolskih praznika i u€initi ih dostupnima svoj djeci).

Vazno je poticati razvijanje kulture provodenja slobodnog vremena i stvaranje navika u
djece za smisleno bavljenje aktivhostima koje poti€u stvaralastvo i osobni razvoj.
NuZzno je osmisliti slobodno vrijeme i izvanskolske aktivnosti djece u skladu s njihovim
potrebama i najboljim interesom.

Potrebno je uvesti licencije i edukacije za trenere i voditelje sportskih i drugih aktivnosti
slobodnog vremena za djecu.

Djelatnici odgojno-obrazovnih ustanova moraju trajno biti uklju€eni u programe eduka-
cije i struénog usavrdavanja, Sto treba biti povezano s njihovim stru¢nim napredova-
njem.

Potrebno je proSiriti primjenu Protokola o postupanju u slu€aju nasilja medu djecom
i nad djecom i u prostorima izvan odgojno-obrazovnih ustanova i obitelji, u podrucju
slobodnog vremena djece.

Nuzno je poboljsati suradnju i protok informacija medu svim subjektima u lokalnoj zajednici.
Treba provesti mjere Nacionalnog plana aktivnosti za prava i interese djece od 2006.
do 2012. godine koje se odnose na slobodno vrijeme.

Literatura

» Konvencija o pravima djeteta (2007) Zagreb: Pravobranitelj za djecu.

* Nacionalni plan aktivnosti za prava i interese djece od 2006. do 2012. godine (2006) Zagreb: Mini-
starstvo obitelji, branitelja i medugeneracijske solidarnosti.

* lzvje$ée o radu pravobraniteljice za djecu za 2008. godinu. (2009) URL: http://www.dijete.hr.
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Tema jedne od radionica za novinare ucenickih listova, odrZzanih u organizaciji splitskog
ureda pravobraniteljice za djecu, bila je “Na$ glas za slobodno vrijeme”. Cilj radionice bio
Je Cuti glas djece o ostvarivanju njihovih prava u slobodno vrijeme te ih potaknuti na izbor
pozitivnih sadrZaja i njihovo promicanje u $kolskim listovima. Pravobraniteljici i njezinim
suradnicima bilo je vazno cuti $to je to $to mladima treba u slobodno vrijeme, Sto nemaju,
a htjeli bi imati, biraju li sami sadrZaje slobodnog vremena ili su im oni nametnuti... Svoje
radove nastale u radionici kao i anketu koju su proveli nasi novinari na temu slobodnog
vremena u Osnovnoj Skoli “Kman — Kocunar” u Splitu predstavili smo na tribini o pravima
djece u slobodno vrijeme odrzanoj u Gradskoj knjiznici Marka Maruli¢a u Splitu 25. rujna
2008., takoder u organizaciji Ureda pravobraniteljice za djecu. Evo kako smo to ucinili.

Djeca imaju pravo na slobodno vrijeme te na provodenje toga vremena na nacin za koji
oni misle da je najbolji.

Mnogo djece se zali da im roditelji previde rade te da nemaju dovoljno slobodnog vre-
mena za druzenje s njima. Roditelji bi trebali odrediti svoje prioritete te bi im tako djeca
trebala biti na prvome mjestu. Isto tako, roditelji ne bi trebali nagradivati svoju djecu sku-
pim poklonima, ve¢ svojom ljubavlju i paznjom. Djeca trebaju imati pravo glasa u obitelji
te se i njihove zelje, misljenja i prijedlozi trebaju uvazavati.

U naSoj Skoli imamo velik izbor aktivnosti. No katkad djeca nemaju pravo sama odabrati
ono §to im se svida, ve¢ im roditelji ili nastavnici namec¢u ono $to oni Zele za njih. Uditelji
bez nas odlu€uju koje ¢e nam aktivnosti ponuditi, a onda puno toga nedostaje i nije za-
nimljivo. Zbog toga su djeca katkad nesretna i osjecaju se prisiljieno na neku aktivnost,
koju ona mozda i ne zele. Mi smatramo da djeca imaju pravo da sama odaberu neku
aktivnost koju zele pohadati, jer ¢e na taj nacin bolje djelovati i osjeéati se sigurnije te ¢e
im zasigurno biti draZe. lako u nasoj Skoli imamo dosta aktivnosti, ipak nam nedostaje
prostor u kojem bismo se svi zajedno druzili i upoznavali svoje razliCitosti.

* x : & & » & “ &M B
Ucenice 8. razreda Osnovne $kole “Kman — Kocunar” i Osnovne $kole “Mejasi” u Splitu
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Svi se volimo druziti s prijateljima. Razgovarati s njima, dijeliti tajne, no katkad ne-
mamo dovoljno prostora za to. Trebamo malo viSe prostora za igru: parkova, Setalista,
klubova za mlade ili op¢enito Centar za djecu i mlade u kojemu se svi mozemo zajedno
druziti. No nitko ba3 i ne sluda naSe zahtjeve, osim pravobraniteljice za djecu, koja ipak
treba podrsku drugih da bi nam osigurala povoljan prostor.

Centar za mlade zami$ljamo kao prostor prepun raznovrsnih pozitivnih sadrzaja. U na-
Sem Centru za mlade svako dijete bi moglo pronaci nesto za sebe. Od kemijskog labo-
ratorija, dramskih, sportskih, likovnih, plesnih i kulinarskih radionica do kina. Nasao bi se
tu Cak i teleskop za one koiji vole proucavati nebo. Centar bi imao i svoju malu knjiznicu
i Citaonicu. U okviru svojih aktivnosti imao bi ukljuCene i posjete kazalistu, muzejima,
utakmicama, restoranima i slicno. Bio bi to svakako Saren i zanimljiv Centar, o kojem svi
sanjamo.

Sva djeca na Zemlji su jednaka. Razlika medu njima je u boji koze, nacionalnosti, vje-
roispovijesti itd. No svi smo jednaki po onome $to nam je u srcu. Sva su djeca nevina i
iskrena. Visina i tezina ne mijenjaju nasu osobnost i ono $to nam je u srcima. Sviimamo
pravo na odabir nasih aktivnosti u slobodno vrijeme, bez obzira na to kakvog su imovin-
skog stanja nasi roditelji ili imamo li poteSko¢a u razvoju.

Poruka koju smo Zeljeli odraslima poslati ovom prezentacijom je sljede¢a: Dopu-
stite djeci da svoje vrijeme provode na nacin koji zele, naravno ako je to prikladan
nacin za njih i za vas!

U gradu nemamo, a trebamo: mnogo parkova do kojih moZzemo doci ouvanjem okoliSa
i manjom potraznjom za stambenim zgradama koje pokrivaju zelene povrsine, nema-
mo klizalista, bazene, lijepi okolis, trebamo vise knjiznica, veci, bogatiji i bolji ZOO, vise
humanitarnih i dobrotvornih akcija za pomoc¢ djeci, gdje bismo svojim primjerom trebali
uputiti na dobru volju i potaknuti druge na dobar ¢in.

Htjeli bismo da u nasem gradu postoji vise igraliSta i parkova za djecu, tako da imamo
gdje provoditi svoje slobodno vrijeme. Smatramo da se ne bi trebala zanemariti ni djeca
invalidi jer oni imaju svoje potrebe kao i svi mi.

Anketa o provodenju slobodnog vremena

Anketa je provedena u Osnovnoj skoli “Kman — Kocunar” s ucenicima 8. i 5. razreda i
ovdje donosimo njezin veci dio.
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1. Imas li uz Skolske i druge obveze

dovoljno slobodnog vremena za da 72% 28% 90% 75%
igru i druzenje?
2. Koliko slobodnog vremena imas Vise 0d 3 sata 30% 80% 60% 80%
1-2sata 67% 15% 35% 18%
dnevno?
oko 1/2 sata 3% 5% 5% 2%
3. KoriStenje svog slobodnog vremena sam 22% 25% 24% 32%
planiras: S prijateljima 67% 70% 56% 60%
s roditeljima 11% 5% 20% 18%
v 2. 3.
4. Top lista aktivnosti kojima se bavi§ :;:er:me s priatelima 1. f 1. ;
u'slobodno vrijeme: interet, glazba 3. 3. 2. 2.
strani jezici 4
nogomet 67%
plivanje 2,9%
. L. mazoretkinje 6% 14%
5. Sport kojim se bavi§ 126 kwon do 5%
rukomet
neki drugi 26% 70% 23% 21%
lektiru 72%
6. Najradije citas: slobodno ¢itanje 20% 30% 10%
Casopise, stripove 80% 70% 12%
7. Smatras li da je racunalo tvoj da 3% 10% 1.2% 2%
najbolji prijatelj? ne 97% 90% 98,8% 98%
8. Ratunalo koristis za: videoigrice, internet 16% 10% 57% 42%
obrazovne svrhe 84% 90% 43% 58%
A . Wikipedia 0,7% 0,2% 35% 25%
Youtube, igrice 64% 23% 15% 5%
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Danas$nja se obitelj suoCava s promjenama, a one nikada dosad nisu bile toliko brojne.
Konzumerizam, prezaposlenost roditelja, povec¢ani radni i emocionalni zahtjevi, kriza
morala i mijenjanje sustava vrijednosti uzeli su svoj danak. Djeca su dugo odvojena od
svojih roditelja, a svaki peti brak zavrdi razvodom. Sve to ostavlja ozbiljne posljedice
na razvoj djetetove li€nosti, posebno u ranijoj dobi. Roditelji su zbunjeni, osje¢aju se
nesigurno, zahtjevi na poslu su pojacani, stres je sve veci, a oCekivanja su vrlo visoka.
Nekada su djeca dugo bila uz majku, ona nije morala svakodnevno i¢i na posao i ostav-
ljati dijete u vrti¢u, vec je bila sa svojom djecom. Roditelji jo§ donedavno nisu morali
razmi$ljati o tome ima li Stetnih aditiva u djecjoj prehrani, jesu li igracke oneciscene, ima
li njihovo dijete prostor za igru. Sve to obiljezava obiteljske odnose, pa tako i nagin pro-
vodenja slobodnog vremena njegovih ¢lanova.

“Obitelj je temeljna socijalna institucija koja presudno utje€e na sudbinu pojedinca, ona
je temeljna jedinica drustvene strukture i ishodiste drustvenih odnosa” (Nacionalna obi-
teljska politika, 2003., str. 13.). U obitelji djeca usvajaju intelektualne, kulturne, drustvene
i moralne vrijednosti, a roditelji su prvi i najvazniji u€itelji. U obitelji se u€i komunikacija,
ponasanja, stavovi, interesi, ali i nacin provodenja slobodnog vremena. Buducéi da je
malo zajednicki provedenog slobodnog vremena, izuzetno je vazna njegova kvaliteta.
Nacin na koji se u obitelji provodi slobodno vrijeme utjecat ¢e na djetetov razvoj, na
njegovo odrastanje, samopouzdanje, razvoj kreativnosti i socijalnih vjestina, kao i na
razvoj intelektualnih sposobnosti. Prema Konvenciji o pravima djeteta (2007.), dijete ima
pravo na odmor i slobodno vrijeme, na igru i razonodu primjerenu njegovoj dobi kao i na
slobodno sudjelovanije u kulturnom zivotu i umjetnostima.

* Ravnateljica Centra za djecu, mlade i obitelj Velika Gorica
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Roditelji €esto ne obracaju pozornost na provodenije slobodnog vremena svog djeteta ustra-
javajuéi na ispunjavaniju Skolskih obveza. Boravak u Skoli tijekom kalendarske godine zauzi-
ma oko 15% budnog vremena djeteta (Mataga Tintor i Puljiz, 2007.). To znaci da dijete, uza
sve svoje obveze, jos ima mnogo slobodnog vremena i potrebno mu je posvetiti potrebnu
pozornost. Slobodno vrijeme je vazan dio Zivota i razvoja svakog djeteta. Nacionalni plan
aktivnosti za prava i interese djece od 2006. do 2012. godine (2006.) govori o vaznosti slo-
bodnog vremena djece kao o vaznom odgojnom, kulturnom i socijalnom cinitelju. Naglasak
je na aktivnostima koje djeca oblikuju, osmisljavaju i provode sama i/ili zajedno s odraslima
(odrasli su u funkciji animatora ili mentora, a ne u€itelja), a za koje su sama motivirana.

Slobodno vrijeme je vrijeme u kojemu se posvecujemo sebi, zadovoljavamo vlastite po-
trebe, poput potrebe za igrom, zabavom i razonodom, odmorom, ali i rastom i razvojem i
usvajanjem novih znanja i vjestina. Slobodno vrijeme nudi moguc¢nost za razvoj potenci-
jala, tako se oplemenjujemo i postajemo ono $to jesmo (Berc i Buljevac, 2007.).

Stav koji roditelji imaju prema slobodnom vremenu i nacin kako ga provode oni ¢e prenijeti
i na svoju djecu. Roditelji mogu poticati, ali i obeshrabriti interese djece. Oni mogu pokazati
interes za djetetov svijet i hobije i njegovu intimu. Mnogi roditelji sami ne provode sadrzaj-
no svoje slobodno vrijeme, pa onda ne mogu ni svojoj djeci osigurati potporu u tome.

Slobodno vrijeme u obitelji vazno je za komunikaciju i izgradivanje obiteljskih odnosa.
Razliciti su nacini provodenja slobodnog vremena u krugu obitelji: igranje drustvenih iga-
ra, Citanje i pri¢anje, zajednicki kuéni poslovi (npr. zajedni¢ko pecenje kolac¢a), sportske
aktivnosti, zajedno provedeni vikendi i godisnji odmori... Zajednicke aktivnosti povecava-
ju osjecaj povezanosti i medusobnog pripadanja ¢lanova obitelji, a to je zastitni potencijal
u prevenciji rizi€nih ponasanja. Ako su roditelji Cesto ispred televizora ili racunala, ako im
je televizor stalno upaljen i sluzi kao “pozadina”, ako ne idu u prirodu i ne Secu, ne bave
se sportom, moze se oCekivati da ¢e te navike usvojiti i njihovo dijete. Na taj ce se nacin
lako izgubiti osjec¢aj zajedniStva. Djeca koja puno gledaju televiziju manje se druze, ne-
maju mogucnost razvijati empatiju ni socijalne vjestine. Postaju fiziCki lijeni, a posljedice
su povecana pretilost, premalo kretanja i poteSkoce s kraljeZznicom. Jo$ je opasnija psi-
hi¢ka pasivnost, a simptomi su otupljivanje, nerazvijena masta, nesposobnost rieSavanja
problema, depresivnost, nezrelost, l0Siji $kolski uspjeh, a esto i povecana agresivnost.

Cini se da je potrebno ugiti roditelje da budu kreativni i da se kvalitetno druze s vlastitom
djecom. Majke Cesto zbog preoptereéenosti, ali i neznanja, nisu koncentrirane na jedan
sadrzaj nego paralelno obavljaju kuc¢anske poslove, gledaju televiziju i razgovaraju s
djetetom. Dijete to s pravom dozivljava kao odbacivanje. Rijetkost je da ¢lanovi obitelji

dijele slobodne aktivnosti, mnogo je ¢eSce da su “Clanovi obitelji blizu jedni drugima, ali
ne sudjeluju zajedniCki u pojedinoj aktivnosti” (Berc i Buljevac, 2007.).
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Kvalitetnim provodenjem slobodnog vremena i igranjem odvija se zdrava stimulacija,
koja je od presudne vaznosti za djetetov intelektualni, emocionalni i socijalni razvoj. Do-
Zivljaji su poput hrane za mozak, na taj se nacin stimuliraju osjetila, Sto pozitivho utjece
na razvoj mozga. Kako dijete raste, tako se mijenjaju i njegovi interesi, pa tako i nacin
provodenja slobodnog vremena.

Mnogi roditelji se pitaju je li dobro djetetu prepustiti njegovo slobodno vrijeme ili, pak,
to vrijeme ispuniti razli¢itim aktivnostima. Uloga roditelja je da usmjeravaju dijete
u njegovim aktivnostima, a one se mijenjaju s njegovim odrastanjem. Neki roditelji
odlaze u krajnost kontroliraju¢i svaki slobodni trenutak djeteta, vozeci ga na razne
aktivnosti i usmjeravajuci ga u skladu s vlastitim ambicijama. U tom slu€aju dijete
nema mogucnost samo birati i razvijati vlastite interese i Zelje, a ako ih ono i posje-
duje, roditelji nemaju sluha za njih. Nekim je roditeljima pitanje prestiza koje ¢e sve
aktivnosti pohadati njihovo dijete, pa ih usmjeravaju na usvajanje $to vise znanja.
Pritom se poti¢u akademski uspjeh i kognitivni razvoj, na kojem se vec¢ ionako do-
voljno inzistira u Skoli. Emocionalni aspekt se zanemaruje, pritisak na djecu je sve
veci, a ona se Cesto razvijaju u nesamostalne i nezrele li€nosti. Nije rijedak slu€aj da
o djetetovim aktivnostima u potpunosti brinu njegovi roditelji, a da ono uop¢e ne zna
koju aktivnosti ima toga dana jer roditelji o svemu odlu€uju umjesto djeteta, preuzi-
majuci tako njegove odgovornosti.

S druge, pak, strane, neki roditelji uopée ne sudjeluju u nacinu provodenja slobodnog
vremena svog djeteta, pa je takvo dijete prepusteno samo sebi. Roditelji takoder ne
pitaju za njegove interese, ni gdje ni kako ono provodi svoje slobodno vrijeme. U tim
se sluCajevima dijete/adolescent oslanja na vrSnjacku skupinu s kojom provodi mnogo
vremena, s njima mu je ugodnije nego kod kuce, njegovo slobodno vrijeme je nestruktu-
rirano i besciljno, a opasnost od rizicnih ponasanja mnogo je veca.

Dakle, vazno je da roditelji pomognu svom djetetu da pronade aktivnosti koje ¢e zaoku-
piti njegovu pozornost, da takvim aktivhostima dijete razvija kreativnost, odgovornost, da
uci rijeSavati probleme i Zivotne situacije te da razvija socijalne vjestine. Na taj ¢e nacin
ono odrasti u osobu koja ima vlastite ciljeve i interese, koja je motivirana i lakSe podnosi
zivotne frustracije.

Uloga lokalne zajednice u strukturiranju slobodnog vremena djece, mladih i obite-
lji — Centar za djecu, mlade i obitelj Velika Gorica

Uz obitelj vaznu ulogu i odgovornost u organiziranju slobodnog vremena za djecu,
mlade i obitelj ima i lokalna zajednica. Kolika je vaznost organiziranja slobodnog vreme-
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na u lokalnoj zajednici upozoravaju mnogi istrazivaci te naglasavaju da djeci i mladima
treba ponuditi atraktivne sadrzaje koji su u skladu s njihovim potrebama i u “kojima se oni
mogu potvrditi i osjecati se vrijedno” (Berc i Buljevac, 2007., str. 37.).

Grad Velika Gorica je primjer takve lokalne zajednice, jer se u njoj nude brojni sadrzaji
za djecu, mlade i obitelji. Medu ostalim, to je jedina lokalna zajednica u Hrvatskoj koja je
osnovala ustanovu namijenjenu svim ¢lanovima obitelji. Centar za djecu, mlade i obitelj
Velika Gorica zapoceo je s radom 2003. godine.

Ciljevi rada Centra su sljedeci:

.....

* razvoj vjestina za kvalitetniji zivot djece, mladih i ¢lanova obitelji kako bi oni uspjesSno
savladavali probleme na koje nailaze

* pruZanje mogucnosti stjecanja novih znanja i vjestina korisnika Centra

* pruzanje podrske djeci i mladima sa specifiénim teSko¢ama

 pruzanje podrske djeci (i njihovim roditeljima) s govornim teSko¢ama i teSko¢ama Cita-
nja i pisanja

» strukturiranje slobodnog vremena djece, mladih i ¢lanova obitelji te razvoj kreativnosti
i specificnih vjestina

* povecéanje samopostovanja i pozitivne slike o sebi (korisnika Centra)

* izvrSavanje posebne obveze ukljucivanja u individualni ili grupni rad pri savjetovaliStu
za mladez, izre€ene od Opcéinskoga drzavnog odvjetnistva ili Opcinskog suda

* stru¢no usavrSavanje, mentorski rad, individualne i grupne konzultacije s vanjskim su-
radnicima

* poticanje suradnje sa stru€njacima iz ustanova i udruga koji rade s djecom, mladima i
obiteljima

+ informiranje o aktivnostima Centra izdavanjem pisanih materijala, nastupima u medijima,
organiziranjem i/ili sudjelovanjem na priredbama, dogadanjima i stru¢nim skupovima.

Broj programa i sadrzaji koje Centar nudi pokrivaju Sirok raspon potreba gradana Velike
Gorice, a usto su svima dostupni i raznoliki. Centar svoj rad zasniva na procijenjenim
potrebama zajednice, pa ponudom programa ucinkovito odgovara na njih (Puljiz, 2010.).

Programi Centra za djecu, mlade i obitelj Velika Gorica mogu se podijeliti na:

Programe pozitivhog razvoja — usmjeravaju se na jaCanje vjestina, stjecanje znanja i
formiranje stavova koji pomazu djeci, mladima i odraslima u pozitivnom razvoju. Njihovi
cilievi usmjeravaju se na opc¢u dobrobit djece te opcenito na uspjesno postizanje razvojnih
zadataka.
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Preventivne programe — imaju za cilj jacanje zastitnih i smanjivanje rizi¢nih Cinitelja za
ukljucivanje u rizi€na ponasanja i/ili poremecaje u ponasanju. Imaju vrlo jasno identifici-
rana podrucja na koja ciljaju (rizi€ne i zastitne Cinitelje), odnosno na koja zele djelovati.
Mogu se podijeliti na tri razine prevencije — univerzalna, selektivna i indicirana razina.
Univerzalna razina — odnosi se na cijele populacijske skupine koje nisu identificirane
na osnovi individualnog rizika.
Selektivna razina — odnosi se na pojedince ili skupine populacije Ciji su rizici za razvoj
poremecaja znatno viSi od prosjeka.
Indicirana razina — odnosi se na visokoriziéne pojedince u kojih je identificiran mini-
malan, ali vidljiv znak ili simptom nekog oblika poremecaja u ponasanju.

Programe poticanja govorno-jeziénog razvoja — cilj je pozitivho poticanje komunika-
cijskih, jezi¢nih i govornih sposobnosti i vjestina.

Programe struénog usavr$avanja — namijenjeni su zaposlenicima Centra, vanjskim
suradnicima i volonterima te stru¢njacima iz lokalne zajednice koji se bave djecom, mla-
dima i obitelji.

Velik dio programa pozitivhog razvoja usmjeren je na strukturiranje slobodnog vremena
djece, mladih i obitelji. Posljednjih godina u Centru se provode sljedeéi programi namije-
njeni slobodnom vremenu djece, mladih i obitelji:

Likovna grupa — cilj je u€enje likovnih tehnika te kreativno izrazavanje razli¢itim likov-
nim tehnikama.

Plesna grupa — cilj je razvijanje osje¢aja za pokret i ples improvizacijom i zadanim po-
kretom.

Grupa za izradu nakita — cilj je razvijanje vjestine izrade nakita, kreativnosti te razvija-
nje fine motorike.

Hobby art — cilj je usvajanje novih kreativnih tehnika uz ukraSavanje predmeta (posude,
¢a8e, pribor za jelo, zavjese i sl.).

Lutkarska grupa — cilj je poticanje maste i razvoj kreativnosti izradom scenskih lutaka.
Radi se na osvjeScivanju vlastitih osjec¢aja te se o njima “govori” pomocu izrade i igranja
s lutkama te osmisljavanjem predstave.

Dramska grupa — cilj je samostalno osmisljavanje predstava te osvjeScivanje i izraza-
vanje emocija u dramskim vjezbama. Polaznici aktiviraju mastu i slobodno izrazavanije.
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Rad s drvetom — cilj je upoznavanje s alatima za obradu drveta i nainom rada s alatom,
stjecanje znanja i korisnih vjestina.

Ljetna igraonica — cilj je razvoj socijalnih vjestina, maste i kreativnosti.

Hokus-pokus — cilj je da se na kreativan nacin pobudi interes za znanost i istraZivanja.

Glazbena kreativna radionica — cilj je u€enje sviranja instrumenata primjenom novih
kreativnih metoda.

Novinarska grupa — cilj je praéenje rada aktivnosti u Centru i akcije “Velika Gorica — pri-
jatelj djece”, a polaznici grupe uce se izrazavanju i komunikaciji.

Proljetni i Zimski kutak — cilj je strukturirano koridtenje slobodnog vremena velikogoric¢-
kih osnovnoskolaca za vrijeme proljetnih odnosno zimskih u¢enickih praznika.
Obiteljska kreativna radionica — cilj je da djeca i njihovi roditelji razvijaju nove vjestine
i odnos kroz zajednicki rad na zadatku te se upoznaju s razli¢itim kreativnim tehnikama,
a time jac¢aju komunikaciju i suradivacki odnos.

Neki od navedenih programa, poput Likovne i Plesne grupe, odvijaju se tijekom cijele
godine jer za njih postoji velik interes. Tijekom ucenickih praznika ponuda programa
namijenjenih strukturiranom provodenju slobodnog vremena mnogo je veca. Odvijaju
se dva puta tjedno u trajanju od 90 minuta. U srpnju i prvoj polovini kolovoza Centar za
djecu, mlade i obitelj nudi osmisljene programe za djecu koja u vrijeme Skolskih prazni-
ka ostaju u Velikoj Gorici. Toj je djeci ¢esto dosadno pa mnogo vremena provode pred
raCunalom ili televizorom, Skole i vrti¢i su zatvoreni, a prijatelji su otputovali. Stoga ne
¢udi da je interes iznimno velik, tako da svake godine ljetni programi uklju€uju priblizno
300 korisnika.

Grupe se organiziraju s obzirom na interes, a osobito su popularne likovne radionice.
Pretpostavka je da je to zato &to je takav nacin izraZzavanja zanemaren u Skoli, a djeca
vole crtati, slikati, oblikovati, opcenito vole raditi rukama, a ¢esto nemaju mogucnost to
Ciniti. Aktivira se desna polutka mozga, korisnici programa se upoznaju s hovim materi-
jalima i tehnikama, ali i izrazavaju svoja stanja, iskustva i osobnost u sigurnom okruzju.

Voditelji veliku pozornost daju razvoju kreativnosti, koja je u Skolskom sustavu zanema-
rena. A upravo su samoizrazavanje i stvaralastvo klju¢ni za psihi¢ko zdravlje, jer ako se
djetetu ili mladoj osobi ne dopusta kreativnost, ono ¢e pronaéi destruktivhe, negativne na-
¢ine da je izrazi (Mataga Tintor i Puljiz, 2007.). Poticanjem kreativnosti u programima za
strukturiranje slobodnog vremena oni obogacuju svoju kreativnost u razli€itim podrucjima
Zivota i uspjesnije se suoCavaju sa svakodnevnim izazovima (Bacurin i Pravdi¢, 2010.).
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Isto tako, programi u Centru nemaju natjecateljski karakter, nije vazno da je dijete talen-
tirano da bi se upisalo u neki program. Nazalost, danas u mnogim aktivnostima kojima
se djeca i mladi bave postoji velik pritisak da se istakne i pobijedi, da se dobije dobra
ocjena, a ne samo da polaznik bude aktivan, da uci i da uziva u onome $to radi. Time
se, nazalost, potie stav da igra, kreativnost, pa ni uenje nisu vrijedni ako ne mozes
pobijediti (Mataga Tintor i Puljiz, 2007.). U programima za strukturiranje slobodnog vre-
mena razvijaju se kreativnost, samopouzdanje, socijalne vjestine, ali i specifi¢na znanja
i vjeStine, a svi su programi bazi¢no socijalizacijskoga karaktera.

Uz navedene grupe, u Centru se od pocetka rada, od 2003. godine, uspje$no provodi i
“Obiteljska kreativna grupa” koja je specificna upravo po tome $to je namijenjena svim
¢lanovima obitelji. Cilj “Obiteljske kreativne grupe” jest razvijanje kvalitetnije komunika-
cije i odnosa izmedu djece i roditelja, strukturirano zajednic¢ko provodenje slobodnog
vremena te poticanje maste i kreativnosti (Bacurin i Pravdi¢, 2010.). Uloga voditeljice je
da, osim $to demonstrira planiranu kreativnu tehniku, podrzava i usmjerava sudionike u
zajedniCkom kreativnom procesu. Uvjet je da djeca imaju navrsenih pet godina, a kako
jedan susret traje 90 minuta, osiguran je i prostor za igru, jer mlada djeca nemaju spo-
sobnost toliko duge koncentracije i zadrzavanja pozornosti. Zanimljivo je da neke obitelji
dolaze u grupu ve¢ godinama, tako da se, uz zajedni¢ko provedeno slobodno vrijeme
i kreativno izrazavanje, prati i sazrijevanje i odrastanje djece i cijelih obitelji. Atmosfera
u grupi je zaista obiteljska, njihovi uradci krase prostor Centra, a bila je organizirana i
izloZba radova nastalih na toj radionici.

Zakljucak

Iz svega navedenog valja zaklju€iti da je velika vaznost obitelji u strukturiranju slobodnog
vremena djece, jer Ce to utjecati na njihov cjelokupan razvoj. Nuzno je usmjeravati obite-
lji da zajednicki i kvalitetno provode Sto viSe svog vremena. Da bi se obiteljsko slobodno
vrijeme obogatilo i sadrzajno osmislilo, nuzno je da i lokalna zajednica ponudi sadrzaje
za provodenje slobodnog vremena djece, mladih i cijelih obitelji te ih tako poti¢e na bolju
i kvalitetniju komunikaciju.

Primjer takve lokalne zajednice je grad Velika Gorica, koji je, osim $to nudi brojne sadr-
Zaje, jedina lokalna zajednica koja je osnovala Centar za djecu, mlade i obitelj, ustanovu
u kojoj se, medu ostalima, provode i programi namijenjeni strukturiranju slobodnog vre-
mena djece, mladih i obitelji. Na taj se nacin poti¢e komunikacija i u obitelji i izvan nje. A
tako se ulaze u nasu buduc¢nost — nasu djecu.
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Svako dijete ima potrebu za okruzjem u kojemu se osjeca voljeno, prihvaéeno, slobodno,
uvazeno, zasti¢eno i sigurno. U stvaranju poticajnoga i sigurnog okruzja, osim obitelji i
odgojno-obrazovnih ustanova, nedvojbeno vaznu ulogu ima i lokalna zajednica, u kojoj
se odvija znatan dio djetetovih aktivnosti u slobodno vrijeme.

lako se brojni zakoni i propisi, zasnovani na Konvenciji o pravima djeteta, odnose na si-
gurnost i zastitu prava i najboljih interesa djece u svim podrucjima Zivota, stvarna zastita
tih djecjih prava Cesto se ne ostvaruje pravodobno ni cjelovito. Jedan od dokumenata
kojima je svrha unaprijediti kvalitetu Zivota djece u Republici Hrvatskoj je i Nacionalni
plan aktivnosti za prava i interese djece od 2006. do 2012. godine. Njegovi osnovni
cilievi odnose se na definiranje obveza nadleznih tijela i drugih Cinitelja koji sudjeluju u
zastiti prava i interesa djece. U njemu su, medu ostalim, dobro postavljeni ciljevi i jasno
razradene mjere koje se odnose na slobodno vrijeme djece, medu C&ijim je nositeljima i
lokalna zajednica.

Nazalost, medu prijavama koje pristizu u Ured pravobraniteljice za djecu istiCu se upra-
vo prijave zbog razli€itih vrsta nasilja nad i medu djecom u slobodno vrijeme. StiZu i
prijave o unesrecivanju djece na djecjim igralistima, o nedostatku kvalitetnih sadrzaja
za ispunjavanje slobodnog vremena, o tome da oni nisu dostupni svakom djetetu pod
jednakim uvjetima, o nesudjelovanju djece u kreiranju programa slobodnih aktivnosti te
0 neuvazavanju njihova misljenja u procesu donosenja odluka povezanih s tim.

Stoga se moramo zapitati: Jesu li postojece mjere nacionalnih dokumenata i propisa
dostatne za ucinkovitu zastitu i sigurnost djece u lokalnoj zajednici? Koliko se djeca
ukljucuju u stvaranje poticajnog okruzja? Jesu li odrasli u lokalnoj zajednici svjesni svoje
odgovornosti i jesu li zaista ucinili sve kako bi svako dijete ostvarilo svoja prava?

* Savijetnice pravobraniteljice za djecu
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Dijete — prvi i pravi pokreta¢ u stvaranju poticajnog okruzja

Nedvojbeno je da svi zelimo poboljSati kvalitetu Zivota djece u zajednici. Da bismo to po-
stigli, dijete bi nam trebalo biti polaziSte i cilj. Zbog nepovjerenja i podcjenjivanja djecjih
potencijala €esto je lakSe i brze odluiti umjesto djeteta i “ne komplicirati zivot”. Pona-
Sajuci se tako odrasli djetetu oduzimaju pravo na izrazavanje vlastitog misljenja, a isto-
dobno sebi daju za pravo donositi odluke umjesto djeteta. Jesu li odrasli uvijek u stanju
prepoznati djetetove stvarne potrebe i probleme? U praksi se ¢esto potvrduje da odrasli
drugacije vide prioritete djeteta od njega samog, stoga je nuzno konzultirati se s djecom
u rjeSavanju pitanja koja se tiCu njihova zivota.

Konvencija o pravima djeteta jamci djetetu pravo na izrazavanje vlastitog misljenja, oso-
bito u ¢lanku 12. Takoder, preporuka je Odbora za prava djeteta ukljuciti djecu u proces
odlucivanja, kreiranja i provodenja programa koji ih se tiCu. Drzave stranke obvezne su
osigurati djetetu koje je u stanju oblikovati vlastito misljenje pravo na slobodno izraza-
vanje svojih stavova o svim stvarima koje se na njega odnose te ih uvazavati u skladu s
djetetovom dobi i zreloSéu. Pruzanje potpore djeci, informiranje i senzibiliziranje djece i
odraslih o postojanju prava djece na sudjelovanje i prava na izricanje vlastitog misljenja
o stvarima koje ih se ti€u jedan je od prioriteta i u radu Ureda pravobraniteljice za djecu.

Jedan od oblika aktivhog sudjelovanja djece u drustvu su i dje€ja gradska vijec¢a i vijeca
mladih, &to je prepoznato i u Nacionalnom planu aktivnosti za prava i interese djece od
2006. do 2012. godine, u kojem su i ta vijeCa odredena kao nositelji pojedinih mjera i ak-
tivnosti. Radi praéenja ostvarivanja participativnih prava djece sudjelovanjem u gradskim
djecjim vijecima, vije¢ima mladih i slicnim tijelima, pravobraniteljica za djecu je zatrazila
podatke o tome od svih gradova u Hrvatskoj. lako nisu svi gradovi dostavili izvjes¢a,
prema informacijama kojima raspolazemo, velik broj gradova jo§ nema medu svojim
predstavnickim tijelima nijedno djecje tijelo. Nasuprot tome, u nekim malim opéinama
prepoznata je vaznost djecjeg sudjelovanja u lokalnoj zajednici, pa se formirana djecja
tijela priznaju kao ravnopravna predstavnicka tijela.

Osim toga, u skladu sa Zakonom o savjetima mladih, koji je donesen u veljaci 2007.
godine, predstavnicka tijela jedinica lokalne i podruéne (regionalne) samouprave bila su
obvezna osnovati savjete mladih u roku od Sest mjeseci od stupanja na snagu Zakona.
Nazalost, odredbe tog zakona u brojnim se lokalnim zajednicama i nadalje ne ostvaruju.

Kako dijete raste i razvija se, njegove se mogucnosti sudjelovanja Sire, pa je ono sposob-
no preuzeti aktivniju ulogu u kreiranju okruzja i sadrzaja usmjerenih na dobrobit djece.
Nazalost, odluke o pitanjima koja se tiCu djece najceSce donose odrasli, ne savjetujuci
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se s njima i ne uvazavajuéi njihovo misljenje, zelje, kreativnost i entuzijazam. Samo ako
ih odrasli shvate ozbiljno pri promisljanju i donoSenju odluka, djeca i mladi imat ¢e ra-
zloga suradivati pri pronalazenju rieSenja. Stoga prvi veliki korak odraslih u tom procesu
treba biti: Cuti dijete i pokazati mu koliko nam je vazno njegovo misljenje.

Sadrzaji slobodnog vremena — obveze, moguénosti i izazovi u lokalnoj zajednici

Lokalna zajednica je decentralizacijom dobila odredena prava, ali i obveze. Zakon o
lokalnoj i podruénoj (regionalnoj) samoupravi obvezuje jedinice lokalne te podruéne (re-
gionalne) samouprave na brigu i skrb o djeci. Lokalna zajednica u cjelini treba skrbiti
o poboljSanju kvalitete Zivljenja djece u svojoj sredini osiguravajuci pritom prostorne,
kadrovske i druge uvjete. Elementi vazni za slobodno vrijeme djece kojima bi lokalna
zajednica posebno trebala posvetiti pozornost jesu: poticanje sudjelovanja djece u osmi-
Sljavanju i kreiranju slobodnih aktivnosti, ponuda Sirokog spektra kvalitetnih sadrzaja
slobodnog vremena, jednake mogucnosti i pristup svim slobodnim aktivnostima za svu
djecu, kvalitetni preventivni programi, razvoj zastitnih Cinitelja i smanjivanje Cinitelja ri-
zika te osiguravanje prostornih i kadrovskih uvjeta za provodenje slobodnog vremena.

Unato€ propisanim obvezama, razli€itim moguénostima te dosadasnjem angazmanu lo-
kalnih zajednica, gledano u cjelini, oCit je nedostatak sadrzaja i prostora namijenjenih
kvalitetnom provodenju slobodnog vremena djece. Vecina gradova i opcina jo§ nema
centre za djecu i mlade. Stanje djedjih igralista, u smislu dostupnosti, sigurnosti i opre-
mljenosti, daleko je od idealnog, a ni sportski ni kulturni sadrzaji nisu jednako dostupni
svoj djeci.

Kvalitetni sadrzaji slobodnog vremena pomocu kojih djeca mogu ostvariti svoja prava i
zadovoljiti svoje potrebe, za djecu nedvojbeno imaju Siru odgojno-obrazovnu, kulturnu,
socijalnu i razvojnu vrijednost. U nedostatku takvih sadrzaja djeca nerijetko posezu i za
neprimjerenim oblicima zabave, koji mogu negativno utjecati na formiranje njihove li¢-
nosti ili ugroziti njihovu sigurnost i zdravlje. Time izazov djecjega slobodnog vremena za
svaku lokalnu zajednicu postaje jo$ vaznijom zada¢om i odgovornoséu.

Prostori za dje€ju igru i provodenje slobodnog vremena

Vaznost igre u zZivotu djeteta neprocjenjiva je, jer kroz igru djeca uce, spoznaju svijet oko
sebe, socijaliziraju se i razvijaju. Vazan dio tih aktivnosti odvija se na djecjim i sportskim
igraliStima, gdje dijete, osim igre, ostvaruje i potrebe za druzenjem, zabavom, razono-
dom, fiziCkom aktivnoSc¢u i boravkom na svjeZzem zraku. Stoga je jedna od glavnih za-
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daca gradova i opc¢ina osigurati i opremiti prostore za djecju igru te odrzavati prostore i
sprave na igralistima u ispravnom stanju.

Za stariju djecu jednako je vazno osigurati primjeren prostor za druzenje i razli€ite progra-
me u sklopu tzv. centara za mlade, $to u mnogim lokalnim zajednicama, nazalost, joS nije
ostvareno. U svakodnevnim razgovorima i kontaktima s djecom uo€avamo njihovu potrebu
za prostorom u kojemu bi oni imali aktivhu ulogu te kontinuirano sudjelovali u planiranju,
osmisljavanju i realizaciji sadrzaja slobodnog vremena. Stoga je pravobraniteljica za djecu
u prosincu 2008. uputila preporuku svim jedinicama lokalne samouprave (gradovima i op-
¢inama) u Hrvatskoj o potrebi osnivanja centara za mlade. Potaknuta prijavama roditelja,
koji su upozoravali na nedostatak ili loSe stanje djecjih igraliSta i sluCajeve stradavanja dje-
ce, pravobraniteljica je gradovima i op¢inama upuitila i preporuku o uredenju djecjih igrali-
Sta, kojom se zeljelo potaknuti mjerodavne na redovitiju brigu o uredenosti, opremljenosti i
dostupnosti djedjih igralidta, ali ponajprije o njihovoj sigurnosti za djecu.

S obzirom na to da nismo dobili izvje$¢a svih gradova i op¢ina, ve¢ samo njih 93, nismo
mogli utvrditi stvarno stanje niti to€an broj centara za mlade kao niti dati procjenu uku-
pnog stanja djecjih igraliSta u Hrvatskoj. Ipak, prikupljena saznanja upucuju na razli€i-
tosti u odnosu jedinica lokalnih samouprava prema djeci te njihove razli€ite prostorne,
kadrovske i financijske uvjete. ObavijeSteni smo o postojanju 11 centara ili klubova za
mlade, a 22 jedinice lokalne samouprave izrazile su spremnost da u skoroj buduénosti
takve centre osnuju. Nazalost, neke su jedinice lokalne samouprave iznijele misljenje da
im takvo nesto ne treba, $to pokazuje neosjetljivost te neprepoznavanije potreba djece
kao ni vlastitih obveza i odgovornosti za njihovu dobrobit. Medutim, ima i primjera pozi-
tivne prakse, kao §to je grad Velika Gorica, koji ima centar za mlade i formirano djecje
gradsko vije¢e. Grad godinama prati i propituje potrebe mladih te na njih pokuSava $to
ucinkovitije odgovoriti.

U vezi sa stanjem djecjih igralita zaprimili smo 282 izvjeS¢a te vrlo Sarolike odgovore o
odrzavaniju, kontroli, poboljSavanju postojecih i izgradnji novih sadrzaja za djecju igru te
o planovima za buduce aktivnosti. |z izvjeS¢a proizlazi da 17 opcéina uopée nema djedjih
igralista (osim onih za stariju djecu u okviru $kola). | dok vec¢ina jedinica lokalne samou-
prave navodi kako je izgradnja igralita u planu, neki za to ne pokazuju senzibilitet. Ipak,
u nekim opc¢inama izgradnju djecjih igralista i brigu za djecu i mlade vide kao ulaganje u
odrzivi razvoj svoga kraja i zadrzavanje mladog stanovnistva.

Samo nekolicina gradova posebno isti¢e postojanje igraliSta namijenjenih i djeci s tes-
ko¢ama u razvoju. Ta su djeca uskra¢ena u ovom vaznom segmentu svojih potreba te
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nemaju dovoljno prilika i mjesta za igru i druzenje, o ¢emu bi lokalna zajednica morala
viSe brinuti.

Kao problem pri izgradnji novih i odrZzavanju postojecih djecjih igralista i sprava za igru,
velik broj jedinica lokalne samouprave istie financijske probleme i ograni¢enja te proble-
me imovinskopravne prirode. Pojedini gradovi te probleme rjeSavaju u suradnji s grad-
skim tvrtkama, kao i pomoc¢u “programa lokalnog partnerstva”, odnosno neposrednim
sudjelovanjem mjesnih odbora, grupa gradana, djece i nevladinih udruga u manjim za-
hvatima u komunalnoj infrastrukturi. Rezultati toga su uredeni parkovi i igraliSta uz djecje
vrtice, pri Cemu su djeca i mladi takoder sudionici u stvaranju prostora u kojemu ¢e sva-
kodnevno boraviti, a time se u njih razvija pozitivan odnos prema radu i osjecaj korisnoga
i aktivnog sudjelovanja u drustvu.

Drzimo da bi obavljanjem komunalnih djelatnosti gradovi i opéine trebali jasno informi-
rati gradane i o tome tko je duzan odrzavati igraliSte i kome mogu prijaviti neispravnost
sprava. Natpis s tim informacijama trebao bi biti istaknut na samom igralistu, kako bi se
omogucila brza reakcija i sprijeCilo moguce stradavanje djece. Postavljanje natpisa s
upozorenjem: “KoriStenje sprava za igru na vlastitu odgovornost ili odgovornost roditelja”
nikako ne smije iskljucivati odgovornost vlasnika ili ovlastenih subjekata za odrzavanje
djedjih igralista u ispravnom stanju.

Ne smiju se zanemairiti ni vaznost ni uloga jedinica lokalne i podruéne (regionalne) samou-
prave, u &ijim se proracunima osiguravaju sredstva za javne potrebe u sportu, sto ukljucuje
aktivnosti poticanja i promicanja sporta te provodenje sportskih aktivnosti djece i mladezi.

Unato€ pojedinacno dobrim primjerima, stanje prostora za djecju igru i provodenje slo-
bodnog vremena ne mozemo smatrati zadovoljavaju¢im. Trebat ¢e jo§ mnogo truda,
zalaganja, volje i financijskih sredstava da se u svim krajevima Hrvatske osiguraju najvisi
standardi sigurnosti za djecju igru, rekreaciju, razonodu i druzenje, a tomu tezimo.

Zakljucak

Nesporno je da deklarativho svi teze poboljSanju kvalitete i standarda Zivljenja djece u
zajednici. Da bi se Zeljeni standardi zaista i ostvarili, nuzna je osjetljivost te prepozna-
vanje svih djecjih prava, potreba i problema. Tako se, opcenito u drustvu, osim povreda
prava uzrokovanih nasiljem, jo$ premalo uo€avaju druge povrede prava djece u slobod-
no vrijeme, kao $to je nejednaka dostupnost sadrzaja slobodnog vremena svoj djeci,
problem ostvarenja prava djece na slobodno izrazavanje vlastitog misljenja, nedostatak
pozitivnih sadrzaja za djecu i drugo. Opéenito se umanjuje vaznost djecjih prava u slo-
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bodno vrijeme, i od obitelji i odgojno-obrazovnih institucija, i od lokalne zajednice, sto je
vidljivo i po broju i vrsti prijava povreda prava upucéenih Uredu pravobraniteljice za djecu.

Za potpuno ostvarenje prava djece u lokalnoj zajednici nuzna je bolja vertikalna i hori-
zontalna prohodnost informacija medu subjektima u zajednici, suradnja medu institucija-
ma, jasna podjela uloga i preuzimanje odgovornosti, bolja senzibiliziranost lokalnih viasti
za potrebe i probleme djece te kontinuirana procjena i evaluacija stanja.

Uz institucionalno-prakti¢nu razinu, podrucje zastite prava djece u slobodno vrijeme nuz-
no je i bolje regulirati propisima. Tako je, medu ostalim, o€ita i potreba proSirenja primje-
ne “Protokola o postupanju u slu€aju nasilja medu djecom i mladima” na sve kulturne
ustanove, knjiznice, sportske klubove kao i na sve druge institucije u kojima borave
djeca. Istodobno se u odredenim pitanjima namece potreba za donosSenjem novih ili za
objedinjavanjem postojecih propisa i odluka, i to tako da se definiraju pojmovi, standardi
i odgovornosti nadleznih tijela.

Pritom djeca svakako trebaju sudjelovati u donoSenju odluka koje ih se ti€u, jer jedino
na taj nain mogu stvarno postati subjekti koji aktivno i ravnopravno sudjeluju u svojoj
lokalnoj zajednici.
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Odgojno-obrazovna politika, koju je donijela Vlada Republike Hrvatske u svom strateSkom
dokumentu Plan razvoja sustava odgoja i obrazovanja 2005. — 2010., zasniva se na unaprje-
denju sustava odgoja i obrazovanja, na razini predSkolskog odgoja i naobrazbe, osnovnoga
i srednjeg odgoja i obrazovanja, visokog obrazovanja i sustava obrazovanja odraslih. Defini-
rani cilj je usmjeravanje cjelokupne politike na unaprjedivanje odgoja i obrazovanja kao su-
stava koji povezuje zakonske, kadrovske, materijalne, znanstvene i stru¢ne pretpostavke.

Kao posebnu vrijednost dokumenta isti€emo njegovu otvorenost prema poboljSavanjima ti-
jekom procesa njegove primjene i uskladivanje s obrazovnim standardima Europske unije.

Cetiri klju&na razvojna prioriteta proizasla iz Plana razvoja su sljedeéa:

 poboljSanje kvalitete i ucinkovitosti odgoja i obrazovanja u cijeloj vertikali obrazovnog
sustava

* poticanje trajnoga profesionalnog razvoja nastavnika/nastavnica i drugih zaposlenika/
zaposlenica u obrazovanju

* razvoj strategija upravljanja odgojno-obrazovnim sustavom i njegova ucinkovitost

» 0dgoj i obrazovanje za druStvenu povezanost i gospodarski rast i razvoj.

Definirani su prioriteti koji bi trebali ujednaditi kvalitetu odgojno-obrazovnog sustava, a
koji ukljuuju: poboljSanje uvjeta rada, razvijanje navike cjelozivotnog u€enja, poticanje
raznovrsnih pomoci u ucenju, poboljSanje upravljanja odgojno-obrazovnim ustanovama,
jacanje preventivne uloge Skole naspram drustveno neprihvatljivog ponasanja i drugi. U
sustavu predskolskoga, osnovnoskolskoga i srednjoSkolskog odgoja i obrazovanja omo-
gucena je jednaka dostupnost i prohodnost u obrazovanju i zavrSavanju Skolovanja svim
uc€enicima, pa tako i u€enicima s posebnim odgojno-obrazovnim potrebama.

Svi razvojni ciljevi i prioritetni zadaci iz Plana razvoja regulirani su Drzavnim pedagoskim
standardima za pred$kolski odgoj i naobrazbu, osnovnoskolski i srednjoskolski sustav

* Ravnateljica Uprave za pred$kolski odgoj i osnovno obrazovanje Ministarstva znanosti, obrazovanja i Sporta

35

JNIrI-IA ONQO80T1S 1 VO3ra



DJECA | SLOBODNO VRIJEME

B ropusivia tirvatsea
Pravobranitel] za djecu

odgoja i obrazovanja, donesenim na sjednici Hrvatskoga sabora 16. svibnja 2008. i de-
finiranim Zakonom o odgoju i obrazovanju u osnovnoj i srednjoj Skoli, donesenim na
sjednici Hrvatskog sabora 15. srpnja 2008.

Zakon donosi promjene u ciljevima i naCelima odgoja i obrazovanja i pedagoskim mjera-
ma koje osnazuju odgojni utjecaj. Reguliraju prava djece i u¢enika, ali i njihove obveze u
sustavu odgoja i obrazovanja. Uloga nastavnika i roditelja mijenja se kao i uloga lokalne
zajednice koja ima vece ovlasti, ali i odgovornosti u participiranju u odgojnim postupcima.

U cjelovitom sustavu odgojno-obrazovnog procesa u predskolskim i Skolskim ustanova-
ma, radi smanjivanja neprihvatljivog ponasanja djece i u€enika, realiziraju se razni oblici
prevencije, kao posebne vrste odgoja za zdravo i nerizicno ponasanje pojedinca. Pre-
ventivni programi su dio odgojno-obrazovnog procesa koji uglavnom provode odgoijitelji,
ucitelji i nastavnici u odgojno-obrazovnim ustanovama u radu s djecom i mladima.

Nacionalni programi u sustavu Skolstva su sljedeci: program prevencije ovisnosti, pro-
gram djelovanja za djecu, program djelovanja za mlade, program odgoja i obrazovanja
za ljudska prava, program suzbijanja trgovanja ljudima, program sigurnosti u Skolama,
program aktivnosti sprjeCavanja nasilja medu djecom i mladima, program zastite djece
od mina i oruzja, program suzbijanja poremecaja u ponasanju, program promicanja rav-
nopravnosti spolova, program prevencije HIV-a, program suzbijanja obiteljskog nasilja
i mnogi drugi. Na nacionalnoj razini preventivni su programi strukturirani i provode se
na nekoliko razina: prevencija putem odgojno-obrazovnog sustava, prevencija putem
obiteljskog sustava, prevencija putem zdravstveno-socijalnog sustava i prevencija u lo-
kalnoj zajednici.

U djecjim vrti¢éima, osnovnim i srednjim Skolama te u€eni¢kim domovima provode se
preventivni programi. Oni su dio godidnjeg plana i ovise o specifitnostima same usta-
nove u kojoj se provode (dob djeteta, materijalni i kadrovski uvjeti te odgojne potrebe).
Preventivni programi odvijaju se u obliku raznih nastavnih i izvannastavnih aktivnosti
koje su odraz posebnosti Skole te interesa u€enika i prosvjetnih djelatnika. Aktivnosti
traju tijekom cijele Skolske godine te se financiraju iz drzavnog proracuna i sredstava od
igara na srecu.

U svim odgojno-obrazovnim ustanovama, kao i ha razini Zupanija, imenovane su stru¢ne
osobe za koordiniranje aktivnosti vezanih uz Skolske preventivne programe. Povjeren-
stva za Skolski preventivni program u djegjim vrti¢ima, osnovnim i srednjim $kolama te
ucenickim domovima Cine koordinator, ravnatelj ustanove, do deset ¢lanova koje Cine
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predstavnici roditelja, odgojitelja, u€enika i nastavnika, predstavnici medija i istaknuti
stru€njaci koji se bave prevencijom. Sudionici su 8kolskih preventivnih programa u Skola-
ma ravnatelj, stru¢ni suradnici, razrednici, ucitelji/profesori, u€enici, roditelji i predstavnici
lokalne zajednice.

Ravnatelj odgojno-obrazovne ustanove je osoba odgovorna za odgojno djelovanje Skole
i provedbu Skolskih preventivnih programa, osoba koja stvara okruzje koje uvelike pri-
donosi kvaliteti Zivota djece i mladih i njihovoj ukupnoj Zivotnoj radosti — to nazivamo
kultura Skole. Stru¢ni suradnici (pedagog, psiholog, strunjak edukacijskog-rehabilitacij-
skog fakulteta) uglavnom su nositelji programa te oni izraduju preventivne programe koiji
moraju biti prilagodeni potrebama i moguc¢nostima Skole i u€enika. Razraduju aktivnosti
za tekucu Skolsku godinu u suradnji s ¢lanovima Skolskog povjerenstva. Pruzaju pomoc¢
uciteljima/profesorima u realizaciji programa te stru¢nim savjetodavnim radom pomazu
ucenicima i roditeljima u rjeSavanju problema.

Razrednici utvrduju programe i teme koje ¢e afirmirati zdrave stilove zivota i pozitivhe
vrijednosti. Organiziraju najmanje Cetiri roditeljska sastanka godiSnje (najmanje jedan
tematski), na kojima samostalno ili uz pomo¢ struénjaka poucavaju roditelje 0 moguc¢-
nostima prevencije i sustavu zastite djece i mladih. Razredne preventivhe programe
uskladuju s voditeljem/koordinatorom Skolskih preventivnih programa.

Ucitelji/nastavnici u funkciji promocije zdravih stilova Zivota prema uéenicima djeluju kroz
redovnu nastavu, integrirajuéi sadrZzaje preventivnih programa u nastavne sadrzaje i Cine
poveznice, kroz izbornu nastavu, dodatni rad i izvannastavne aktivnosti. Ucitelji/nastav-
nici suraduju s razrednicima pojedinih razrednih odjela kako bi se na vrijeme uogilo ri-
zi€no ponasanje ucenika i planirale aktivnosti, i to tematskim planiranjem, pomo¢u ra-
zrednih vijeca, uCiteljskih vijeca, aktive razrednika i u individualnim razgovorima. Obveza
nastavnika je permanentno stru¢no usavrsavanje iz podrucja prevencije djece i mladih.

Kvalitetno osmisljavanje provodenja slobodnog vremena u€enika pomocu slobodnih ak-
tivnosti vazna je obveza nastavnika i roditelja. Slobodne aktivnosti uglavnhom su vrlo
prihvatljive za u€enike Sirokih interesa i oni su najceS¢e uspjesno ukljuceni prema svojim
interesima, a za djecu s posebnim odgojno-obrazovnim potrebama potrebno je izraditi i
poseban individualni program rada prema njihovim sklonostima i moguénostima, u su-
radnji s roditeljima. Roditelje je potrebno ukljuciti u rad Skole preko roditeljskih sastana-
ka, informativnih razgovora ili organiziranjem tribina s aktualnim temama.

Skolski preventivni programi danas su dio svih godignjih planova i programa odgojno-
obrazovnih ustanova i Skolskih kurikuluma. Sve nevladine organizacije i drugi provodite-
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lji moraju imati odobrenje za provodenje preventivnih programa u odgojno-obrazovnim
ustanovama, koje daje Ministarstvo znanosti, obrazovanja i Sporta. Financijska sredstva
za provedbu programa osigurana su iz drzavnog proracuna, proracuna grada ili Zupanije
i igara na srecu ili sponzora.

Ministarstvo znanosti, obrazovanja i Sporta prati dogadanja o svakom obliku nasilja u
odgojno-obrazovnim ustanovama i predloZilo je osnivanje interdisciplinarnih timova radi
daljnjeg razvoja mreze preventivnih aktivnosti u sustavu odgoja i obrazovanija, ali i rea-
giranja kad se pojave neki oblici neprihvatljivog ponasanja ili potreba za kriznom inter-
vencijom. Razvoj mreZe interdisciplinarnih timova pretpostavlja s jedne strane stru¢no
usavrSavanje i razvoj koordinatora preventivnih programa i Zupanijskih povjerenstava, a
s druge strane uspostavljanje sustava njihove ucinkovite koordinacije i podrske s razine
Ministarstva znanosti, obrazovanja i Sporta.

Vlada Republike Hrvatske donijela je 25. veljace 2004. Protokol o postupanju u slucaju
nasilja medu djecom i mladima koji sadrzava: opc¢eprihvacenu definiciju nasilja, obveze
nadleznih drzavnih tijela i drugih Cinitelja, oblike, nacin i sadrzaj suradnje izmedu nadlez-
nih drzavnih tijela i drugih Cinitelja te ostale aktivnosti i obveze. Rije€ je o aktivhostima
vezanim uz problematiku nasilja u odgojno-obrazovnoj ustanovi i, u skladu s tim, aktiv-
nostima koje moraju poduzeti odgovorne osobe (stru¢ni suradnici, ucitelji ili ravnatel))
radi utvrdivanja €injeni¢nog stanja te poduzimanja potrebnih mjera. U vezi s tim obveza
je svake odgojno-obrazovne ustanove da o svakom slucaju nasilja pismeno izvijesti Mi-
nistarstvo znanosti, obrazovanja i Sporta. Podaci prikupljeni radi utvrdivanja Cinjeni¢nog
stanja u vezi s nasiljem dio su dokumentacije Skole, a zatim i Ministarstva, i ne mogu se
davati na uvid osobamaili ustanovama izvan sustava, osim kad za to postoji pravovaljani
nalog i zahtjev nadlezne ustanove (npr. suda ili policije).

Sastavni dio svakoga preventivhog programa koji se financira iz Drzavnog proracuna ili
proraCuna zupanije mora biti i vrednovanje i samovrednovanje, iz kojeg je o€ita njegova
uspjesnost, ostvarenost oCekivanih promjena, efekt korisnosti programa i u konacnici za-
dovoljstvo provedbom odredenog programa u korisnika. To se u obliku izvje$¢a podnosi
tijelu koje je financiralo program. Svaki preventivni program treba sadrzavati i metodolo-
giju vrednovanja kao pokazatelj u€inkovitosti pojedinog programa. U realizaciju preven-
tivnih programa valja ukljuciti drustvo u cjelini, poglavito one koji najsnaznije utjeCu na
odgoj mladezi, a to su obitelj, Skola, vrSnjacke skupine, lokalna zajednica i mediji.
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U vremenu kada se od odraslih i djece oekuju vrhunska profesionalna i/ili obrazovna
postignuc¢a, kada je pritisak izvrsnosti toliko sveprisutan, kada odrasli i djeca sve manje
pozornosti i vremena posvecuju jedni drugima, aktualizirano je pitanje vaznosti, nuznosti
i kvalitete provodenja slobodnog vremena.

Slobodno vrijeme kao koncept i imperativ u Zivotu djeteta

Kao slobodno vrijeme shvacéa se ono vrijeme kada se pojedinac moze posvetiti Zeljenom
zanimanju po vlastitom izboru, osim profesionalnih, obiteljskih i drustvenih obveza, da
bi se odmorio i zabavio (lliSin, Bobinac, Radin, 2001). Ukratko, funkcije uze shvaé¢enoga
slobodnog vremena jesu: odmor (rekuperacija), zabava i razonoda te razvoj licnosti.

Izbor aktivnosti ovisi o subjektivnim (drustveni status roditelja, osobno obrazovanje, spo-
sobnosti i navike) i objektivnim &initeljima (kulturno nasljede uZze i Sire okoline, aktualna
ponuda i dostupnost odredenih sadrzaja).

Slobodno je vrijeme za djecu vazno jer ona u aktivhostima slobodnog vremena uce, naj-
¢esce lako i spontano. Slobodno je vrileme ono podrudje svakidasnjega djecjeg zivota u
kojemu su ona manje izloZzena nadzoru odraslih.

U praksi dugi niz godina egzistiraju razliciti oblici okupljanja djece i mladih. U Skolskom
razdoblju to su izvan$kolske i izvannastavne aktivnosti. Naj¢eSée su to kulturno-umjet-
ni¢ke i tehniCke te sportske aktivnosti, a odvijaju se u sklopu Skole, udruga, organizacija,
pokreta i saveza, koji su otvoreni svima koji se zele ukljuciti te omogucuju bavljenje
konkretnim programom. Naravno, okolina utjeCe na koristenje slobodnog vremena. Ne
smijemo smetnuti s uma ni €injenicu da u suvremenom drustvu aktivnosti kojima se dje-
ca bave u slobodno vrijeme Cesto bivaju prenesene masovnim medijima.

* Savijetnica pravobraniteljice za djecu
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Djeca odrastaju i razvijaju se pod razli€itim utjecajima iz okoline. Jacina utjecaja mijenja
se s godinama, okolnostima i sa znacenjem. Osim obitelji, vaznu ulogu u Zivotu djeteta
imaju prijatelji. To mogu biti djeca iz susjedstva, vrti¢a i Skole. Prijatelji su djeci vazni jer
zajedno prolaze rast i razvoj i uz njih se lak8e suoavaju s teSko¢ama odrastanja i uCe-
nja. Skola je takoder vaZna jer u njoj djeca ude, druZe se s vrénjacima i komuniciraju s
odraslima, koji na neki nac¢in utjeu na njih. Osim $kole, znagenje imaju i organizacije i
klubovi kojima djeca pripadaju, a to mogu biti sportski klubovi, razliCite sekcije i vjerske
organizacije.

Razli¢ito jednaki

Ipak, imati prijatelje, boraviti u redovnom vrti¢u i $koli, sudjelovati u razli¢itim izvanna-
stavnim i izvanskolskim aktivnostima, biti lanom nekoga sportskog kluba, dramske sek-
cije ili Skole stranih jezika nije uvijek jednostavno i moguce svoj djeci, osobito onoj s
teSko¢ama u razvoju. Dostupnost svega navedenog otezana je, a njihov se zivot, vrlo
Cesto uvelike razlikuje od zivota njihovih vrsnjaka.

Ako se djetetu prije rodenja ili odmah nakon poroda utvrdi postojanje neke vrste ostece-
nja, roditelji, nastojec¢i mu pruziti najbolju mogucu njegu, u€enje i (re)habilitaciju zaborav-
liaju katkad da je dijete s teSko¢om ponajprije dijete te da treba odmor i igru primjerenu
razvojnoj dobi, igru koja nece biti isklju€ivo u sluzbi poticanja tjelesnoga, motori¢koga i
kognitivnog razvoja. | struénjaci, koji su imajuci na umu vaznost ranog razvoja od rodi-
telja prije zahtijevali takvo postupanije, sve viSe usmjeravaju roditelje na nuznost posto-
janja slobodnog vremena oslobodenog funkcionalne zadace, slobodnog vremena pro-
vedenog u izmjenjivanju njeznosti i “obi¢nom igranju” kroz koje dijete takoder spontano
usvaja razli¢ite emotivne, motoriCke i kognitivne obrasce.

Po svretku najranije dobi djeca s teSko¢ama u razvoju i njihovi roditelji susre¢u se Cesto
s preporukama stru€njaka o vaznosti i potrebi ukljucivanja djece u vrtice radi bolje socija-
lizacije, odnosno upoznavanja i druzenja s vrSnjacima. Igra, kreativnost i fizicke aktivno-
sti sadrzaji su s kojima se djeca u vrti¢u susrecu i potom ste€ena znanja generaliziraju te
primjenjuju i u aktivnostima u slobodno vrijeme. Prijateljstva iz vrtica prenose se i izvan
njega, u obiteljsko okruzje, pa se tako jacaju socijalne spone i poti¢e inkluzija' djeteta s
teSko¢ama i njegove obitelji u Siru drustvenu zajednicu.

1 Inkluzija podrazumijeva pruzanje jednakih prilika svima kao i maksimalnu fleksibilnost u zadovoljavanju specifi¢nih obrazovnih i Sirih
drustvenih potreba sve $kolske djece (Kis-Glavas, 2001.). Razliku izmedu integracije i inkluzije €ini prisustvo odnosno odsustvo podrs-
ke zajednice.
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Premda je socijalna inkluzija djece s teSko¢ama u razvoju i njihovih obitelji pri vrhu javno
deklariranih ciljeva u drustvu, u praksi, nazalost, oni nailaze na prepreke ukljucivanju u vrti-
¢e i Skole. Neke od njih su objektivne (arhitektonska nepristupacnost, nedovoljan kapacitet
predskolskih ustanova, nedovoljna educiranost stru¢njaka, nefleksibilni Skolski programi),
a neke vrlo subjektivne (nesenzibiliziranost ravnatelja i stru¢nih djelatnika, predrasude).

Medutim, neka svjetska istrazivanja, koja se, medu ostalim, odnose i na mogucénost i
kvalitetu sudjelovanja u razli€itim aktivnostima u vrti¢u i Skoli, upucuju na to da djeca
integrirana u redovne vrtice i 8kole, u aktivnostima €esto sudjeluju s odraslima, ali ne i
s vrSnjacima. Dakle, pitanje nije samo jesu li djeca s teSko¢ama integrirana nego i to na
koji nacin sudjeluju u zajedni¢kim aktivnostima u vrticu i Skoli.

Iz razgovora s djecom s teSko¢ama u razvoju, njihovim roditeljima te sa stru¢njacima
koji rade s djecom doznajemo o vrlo ograni¢enom broju dostupnih aktivnosti u slobodno
vrijeme djeci s teSkocama u razvoju, ako te aktivnosti nisu namijenjene isklju€ivo njima.
Posebno kreirane radionice, posebne sekcije te posebni sportski klubovi i nadalje su
osnovni oblik okupljanja djece s teSkoéama u razvoju i nacin provodenja njihova slo-
bodnog vremena. No to nuzno ne mora biti negativno. Moze znaciti i jacanje identiteta
odredene populacije koja ne nijeCe svoje osteenje, ne srami ga se i ne vidi ga kao
prepreku ravnopravnom sudjelovanju u drustvu. Dobri primjeri takve prakse mogu se
pronacéi medu populacijom slijepih i slabovidnih, gluhih i drugih.

Ipak, takvi programi trebaju biti korak na putu prema inkluziji. Inkluzivne aktivnosti slo-
bodnog vremena morale bi nuditi potrebne prilagodbe, tako da pojedinci razlicitih spo-
sobnosti mogu sudjelovati. Naravno, u skladu s trendom inkluzije, u skladu s talentom te
upornoSc¢u i zalaganjem pojedinaca, odredeni broj djece s teSko¢ama u razvoju uklju¢en
je u Hrvatskoj u redovne sportske klubove te glazbene i plesne skupine.

Ured pravobraniteljice za djecu tijekom godine zaprima vrlo mali broj prijava povreda
kulturnih prava djece, medu koje, prema Konvenciji o pravima djeteta, spada i pravo na
slobodno kulturno i umjetni¢ko izrazavanje, pravo na odmor, slobodno vrijeme i rekreaci-
ju. Jo§ maniji broj takvih prijava odnosi se na povrede prava djece s teSko¢ama u razvo-
ju. No ipak, katkad, osim prijava povreda prava iz socijalne skrbi te prava na kvalitetno
obrazovanje, koja prevladavaju kada je rije€ o djeci s teSkoéama u razvoju, Ured zaprimi
i prijave povreda kulturnih prava. Tako je Uredu prijavljen slu€aj slijepe djevoj€ice koja se
nije mogla upisati u plesnu i glazbenu Skolu te Skolu stranih jezika. Kao razlog odbijanja
upisa navedena je nepripremljenost i strah djelatnika navedenih ustanova. Valja naglasiti
da je rije€ bila o privatnim ustanovama.
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Ograni¢eno razumijevanje okoline o0 moguénostima djece s teSko¢ama u razvoju prijei ih
da uzivaju u dobrobitima kvalitetno provedenoga slobodnog vremena. Stigma invaliditeta,
posebno ako je rije€ o ostecenju vidljivom na prvi pogled, i nadalje nesumnjivo postoji.
Medutim, mada sporo, edukacijom se ipak mijenjaju stavovi pojedinaca i drustvo u cjelini.

lako McCormick (2004) navodi da je zdravlje i fizicko funkcioniranje najvec¢a prepreka
djeci s teSkocama u aktivnostima slobodnog vremena, pojedinci s teSko¢ama u razvoju
ograni¢enja sudjelovanju u tim aktivnostima i u sportu vide jo$ vise u stavovima uze
i Sire okoline. Rezultati do kojih se doSlo istrazivanjima navode da su, u usporedbi s
aktivnostima njihovih vr8njaka, aktivnosti u slobodno vrijeme koje prakticiraju djeca s
teSko¢ama Cesto pasivnije i pracene osje¢ajem usamljenosti te roditelji u njima imaju
vaznu ulogu, produljujuéi tako razdoblje ovisnosti o roditeljima. Takvi rezultati istrazi-
vanja pozivaju drustvo na osmiSljavanje i stvaranje programa edukacije o kvalitethom
provodenju slobodnog vremena, namijenjenog ne samo da bi se pomoglo djeci nego i
njihovim roditeljima.

Nepristupacna okolina (arhitektonske barijere), prijevoz te nedostatak novca i vremena
takoder su identificirani kao razlozi nedovoljne dostupnosti sadrZaja slobodnog vremena
djeci s teSko¢ama u razvoju. Prepoznavanje i utvrdivanje barijera prvi je korak u njihovu
prevladavanju.

Dva aspekta dostupnosti

Mogucnost izbora izmedu viSe razli€itih ponudenih sadrzaja slobodnog vremena moze
pridonijeti osje¢aju kontrole nad vlastitim Zivotom i samoodredenju, dvama osjecajima
koji Cesto izostaju kada je rije€ o djeci i mladima s teSko¢ama u razvoju, a taj izostanak
pojaCava osjecaj nedostatka osobne slobode i ovisnosti o drugome. Djeca s teSko¢ama
morala bi imati mogucnost izabrati kako ¢e provoditi svoje slobodno vrijeme. Hoce li i¢i
na koncert, na probu dramske skupine ili na plivanje ili ¢e, pak, provesti poslijepodne
na igraliStu i u parku — sve to trebalo bi im biti jednako dostupno i moguce kao njihovim
vr8njacima.

No vazno je uoditi da ovdje govorimo o dva zasebna aspekta dostupnosti, koje treba
pojasniti.

Dajuc¢i mogucénost djeci i mladima s teSko¢ama u razvoju da sami za sebe biraju, dajemo
im ve¢u mogucénost utjecaja i kontrole nad vlastitim zivotom te osiguravamo implementa-
ciju jednog od osnovnih nac¢ela Konvencije o pravima djece, a to je nacelo participacije,
odnosno sudjelovanja u procesu donoSenja odluka koje ih se tiCu.
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S druge strane, treba osigurati da im uopc¢e bude moguce birati izmedu razlicitih sadrzaja
u kojima bi istinski uzivali, dakle osigurati njihovu stvarnu dostupnost djeci s teSko¢ama, i
primjenjivati jos jedno vazno nacelo Konvencije, a to je nacelo nediskriminacije. To znaci
da drzava, a jo$ viSe lokalna zajednica, treba pojacano raditi na uklanjanju postojecih
arhitektonskih barijera kako bi djeca mogla neometano uci u kulturne i sportske objek-
te i u njima boraviti. Osim toga, lokalna bi zajednica viSe napora trebala uloziti u bolju
dostupnost kulturnih i sportskih sadrzaja svoj djeci jer je €injenica da djeca u manjim, a
posebice ruralnim sredinama imaju slabiji pristup kulturnim i sportskim sadrzajima.

U lIzvjeSc¢u o radu pravobraniteljice za djecu za 2009. godinu opSirno se govori o odgo-
vorima lokalnih zajednica o postojanju i stanju djecjih igralista na njihovim podrucjima.
Samo nekoliko gradova posebno istiCe opremljenost i postojanje igraliSta namijenjenih
i djeci s teSko¢ama u razvoju. Takvo je stanje nezadovoljavajuce, a djeca s teSko¢ama
uskracena su u ovom vaznom segmentu svojih potreba i Cesto nemaiju prilagodeno mje-
sto za igru i druzenje.

Na kraju, ali ne i najmanje vazna kada govorimo o osiguravanju dostupnosti i moguéno-
sti izbora, pripremljenost je odraslih koji rade s djecom u razli¢itim kulturnim i sportskim
organizacijama.

Iz prijava Uredu pravobraniteljice za djecu uoCavamo da Cesto oni koji rade s djecom
posjeduju stru¢na znanja potrebna za vodenje odredenih aktivnosti (ples, sport, i sl.), no
imaju nedovoljno opéenitog znanja o djecjoj psihologiji i pedagogiji, pa su djeca katkad
izloZzena neprimjerenim postupanjima i reakcijama voditelja i drugih odraslih. Dodatno je
problem otezan kada je rije€ o djeci s teSko¢ama u razvoju uklju¢enoj u takve organiza-
cije. Tako je Ured zaprimio molbu za pomoc¢ roditelja koji su uz pomoc¢ stru€njaka dugo-
trajno radili s Cetverogodisnjim djeCakom s teSko¢ama paznje i koncentracije kako bi ih
prevladao, stekao samopouzdanije i osjecao se prihvacenim od okoline. Jedan od puteva
stjecanja samopouzdanija, ali i prijatelja, bilo je uklju€ivanje u sportski klub kako bi djeCak
trenirao sport kojim se Zelio baviti. Medutim, doslo je do verbalnog incidenta, koji je dijete
teSko dozivjelo te su se roditelji obratili Uredu. Zatrazili smo izvjeSce kluba i preporudili
da u edukaciju svojih trenera svakako uklju€e i senzibiliziranje za potrebe djece s teSko-
¢ama u razvoju kao i stjecanje osnovnih znanja o poremecajima poput ADHD-a, koji je
sve CeSce prisutan u nekom obliku u velikog broja djece, koja su i potencijalni polaznici
njihovih programa i skupina. O svemu je obavijeSten i nacionalni savez. Klub je izrazio
zaljenje zbog moguceg dozivljaja situacije kao incidentne i djelomi¢no su priznali pogres-
no postupanje. Pokazali su spremnost i pokrenuli inicijativu da Ministarstvo znanosti,
obrazovanja i Sporta, u suradnji sa stru€njacima iz pojedinih podrucja, provede edukaciju
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profesionalnih trenera u Zagrebackom Sportskom savezu kako bi se znali i mogli nositi s
eventualnim dodatnim potrebama djece i mladih s teSko¢ama u razvoju.

Ovaj primjer pokazuje da su promjene mogucée ako postoji spremnost za uvazavanje
razliCitosti, uz dodatnu edukaciju odraslih, a kvalitetni sadrzaji slobodnog vremena djeci
s teSko¢ama mogli bi postati jednako dostupnima.

Dobrobiti koje sadrzaji slobodnog vremena donose djeci s teSko¢ama u razvoju

Pozitivna i blagotvorna promjena pojedinca kao rezultat sudjelovanja u odabranim aktiv-
nostima slobodnog vremena nesporna je Cinjenica koju potvrduju znanstvenici i, §to je
jos vaznije, sama djeca. Dobrobit moze znaciti jednostavno odrZzavanje razine neovisnog
funkcioniranja koja bi inaCe, bez takvih aktivnosti, opadala (Mannell i Kleiber, 1997).

Veliki broj istrazivanja nalazi i istiCe prednosti i korist bavljenja tjelesnim aktivnostima u
slobodno vrijeme. Santiago, Coyle i Kinney (1993) proveli su istrazivanje usporedujudi
skupinu koja se bavila tjelesnim aktivhostima u slobodno vrijeme i kontrolnu skupinu
koja nije vjezbala. Oni su uoCili da je skupina koja je vjezbala poboljSala svoje funk-
cionalne kapacitete, a u skupini koja to nije Cinila doslo je do opadanja istih mjerenih
kapaciteta. Pritom je vazno istaknuti da tjelesna aktivnost kojom su se bavili nije morala
biti zahtjevna i naporna. Redovita tjelesna aktivnost, kako su utvrdili Ayvazoglu, Ra-
tliffe i Kozub (2004), smanjuje rizik od zdravstvenih problema poput pretilosti i bolesti
srca, a moze povoljno utjecati na povecanje koStane mase i snage, povecanje sna-
ge misi¢a, povecanje kapaciteta plu¢a, povecanije fleksibilnosti, ravnoteze i koordina-
cije, poboljSanje imunoloskog sustava te mozZe povecati sveukupan dozivljaj zdravlja.
Nazalost, osobe s invaliditetom, pa tako i djeca s teSko¢ama, od rane dobi imaju tenden-
ciju da zive “sjedeci” nacin zivota. Buduci da provodenje slobodnog vremena ukljucuje
autonomiju i samoodredenje, ono djeci s teSko¢ama pruza moguénost izbora aktivnosti
u kojima ce uzivati i sudjelovati kako oni Zele te moguénost ve¢e samostalnosti.

Kvalitetno provodenje slobodnog vremena pomaze djeci s teSko¢ama u emocionalnom
i psihickom razvoju na razliCite nacCine, pa je i dobrobit koju donosi na tim podrucjima
velika. Premda ju je teZze znanstveno dokazati od pozitivnih tjelesnih u€inaka, premda
varira ovisno o pojedincu, postoje dostatni dokazi i prihvaéeno vjerovanje da kvalitetni
sadrzaji slobodnog vremena u kojima djeca s teSkoéama u razvoju mogu ravnopravno
sudjelovati, znatno poboljSavaju kvalitetu Zivota pojedinaca, a koriste i drustvu u cjelini.
Ono pridonosi osjec¢aju srece i zadovoljstva zivotom, podize moral, samopouzdanje i sa-
mopostovanje djeteta, unaprjeduje sliku o sebi i dozivljaj osjec¢aja slobode i neovisnosti
te pridonosi razvoju vjestina rieSavanja problema (Mannell i Kleiber, 1997).

44



C)

B ropusitia tirvatsha
Pravobranitel] za djecu

Slobodno vrijeme pruza priliku za socijalizaciju jer veéina ljudi aktivnosti u slobodno vrije-
me dijeli s drugima. Socijalizacija je presudna za razvoj u djetinjstvu. Zajednicke aktivno-
sti slobodnog vremena koje djeca s teSko¢ama u razvoju provode sa svojim vrSnjacima
shazno utje€u na njihov doZivljaj prihvaéenosti. Djeca uce jedna od drugih i u neobave-
znim aktivnostima slobodnog vremena, pa ako ve¢ u ranoj dobi djeca bez teSkoca te
aktivnosti provode u drustvu djece s teSkocama u razvoju, tada su sklonija prihvacanju
razliitih od sebe i spoznaju svakog pojedinca s njegovim jedinstvenim sposobnostima.
Inkluzija je klju€na, jer se djeca s teSkoCama u razvoju Cesto suoCavaju s najvecim tes-
ko¢ama zbog drudtvene izolacije, a ne zbog svojih oStecenja. Osim toga, vrdnjaci djecu
s teSko¢ama mogu motivirati na nacin na koji roditelji ili drugi odrasli koji o njima skrbe to
ne mogu. Inkluzivni sadrzaji slobodnog vremena pruzaju djeci s teSko¢ama mogucnosti
za interakciju, stvaranje prijateljstava, pronalazenje uzora medu vrSnjacima i razvoj ko-
munikacijskih vjestina te smanjuju osjec¢aj usamljenosti.

Zajedno do prihvaéanja

Brojna su istrazivanja, medutim, pokazala da dobrobit koju donose inkluzivni sadrZaji
slobodnog vremena nije privilegij samo djece s teSko¢ama nego je dobit viSestruka i jed-
nako se odnosi i na djecu bez razvojnih teSkoc¢a. Inkluzija pomaze u smanjenju njihovih
strahova od djece bez teSkoc¢a. Kada djeca i mladi kroz vlastita pozitivna iskustva posta-
nu svjesni svojih predrasuda i stereotipa te kada se ugodnije osjecaju s drugima koji su
razliCiti, djeca s teSkoc¢ama postaju prihvac¢ena u skupini ili zajednici.

Korist koju su prepoznali Staub i Peck (1994) kognitivni je drustveni rast. Kada ucenici
bez teSko¢a pomazu djeci s teSkocama, oni se osjeéaju dobro zbog pomaganja drugi-
ma. Oni takoder postaju tolerantniji i svjesni potreba u€enika s teSkocama. ObiljeZzava-
nje razli€itih tada prerasta u prihvacanje razliitosti. Zajedni¢ko provodenje slobodnog
vremena, prema istrazivanju Schleiena, Raya i Greena (1997), utjeCe na povecanje
samopostovanja kod onih bez teSkoca, a ima pozitivan uc€inak na njih i na podrucju sa-
mopoimanija i socijalne kognicije.

Zakljucak

Iznimno je vazno da roditelji, stru€na javnost te donositelji odluka u lokalnim zajednica-
ma i na nacionalnoj razini prepoznaju nabrojene dobrobiti koje donose inkluzivne aktiv-
nosti kojima se djeca s teSko¢ama u razvoju mogu i Zele baviti. To znaci da je nuzno da
prepoznaju i nabrojene prepreke te radi veée dostupnosti sadrzaja slobodnog vremena
zajedni¢ki rade na edukaciji voditelja i stvaranju primjerenih i za djecu podrzavajucih in-
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kluzivnih sadrzaja razli¢itih programa slobodnog vremena. Lokalna bi zajednica morala
osigurati dovoljno sredstava za uklanjanje arhitektonskih prepreka u sportskim i kultur-
nim objektima kao i primjereno urediti prostore djecjih igralita koja bi trebala biti mjesta
zajednickih okupljanja i igre.

Uz odgovaraju¢u podrsku, djeca s teSkocama trebaju sama, u skladu sa svojim interesi-
ma, birati aktivnosti i u njima sudjelovati. U oblikovanju cjelokupnog rada treba poc¢i od
djetetove dobi, zrelosti, potreba, interesa i iskustva, a okolina mora biti sigurna, zabavna,
stimulativna i podrzavajuca.

Uza sve, vazno je da mediji prepoznaju potencijal ove teme kao i potencijal svakoga
pojedinog djeteta te da ga portretiraju i afirmiraju na nacin koji ¢e poticati inkluziju.

Zadovoljavanjem navedenih pretpostavki, poti€uCi stvaranje odgovarajucih i jednakih
uvjeta za provodenje kulturnih, umjetnickih i rekreativnih aktivnosti slobodnog vremena,
priblizit cemo se ostvarivanju prava propisanog ¢lankom 31. Konvencije o pravima djete-
ta i osigurati svoj djeci pravo na odmor i slobodno vrijeme, na igru i razonodu primjerenu
njegovoj dobi kao i na slobodno sudjelovanje u kulturnom Zivotu i umjetnostima.
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Osim igre, odmora uz televizor, igranja racunalnih igrica, €itanja, glazbenih aktivnosti ili
ucenja stranog jezika, sport je najCesce sljedeca asocijacija na spomen slobodnog vre-
mena djece. Svrhovitost bavljenja sportom neosporna je i naj¢esc¢e postoji konsenzus i
struCnjaka i javnosti o koristi i smislu bavljenja sportom ili bilo kojom tjelesnom aktivno-
$¢u u djetinjstvu. Postoji tu i jedno osim. Ova svrhovitost dolazi u pitanje ako se dijete for-
sira u smislu pripreme za vrhunske sportske rezultate, ako ga bavljenje sportom na bilo
koji nacin ugroZava i opterecuje, ako ga dijete dozivljava kao tereti neugodnu obvezu,
nesto Sto onemogucuje i sprjeCava druge korisne oblike koristenja slobodnog vremena,
kao &to je provodenje vremena u prirodi, s obitelji, prijateljima, u zabavi i drugim aktiv-
nostima. Osim toga, licemjerni smo i nepravedni govorimo li o vaznosti bavljenja djeteta
sportom, a istodobno ga ne ¢inimo dostupnim svakom djetetu, ve¢ samo nekima.

U Hrvatskoj je prepoznata vaznost sporta u djetetovu zivotu, pa mnogi dokumenti pred-
vidaju jaCanje i poticanje njegova bavljenja sportom. No nazalost iskustvo nam govori da
postoji znatan nesklad izmedu prepoznavanja i deklarativhe spremnosti drustva s jedne
strane i stvarne provedbe s druge strane. Ako 31% osnovnih Skola i 44% srednjih Skola
nema Skolsku sportsku dvoranu (Strategija razvoja $kolskog Sporta u Republici Hrvat-
skoj 2009. — 2014., 2009), ako u 90% osnovnih i srednjih Skola nedostaje sportske opre-
me i rekvizita (Strategija razvoja Skolskog Sporta u Republici Hrvatskoj 2008. — 2015.,
nacrt — materijali za raspravu, 2008), a institucija koja u svom nazivu nosi rije€ sport, kao
8to je Ministarstvo znanosti, obrazovanja i Sporta, nema ni jednog inspektora za nadzor
sportskih klubova, onda ne mozemo biti zadovoljni. Osim toga, dok su u mnogim zemlja-
ma cijele obitelji i drustvo orijentirani na sportske ili samo rekreativne tjelesne aktivnosti
u slobodno vrijeme, Hrvatska jo$ nije zemlja u kojoj su sport i rekreacija stil zivljenja niti
dio svakidasnjice vecine stanovnika.

* Zamijenica pravobraniteljice za djecu
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Vaznost sporta i rekreacije za djecu i uloga odraslih

Prije odgovora na pitanje iz naslova, kao i na pitanje kakvi trebaju biti sport i rekreacija za
djecu, valja nesto reci o tome §to smatramo sportom u Sirem smislu, o koristi i mogucéim
Stetama bavljenja sportom te o ulozi odraslih u tome.

Djetetov pokret, kretanje i tjelesna aktivnost kao i sve sloZene funkcije koje ih uklju€uju
zasluzuju pozornost i brigu svih koji se bave djetetom, njegovim razvojem i njegovim
pravima. Tjelesna aktivnost u djetinjoj dobi povezana je sa zastitom mnogih djetetovih
prava, posebice prava na psihi¢ko i fizicko zdravlje, igru, razonodu, slobodno vrijeme te
sport i rekreaciju. Dakle, kada govorimo o sportu i rekreaciji, mislimo ne samo na organi-
zirano sportsko vjezbanje i natjecanja vec€ i na sve vrste vjezbanja, kretanja, tjelesne ak-
tivnosti, tjelesnu kulturu, tjelovjeZzbu i gimnastiku. Mislimo time i na ples, voznju biciklom,
plivanje, planinarenje, tréanje i drugo.

U prvoj polovini proslog stoljeca fiziCka aktivnost bila je sastavni dio zivota prosje¢nog
djeteta. Ostvarivala se kroz igru koja je bila spontana, nestrukturirana i u nju nisu bili uklju-
¢eni odrasli. Ukljucenost u organizirani sport oja¢ala je u drugoj polovini 20. stolje¢a. Ova
se organiziranost “pomaknula” prema predskolskoj dobi, uo¢ena je korist od organizirano-
sti sportskih aktivnosti, postojanja trenera, nadzora, pravila sigurnosti i provjerene opreme.
No jacala su i o€ekivanja i zahtjevi koji su nadilazili sposobnosti i spremnost djece.

Redovito vjezbanje vezano je uz mnoge psiholoske prednosti: bolje mentalno zdravlje,
pozitivno razmisljanje i osje¢anje, zadovoljstvo zbog zajedni¢kog vijezbanja s prijatelji-
ma, ¢lanovima obitelji, vrSnjacima, skretanje pozornosti od briga i frustracija, bolje ras-
poloZenje i kardiovaskularno funkcioniranje, pozitivho raspoloZenje i smanjenje negativ-
nog raspolozenja (Cox, 2005). Cesto je tesko odrediti granicu izmedu fizi¢kih i psihigkih
manifestacija djetetova razvoja. Zato ih treba razmatrati povezano. Dijete se pomocu
pokreta izraZzava, zadovoljava mnoge svoje potrebe, pokretom porucuje, njime se Koristi
za razvoj, njime istrazuje, putem njega komunicira i suraduje. Kretanjem se ono mijenja
i razvija, stjeCe nove osobine, razvija svoje sposobnosti. Kroz motoriCki razvoj stjeCe
kontrolu nad svojim tijelom i tako djeluje na okolinu i organizira ju. Kroz tjelesni pokret
i motoriCke aktivnosti ono pokazuje da moze utjecati na sebe i svijet oko sebe. Stoga
su psiholoske posljedice tjelesnoga i motoriCkog razvoja od velike vaznosti za djetetovu
dobrobit, zadovoljavanje njegovih potreba i ostvarivanje njegovih interesa.

Sport uci dijete timskom funkcioniranju i tomu kako njegovo ponasanje djeluje na druge.
Dijete uci raspolagati vremenom, odredivati prioritete, nositi se s neugodom, pogreska-
ma, izazovima i posljedicama losih odluka.
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Osim dokaza o povoljnim ucincima tjelesne aktivnosti na razvoj, postoje neki dokazi i o
negativnim u€incima napornoga i prekomjernog vjezbanja kao $to su usporavanje brzine
rasta, psihofizioloSki poremecaji i nesposobnost za prilagodavanje na zahtjeve stresa
treniranja.

Djeca sve ranije poc€inju trenirati, pa raste i briga zbog potencijalnih negativnih ucinaka
na rast i razvoj. Ti negativni ucinci proizlaze iz nedovoljne kvalitete uvjeta koji se odnose
na sigurna igralista i sportske prostore, opremljene sportske dvorane, financijsku dostu-
pnost svakoj obitelji, prilagodene i poticajne programe, zasticenost od nasilja, odgovorne
i kompetentne ljude koji rade s djecom te jasnu odgovornost razli€itih subjekata u drus-
tvu za ovaj segment brige o djeci.

Za mnogu djecu nije vazno kojim se sportom bave, iako velika uklju¢enost u nogometne
klubove upucuje na drugo. Njima je vazna igra, aktivnosti i zajedni$tvo. U Nacionalnom
planu aktivnosti za prava i interese djece od 2006. do 2012. godine o aktivnostima u slo-
bodno vrijeme, koje ukljuCuju i izvannastavne sportske aktivnosti, govori se kao o aktiv-
nostima kojima djeca pristupaju dobrovoljno i s jakom motivacijom te ih slobodno odabiru
prema svojoj Zelji, interesu, sklonostima i sposobnostima. Pravobraniteljstvo za djecu
shvaca djetetovo pravo na sport kao pravo na kretanje, tjelesnu aktivnost i poticanje na
prihvac¢anje aktivnoga i zdravog nacina zivota. Ono nije samo pona$anje usmjereno na
postignuce i uspjeh veé ukljucuje i uzitak, zajednistvo, iskazivanje vlastitih sposobnosti i
svijest o vlastitom napretku.

Zbog mogucih negativnih u€inaka, u stvaranju uvjeta za “zdravo” bavljenje sportom, po-
sebno je vazna uloga odraslih, djetetovih roditelja, Skole i uCitelja, trenera, lije€nika, lo-
kalne zajednice, drzave i medija.

Neki roditelji uop¢e ne prepoznaju vaznost tjelesnih aktivnosti za djetetov razvoj niti za
kvalitetu zivota uopce, pa njima problem nedostupnosti uvjeta za sport i tjelesne aktiv-
nosti nita ne znace. Drugi se pitaju treba li opéenito djetetovo slobodno vrijeme imati
edukativnu svrhu i to oni tu trebaju Ciniti te kako u to ukljuciti sport i rekreaciju, a treci se
pitaju kako ¢e bavljenje djeteta sportom te odvodenje i Cekanje djeteta na treningu utje-
cati na roditeljsko slobodno vrijeme. Na drugoj strani mnogi roditelji imaju ili podrzavaju
snove o zaradi, unosnosti bavljenja sportom te se otvara novo podrucje ekonomskog
iskoriStavanja djece, koja zbog svog uspjeha i njegovih financijskih u€inaka postaju go-
tovo glavni izvor prihoda za obitelj, a perspektiva djetetova bavljenja sportom svodi se na
imovinski i financijski aspekt. Neki, unato¢ djetetovoj jasno iskazanoj preferenciji, guraju
dijete u sport koji ono ne zeli, dok onemogucuju bavljenje Zeljenim sportom. Pogre$no
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je pretpostavljati da se svako dijete veseli sportu i uZiva u njemu. Mnogima je najveca
briga to€an Sut i udarac loptom, reakcije druge djece, reakcije trenera, reakcije njegovih
i drugih roditelja te, opc¢enito, kako zadovoljiti oCekivanja drugih.

UkljuCenost i reakcije roditelja snazno utje€u na pozitivan ili negativan doZivljaj sporta u
djeteta. lako bi roditelji trebali minimalizirati rizike i jacati orijentaciju na dijete, oni naza-
lost Cesto Cine suprotno te se usredotoCuju na sportsku izvedbu, na rezultat, na sebe i
svoja oCekivanja.

Skola kao mjesto svakodnevnog boravka vise od 600 000 djece treba biti mjestom poti-
canja djece na zdravi zivotni stil, mjesto ukljuenosti djece u neke izvannastavne oblike
tjelesnih aktivnosti, mjesto promoviranja vjezbanja kao dijela djetetova Zivota, koiji je jed-
nako vazan kao i akademska postignuc¢a. Postoji niz aktivnosti usmjerenih prema tome,
pa i znatni uspjesi i ostvarenja u pojedinim Skolama, gradovima ili Zupanijama, ali to jo$
nije opca pojava u kojoj je Skola kao sustav preuzela ulogu onoga koji se snazno brine
za djetetovu tjelesnu aktivnost i nadomjesta nemoguénost obitelji za ukljuivanje djeteta
u sportske i rekreativne aktivnosti (primjerice kada obitelj nema financijskih moguénosti
za djetetovo bavljenje sportom ili ne shvaca vaznost sporta za dijete).

Od lokalne zajednice takoder se oekuje da nadomjesti ograniC¢ene moguénosti ili ne-
zainteresiranost obitelji i da to bude jedan od vaznih cilieva u dugoro€nom planiranju
razvoja zajednice te da u tome suraduje sa Skolom i postoje¢im klubovima.

Treneri u svom radu stalno procjenjuju ponasanije i reakcije djeteta i grade s njim neki od-
nos. No oni, nazalost, Cesto ne razumiju dovoljno ponasanje djeteta ili adolescenta koji jos
nije emocionalno zreo, nema razvijene sve intelektualne vjestine, nije dovoljno informiran,
jo§ je u procesu usvajanja profesionalnih znanja, postavlja si mnoga pitanja o sebi, 0 svom
Zivotu i uspjehu prolazeci kroz razvojne krize. Pozicija trenera vrlo je moéna sa stajalista
mladog sportasa, zbog ega je trener odgovoran za vrstu i kvalitetu odnosa koju ¢e imati s
djetetom. Stalna teznja za uspjehom i prijetnja neuspjeha Cine ovaj sustav izrazito napetim
i potencijalno stresnim za sve sudionike sportskog treninga te zahtijevaju visok stupanj
tolerancije, profesionalnu kompetentnost i veliko zivotno iskustvo — to veée $to su sportasi
s kojima se radi mladi (Milanovi¢, 2003). Zato treneri moraju biti iznimno kompetentni za
rad s djecom, $to uklju€uje i poznavanje razvojne psihologije i metoda rada s djecom te
dobivanje i obnavljanje licencija za svoj rad. Opcenito problem nastaje kad su zahtjevi i
oCekivanja organiziranog sporta preveliki u odnosu na zrelost i spremnost djeteta.

Preporuka je Americke pedijatrijske akademije (2001) da organizirani sportski programi
za predadolescente budu komplementarni ostalim fizickim aktivnostima, dakle da budu
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dopuna, a ne zamjena za uobicajenu fizicku aktivnost koja je dio slobodne djecje igre,
rekreacije, programa Skolske tjelesne aktivnosti. Ovo drugo trebalo bi biti dostupno svoj
djeci bez obzira na to jesu li uklju¢ena u organizirani sport. Lije€nici i pedijatri trebali bi
procjenjivati razvojnu i medicinsku spremnost za takve aktivnost i pomagati u procjeni i
vrste i intenziteta sportske aktivnosti u odnosu na djetetovu fizi¢ku, socijalnu i kognitivhu
zrelost. Takoder trebaju biti aktivni u sportskim organizacijama, i u prac¢enju djece i u
definiranju ciljeva i razvijanju strategija prevencije ozljeda.

Dostupnost sporta i tjelesnih aktivnosti svakom djetetu treba biti obveza drzave, koja
ih treba osigurati a da pritom ne uvjetuje to talentom, sposobnoscéu ili financijskom sna-
gom roditelja. Nazalost, bavljenje djeteta sportom danas je uglavhom prepusteno obitelji,
koja to plac¢a, Cesto se ne snalazi u ugovornim odnosima i iznenadena je financijskim
aspektom sportskih djecjih aktivnosti. Pritom drZzava zanemaruje financijska ograni¢enja
obitelji, posebice u doba ekonomske krize, kao i pravo na sport i rekreaciju djece koja
odrastaju u udaljenim krajevima, na otocima, u ruralnim i planinskim sredinama.

Na kraju, i mediji bi trebali promovirati koristi od bavljenja sportom i rekreacijom. Trebali
bi utjecaj na svoje konzumente upotrijebiti za isticanje pozitivnih strana kao i za upozo-
ravanje na one negativne.

Koliko se u Hrvatskoj djeca bave sportom i rekreacijom?

Krenemo li od pretpostavke da bi tjelesne aktivnosti trebale biti dostupne svakom djete-
tu, da se ono zeli njima baviti kao $to to Zele njegovi roditelji i svi drugi, da one trebaju
zadovoljavati kriterij kvalitete uvjeta u kojima se ostvaruju, tako da ne budu ni na koji
nacin ni rizitne ni opasne ni optereéujuce za djecu, ne mozemo biti zadovoljni sa sadas-
njom situacijom.

DrZava zasad nema cjelovitu strategiju poticanja, dostupnosti i razvoja dje€jeg sporta i
rekreacije. Postoje mikrostrategije koje obuhvacaju odreden broj djece, ali ne i cjelovita
i sveobuhvatna strategija planskog osiguravanja bavljenja djece sportskim aktivhostima,
a da to bude dostupno svakom djetetu i da ne ovisi o plateznoj moéi njegovih roditelja.

Vole li nada djeca biti fiziéki aktivna u slobodno vrijeme? Cini se da ba$ i ne. Jer &ak
40% djece u dobi od 11 do 13 godina u Hrvatskoj ne bavi se nikakvim sportom (prema
istrazivanju Medunarodnog instituta za istrazivanje trzista GfK grupe, iz 2006.). Nasuprot
tomu, primjerice, u Danskoj se 89% djece u dobi od 7 do 15 godina redovito bavi nekom
vrstom sporta, a 72% djece uélanjeno je u neki od sportskih klubova. Sto se rekreacije
tice, njihov su omiljeni izbor plivanje, voznja biciklom i tréanje (www.um.dk).
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Jedan od pokazatelja djetetova interesa je i njegova uklju€¢enost u Skolsko sportsko drus-
tvo, Kkoje provodi izvannastavne sportske programe sluzeci se Skolskim dvoranama i
vanjskim prostorima. Tako je u Hrvatskoj, prema Strategiji razvoja Skolskoga Sporta u RH
2009.—2014. (2009), u Skolska sportska drustva u osnovnim Skolama uklju¢eno prosjec-
no 22% udenika. Pritom postoji znatna razlika medu Zupanijama, pa u Sibensko-kninskoj
Zupaniji ta brojka iznosi 11,37%, a u Istarskoj Zupaniji 42,42%. U srednjoj je $koli 21%
ucenika uklju¢eno u Skolska sportska drustva, pri Cemu ih je najmanje u Brodsko-posav-
skoj zupaniji (10,51%), a najvise u Medimurskoj zupaniji (56,6%).

Uoceni su i neki zabrinjavajuéi trendovi. U nizim razredima osnovne Skole postotak uce-
nika ukljuenih u Skolska sportska drustva znatno je manji nego u viSim razredima. Po-
stotak osnovnoskolskih u¢enika uklju¢enih u Skolska sportska drustva (32,06% od 5. do
8. razreda) znatno opada u srednjim Skolama (21,27%). Ovaj podatak posebno zabrinja-
va jer je rije€ o dobi kada rizik od pojave socijalno neprilagodenih oblika pona$anja raste.

Postoji razlika u uklju¢enosti djece u Skolski sport i u sportske klubove. U doba pocetnog
Skolovanja (od 1. do 4. razreda) veci je postotak ucenika ukljuéen u lokalne sportske
klubove (17,65%) nego u Skolska sportska drustva (11,6%). OcCito u to doba postoji veci
interes za sportske aktivnosti nego Sto ih sustav Skolskog sporta u tom trenutku nudi.
Takoder se navodi da gotovo 60% voditelja u osnovnoSkolskim i oko 29% u srednjoskol-
skim sportskim drustvima ne ispunjava minimalne zakonske propise o potrebnoj stru¢noj
spremi za obavljanje stru¢nih poslova u Skolskom sportu. Prema Strategiji razvoja $kol-
skog Sporta u Republici Hrvatskoj 2008. — 2015., nacrt — materijali za raspravu, iz 2008.
godine, zabrinjavajucée velik broj osnovnih (290 ili 33%) i srednjih Skola (200 ili 51%) u
Hrvatskoj nema Skolsku sportsku dvoranu, a brojne postoje¢e dvorane nisu adekvatne
za razvoj Skolskog sporta (male su ili u loSem stanju). Vanjska sportska igralista nema
166 (19%) osnovnih Skola i 225 (57%) srednjih Skola. Mozda je u tome odgovor zasto
ukljuenost srednjoSkolaca u 3kolski sport slabi. U Hrvatskoj se, od 600 000 ucenika,
izvannastavnim Skolskim sportom bavi njih 120 000, odnosno samo 20% ucenika.

Prijave Uredu pravobraniteljice za djecu

Kada govorimo o kvaliteti bavljenja sportom i rekreacijom, mozemo, na osnovi obraéa-
nja djece i odraslih Uredu pravobraniteljice za djecu te medijskih izvjestaja, reéi da u
podrucju sporta i rekreacije za djecu postoje problemi koji se tiCu: dostupnosti sporta
i rekreacije, nasilja, pritiska na dijete i drugih reakcija odraslih, neadekvatnih uvjeta te
djetetova zdravlja.
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Cinjenica je da sport i tjelesne aktivnosti nisu fizi¢ki i financijski dostupni svakom djetetu,
posebice u ruralnim ili malim sredinama, te na otocima, a u mnoge djece i odraslih ne
postoji svijest 0 vaznosti sporta i rekreacije u ljudskom Zivotu kao ni zZelja za njima.

Vrénjacko nasilje Cesto je neprepoznato, odrasli nisu osposobljeni za reagiranje i ne
Salju jasnu poruku djeci o tome koliko je ono neprihvatljivo u svakoj situaciji, pa tako i
u sportskim klubovima, na natjecanjima i sportskim priredbama i bilo kakvim tjelesnim
aktivnostima. Nasilje na sportskim priredbama je i nadalje prisutno, a dosadasnji napori
drustva u njegovu suzbijanju nedovoljni.

Talentiranoj je djeci, na racun pripreme za vrhunske rezultate, reducirano, a ¢esto i ugro-
zeno djetinjstvo, a roditeljski stav, odluke i ponasSanje €esto nisu u njegovu interesu.
Roditelji se Cesto sukobljavaju s upravom kluba zbog ispisnica iz kluba i ugovornih ob-
veza prema klubu. Treneri i nastavnici nerijetko neadekvatno postupaju, ne pokazuju
kompetentnost i znanje, a Ured biljeZi i prijave o nasilju i zlostavljanju djece u klubovima.

Postojeci prostorni, organizacijski i kadrovski uvjeti u kojima se djeca bave tjelesnom ak-
tivnoS¢u jesu neodgovarajuci. Prostori su derutni, neadekvatni ili nedovoljno opremljeni,
opasni za treninge, nisu u suglasju s ostalim aktivnostima u djetetovu Zivotu, a treneri i
ucitelji Cesto nisu osposobljeni da bi imali znanja o djetetovu razvoju, motivaciji, psiholos-
kim procesima i mehanizmima. Ne u€e o tome ni na studiju ni kasnije.

Zabiljezeni su i problemi zdravlja i sigurnosti djece vezani uz nesigurnu fizi¢ku okolinu (pro-
stor, sprave, rekvizite), nepostojanje redovitih i posebnih lijeénickih pregleda, s obzirom na
posebnu izlozenost naporima i specificnom funkcioniranju tijela. Briga o mentalnom zdrav-
lju djece koja se bave sportom takoder je zapostavljena i njezina vaznost nije prepoznata.

Zakljucak

Valja ponoviti da je bavljenje tjelesnom aktivhoS¢u i sportom jedno od prava svakog djeteta
bez obzira na njegovu talentiranost, fizicku spremnost, tjelesna obiljeZja ili sposobnosti.
Stoga je posebno vazno kako tjelesnim aktivnostima djece pristupaju sustavi u koje su ona
uklju¢ena svakodnevno, posebice sustav odgoja i obrazovanja, ali i drugi u kojima djeca
borave trajno ili privremeno prema posebnim propisima (domovi za djecu bez roditeljske
skrbi, za djecu s poremecajima u ponasanju, za djecu s teSko¢ama, zdravstvene ustano-
ve, kaznene ustanove). Istodobno, o djeci koja se bave sportom trebaju raspravljati struc¢-
njaci i znanstvenici razlicitih struka te valja voditi racuna o viSe aspekata djecjeg sporta.

Hrvatska bi, u odnosu na djecu i njihovo pravo na neugrozavajuce vjeZbanje, tielesne ak-
tivnosti i sport, trebala, medu ostalim, slijediti i zaklju¢ak Parlamentarne skupstine Vijeca

93

JNIrI-IA ONQOg0T1S 1 VO3ra



DJECA | SLOBODNO VRIJEME

B ropusivia tirvatsea
Pravobranitel] za djecu

Europe odrzane 24. sije¢nja 2008. u Strasbourgu o vaznosti prepoznavanja posebne
prirode sporta i vaznosti demokratske vizije sporta koji ¢e biti dostupan svakome.

Stoga bi za drzavu masovnije bavljenje djece sportom i rekreacijom trebalo biti dugo-
roCni i strateski cilj. Pritom ne treba raCunati samo na djecu talentiranu za motoricke
aktivnosti i visoko motiviranu za sport. Investicija drzave u bavljenje djece tjelesnom
aktivnoS¢u prema individualnim sposobnostima i interesu od najranije dobi, dugoro¢na
je investicija u “zdravlje” te iste drzave i drustva. Za to su nuzna ulaganja sredstava u
klubove, igraonice i mjesta bavljenja sportom za svu djecu bez obzira na financijske mo-
gucnosti njihovih roditelja ili mjesto u kojemu Zive.

Poticanje djece na tjelesnu aktivnost kao stil zivota i stvaranje uvjeta za bavljenje spor-
tom i rekreacijom odgovornost je roditelja, Skole, lokalne zajednice i drzave, pri C¢emu
djetetove sposobnosti, afiniteti i potrebe trebaju biti polaziSte za odluku o tome kojom ¢e
se aktivnoscu i koliko intenzivno dijete baviti u podrucju sporta i rekreacije.
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Dom za djecu “Maestral” u Splitu organiziran je kao ustanova za smjestaj djece i mladih
bez odgovarajuée roditeljske skrbi, djece bez roditelja ili djece Ciji roditelji zanemaruju
svoje roditeljske duznosti ili je taj smjestaj u djetetovu interesu zbog drugih razloga.
Zajedno s podruznicom “Miljenko i Dobrila” u Kastel LukSic¢u i dvije stambene zajednice
ukupno se skrbi za 110 djece i mladih od rodenja do 21 godine.

Skrb podrazumijeva sigurnost, zastitu, zadovoljavanje osnovnih zivotnih potreba, ali i
kontinuirano unaprjedivanje kvalitete Zivota djece i ustanove opéenito.

Ustanova s jednog dominantno zastitnickog stajaliSta skrbi o djeci te ini zaokret prema
holistickom pristupu psihoedukativhoga karaktera. Termin “psihoedukativni” istiCe pove-
zanost edukativne djelatnosti (uenje, rast i pozitivha promjena) i psiholoSke discipline
(ljudsko bi¢e kao cjelovit sustav bio- psiho-socijalnih dimenzija).

Sest dimenzija (Brendtro i Ness, 1984., prema Zizak, 1999.) koje njegujemo u pristupu
djeci su sljedece: meduljudski odnosi, kontekstualnost procjene tretmanskih podrucja
(odnos prema sebi, obitelji, odgajatelju/osoblju, vrSnjacima, obrazovnim institucijama,
aktivnostima i strukturama), cjelovitost ponaSanja, humanost odgajanja, poucavanja i
mijenjanja, pozitivha dimenzija krize (kriza kao mogucnost) i pragmati¢nost (teorijski i
tehnicki eklekticizam).

O slobodnom vremenu

U kontekstu zadovoljavanja osnovnih zivotnih potreba djece i mladih, upravo segement
slobodnog vremena drzimo iznimno vaznim za zdravi rast i razvoj naSih korisnika. Irby
i Tolman (2002.) definirajuci slobodno vrijeme istiCu da su to oni sati u danu kad mladi
nisu formalno angazirani u Skolskim, ku¢anskim ili radnim aktivnostima. Kao aktivnosti

* Defektolog u Domu za djecu “Maestral” u Splitu, predstojnik Podruznice ,Miljenko i Dobrila” u Kastel Luksicu
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slobodnog vremena navode se one koje mladi slobodno izabiru te se smatraju njihovim
diskrecijskim pravom. Upravo je slobodno vrijeme “prostor” u kojemu djeca zadovoljavaju
svoje razliCite potrebe kroz individualni ili timski rad. Istrazivanja kazuju kako i sami mladi
od slobodnoga vremena o€ekuju da im osigura zabavu, druZenje, u€enje novih vjestina
te priliku da budu aktivni u zivotu svoje lokalne zajednice. Aktivnosti i prostor slobodnoga
vremena shvaceni su kao vazno sredstvo za osnazivanje mladih kao i sfera realizacije
interesa svakoga pojedinca ili grupe (Dejana Bouillet, 2008., prema Jedud i Novak, 2006.).

Slobodno vrijeme je “prostor” obojan razli€itim emocijama, uglavnom ugodnim, a takve
emocije imaju samozastitnu funkciju i ublazavaju ucinke negativnih dogadaja, umanijuju
traumati€na iskustva, izazivaju u djece radost, podiZu samopouzdanje te mogu sluZiti
kao distrakcija od stresa.

Nacin provodenja slobodnoga vremena opcenito se moze promatrati kao jedan od nacina
suoCavanja sa stresom jer aktivno provodenije slobodnoga vremena omogucuje odmor od si-
tuacija i misli koje izazivaju stres kao i emocionalni, psiholo$ki i fiziCki oporavak koji povecava
otpornost i sposobnost proaktivnoga suocavanja (Ani¢ i Brdar, 2007.). Primjerice, utvrdeno je
da bavljenje razli¢itim aktivnostima u slobodno vrijeme pridonosi brojnim pozitivnim ucincima
na bioloSko-psihosocijalni status mladih (Sabourin i Irwin, 2008.) te da bi veéina mladih u
svoje slobodno vrijeme Zeljela biti aktivnija (Hiu-Lun Tsai, 2005., Bouillet, 2008.).

Nasa iskustva kazuju kako djeca upravo u aktivnostima u slobodno vrijeme manifesti-
raju svoje “pravo ja”, osjecaju se slobodnijim izraziti sebe, svoje emocije, potrebe i zelje.
Holt (1998., prema Jedud i Novak, 2006.) kaze da je slobodno vrijeme prostor za “aut-
hentic selves”, autenti¢no ja, ili “real self’. Aktivnosti u slobodno vrijeme pokazale su nam
se upravo idealnima za susret djeteta “sa sobom?”, ali i susret s drugima (vrSnjacima,
prijateljima, kolegama). One su prostor i vrijeme u kojima s manje inhibicija, institucio-
nalnih barijera, pravila i tereta djeca grade sebe, svoje vjestine, samopouzdanje, ali se i
socijaliziraju, susrec¢u s drugima, “treniraju” socijalne vjestine, pregovaranije i toleranciju.

Irby i Tolman (2002.) o slobodnom vremenu govore kao o prilici za samoizrazavanje,
relaksaciju, viezbanje samokontrole te razvoj i u€enje u drukdijim uvjetima — manje kri-
tizerskim nego u Skolskom okruzju. Pozitivni u€inci aktivnosti slobodnog vremena na
djecu i mlade prema njima su:

» socioemocionalni razvoj i angazman — uklju€ujuci i odrzavanje prijateljstava te anga-
Zman u zabavi i druzenju kao i sposobnost da se nosimo s razli€itim situacijama

» profesionalni razvoj/orijentacija i angazman — vjestine nuzne za zapos$ljavanje, razumi-
jevanje profesionalne karijere i naCina njezina ostvarivanja
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» fiziCki razvoj i angazman — bioloSka maturacija i zdravlje

* kognitivni razvoj i angazman — kriticko misljenje, kreativnost, rjeSavanje problema

* civilni razvoj i angazman — vlastiti utjecaj na socijalnu okolinu te odgovornost prema
drugima skupa s prilikom da se zajednicki radi na postizanju nekog cilja (Jedud i No-
vak, 2006.).

Istodobno, ako se to vrijeme provodi stihijski, pasivno, nestrukturirano, ako slobodno vri-
jeme zaokuplja vecinu djetetova vremena i ometa druge vazne segmente njegova Zivota,
slobodno vrijeme postaje “prostorom” rizika i opasnosti. Irby i Tolman (2002., prema Jedud
i Novak, 2006.) napominju da je slobodno vrileme ujedno i prostor za ocitovanje proble-
mati¢nog ponasanja mladih (pretjerano gledanije televizije, pusenje, pijenje, delinkvencija,
nasilje, lutanje, rizicna seksualna pona$anja). Istrazivanja pokazuju kako mladi, ostanu li
bez vodstva, poticaja i ohrabrenja, jednostavno zivotare iz dana u dan (Kiehn, 1998.).

O aktivnostima slobodnog vremena u Domu za djecu “Maestral”

Organiziranjem slobodnog vremena u nasoj ustanovi bave se svi relevantni sudionici
tog procesa, a to su djeca, odgajatelj slobodnih aktivnosti, odgajatelji, stru¢no vijeée i
ravnatelj. Svatko je odgovoran na svojoj razini za osmi$ljavanje, organiziranje i provedbu
aktivnosti slobodnog vremena.

Pokus$aiji razlicitih interpretacija, odredenja, opisivanja i definiranja slobodnog vremena
redovito ga dovode u neki odnos, ponajprije prema radu, a zatim dokolici, kao “ideal-
nom odmaranju” i svojevrsnom pasivhom uzivanju. | rad i slobodno vrijeme prirodne su
i sasvim primjerene, zapravo nerazdvojne aktivnosti i odredenja Covjeka te ih ne treba
suprotstavljati ve¢ komplementarno promatrati (Rosi¢, prema Previsi¢, 2001.). Poku$a-
vajuci izbjeci brojne teorijske definicije i diskusije o slobodnom vremenu, u nasoj ustano-
vi slobodno vrijeme percipiramo kao slobodu, izbor, aktivnost, odmor i dokolicu.

Najvaznije ideje koje slijedimo jesu da postoji velik i razli€it broj aktivnosti, da djeca aktivho
sudjeluju u osmisljavaniju i provedbi aktivnosti, da se ukljuCuju dobrovoljno i da aktivnosti
odgovaraju njihovim potrebama, Zeljama i moguc¢nostima. Posljednjih godina sve vise poti-
¢emo djecu na uklju€ivanje i pohadanje slobodnih aktivnosti izvan ustanove jer se time oni
oshazuju u socijalizaciji i Sire svoju drustvenu mrezu, a i njihovi prijatelji i kolege iz razreda
imaju mogucénost ukljuciti se u aktivnosti slobodnog vremena u nasoj ustanovi.

lako postoji odgajatelj odgovoran za slobodno vrijeme, svaki odgajatelj ima za zadacu
u skladu sa svojim kompetencijama, interesima i sklonostima organizirati i ponuditi djeci
odredenu aktivnost slobodnog vremena. Dakako, one se mijenjaju i organiziraju u dogo-
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vorima s djecom. Neke od njih su dugotrajne, neke traju periodi¢no, a organizira se i niz
jednokratnih akcija. Provodenje aktivnosti slobodnog vremena za odgajatelje je poseban
izazov jer podrazumijeva uskladivanje osobnih sklonosti i talenata s interesima i potre-
bama djece. Za to je potrebna velika koli¢ina volje, ljubavi, strpljenja i tolerancije jer su
djeca Cesto sklona brzom odustajanju, mijenjanju aktivnosti i trazenju novog.

U ovom trenutku...

Kada bismo uspostavljali klasifikaciju aktivnosti slobodnog vremena u Domu za djecu
“Maestral”, ona bi izgledala ovako:

* slobodne aktivnosti koje se provode u Domu
slobodne aktivnosti koje se provode izvan Doma
» svakodnevne igraonice, odmor i dokolica

» povremene akcije i aktivnosti

* izleti, putovanja, ekskurzije

Slobodne aktivnosti koje se provode u Domu dobro su pripremljene i osmisljene sek-
cije Ciji se sadrzaji i aktivnosti definiraju na pocetku Skolske godine na Djecjem vijecu,
Stru€nom vijecu i struénim kolegijima. One su planirane, sustavne, dugotrajne (neke od
njih traju ve¢ dulji niz godina) i Cesto rezultiraju velikim projektom ili akcijom. Primjera
radi, dramska sekcija djeluje dulje od desetlje¢a, producira do Cetiri predstave godisnje,
koje se izvode u Skolama, bolnicama, kazalistima i umirovljeni¢kim domovima. Odgaja-
telji piSu tekstove, dramatiziraju ih, odrZzavaju dramske vjezbe i radionice. Upravo traje
suradnja sa Splitskim malim kazaliStem i njihovom profesionalnom redateljicom, koja
zeli dramski prikazati zivot djece u domu. Sportska sekcija ima jednako dug vijek, a za
njima slijede likovna sekcija (od likovnih radionica do organiziranja djecjih izlozbi i likov-
nih kolonija) i humanitarna grupa (provodi niz humanitarnih akcija i aktivnosti od kojih
su najdulje: pomo¢ siromasnim obiteljima u lokalnoj zajednici, posjet Domu za psihicki
bolesne odrasle osobe Trogir i umirovljeni¢kim domovima). Medu ostalim aktivnostima
isticu se: Cakula (“parlaonica” o vaznim temama koje djeca odaberu), Prirodno-ekologka
sekcija (uredenje okoliSa Doma, upoznavanje s prirodom i ekologijom, posjeti parkovima
prirode), fotoradionica i jo$ brojne.

Slobodne aktivnosti koje se provode izvan Doma odnose se na sve aktivnosti na koje se
djeca upisuju izvan Doma, a u skladu s njihovim interesima, Zeljama, talentima. Posljed-
njih godina iznimno poti¢emo ovakve sadrzaje jer pridonose socijalizaciji djece, sma-
njenju stigmatizacije, osjecaja razli€itosti i alijenacije djece smjestene u Domu. Ovakve
aktivnosti pridonose njihovu osjec¢aju ravnopravnosti s ostalim ¢lanovima zajednice te im
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se Sire kontakti i socijalna mreza. Samim time smanjuju se simptomi institucionalizacije.
Odgaijatelji su pozvani da poti€u ovakve aktivnosti te prate i podrzavaju dijete da u njima
ustraje. Dosadasnja iskustva kazuju nam da se djeca rado uclanjuju u sportske klubove,
kulturno-umjetni¢ka drustva i knjiZnice.

Igra, odmor i dokolica vrijeme je koje je predvideno u “svakodnevnom ritmu”, a odnosi se
na razli¢it spektar grupnih i individualnih igara i zabava na racunalima, izlaske u Setnje,
prirodu, slusanje glazbe, spontane sportske aktivnostiili, pak, jednostavno dokoliCarenje
i gledanje televizijskog programa. Djeca imaju moguc¢nost posuditi film za gledanje na
DVD-u. Inicijatori su tih aktivnosti djeca ili odgajatelji, a taj se oblik provodenja slobodnog
vremena ne planira posebno.

Povremene akcije i aktivnosti odnose se na odlaske u kina, kazalista, koncerte i sport-
ska dogadanja. Ovaj oblik provodenja slobodnog vremena proizasao je iz mnogobrojnih
suradnji i partnerstava s nevladinim organizacijama, agencijama i drugim ustanovama.
Zajedno s nasim partnerima i suradnicima sudjelujemo u mnogobrojnim kampanjama,
aktivno sudjelujemo u obiljezavanju odredenih dana i manifestacija, organiziramo turni-
re, druzenja, posjete i slicnho. U ovu kategoriju spadaju i povremene aktivnosti koje su se
nudile odredeno vrijeme, pa su prestale postojati (npr. Mala Skola kuhanja, Male vezilje,
Pilates i sli¢no).

Izleti i putovanja jesu planirane i dobro organizirane aktivnosti edukativhoga i zabavnoga
karaktera. Nasa putovanja uvijek uz zabavu, odmor i druzenja vezuju susrete i iskustva
s prirodom, ljudima, povijeS¢u i kulturom. Upravo su se izleti i putovanja pokazali izvr-
snom podlogom za rast i razvoj djece zbog novih iskustava, stvaranja kvalitetnih odnosa
(medu djecom te medu djecom i odgajateljima), stvaranja povjerenja te medusobne po-
vezanosti i osje€aja pripadanja, §to je vrlo vazno za djecu smjestenu u ustanove.

Zakljucak

Provodenje slobodnog vremena djece smjestene u dje€jim domovima iznimno je vazan
segment njihova zdravog rasta i razvoja. Igra je nasuSna potreba svakog Covjeka, a
posebice djece, i kao takvoj joj treba i pristupati. Slobodno vrijeme je “prostor i vrijeme”
slobode, izbora, susreta s autenti¢nim “ja” i susreta s drugima. To je vrijeme za zabavu,
ucCenje i stjecanje novih iskustava i viestina bez optereéenja, bez inhibicija i tereta. Ne or-
ganiziramo li kvalitetno aktivnosti slobodnog vremena, otvaramo prostor za rizike, stres,
nove traume i razvijanje neprihvatljivin oblika ponasanja. Ne baveci se aktivhostima slo-

bodnog vremena djece gubimo jedan od “ulaznih kanala” do djedjeg srca.
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Nasuprot tome, dobro organizirane aktivnosti, pri ¢ijem osmisljavanju i provedbi slusa-
mo, gledamo i uklju€ujemo djecu, sigurno ¢e ostaviti trag na njihovoj samosvijesti, samo-
pouzdaniju, na njihovim emocijama, a time i njihovu zdravlju opéenito.

w
=
w
2
x
>
(©]
z
o
o
i)
o
-
7]
<
(&)
w
=
o

Literatura
 Bouillet, D. (2008) Slobodno vrijeme zagrebackih studenata: prilika za hedonizam ili samoostvarenje.
Sociologija i prostor 46, 181-182 (3-4): 341-367

» Jedud, |, Novak, T. (2006) Provodenje slobodnog vremena djece i mladih s poremecajima ponasanju
— kvalitativna analiza. Revija za sociologiju, Vol XXXVII (2006) No 1-2: 77- 90

 Kiehn, E. (1998) Pravila odgoja u domovima. Zagreb: Ministarstvo rada i socijalne skrbi.

. Zizak, A. (1999.) Teorijska i praktiéna utemeljenost institucionalnog tretmana — $to smo naugili. U:
Odgoj u domovima — kako dalje. Zagreb: Ministarstvo rada i socijalne skrbi, 17-27.

* Rosic, V. (2001) Domski odgoj. Rijeka: Graftrade.

60




C)

B ropusitia tirvatsha
Pravobranitel] za djecu

“Narodna knjiznica kao mjesni prilaz znanju osigurava osnovne uvjete za cjelozivot-
no ucenje, za neovisno odlucivanje i kulturni razvitak pojedinca i drustvenih skupina.”
(UNESCO-ov i Iflin Manifest za narodne knjiznice, 1995.).

U UNESCO-ovu se Manifestu izrazava uvjerenje da je narodna knjiznica vitalna snaga
u obrazovaniju, kulturi i informiranju. “TinejdZerima je potrebno posvetiti posebnu pozor-
nost jer mnogi upravo u tom Zivotnom razdoblju prestaju s ¢itanjem neobvezne literature.
trebali bi mladez uvoditi u svijet raznovrsnih knjiga, u skladu s njihovim promjenjivim
interesima.” (Charter for the Reader, International Book Committee and International
Publishing Association, 1992.)

Knjiznice mogu biti jako vazan ¢imbenik u uspjeSnom razvoju osobe i prijelazu iz dje-
tinjstva u odraslu dob. One to ¢ine omoguc¢avanjem pristupa gradi i okruzenjem koje
potice intelektualni, emocionalni i socijalni razvoj, te istodobno nudi pozitivhe snage
kao alternativu drustvenim problemima (Ifline’ Smjernice za knjizni¢ne usluge za mla-
dez, 2001.)

Prema navedenim Iflinim smjernicama, narodne knjiznice odavno nisu viSe samo mjesto
za posudbu knjiga nego i mjesta gdje bi mladi ljudi morali zadovoljiti svoje potrebe za
obrazovanjem, informiranjem, kulturom i razonodom. Za tako Siroku lepezu zadataka
knjiznica mora osigurati Siroku lepezu metoda i tehnika u svom radu. TinejdZeri, kao
skupina ljudi na razmedu djetinjstva i odrasle dobi, u tom smislu zahtijevaju posebnu
pozornost i tretman, osobito s aspekta koriStenja slobodnog vremena kao suvremenog
fenomena koji obiljezava sva podrucja drustvenog zivota, pa tako i zivota mladih ljudi.

* Voditeljica Odjela za djecu i mlade Sredi$nje knjiznice Gradske knjiznice Marka Maruli¢a u Splitu
1 Ifla — Medunarodni savez knjizni¢arskih drustava i ustanova (International Federation of Library Associations)

61

JNIrI-IA ONQOg0T1S 1 VO3ra



DJECA | SLOBODNO VRIJEME

B ropusivia tirvatsea
Pravobranitel] za djecu

“Kultura mladih i njihovo ponasanje u slobodno vrijeme postaju podrucja iz kojih se moze
doznati $to oni uistinu misle jer se tiCe svega $to mladi osjecaju, vrednuju, ¢emu se na-
daju, a Sto se moze primijetiti u njihovom zivotu, jeziku, glazbi, modi ili idolima.” (Tomic-
Koludrovi¢ i Leburi¢, 1999.)

Tinejdzeri u Splitu, kao i svi drugi tinejdzeri u svijetu, iako u svojoj “egocentri¢noj” fazi, u
kojoj su naizgled dovoljni sebi samima i u kojoj im je dovoljno jo§ samo drustvo vrdnjaka,
traZe ljubav, razumijevanje i prihvacanje. U stalnoj borbi sa samim sobom, ¢lanovima
obitelji, Skolskim i drugim obvezama, najsretniji su u drustvu svojih vrSnjaka ako ih oni
prinvacaju i cijene. U potrazi za zadovoljavanjem svojih promjenjivih Zelja i potreba, s
malom mogucénoScu utjecaja odraslih, izlaze bez straha iz okrilja svoje obitelji. U toj po-
trazi lijepo je kad se zaustave u knjiznici, a prava sre¢a kad u njoj svojom voljom i borave!

Otvaranjem nove SrediSnje knjiznice Gradske knjiznice Marka Maruli¢a u Splitu stvorili
su se svi preduvjeti za dobar i kvalitetan rad s mladima. Nov i suvremeno opremljen pro-
stor s najnovijom tehnologijom, ali i novi sadrzaji kao i pedago$ki obrazovani djelatnici
privukli su mlade ljude u Knjiznicu. U samo godinu dana, statisti¢ki podaci pokazali su da
se broj mladih uclanjenih u Knjiznicu gotovo utrostrucio.

Ve¢ su se na samom pocetku rada Knjiznice nastojale postovati i uvoditi sve novine u
knjizni¢arstvu za mlade, s naglaskom na onoj da mladi sami kreiraju ili svojim Zeljama
usmijeravaju organizaciju svog prostora i svojih sadrzaja. Tako su prije samog otvaranja
organizaciji razmjestaja knjiznoga i neknjiznog fonda te njihovoj signalizaciji, bili su su-
dionici sveCanog otvaranja Knjiznice, a poslije su nastavili s aktivnim osmisljavanjem i
prostora i aktivnosti.

U protekle tri godine Knjiznica je postala prepoznatljivim mjestom za razliCite sadrzaje i
usluge namijenjene tinejdzerima:

* izrada biltena njihovih preporucnih naslova

* izrada plakata, anketa, debata...

* kreiranje i sudjelovanje u razli€itim radionicama: radionicama psiholo$kog osnaZivanja,
filmskoj radionici, glazbenoj radionici, radionici fotografije, radionici astronomije, radio-
nici talijanskog jezika...

* kreiranje i sudjelovanje u volonterskom radu — odrzavanje vjezbi za umirovljenike na
teCaju informatike, odrzavanje male Skole stripa i crtanja, Citanje prica mladoj djeci,
pomaganije vrsnjacima pri izradi domacih radova, vodenje radijske novinarske grupe...
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* organizacija njihovih izlozbi (slika, fotografija, modne revije...)

* osnivanje glazbenog benda knjiznice “Marul”; projekt multimedijalne prezentacije po-
znatih glazbenih grupa i solista

* izrada internetske stranice...

Velikom broju splitskih tinejdZzera Knijiznica je postala mjesto gdje ¢e rado provesti svo-
je slobodno vrijeme, bilo u drustvu knjiga i racunala, bilo u drustvu svojih vrdnjaka. Po
vlastitom izboru ukljucit ¢e se u neku od mnogobrojnih radionica i dogadanja koje smo
uspjeli organizirati za njih uz pomo¢ velikog broja volontera i vanjskih suradnika. Tako
su uz poznata tri splitska karikaturista (Branko Efendié, Zarko Luetié¢ i Edo Segvié) mogli
nauciti osnove crtanja karikature, s Udrugom Animi kreirati vlastitu internetsku stranicu,
s Udrugom Mense media oku$ati se u natjecanju u drustvenim igrama ili ste¢i osnove
sviranja gitare, s autorom “Knjige o gropovima”, Damirom Visicem, nauciti vezati mno-
gobrojne vrste mornarskih ¢vorova, s glumicom Andrijanom Vickovi¢ i redateljicom Mari-
com Grgurinovi¢ nauciti prve glumacke korake...

Osnovan je i “Klub Citatelja 14+”. Rije¢ je o mladim ¢lanovima Knjiznice koji se tijekom
lieta i zime druze tako da Citaju dogovorenu literaturu, multimedijalno obraduju odredene
teme (projekt Godina francuske kulture u Knjiznici) te dovode zanimljive goste (Zlatko
Gall, Ksenija Prohaska, Enes Kisevic...).

Istodobno s njihovim aktivnim sudjelovanjem u razli€itim programima, u KnjiZnici je orga-
niziran velik broj predavanja i tribina namijenjenih svima onima koji se bave mladima. U
posljednje dvije godine u Knijiznici je organiziran za tinejdzere “Otvoreni tjedan srednjih
Skola Splitsko-dalmatinske Zupanije — Kamo poslije osnovne Skole?”

Sve su to naznake dugorocnih projekata u kojima su se mnogi mladi pronasli, osjetili
vaznim i zadovoljnim. Dosli su nam u Knijiznicu i ne¢emo ih pustiti dok sami ne pozele
oti¢i. Trudit éemo se zadrzati ih, StoviSe potaknuti ih da sa sobom dovedu jos “ekipe”.

Vrijedno je napomenuti da se velik broj mladih uklju€enih u nase aktivnosti iznjedrio
upravo iz aktivnosti organiziranih u Knjiznici za djecu, a kojih smo i ove godine imali
u velikom broju. Djeca od najranije dobi do 13 godina mogu se u na$oj knjiznici ovog
lieta ukljuciti u radionice kao Sto su: Mala skola mandoline, Mali knjigoljupci, Ekogrupa,
Likovna i literarna igraonica, Knjiga, internet i ja, Izrada nakita, Mala Skola glume, Sva-
Starnica-igraonica, Racunalna igraonica, Igranje druStvenih igara, Tombola u Kknjiznici.
O svemu tome moze se proditati i vidjeti na nasim, redovito azuriranim, internetskim
stranicama www.gkmm.hr.
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Vaznost koja se danas sve vise poklanja slobodnom vremenu, prostoru u kojemu djeci
treba osigurati zadovoljavanje razli€itih potreba kao $to su igra, zabava, ucenje novih
znanja i vjestina, za nas u Obiteljskom centru Splitsko-dalmatinske Zupanije bili su po-
ticaj za pokretanje novih programskih inicijativa. Program “Prijatelj” pruzio je potreban
okvir za izradu projekta pod nazivom “Sareni tjedan”, koji je uéenicima starijega osnov-
noskolskog uzrasta ponudio raznovrsne zabavne sadrzaje tijekom proljetnih praznika.

Cilj koji smo postavili bio je pruZiti djeci igru i razonodu u drudtvu njihovih vrénjaka. Pre-
poznali smo vaznost vrSnjackih skupina, koje mogu biti zahvalno podrucje za razvoj i
promidzbu raznovrsnih sadrzaja i idealan prostor za socijalizaciju djece izvan obiteljskog
kruga. “Sareni tjedan” tako je pruZio novi prostor za realizaciju dugoro&nog cilja progra-
ma “Prijatelj”, a to je podr§ka i pomo¢ djeci u njihovu zdravom odrastanju.

Plan aktivnosti osmislili su volonteri, dugogodisnji suradnici programa “Prijatelj”, bez Cije
se pomoci ovaj projekt ne bi mogao realizirati.
Obiljezja programa “Prijatelj”

Program “Prijatelj” nastao je na tragu sagledavanja vaznosti ranog prepoznavanja djece
“u riziku” za razvoj poremecaja u ponasanju, nudec¢i model pomoéi i/ili podrSke mlade
osobe — volontera djeci koja najéesc¢e nisu uspjesna u Skoli, imaju nisko samopouzdanje
ili nekvalitetno provode svoje slobodno vrijeme.

Tijekom programskih aktivnosti mladi se volonteri druze s djecom i nudeci im prijateljstvo
podizu osjecaj njihova osobnog zadovoljstva i samopouzdanja. Koliko je vazno imati pri-

* Sociologinja u Obiteljskom centru Splitsko-dalmatinske Zupanije
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jatelja govore i rezultati iz socioloSkog istrazivanja provedenog u splitskoj Osnovnoj Skoli
“Split 3” (A. Leburi¢ i I. Tomié-Koludrovi¢, 1998.), koji pokazuju da samo 4,9% ucenika
smatra da im prijatelji nisu potrebni i da je moguce Zivjeti bez nijih.

Sveobuhvatnost programa osigurava se putem razli¢itih aktivnosti kao $to su: likovna
grupa, pomo¢ u ucenju kao oblik podrske djeci u stijecanju novih metoda ucenja te dru-
zenje volontera i djeteta kroz interaktivni odnos koji mu pruza podrsku u odrastanju.

Naglasak je u programu i na suradnji s resorima zajednice, tako da je uspjesno izgra-
dena mreza podrske i partnerstva s ostalim sudionicima koji se bave djecom i ukljuci-
vanjem mladih u zivot zajednice, i to uz aktivno sudjelovanje nasSih volontera. Primjer
takve suradnje je i zajedniCka akcija obnove kucice na Marjanu, koju su pokrenuli
volonteri, zatim uspjes$no organiziran humanitarni koncert ¢iji je prihod bio namijenjen
lije€enju bolesne ucenice iz Splita, a nositelji zadataka opet su bili nasi volonteri iz pro-
grama “Prijatelj”, i na kraju, pokretanje projekta “Sareni tiedan”, &iji su viziju i aktivnosti
zajednicki s nama definirali volonteri. Za na$ programski tim dileme nema: miladi su
resurs ovoga grada s kojim mi odrasli moZzemo racunati u podizanju kvalitete Zivota u

nasoj zajednici.

Ove inicijative pokazatelj su uspjeSne implementiranosti Obiteljskog centra u Zivot za-
jednice.

Razlozi za nastanak “Sarenog tjedna”

Slobodno se vrijeme sve viSe spominje kao prostor unutar kojeg djeca i mladi imaju
pravo i moguénost sudjelovanja u socijalnim, kulturnim i sportskim aktivnostima, bez
obzira na spol, rasu, religiju, socioekonomski status ili mjesto gdje zive (zakljucci 4. za-
sjedanja Svjetskog foruma mladih, UN 2001.). To viSe Sto sva istrazivanja u posljednijih
pola stolje¢a pokazuju da se mali postotak mladih u slobodno vrijeme bavi sportom, jako
malo ih boravi na €istom zraku, livadama, parkovima, a vecinu njihova vremena, prema
rezultatima, oduzimaju proizvodi i sadrZaji masovne kulture.

Rezultati longitudinalnog istrazivanja provedenog na uzorku mladih 1999. i 2004. go-
dine (Ilisin, V. i Radin, F., 2007.) jasno pokazuju da dvije tre¢ine mladih dnevno raspo-
laze s tri i viSe sati slobodnog vremena, a da naj¢esSée svoje slobodno vrijeme (razlika
u podacima je jedino §to najéeSc¢e aktivnosti u novije vrijeme obavljaju nesto CeSée)
provode u druzenju s prijateljima, gledanju televizije, izlascima u kafice te sudjelovanju
u igrama na srecu. Sli¢ni su pokazatelji i za djecu mlade dobi prema istrazivanjima pro-
vedenima pod pokroviteljstvom UNESCO-a u tri zagrebacke Skole, a €iji su sudionici
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bila djeca u dobi od prvog do Cetvrtog razreda. Ti rezultati pokazuju da mladi pred tele-
vizorom provode tri do Cetiri sata dnevno (“Narodni zdravstveni list”, studeni — prosinac
2007.).

Kako mladi vide svoje slobodno vrijeme najbolje govore neki rezultati istrazivanja (Hollt
1998.; Irby i Tolman, 2002.) provedeni s grupom mladih, koji pokazuju da je za njih to
prostor u kojemu mogu biti ono Sto jesu, prilika za samoizrazavanje, opustanje te razvoj
i uCenje u drukdijim uvjetima — manje kritizerskim nego u 8kolskom okruzju.

Mladi volonteri (njih 12) iz programa “Prijatelj” svoje su slobodno vrijeme osmislili druze-
¢i se s grupom od 25 djece iz OS Poji$an i Lugac tijekom pet dana baveéi se razligitim
igrama i zabavnim sadrzajima. Djeca su dobila prostor u kojemu su imala priliku iskusati
svoje vjestine snalazenja u grupi, vjestine samokontrole i spretnosti u oblikovanju gru-
pnih zadataka i kreativnih sadrzaja, kao i razvijanje osjecaja pripadnosti grupi.

Pregled aktivnosti “Sarenog tjedna”

Planiranje aktivnosti bilo je prilagodeno prostornim mogucénostima (prostor je trebao
biti ugodan i dovoljno velik za grupu od 25 djece), interesima djece (sadrzaji prilago-
deni njihovoj dobi), vjeStinama volontera i vremenskim uvjetima (zatvoreni prostor i/ili
sadrzaji na otvorenom). Na sastancima su jasno definirani zadaci volontera i/ili grupe
volontera-voditelja za odredenu programsku aktivnost. Uvjet koji smo postavili bio je
da svaki dan treba biti drugacije osmisljen i dovoljno zanimljiv da djecu okupira pro-
sje€no tri sata.

Aktivnosti po danima:

 Lokacija kupaliste “Gusar” — igre na otvorenom, ja-poruke, crtanje u parovima... Aktiv-
nost je bila usmjerena na otklanjanje stresa i napetosti. U opustenoj atmosferi u blizini
mora djeca su imala priliku kroz igru izraziti svoj dozivljaj vrSnjaka. Rezultat: svako
dijete dobilo je vlastiti portret koji je nacinila njegova grupa.

» Oslikavanje majica u zatvorenom prostoru na temu prijatelja. Tema je bliska djeci i
otvara im prostor da Cuju i osjete vlastite misli i osje¢aje vezane za prijateljstvo. Rad
je bio organiziran u malim grupama i kao individualni rad. Rezultat je bilo 20 oslikanih
majica.

» Plaza “Bacvice” — slike u pijesku. Svaka grupa bira temu i zajednicki radi na crtezu.
Ova grupna aktivnost potaknula je suradnju i toleranciju u stvaranju zajednicke price.
Tri su najbolje slike (od ukupno pet) nagradene.

* Sportske igre u prirodnom okruzju, na lokaciji “Zvon&ac” (nogomet, granicari...)
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« Ci8éenje Marjana i izrada labirinta u prirodi — dobar nagin opustanja i razvijanja tim-
skog duha u prirodi, kroz fizicke aktivnosti, zajedni¢ko pjevanje i druzenje. Ovu akciju
organizirala je Udruga “Mjesto pod suncem” i time je program “Prijatelj” dobio novog
suradnika u planiranju sli¢nih akcija.

Svaka programska aktivnost provodila se u malim grupama, pri éemu smo pazili da se
svako dijete osjec¢a slobodno u izrazavanju svojih osjec¢aja i ideja. Cilj koji smo postavili
bio je unaprjedenje njihovih medusobnih odnosa, suradnjom na realizaciji postavljenih
zadataka i razvojem novih interesa u djece, koji ¢e pomoci u njihovoj samoaktualizaciji i
u oblikovanju njihova identiteta.

Pisma koja smo dobili od djece ohrabrila su nas u nasoj procjeni da je “Sareni tjedan”
ispunio njihova, a time i nasa oCekivanja.

Zakljucak

Iskustva koja smo stekli kroz ovaj projekt u cijelosti opravdavaju Sirenje ovakvih i sli¢nih
akcija koja djeci za vrijeme Skolskih praznika pruzaju ugodne trenutke opustanja, druze-
nja i zabave. To je bio nas doprinos trazenju novih putova prema kvaliteti Zivljenja djece
i prema ispunjenju njihovih Zelja, kao i u otvaranju prostora za ukljucivanje u program
novih volontera i promicanju volonterstva. Zajedno s volonterima, uz pomoc¢ postoje-
¢ih resursa, unaprjedujemo zivot u nasoj zajednici. Zahvaljuju¢i podrsci Grada Splita
— Upravnog odjela za socijalnu skrb, nas je projekt uspjeSno realiziran, a usto je dobio i
nastavak — zimski “Sareni tjedan”.

Izazov koji smo sebi postavili bilo je stalno pronalazenje novih ideja pomocu kojih c¢emo
svoj model §to viSe pribliziti interesima i potrebama nase djece, ali na tom putu ne zabo-
raviti da su nam mlade osobe vaZan oslonac u traZzenju i razumijevanju onoga to Zelimo.
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Internet otvara jedan svijet pun mogucnosti i u njemu se lako izgubiti. Demokrati¢nost
interneta, na kojemu svatko moze bilo kada bilo otkuda doc¢i do neke informacije i komu-
nicirati bilo s kim, ne zaustavlja se vise samo na tome. Danasniji internet, preciznije web,
kao njegova najraSirenija usluga, razlikuje se od weba iz proslog stolje¢a. U poCecima
weba informacije su postavljale velike korporacije na svojim posluziteljima kojima su ko-
risnici mogli pristupati. Komunikacija se ve¢inom odvijala elektronickom postom, a svoje
sadrzaje korisnici su mogli postavljati na osobnim web-stranicama nakon $to su zakupili
prostor na nekom posluzitelju, ili besplatno, ako su ¢lanovi akademske zajednice. Danas
individualni korisnici mogu postavljati svoje sadrzaje na internet putem bloga ili otvara-
njem profila na nekom od web-sjedista online drustvenih mreza. Komunikacija se moze
odvijati na razli¢ite naCine (tekstom, glasom i slikom) u realnom vremenu te se mogu
razmjenjivati razli€iti sadrzaji.

Kreiranje drustvenih kontakata ljudska je potreba mnogo starija od interneta. Jedina je
razlika u tome $to nam dana$nja tehnologija pruza nove mogucnosti upoznavanja i ko-
munikacije. Trenuta¢no postoji niz web-sjedista koja daju moguénost online drustvenog
umrezavanja, odnosno kreiranja drustvenih mreza, kao $to su Facebook ili MySpace.
Online drudtvene mreze pruzZaju razne usluge, primjerice kreiranje korisni¢kih profila,
razmjene podataka, fotografija, filmova i sli€no. Nove usluge koje su se pojavile krajem
20. stolje¢a (blog) i poCetkom 21. stolje¢a (drustvene mreze) svoju popularnost i rast
broja korisnika duguju ljudskoj potrebi da iznose svoje misljenje, polemiziraju, kritiziraju,
komentiraju, druze se, izmjenjuju fotografije, ostanu u kontaktu i sli¢no. Istrazivanje pro-
vedeno u SAD-u, u sije¢nju 2007., medu ispitanicima u dobi od 12 do 17 godina, poka-
zalo je da viSe od 50% ispitanika koriste online web-sjediSta za druStveno umrezavanje
i da 55% ispitanika ima kreiran svoj profil.

* Visa predavacica na Odsjeku za uciteljski studij Filozofskog fakulteta u Splitu

73

VL3NY3ILNI VOITVAQ



DVA LICA INTERNETA

B ropusivia tirvatsea
Pravobranitel] za djecu

Pozitivne strane interneta poput lake i besplatne dostupnosti informacijama, jednostavne
i jeftine mogucénosti komunikacije, imaju svoju tamnu stranu, odnosno mogu se zlorabiti.
Vrlo je lako na internetu plasirati krive podatke, kreirati lazne identitete i stupiti u kontak-
te anonimno. U najvecoj su opasnosti djeca zbog jo$ neizgradenog stava, nedostatka
znanja, zrelosti i iskustva u razlikovanju istine od lazi te vrednovanju informacija i osoba
s kojima mogu stupiti u kontakt. Opasnost moze biti tim vec¢a §to djeca mnogo lakSe pri-
hvacaju nove tehnologije i lakSe se njima koriste nego njihovi roditelji i nastavnici. Djeca
mogu znati viSe od odraslih o tehnologiji, ali odrasli znaju vise o zivotu. Stoga je potrebno
upoznati se s novim tehnologijama, nacinima njihove upotrebe, prednostima i mogucim
opasnostima po djecu koje se iza nje kriju.

U nastavku bit ¢e opisane neke od web-usluga popularnih medu tinejdzerima, kao §to su
blog, chat, forum i drustvene mreze, medu kojima je najpoznatija Facebook.

Karakteristicno za chat, blog i internetski forum koristenje je nadimaka (nickova) koje
korisnici sami biraju, $to im pruza anonimnost. Anonimnost poti¢e korisnike da budu
otvoreni i da podijele s drugima stvari koje bi im bilo neugodno izre¢i nekome tko ih
poznaje, Sto je posebno zanimljivo tinejdZzerima. Medutim, anonimnost na internetu ipak
nije potpuno osigurana, jer zahvaljujuci tehnologiji i zakonskim propisima moguce je uci
u trag osobama odnosno ra¢unalima s kojih se pristupa internetu.

Blog

Blog (skrac¢eno od weblog) jest publikacija na webu koja sadrzava ¢lanke koji su poredani
u obrnutom vremenskom redoslijedu (od najnovijih prema najstarijima). Sadrzaj bloga pre-
tezno je tekst koji moze biti dopunjen slikom, audiozapisom i videozapisom, komentarima
na ¢lanke u blogu, vezama (linkovima) na druge blogove i web-stranice. Blogovi mogu biti
povezani u tematske skupine, pa se takav skup blogova naziva blogosfera. Sadrzaj bloga
ovisi isklju€ivo o autoru, obi¢no je rije€¢ o komentarima neke teme, osobnim dnevnicima,
putopisima i slicnom. Otvaranje vlastitog bloga zapocinje posjetom web-sjedista s blog
alatom, koji omogucuje korisniku da u nekoliko koraka kreira izgled svog bloga.

Pretea danasnjih blogova bili su osobni dnevnici vodeni online. Najpopularniji svjetski
blog, alat blogger.com, pojavljuje se 1999. godine. Prva su dva bloga u Hrvatskoj Moj-
Blog.hr i Blog.hr, a nastali su 2004. godine.

URL-ovi najpoznatijih blogova u Hrvatskoj su sljedecdi: http://www.blog.hr, http://www.
bloger.hr, http://www.mojblog.hr, http://bigblog.tportal.hr, http://www.blogeri.hr/ itd.
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Na svakom od njih mozete anonimno otvoriti svoj blog. Popularnost pisanja bloga ponu-
kala je mnoge javne osobe da piSu blogove pod svojim imenom i objavljuju ih.

Na sljede¢im URL-ovima moZete naci neke od njih: http://blog.vecernji.hr/ i http://www.
slobodnadalmacija.hr/Blogeri/tabid/54/Default.aspx.

Chat (Cavrljanje)

Chat (Conversational Hypertext Access Technology) internetska je usluga koja nudi oblik
komunikacije u kojem dva sudionika medusobno razgovaraju u realnom vremenu (sinkro-
no). Moguca je i komunikacija viSe sudionika istodobno. Korisnici chata razgovaraju tako
Sto izmjenjuju kratke tekstualne poruke. Postoje dvije vrste chata: chat sobe i chat progra-
mi. Za pristup chat sobi dovoljno je imati web-preglednik, otvoriti web-stranicu s chatom i
registrirati se. Ne mora se rabiti svoje ime i prezime, vec se odabire nadimak (nick). Nakon
toga se ulazi u neku od chat soba koje su podijeljene po temama. Cesto se mogu kreirati i
vlastite chat sobe. Chat ima svoja pravila ponaSanja chatiquette (varijacija od netiquette),
koje treba postovati, inate administrator ima prava udaljiti takvu osobu s chata. Tijekom
razgovora sudionici ¢esto zbog brze komunikacije rabe uvrijeZene kratice (kao BTW — By
The Way, FYI| — For Your Information i sli€no) i “smajlice” kako bi izrazili emocije.

Poznatije chat sobe mogu se naéi na sljedec¢im URL-ovima http://chat.net.hr/index.jsp,
https://komunikator.tportal.hr’/komunikator/, http://www.index.hr/chat/ itd.

Druga vrsta koriStenja chata jesu programi za brzo internetsko dopisivanje. Chat progra-
mi instaliraju se na ra¢unalu, a osim izmjene teksta moguca je glasovna i slikovna ko-
munikacija. Primjeri ovakvih programa su ICQ, Skype, MSN Messenger, Windows Live
Messenger, Yahoo! Messenger itd. Premda se uslugom chata naj¢eSce sluze tinejdzeri,
ima i odraslih koji to €ine, jer je rije€ o komunikaciji znatno jeftinijoj od telefonske, poseb-
no kad se razgovara s nekim u inozemstvu.

Internetski forum

Internetski forum je web-usluga &ija je namjena omoguciti diskusiju korisnicima. Prvi
web orijentirani forumi pojavili su se 1996. godine. PreteCa foruma bila je usluga BBS
(Bulletin Bord System) nastala 1970-ih. Pocetna web-stranica (sjediste) foruma nudi niz
kategorija unutar kojih se nalaze forumi koji sadrzavaju teme koje otvara korisnik. Tema
moze biti bilo $to, odnosno na forumima se raspravlja o svemu: tehnologiji, drustvu,
sportu, kulturi, zabavi itd. Web-sjedista koja pruzaju uslugu foruma mogu biti opcenita i
imati razliCite kategorije ili mogu biti specijalizirana i imati samo jednu kategoriju, primje-
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rice sport, zdravlje, racunala i sli¢no. Korisnik otvara temu na forumu oko koje se moze
razviti diskusija, odnosno objavljivati poruke (postove).

Primjerice, na web-sjedistu koje daje uslugu foruma moze biti viSe kategorija, a jedna od
njih je primjerice Kultura i zabava, u kojoj se nalazi forum Film, u kojem je jedna od tema
Najdrazi filmski lik?, koja ima 210 postova i 1456 Citanja. Osim tih informacija navodi se
datum, vrijeme i tko je poslao posljednju poruku (post). Postove mogu Citati svi korisnici,
¢ak i oni koji nisu registrirani, dok se za slanje poruka treba registrirati, premda se i tada
moze ostati anoniman, jer se poruke pojavljuju pod nadimkom (nickom) koji mijenja vase
ime i prezime. Poruke diskusije poredane su kronoloskim redom i ostaju saCuvane dok ih
moderator ne izbriSe. Moderator je osoba (mozZe ih biti viSe) koja moze uredivati, brisati
ili modificirati ve¢ objavljene poruke. Osim moderatora, forumi imaju i administratora Cija
je uloga vise tehnicke prirode. Administrator i moderator brinu se da korisnici rabe forum
u skladu s pravilima.

Neki od URL-ova internetskih foruma u Hrvatskoj su sljedeci: http://www.forum.hr, http://
forum.net.hr/, http://www.index.hr/forum/, https://komunikator.tportal.hr/forum/fullframe.
html i drugi.

Drustveno umrezavanje

Facebook je trenutacno najpopularnija online drustvena mreza. U lipnju 2008. Facebook
je imao 132,1 milijun posijetitelja, a MySpace 117,6 milijuna posijetitelja (izvor: comScore,
Inc. — Global Internet Information Provider). Najveci godiSnji rast (usporedba podataka
za lipanj 2007 i lipanj 2008.) takoder ima Facebook, i to 153%, slijedi hi5 s rastom od
100%, dok MySpace ima rast od samo 3%.

Facebook je nastao 2004. godine, a osnovao ga je Mark Zuckerberg, u to doba student
Sveucilista Harvard. U pocetku je bio namijenjen iskljucivo studentima Harvarda, ali se
potom prosSirio i na ostala sveucilista u SAD-u i Kanadi. Godine 2006. Facebook je otvo-
ren svim korisnicima interneta. Osnovna zamisao osnivaca bila je da se putem interneta
povezu osobe koje se veC poznaju u stvarnom zivotu. Mnogi se koriste Facebookom
kako bi ostali u kontaktu s prijateljima i rodbinom ili prona$li prijatelje iz Skole i stupili s
njima u kontakt. Kako bi se koristilo Facebookom, treba otvoriti profil, za $to je potrebna
elektronic¢ka adresa. Jednom kad kreira profil, korisnik ga moze po volji uredivati, postav-
ljati informacije o sebi, dodavati fotografije, videoisjecke i slictno. Korisnik moze unutar
Facebooka pretrazivati poznate osobe i slati im pozivnice kojima ih dodaje na listu svojih
prijatelja (ako prihvate poziv). Takoder, moguce je kreirati grupe i prikljucivati se postoje-
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¢im grupama. Svaki korisnik ima svoj zid (neka vrsta oglasne plo¢e) na kojoj se prikazuju
aktivnosti prijatelja i na kojemu prijatelji ostavljaju poruke, mogu ga pregledavati samo
osobe s popisa prijatelja (postavke korisnik podeSava sam). Posebnost su Facebooka
aplikacije koje se mogu dodati u profil. Tako se moZe igrati $ah i scrabble s prijateljima
(ove igre se izvode asinkrono), slati virtualne poklone, rieSavati testove i sli€no. Osim
toga, Facebook je razvio posebnu platformu koja omogucuje korisnicima da sami kreira-
ju aplikacije koje mogu pokrenuti na Facebooku.

U ovom tekstu dan je pregled najra8irenijih usluga na internetu medu tinejdZerima. Inter-
net kao i svaka nova tehnologija dosad osim mnogih dobrobiti ima i svoju tamnu stranu.
LoSe strane internetskih usluga mogu se sprijeciti samo ako se nauci njima koristiti. Cilj
ovog teksta bio je upoznati roditelje i nastavnike s uslugama kojima se tinejdzeri sva-
kodnevno koriste, kako bi bili svjesni prednosti i mogucnosti koje pruza internet s jedne
strane i opasnosti koje se mogu pojaviti s druge strane.
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Na internetu mogu biti ono sto Zelim. Mogu govoriti §to Zelim i nista se nece dogoditi. U
stvarnosti se stidim izgovarati neke rijeci, a na internetu to mogu slobodno. Na internetu
mogu doznati informacije koje od roditelja ne mogu. Mogu govoriti slobodnije o problemi-
ma jer te ljude i ne znam — internet je kao nevidljivi psihijatar! Puno je lakSe razgovarati
Jer ti osoba s kojom razgovara$ ne vidi lice. Mogu izbaciti svoj bijes a da se nakon toga
nista ne dogodi...

Iz izjava djece o internetu

Putem interneta djeca mogu ostvariti brojna svoja prava zajamc¢ena Konvencijom o pra-
vima djeteta (pravo na informaciju, izrazavanje vlastitog misljenja, obrazovanje, druze-
nje, komunikaciju, igru). Nazalost, mnoga djeca upravo na internetu istodobno dozivlja-
vaju i brojne povrede svojih prava (prava na privatnost, zastitu od svakog oblika nasilja i
zastitu od potencijalno Stetnih informacija i sadrzaja).

Danasnje drustvo u brojnim segmentima zahtijeva od djece informati¢ku pismenost, pa
tako internet nije viSe stvar izbora ve¢ je klju¢an za buduénost djeteta. Istrazivanja poka-
zuju da najveci dio slobodnog vremena djeca danas provode koristeéi se novim tehnolo-
gijama, pa i socijalni zivot djece na internetu postaje intenzivnijim od zivota u stvarnosti.
Stoga zastita djece na internetu postaje sve vaznijom zada¢om i izazovom za roditelje,
ucitelje i sve one koji sudjeluju u skrbi, odgoju i obrazovanju djece. Uredu pravobrani-
teljice za djecu sve CeScCe se obracaju zabrinuti roditelji, djeca, ucitelji i drugi struénjaci,
prijavljujuci nasilje nad djecom i medu djecom putem interneta i traze¢i pomoc u njihovoj
zastiti. Navedeno upucuje na potrebu za Sirom edukacijom djece i odraslih o pravilnom
koristenju novih tehnologija te 0 moguc¢nostima zastite djece.

* Savijetnica pravobraniteljice za djecu
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Nasilje putem interneta

Nasilje putem novih tehnologija djeca dozivljavaju od odraslih osoba i od vrSnjaka.

Nasilje odraslih nad djecom putem interneta najceSce se odnosi na iskoristavanje dje-
ce za djec€ju pornografiju te “vrbovanje” djece putem interneta i mobitela da bi ih se spol-
no iskoristilo. Prema iskustvima policije u posljednje je vrijeme “vrbovanje” djece putem
interneta sve Cesce. Internet omogucuje zlonamjernim osobama da anonimno, iz svoga
doma, prikupljaju informacije o djeci i ostvare kontakt s njima. Cesto se na chatu ili blogu
lazno predstavljaju kao djetetovi vrSnjaci. Pritom djeci upucéuju poruke seksualnoga, na-
silnoga i uznemiruju¢eg sadrzZaja te ih nagovaraju na spolni odnos, konzumiranje alkoho-
la i droga te na druga asocijalna ponasanja, a Cesto im i prijete i zastrasuju ih. Iznimno je
zabrinjavajuce to §to se mlade zrtve takvog nasilja ne povjeravaju ni roditeljima ni drugoj
odrasloj osobi zbog straha. To upucuje na vaznost senzibiliziranja i djece i odraslih za
takve probleme te na vaznost pruzanja potpore u prijavljivanju.

Osim toga, odrasle osobe ostavljaju neprimjerene sadrzaje dostupne djeci na internet-
skim stranicama, posebno Facebooku. Umjesto poduzimanja konkretnih mjera zastite, u
pojedinim slu€ajevima odrasli zajedno s djecom osnivaju grupe “podrske” djeci Zrtvama
nasilja na internetu. Umjesto stvarne podrske Zrtvi, takve grupe, nazalost, izrazavaju
bespomocnost odraslih, njihov bijes, bijeg od odgovornosti, neznanje i predrasude, jer
Cesto upucuju uvredljive i nasilne poruke, pa i poziv na lin€ djece koja su pocinitelji nasi-
lja. Takvim stavom i ponasanjem Salju djeci poruku da se nasilje rjeSava nasiliem, a na
taj se nacin rada novo nasilje i “proizvode” nove zZrtve i pocCinitelji nasilja.

Uz vr$njacko nasilje u realnom svijetu svakodnevno svjedo¢imo novim Sokantnim slu-
Cajevima nasilja medu djecom putem novih tehnologija na stranicama interneta, na Fa-
cebooku, putem e-maila i mobitela. Nazalost, sve je viSe djece zrtava i pocCinitelja nasilja
skrivenih iza novih tehnologija.

Cyberbulling je pojam za svaku komunikacijsku aktivnost cyber-tehnologijom koja moze
biti Stetna za dijete. Dijete je u takvim situacijama izloZzeno napadima drugog djeteta ili
grupe djece putem interneta ili mobitela. Razli€iti su oblici nasilja koje djeca dozivljavaju
putem interneta: uznemiravajuce poruke (prijetnje, uvrede, omalovazavanje), objavljiva-
nje privatnih i neistinitih podataka na chatu, blogu ili internetskoj stranici, kreiranje stra-
nica koje sadrzavaju price, fotografije i Sale na racun vr$njaka, slanje virusa i oSte¢enje
racunalnih sustava, krada i mijenjanje lozinke, postavljanje internetske ankete o Zrtvi,
slanje pornografije i nezeljene poste na e-mail i mobitel, lazno predstavljanje, iznudiva-
nje, dje¢ja pornografija. Cesto se dogada da pocinitelj nasilja napada dijete preko druge
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osobe koja toga nije ni svjesna ulazeéi u njezinu e-mail adresu. Za razliku od bullyinga,
cyberbullying djeca dozivljavaju i kod kuée, u informati¢kim ucionicama, internetskim
kafi¢ima, knjiznicama i svim mjestima na kojima imaiju pristup internetu i na kojima su se
dosad osjecali sigurno.

Internet naizgled pruza moguénost skrivanja identiteta pocinitelja, Sto djecu ohrabruje i
pruza im osjec¢aj moci te uvjerenje da nece biti kaznjena za svoje nasilno ponasanje te ih
poti¢e na daljnje nasilje. Stoga mnoga djeca Cine stvari koje u realnom zivotu nikada ne
bi ucCinili. Svjedoci takve vrste nasilja mnogobrojni su i brzo se povec¢avaju. Djeca i mladi
teze razumiju Stetu koju su pocinili, jer ne vide osobu prema kojoj su nasilni. Nasilje pu-
tem interneta postaje nazalost stil njihova Zivota, poku$aj rjeSavanja vlastitih frustracija
te nacin zabave koji poprima sve brutalnije oblike.

Istrazivanja pokazuju da nasilje putem interneta u djece moze dovesti do ozbiljnih poslje-
dica: osjecaja usamljenosti, straha, loSe slike o sebi, niskog samopostovanja i samopo-
uzdanja, psihosomatskih tegoba, depresivnosti, a u ekstremnim slu¢ajevima i do samo-
ubojstva. Posebno zabrinjava Cesto pretvaranje internetskog (online) nasilja u nasilje u
izravnom kontaktu, mimo interneta (offline). Cesto se cyberbullying nastavlja na bullying
u Skoli i na ulici.

Uloga odraslih u zastiti djece

Djecja vjestina uporabe tehnologije znatno nadmasuje zrelost njihove prosudbe, pa dje-
ca, s obzirom na svoju dob, pomanjkanje iskustva i lakovjernost, nisu u stanju procijeniti
opasnost situacija u koje se upustaju, misle¢i da su bezazlene. Stoga im je i u ovom
segmentu nuzna podrska i pomo¢ odraslih. Odrasli su duzni i moraju znati procijeniti sve
rizike koje nove tehnologije donose i kako njima upravljati.

Sustav zastite djece na internetu obuhvaca brojna drustvena podrucja, od obitelji, od-
gojno-obrazovnih ustanova, socijalne zastite, zdravstvene zastite te pravosudne zastite
djece. No problem povreda prava djece na internetu i mobitelu u nas je relativno nov, o
¢emu svjedoce i nesnalazenja klju¢nih subjekata u navedenim sustavima u zastiti prava
djece, kao i manjkavosti u postupanju na svim razinama. Djeca, roditelji i djelatnici od-
gojno-obrazovnih ustanova jos nisu stekli potrebna znanja i vjeStine zastite na internetu.

U vezi sa zastitom djece na internetu i u komunikaciji putem mobitela u krugu obitelji
sve su uocljiviji strah i bespomocénost roditelja, nedostatak informacija o nacinima zastite
djece, neinformiranost o postupanju nadleznih tijela nakon dozivljenih povreda djece, ka-
Znjavanje djece i zabrana koristenja interneta, odustajanje od prijava i privatnih tuzbi, od-
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bijanje trazenja i pruzanja psiholoSke pomoci djeci zrtvama i pociniteljima te nedostatak
nadzora i kontrole. Roditeljska uloga u zastiti djece putem interneta jo$ je slozenija jer
danas djeca ve¢ u osnovnoskolskoj dobi znaju mnogo vise od njih o raCunalima. Mnogi
roditelji zbog opasnosti koje ne razumiju pribjegavaju radikalnom rjeSenju i djeci potpuno
zabranjuju uporabu interneta. Potpuna zabrana moze vise $koditi nego koristiti. S druge,
pak, strane, ima onih roditelja koji imaju potpuno povjerenje u djecu te im pruzaju mo-
gucnost neograni¢enog koristenja interneta, $to takoder nije dobro, jer, koliko god imali
povjerenje u vlastito dijete, ne mozemo imati povjerenje i u sve druge korisnike s kojima
ono dolazi u kontakt. Stoga je nuzno roditelje nauciti osnove sigurne uporabe interneta
i informirati ih o rizicima, kako bi mogli utvrditi vlastita pravila i smjernice ponasanja za
svoju djecu te ih voditi putovima interneta podjednako sigurno kao i u drugim Zivotnim
situacijama. Ujedno ih je vazno senzibilizirati za zastitu djece na internetu i nadzor nad
njegovom uporabom te ih upoznati s pravima i obvezama svih subjekata koji se bave
zastitom djece kao i na¢inom postupanja u slu¢aju povreda prava djece putem interneta.

Kljuénu ulogu u senzibilizaciji i edukaciji i djece i odraslih ima Skola. Prema podaci-
ma Ministarstva znanosti, obrazovanja i Sporta, sve Skole u Hrvatskoj imaju ugradene
programe zastite koji filtriraju i blokiraju neprikladne internetske poruke i stranice. Spo-
menuti programi uvelike pridonose zastiti djece, ali u€inkovitije je pouciti djecu vlastitim
mehanizmima zastite i pravilnom koriStenju interneta. Edukacija o koriStenju interneta i
mobitela na siguran i odgovoran nacin za djecu i roditelje i ucitelje ima, dakako, dugo-
trajniji i veci utjecaj nego samo filtriranje programa i zabrana kori§tenja novih tehnologija.
Stoga je zadaca Skole podizanje svijesti i senzibiliziranje svih subjekata koji su uklju€eni
u zastitu djece o ovom problemu, putem medija, tribina, broSura i radionica.

Pri pojavama cyberbullyinga uocljive su nemoc¢, neosvijeStenost i nedovoljna educira-
nost odgojno-obrazovnih djelatnika. Njihova neinformiranost oc€ituje se i u neprepozna-
vanju nasilja medu djecom i u nepoduzimanju mjera zastite. Problem je i nepostojanje
jasnih pravila za sluzenje internetom i mobitelom u Skolama. Odgojno-obrazovna uloga
Skole u sprjeCavanju nasilja nezamjenijiva je, $to se nerijetko zaboravlja.

Osim obitelji i Skole, u zastiti, informiranju i pou€avanju djece o sigurnom i odgovornom
ponasanju na internetu vaznu ulogu mogu imati i mediji kao i korporacije internetske teh-
nologije i proizvodaci softverskih programa za zastitu racunala i mreza. Nuzno je podr-
zati i poticati preventivne programe za zastitu djece na internetu, kampanje i promotivne
materijale namijenjene senzibilizaciji za ovaj problem, internetske stranice koje se bave
zastitom djece na internetu i koje nude informacije, savjete i ideje posebno namijenjene
djeci, roditeljima i stru€njacima. Korisna su internetska savjetovalista, web-portali za od-
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goj i obrazovanje o sluzenju internetom — pomocu interneta, kao i online servisi putem
kojih bi djeca mogla prijaviti slu¢ajeve nasilja na internetu. Ukljucivanje djece kao krajnjih
korisnika u kreiranje ovakvih stranica zasigurno bi jo$ viSe pridonijelo ostvarenju njihovih
prava i sveobuhvatnijoj zastiti na internetu.

Iskustva u radu Ureda pravobraniteljice za djecu i prijave djece, roditelja i drugih gradana
u vezi s nasiliem putem novih komunikacijskih tehnologija upu¢uju na slabe tocke i po-
trebna pobolj$anja u pojedinim sustavima. U okviru sustava socijalne zastite uocava se
nepoduzimanje mjera obiteljskopravne zastite u odnosu na djecu pocinitelje ovakve vrste
nasilja, a i u odnosu na djecu Zrtve, $to se moze shvatiti kao preSutno podrzavanje povreda
prava djece. U sustavu zdravstvene zastite zabrinjava nepruzanje dovoljne i adekvatne
psiholoske pomoci djeci poc€initeljima i Zrtvama, Sto rezultira novim povredama i dodatnom
viktimizacijom djece. U tom pogledu nuzno je educirati i senzibilizirati ponajprije roditelje i
stru¢njake o nuznosti pruzanja struéne pomodi i djeci zrtvama i djeci pociniteljima nasilja
putem interneta i mobitela. U okviru sustava pravosudne zastite nuzno je ubrzati sudske
postupke koji se odnose na djecu te izricati stroZze kazne odraslim podiniteljima nasilja nad
djecom putem interneta. Uz navedene probleme na prakti¢noj i institucionalnoj razini istice
se i potreba provodenja relevantnih istrazivanja koja bi rasvijetlila samu pojavu i njezine
uzroke. Potrebno je takoder dopuniti i prilagoditi pojedine zakonske propise.

Kad se nasilje dogodi

Zadace odgojno-obrazovnih ustanova, policije i svih drugih koji saznaju za ovu vrstu na-
silja proizlaze iz “Protokola o postupanju u slu¢aju nasilja medu djecom”, prema kojem su
svi duzni prijaviti nasilje policiji i centru za socijalnu skrb. Ako je dijete Zrtva elektronickog
nasilja, prije svega mu je vazno pruZiti potporu i uputiti mu jasnu poruku da ono nije krivo
zbog toga $to mu se dogada te poduzeti sve mjere kako bi ga se zastitilo. Svaki takav
slucaj treba prijaviti policijskoj upravi, a policija ¢e provesti kriminalistiCku obradu te ¢e,
ako utvrdi postojanje elemenata kaznjivih radnji, poslati izvieS¢e drzavnom odvjetnistvu
ili centru za socijalnu skrb, koji ¢e na osnovi prikupljenih informacija pokrenuti postupak.

Ako je rije€ o vrSnjackome nasilju putem interneta, pocinitelju u dobi do 14 godina bit ¢e
izreCene mjere obiteljskopravne zastite (nadzor nad izvrSenjem roditeljske skrbi), po-
Cinitelju starom od 14 do 16 godina izriCu se odgojne mjere (disciplinske mjere, mjere
pojacane brige i nadzora ili zavodske mjere), a pocinitelju starom od 16 do 18 godina
kazna maloljetniCkog zatvora. Pritom uvijek treba imati na umu ¢lanak 3. Konvencije o
pravima djeteta, prema kojemu u svim aktivhostima koje se poduzimaju u odnosu na
djecu najbolji interes djeteta mora imati prednost.
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Zakljucak

S obzirom na snazan rast broja korisnika interneta i mobitela kao i postoje¢e razmjere
povreda prava djece putem novih tehnologija, moZzemo ocekivati nastavak tendencije
porasta ove vrste nasilja. Stoga ovaj problem zahtijeva odgovornost i zurnu reakciju
cjelokupne drustvene zajednice, i na zakonodavnoj i na prakti¢noj, a posebno na pre-
ventivnoj razini. Zastiti djece u virtualnom svijetu pridonijet ¢e podizanje razine svijesti i
poucCavanje djece o opasnostima interneta, njegovu pravilnom koristenju, odgovornom
ponadanju i 0 mogucénostima njihove zastite. Podjednako vazan Cinitelj u zastiti djece je
i nadzor odraslih nad aktivhostima djece te preventivni programi u odgojno-obrazovnim
ustanovama i u lokalnoj zajednici, koji ukljuuju predavanja i radionice za djecu, roditelje
i nastavnike. U suoCavanje s problematikom nasilja putem interneta i njezino rieSavanje
neophodno je ukljuciti i samu djecu.

PORUKE DJECI | RODITELJIMA O ZASTITI OD NASILJA PUTEM INTERNETA

Djeco!

ZNATE LI S KIM SE DOPISUJETE PUTEM INTERNETA | MOBITELA?

Sedam zlatnih pravila za sigurno chatanje i sms dopisivanje

1.

Nikad nemojte nepoznatim ljudima putem interneta ili mobitela davati podatke o
sebi, svojoj obitelji i prijateljima, ne otkrivajte im svoje prezime ni adresu, nemojte
reci u koju skolu idete, jer ne mozete znati kakve su im namjere. Vazno je da im
ne Saljete svoje fotografije, fotografije obitelji ili prijatelja jer se one mogu na razne
nacine zlorabiti.

. Imajte na umu da “nepoznati” s kojim se dopisujete i koji se predstavija kao decko

od 15 godina moze zapravo biti muskarac od 50 godina i slati vam lazne podatke
0 sebi zajedno s tudom fotografijom.

. Ne primajte na dar bonove za mobitel od nepoznatih jer ¢e oni zasigurno traZiti

nesto zauzvrat.

. U dopisivanju mobitelom ili internetom nemojte pisati nista ¢ega biste se sramili kad

bi to procitali vasi prijatelji u Skoli ili u naselju i ne Saljite fotografije koje ne biste Zeljeli
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pokazati drugima. Sve sto poSaljete zlonamjerna osoba moZe iskoristiti da vas ucje-
njuje, moze prifetiti da ce to objaviti na internetu, na ulazu u vasu Skoli ili zgradu u kojoj
stanujete.

5. Ako vam netko Salje uznemirujuce, prijetece ili prostacke poruke na mobitel, sva-
kako to recite roditeljima ili nastavniku u kojeg imate povjerenja. Niste vi krivi zbog
toga Sto vam prijete i vrijedaju vas. ZatraZite pomoc od roditelja ¢ak i kad mislite
da ste ucinili nesto nedopusteno.

6. Nemojte izbrisati s mobitela podatke i fotografije koje vam je poslao zlostavlja¢ jer
¢e pomocu njih policija lakSe pronaci osobu koja vam prijeti.

7. Nikad nemojte i¢i sami na sastanak s osobom koju ste upoznali putem mobitela,
na chatu ili putem bloga. Ako ta osoba ustrajava na tome da dodete bez pratnje,
nemojte i¢i na takav sastanak.

Roditelji!

Informirajte se o internetu i opasnostima virtualnog svijeta. Dopustite djeci da vas
pouce o nekim nacinima uporabe interneta.

Razgovarajte s djecom o mogucnostima koriStenja interneta, o opasnostima i mo-
gucim posljedicama. Uspostavite zajedno s djecom pravila koriStenja. Uputite ih na
pozitivne sadrZaje i mogucnosti interneta.

Stavite racunalo na istaknuto mjesto u stanu. Provedite neko vriieme zajedno s dje-
com na internetu. Upoznajte stranice koje posjecuju vaSa djeca kao i njihove inter-
netske prijatelje.

Pruzite djeci potporu u prijavijivanju nasilja putem interneta.
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Policijski se sluzbenici sve viSe susrec¢u s razli€itim oblicima povrede prava djece i ma-
loljetnika putem racunalnih sustava i mreza. NajceS¢i su oblici viktimizacije djece i malo-
lietnika nasilje medu mladima putem raCunalnog sustava ili mreze, djec€ja pornografija na
racunalnom sustavu ili mrezi i “vrbovanje” djece putem interneta ili mobitela radi daljnje
viktimizacije.

Nasilje medu mladima putem raéunalnog sustava ili mreze

U posljednje vrijeme policijski se sluzbenici sve viSe susreéu s relativno novom pojavom,
s nasiliem medu mladima putem racunalnih sustava i mreZza nazvanog cyberbullying.
Sva svjetska istrazivanja na temu cyberbullyinga pokazuju da je ta pojava rastuci pro-
blem te da je za njezino suzbijanje potrebno zajedni¢ko djelovanje Sire drustvene za-
jednice. Naime, danasnja djeca imaju vrlo jednostavan pristup racunalima, mobitelima i
ostaloj tehnologiji te, nazalost, time se koriste i za nasilje prema drugoj djeci.

NajceSc¢e vrste nasilja su sljedece:

* uznemiravajuce poruke poslane e-mailom, mobitelom ili pomocu chata (prijetnje, uvre-
de, omalovazavanje i drugo)

objavljivanje privatnih i neistinitih podataka na chatu, blogu ili internetskoj stranici

* slanje malicioznih programa i oste¢enje racunalnih sustava

* krada lozinke

* postavljanje internetske ankete o Zrtvi

* slanje pornografije ili nezeljene poste na e-mail i mobitel.

Navedeno je nasilje, u odredenim slu€ajevima, inkriminirano kao kazneno djelo ili je za-
diranje u prava djeteta koje zahtijeva policijsku intervenciju. lako u zakonskoj regulativi

* Voditelj Odsjeka za maloljetnicku delinkvenciju Policijske uprave splitsko-dalmatinske
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nema konkretnih odredbi koje se odnose isklju€ivo na nasilnicko ponasanje putem in-
terneta, postoje drugi pozitivni propisi na osnovi kojih je moguce sankcionirati pocCinitelje
nasilja.

Naime, i Konvencija o pravima djeteta u ¢lanku 16. navodi: “Dijete necée biti podvrgnuto
samovoljnom i nezakonitom mijeSanju u njegovu privatnost, obitelj, dom ili dopisivanje,
niti nezakonitim napadima na njegovu Cast i ugled, dijete ima pravo na zakonsku zastitu
protiv takvog mijeSanja ili napada.”

Djeca i maloljetnici, €ineéi vrSnjacko nasilje putem interneta i mobitela mogu ostvariti i
obiljezja kaznenih djela iz Kaznenog zakona Republike Hrvatske. U tom slu€aju nakon
prijave ili saznanja policijskih sluzbenika da postoji sumnja da je pocinjeno kazneno dje-
lo, koje se progoni po sluzbenoj duznosti, isti su duzni na osnovi ¢lanka 177. Zakona o
kaznenom postupku poduzeti potrebne mjere da se pronade pocinitelj kaznenog djela,
da se pocinitelj ili sudionik ne sakrije ili ne pobjegne, da se otkriju i osiguraju tragovi
kaznenog djela i predmeti koji mogu posluZziti pri utvrdivanju Cinjenica te da se prikupe
sve obavijesti koje bi mogle biti korisne za uspjesno vodenje kaznenog postupka. Radi
ispunjenja tih zadataka redarstvene vlasti mogu, medu ostalim, traziti potrebne obavijesti
od gradana, a od pravne osobe koja pruza telekomunikacijske usluge mogu zatraziti pro-
vjeru istovjetnosti telekomunikacijskih adresa koje su u odredenom razdoblju uspostavile
vezu te poduzeti druge mjere i radnje.

Zadace policije proizlaze i iz Protokola o postupanju u slu¢aju nasiljia medu djecom i
mladima, koji se zasniva na sadrzaju i obvezama propisanima Programom aktivnosti za
sprieCavanje nasilja medu djecom i mladima, koji je donijela Vlada Republike Hrvatske
25. veljaCe 2004. Bitno je naglasiti da u tom slu€aju policijski sluzbenici interveniraju bez
obzira na to je li kazneno djelo pocinjeno ili jesu li prava djeteta povrijedena na bilo koji
drugi nacin. U skladu s Protokolom, nasiliem medu djecom i mladima smatra se svako
namjerno fizi¢ko ili psihi¢ko nasilno ponasanje usmjereno prema djeci i mladima od niji-
hovih vrSnjaka ucinjeno radi povrjedivanja, a koje se, neovisno o mjestu izvrenja, moze
razlikovati po obliku, teZini, intenzitetu i vremenskom trajanju i koje ukljuuje ponavljanje
istog obrasca i upu€uje na neravnopravan odnos snaga. U skladu s Protokolom, nasi-
liem se, medu ostalim, smatra i psihi¢ko i emocionalno nasilje prouzro€eno opetovanim
ili trajnim negativnim postupcima od strane jednog djeteta ili viSe djece. Negativni po-
stupci su ogovaranje, nazivanje pogrdnim imenima, ismijavanje, zastraSivanje, izrugi-
vanje, namjerno zanemarivanje i isklju€ivanje iz skupine kojoj pripada ili iskljuCivanje i
zabranijivanje sudjelovanja u razli€itim aktivhostima radi nanoSenja patnje ili boli, Sirenje
glasina radi izolacije djeteta od ostalih u€enika, oduzimanje stvari ili novca, unistavanje
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ili osteCivanje djetetovih stvari, ponizavanje, naredivanje ili zahtijevanje poslusnosti ili na
drugi nacin dovodenje djeteta u podredeni polozaj, kao i sva druga ponasanja pocinjena
od djeteta i mlade osobe (unutar kojih je i spolno uznemiravanie i zlostavljanje) kojima se
drugom djetetu nanosi fizicka i dusevna bol ili sramota. Svi navedeni negativni postupci
mogu se pociniti putem interneta ili mobitela a da je pritom identitet pocinitelja skriven.
Sva nadlezna tijela dobila su obveze u skladu s Protokolom, a obveze su policijskih
ustrojstvenih jedinica sljedece:

 Zurno upultiti specijaliziranoga policijskog sluzbenika za maloljetni¢ku delinkvenciju, a
iznimno drugoga policijskog sluzbenika, radi poduzimanja nuznih i neodgodivih mjera
i radnji, na mjesto dogadaija, utvrditi sve Cinjenice i okolnosti vezane za prijavu te po-
duzeti sve potrebne radnje radi pruzanja pomo¢i Zrtvi, radi sprieCavanja nastavljanja
nasilja kao i zdravstvenog zbrinjavanja zrtve

* pribaviti podatke potrebne za razjasnjavanje slu€aja te utvrditi eventualno postojanje
elemenata kaznjive radnje i identificirati pocinitelja

* u slu€aju intervencije policijskih djelatnika, kada se utvrdi postojanje osnovane sumnje
da je ucinjen prekrsaj ili kazneno djelo, policijski sluzbenici postupit ¢e u skladu s pro-
pisima iz svoje nadleznosti

* provesti kriminalisticku obradu maloljetnih pocinitelja nasilja u nazo¢nosti roditelja ili
zakonskih zastupnika, a u slu€aju njihove nedostupnosti, u nazo¢nosti djelatnika soci-
jalne skrbi

* u skladu s vaze¢im propisima provesti Zurne istrazne radnje te, ovisno o okolnostima
slu€aja, podnijeti kaznenu prijavu nadleznom drzavnom odvjetniku za mladez, odno-
sno podnijeti optuzni prijedlog prekrSajnom sudu zajedno s prijedlogom za izricanje
primjerenih zastitnih mjera

* 0 zaprimljenoj prijavi, odnosno dojavi o nasilju medu djecom i mladima obavijestiti nad-
lezni Centar za socijalnu skrb radi poduzimanja mjera obiteljskopravne zastite

* voditi odgovarajuce evidencije zasti¢enih podataka o sluCajevima prijave ili obavijesti
o nasilju medu mladima.

U navedenim vrstama nasilja medu mladima putem interneta vidljivo je da su neka pona-
Sanja kaznena djela opisana u Kaznenom zakonu Republike Hrvatske. NajcesSc¢a kazne-
na djela koja mogu pociniti djeca i maloljetnici putem racunalnog sustava i putem mobi-
tela su prijetnje, uvrede, klevete, iznoSenje osobnih ili obiteljskih prilika, povreda tajnosti,
cjelovitosti i dostupnosti raCunalnih podataka programa ili sustava i druga kaznena djela.

U praksi se naj¢es¢e susrecemo s kaznenim djelom prijetnji iz ¢lanka 129. Kaznenog
zakona.
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Tko drugome ozbilino prijeti kakvim zlom da bi ga ustra$io ili uznemirio, kaznit ¢e se
novéanom kaznom ili kaznom zatvora do $est mjeseci. (Clanak 129. stavak 1. Kaznenog
zakona)

Tko drugome ozbiljino prijeti da c¢e njega ili njemu blisku osobu usmrtiti, teSko tjelesno
ozlijediti, oteti ili oduzeti slobodu, ili joj nanijeti zlo podmetanjem poZara, eksplozijom,
ioniziraju¢im zra¢enjem ili drugim opasnim sredstvom, ili joj unistiti drustveni poloZaj ili
materijalni opstanak, kaznit ce se nhovéanom kaznom ili kaznom zatvora do jedne godi-
ne. (Clanak 129. stavak 2. Kaznenog zakona)

Ako je kazneno djelo iz stavka 1. i 2. ovoga ¢lanka pocCinjeno prema sluzbenoj ili odgo-
vornoj osobi u svezi s njenim radom ili poloZajem, ili prema vecem broju osoba, ili ako je
prouzrocilo vecu uznemirenost gradana, ili ako je osoba kojoj se prijeti zbog toga dulje
vrijeme stavljena u teZak polozaj, ili ako je pocinjeno u sastavu grupe ili zlo¢inacke or-
ganizacije, pocinitelj ¢e se kazniti kaznom zatvora od Sest mjeseci do tri godine. (Clanak
129. stavak 3. Kaznenog zakona)

NajCesce je rijeC o prijetnjama putem SMS poruka mobitelom, e-mail porukama ili na
chatu. Radnja kaznenog djela sastoji se u prijetnji drugom nekim zlom da bi ga se pre-
strasilo ili uznemirilo. Prijetnja se moze odnositi na bilo kakvo zlo, a ne samo na napad
na zivot i tijelo neke osobe, a izraziti se moze usmeno, pismeno, neposredno, konklu-
dentnim radnjama i sli¢no.

U glavi petnaestoj Kaznenog zakona nalaze se kaznena djela protiv ugleda i ¢asti: uvre-
da, kleveta i iznoSenje osobnih ili obiteljskih prilika.

Tko uvrijedi drugoga putem tiska, radija, televizije, pred vise osoba, na javnom skupu ili
na drugi nacin zbog ¢ega je uvreda postala pristupacna ve¢em broju osoba, kaznit ¢e se
novéanom kaznom do stopedeset dnevnih dohodaka. (€lanak 199. stavak 2. Kaznenog
zakona)

Uvreda je kazneno djelo kojim pocinitelj izraZzava omalovazavanje druge osobe ili nepo-
Stivanje dostojanstva drugog. TezZi, tj. kvalificirani oblik jest ako je uvreda na neki nacin
postala dostupna veé¢em broju ljudi, $to je pomocu interneta itekako moguce.

Tko za drugog iznese ili prenese nesto neistinito §to mozZe Skoditi njegovoj ¢asti ili ugledu
putem tiska, radija, televizije, pred vise osoba, na javnom skupu ili na drugi nacin zbog
Cega je kleveta postala pristupacna ve¢em broju osoba kaznit ¢e se novéanom kaznom.
(Clanak 200. stavak 2. Kaznenog zakona)
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Klevetu €ini osoba koja o drugom iznese ili prenese nesto neistinito $to moze Stetiti nje-
govoj Casti i ugledu. IznoSenije ili prenoSenje klevete uglavnom se €ini usmeno ili pisme-
no, a iznesena tvrdnja mora biti takva da izaziva prezir okoline i umanjuje ugled osobe u
sredini u kojoj zivi. Kao i kod uvrede, rije€ je o tezem obliku kaznjiva djela ako je kleveta
pocinjena putem tiska, radija, televizije, interneta, u prisustvu viSe osoba ili tako da je
postala pristupa¢na vecem broju osoba.

Tko iznese ili prenese nesto iz osobnog ili obiteljskog Zivota djeteta zbog cega je ono
izvrgnuto poruzi vrsnjaka ili drugih osoba ili su kod njega nastupile teZze duSevne smet-
nje kaznit ¢e se kaznom zatvora od $est mjeseci do tri godine. (Clanak 201. stavak 3.
Kaznenog zakona)

Ovo se kazneno djelo sastoji od iznoSenja bilo kakvih sadrzaja iz osobnoga ili obiteljskog
Zivota djeteta zbog €ega je ono izloZzeno poruzi ili su u njega nastupile teze duSevne
smetnje. Cinjenice koje se iznose mogu se odnositi na bilo koju sferu intimnoga ili obitelj-
skog zivota kao $to je nacin vodenja osobnog zivota, Cinjenice koje se odnose na obitelj
i sli¢no.

Cyberbullying policiji moze prijaviti svatko tko ima saznanja o tome (djeca, maloljetnici,
roditelji, Skole i drugi). Policija ¢e zaprimiti prijavu te ¢e, ako postoji sumnja da je poci-
njeno kazneno djelo koje se progoni po sluzbenoj duznosti, u skladu s ¢lankom 177.
Zakona o kaznenom postupku, poduzeti sve mjere da se otkrije nepoznati pocinitelj. U
tom slu€aju policija moze od pravnih osoba koje pruzaju telekomunikacijske usluge za-
traziti provjeru istovjetnosti telekomunikacijskih adresa koje su u odredenom razdoblju
uspostavile vezu, ¢ime se najcesSée identificira pocinitelj. Naime, policijski ¢e sluzbenici
zatraziti i dobiti potrebne podatke od providera koji pruza uslugu pristupa internetu i ad-
ministratora o tome kada je odredeno racunalo pristupilo odredenoj internetskoj stranici
te gdje se ono nalazi. Svakom racunalu koje je spojeno na internet provider dodjeljuje
IP adresu, tj. identifikacijski broj, pa se moze vidjeti gdje se nalazi odredeno racunalo
i kojim se providerom koristi za spajanje na internet. Svaki put kad se spoji na internet
racunalu se dodjeljuje nova IP adresa koja se sastoji od Cetiri broja vrijednosti od 0-255
koji su odvojeni tockom. Racunala providera biljeZe koja je IP adresa dodijeljena kojem
racunalu i u koje vrijeme. Statistike web-stranica biljeZze IP adrese raCunala koja su po-
sjetila tu stranicu.

Na taj nacin i vlasnik (administrator) internetske stranice i provider mogu znati vrijeme
kad je neko racunalo pristupilo odredenoj stranici kao i gdje se ono nalazi. Provideri i
administratori internetskih stranica zakonom su obvezani drzati u tajnosti privatne podat-
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ke posijetitelja stranica. To pogotovo vrijedi za stranice na kojima su e-mail, chat, forum
ili blog. Privatni podaci su ime i prezime, adresa, broj telefona, e-mail adresa, lozinka
te broj kreditne kartice, ali i IP adresa, s obzirom na to da se pomoc¢u nje mogu doznati
ostali podaci.

Ali, ukoliko netko protiv posjetitelja stranice podnese kaznenu prijavu policiji, administra-
tor stranice i provider obvezni su na zahtjev policijskih sluzbenika istima omoguditi uvid
u svoje statistike kako bi mogli identificirati i pronaci pocinitelja.

Ako je kazneno djelo pocinjeno pomodéu mobitela, policijski ¢e sluzbenici zatraziti od
nadleznih telekomunikacijskih tvrtki ispis odlazno-dolaznih poziva predmetnih mobitela
te njihovih mobitela radi pronalaska pocinitelja kaznenog djela. Takoder ¢e se zatraziti
nalog za pretragu mobitela od istraznog suca te e se obaviti pretraga radi pronalaska
dokaza.

Veoma je bitho za dokazivanje navedenih kaznenih djela da osteéene osobe saluva-
ju sve predmetne poruke, e-mail adrese, telefonske brojeve, internetske stranice i sve
ostalo 8to mozZe pomodi u Sto brzem otkrivanju pocinitelja.

Nakon provedene kriminalistiCke obrade protiv po€initelja kaznenog djela podnosi se ka-
znena prijava nadleznom drzavnom odvjetnistvu za mladez. Takoder, policijski sluzbeni-
ci o svim oblicima nasilja medu mladima, bez obzira na to je li utvrdeno kazneno djelo ili
je na drugi nacin povrijedeno pravo djeteta, izvjeS¢uju nadlezni centar za socijalnu skrb
radi poduzimanja mjera iz njihove nadleznosti.

Vazno je napomenuti da se prema djeci, pociniteljima kaznenih djela, ne moze voditi
kazneni postupak, ali centar za socijalnu skrb moze u okviru svoje nadleznosti poduzeti
mjere obiteljskopravne zastite kao i mjere radi sprieCavanja asocijalnog ponasanja dje-
teta. Kazneni postupak moze se provesti prema maloljetnicima (od 14 do 18 godina).
Mladim maloljetnicima (od 14 do 16 godina) mogu se izre¢i samo odgojne mjere (sudski
ukor, posebne obveze, upuéivanje u centar za odgoj, poja¢ana briga i nadzor, pojacana
briga i nadzor uz dnevni boravak u odgojnoj ustanovi, upucivanje u odgojnu ustanovu,
upucivanje u odgojni zavod i upuéivanje u posebnu odgojnu ustanovu). Starijim maloljet-
nicima (od 16 do 18 godina), osim odgojnih mjera, moze se izreci i kazna maloljetni¢kog
zatvora. Pocinitelji kaznenih djela ulaze u policijske i pravosudne evidencije, §to im po-
slije moze stvarati teSkoc¢e pri zapoS$ljavanju i odabiru odredenih zanimanja.

NaZzalost, prema iskustvima iz zapadnih zemalja, cyberbullying u ekstremnim slucajevi-
ma dovodi i do pokuS$aja ubojstava i samoubojstava. Naime, 2006. godine u Sjedinjenim

g2



C)

B ropusitia tirvatsha
Pravobranitel] za djecu

Ameri¢kim Drzavama, u Saveznoj drzavi Missouri trinaestogodi$nja je djevojcica pocinila
samoubojstvo vieSanjem nakon §to je primila desetak okrutnih poruka putem interneta.
Jedna osoba je optuzena u svibnju 2008. zbog svoje navodne uloge, {j. slanja navede-
nih poruka. Ovakvi su slu¢ajevi rijetki, ali upucuju na ozbiljnost nasilja medu djecom na
internetu. lako se policiji ne prijavljuje mnogo slu¢ajeva cyberbullyinga, misljenja smo da
je “tamna brojka” ovih sluCajeva velika te da, nazalost, moZe dovesti do ozbiljnih poslje-
dica. Ocito je da ni roditelji ni djeca jo$ nisu dovoljno educirani 0 navedenoj problematici
te da ni jedni ni drugi ne prepoznaju opasnosti.

Valja spomenuti inicijativu koju je u Kanadi pokrenula udruga nastavnika. Naime, oni
su se dogovorili da ¢e predloziti i utjecati na zastupnike u zakonodavnom tijelu da se
cyberbullying inkriminira kao posebno kazneno djelo zbog sve veceg nasilja i odredenih
prepreka u borbi protiv ove pojave. Navedena je inicijativa vrlo pozitivan pomak radi bu-
duceg sprjeCavanja nasilja. Misljenja smo da bi inkriminacija nasilja nad djecom putem
racunalnog sustava ili mreze, kao posebnoga kaznenog djela, pojednostavnila postupa-
nje policiji i pravosudnim tijelima u pronalasku i sankcioniranju pocinitelja nasilja. Naime,
nasiljie medu djecom na internetu, po sadasnjoj zakonskoj regulativi, moze predstavljati
kazneno djelo po sluzbenoj duznosti, po prijedlogu osteéene strane, kazneno djelo za
koje se kazneni postupak pokrecée po privatnoj tuzbi ili uopcée nije kazneno djelo. U svim
su tim situacijama postupanja policije i pravosudnih tijela razliiti, a u pojedinim situaci-
jama postoje prepreke za otkrivanje pocinitelja jer se podaci telekomunikacijskih tvrtki
mogu dobiti samo u slu€aju da je pocinjeno kazneno djelo koje se progoni po sluzbenoj
duznosti.

Djecja pornografija na raéunalnom sustavu ili mrezi

Sve medunarodne policijske asocijacije godinama upozoravaju na porast evidentiranih
kaznenih djela iz domene seksualnih delikata na Stetu djece i maloljetnika. Posljed-
njih godina djecja pornografija na raCunalnom sustavu sve je ¢eSc¢a. Hrvatski kazneni
zakon ve¢ u svom izvornom tekstu iz 1997. poznavao je kaznena djela “iskoristava-
nje djece ili maloljetnih osoba za pornografiju” (€lanak 196.) i “upoznavanje djece s
pornografijom” (¢lanak 197.). Medutim, zbog Sirenja distribucije djecje i maloljetnicke
pornografije putem interneta, bilo je potrebno u Kaznenom zakonu propisati posebnu
inkriminaciju s primjerenom kaznom. U skladu s Konvencijom o kibernetickom krimi-
nalu, Republika Hrvatska je 2004. godine u izmjenama i dopunama Kaznenog zakona
uvela kazneno djelo “djeCja pornografija na raGunalnom sustavu ili mrezi” opisano u
¢lanku 197.a Kaznenog zakona:
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Tko pomocu racunalnog sustava ili mreze proizvodi, nudi, distribuira, pribavija za sebe
ili drugoga, ili tko u racunalnom sustavu ili na medijima za pohranu rac¢unalnih podataka
posjeduje pornografske sadrzaje koji prikazuju djecu ili maloljetnike u seksualnom ek-
splicitnom ponasaniju ili koji su fokusirani na njihove spolne organe, kaznit ¢e se kaznom
zatvora od jedne do deset godina. (Clanak 197.a stavak 1.)

Tko djetetu, posredstvom racunalnog sustava, mreze ili medija za pohranu racunalnih
podataka ucini pristupacnim slike, audiovizualne sadrzaje ili druge predmete pornograf-
skog sadrzaja, kaznit ¢e se novéanom kaznom ili kaznom zatvora od Sest mjeseci do tri
godine. (€lanak 197.a stavak 2.)

Posebne naprave, sredstva, racunalni programi ili podaci koristeni ili prilagodeni za poci-
njenje kaznenog djela iz stavka 1. i 2. ovoga ¢lanka oduzet ce se. (Clanak 197.a stavak 3.)

U stavku 1. inkriminirano je pona$anje iz ¢lanka 9. Konvencije o kibernetiCkom kriminalu
odnosno kaznena djela vezana uz dje€ju pornografiju. Napominjemo kako Konvencija
pod pojmom djecje pornografije podrazumijeva i maloljetnicku pornografiju.

Stavak 2. sankcionira €injenje pristupacnim djeci slika, audiovizualnih sadrzaja ili drugih
predmeta pornografskog sadrzaja putem raCunalnog sustava, tj. raCunala, mreze odno-
sno interneta ili kakve druge mreze te medija za pohranu ra¢unalnih podataka (disketa,
CD-ova, DVD-ova i drugih medija kojima se koriste racunala). Nazalost, pornografski je
sadrzaj danas djeci i maloljetnicima lako dostupan na internetu. Naime, djeca surfajudi
internetom mogu neometano doc¢i na web-stranice s pornografskim sadrzajem. Vlasnik
stranice ne moze znati tko je iza raCunala koje je pristupilo odredenoj stranici. Web-
stranice s pornografskim sadrzajem obi¢no postavljaju link s pitanjem: “Jeste li stariji od
18 godina?”, na §to potvrdnim odgovorom dobivamo pristup pornografskom sadrzaju.
Navedena metoda svakako nije uCinkovita u sprjeCavanju djece da pristupe pornograf-
skom sadrZaju te bi svakako trebalo na medunarodnoj razini pronaéi u¢inkovitije metode.
Medutim, ¢lanak 197.a stavak 2. uspjeSno se moze primijeniti na slu¢ajeve kada se djeci
i maloljetnicima izravno nudi i dostavlja pornografski sadrzaj.

U Republici Hrvatskoj svake se godine ostvaruje porast broja ovih kaznenih djela. Tako
je 2005. u Republici Hrvatskoj bilo evidentirano 12 kaznenih djela djecje pornografije na
racunalnom sustavu, 2006. evidentirana su 23 kaznena djela, a godinu dana poslije evi-
dentirana su 34 kaznena djela. U prvih osam mjeseci 2008. godine u Republici Hrvatskoj
zabiljeZeno je 78 navedenih kaznenih djela, s tendencijom porasta. Glavni razlog pove-
¢anja djecje pornografije na internetu je veliki profit. Naime, prema nekim procjenama
godi$nje se od djecje pornografije ostvari profit veci od 50 milijardi dolara.
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Djecja pornografija na raunalnom sustavu medunarodni je problem i ne poznaje granice.
Stoga je radi sprieCavanja ove pojave neophodna medunarodna policijska suradnja koja
se ostvaruje putem medunarodnih policijskih asocijacija, ponajprije Interpola, Europola i
sli¢nih organizacija. | Konvencija o kibernetiCkom kriminalu nagladava potrebu suradnje.
Naime, u Konvenciji je navedeno da ¢e drzave stranke jedna s drugom suradivati u naj-
Sirem mogucem opsegu u skladu s odredbama Konvencije, primjenjujuci relevantne me-
dunarodne instrumente medunarodne suradnje u kaznenopravnim stvarima, sporazume
sklopljene na osnovi jedinstvenoga ili reciprocnog zakonodavstva i unutarnjeg prava, radi
provodenja istraga i postupaka povodom kaznenih djela vezanih uz raCunalne sustave i
podatke ili radi prikupljanja dokaza o kaznenom djelu u elektronic¢kom obliku. Takoder je
navedeno da ce stranke jedna drugoj pruziti uzajamnu pomoc¢ u najSirem moguéem op-
segu radi provodenja istraga ili postupaka povodom kaznenih djela vezanih uz racunalne
sustave i podatke ili radi prikupljanja dokaza o kaznenom djelu u elektroni¢kom obliku.

Jedna od karakteristika ove pojave uska je povezanost s drugim kaznenim djelima. Naime,
djeca koja su snimana za djeCju pornografiju ¢esto zavrSe u lancima djecje prostitucije.
Trgovina ljudima takoder je usko povezana s dje¢jom pornografijom. Procjenjuje se da na
taj nacin godisnje 20 000 djece zavrsi u pornografskoj industriji. Djeca koriStena za djecju
pornografiju Cesto su i zrtve otmica, svih oblika zlostavljanja te, nazalost, i ubojstava.

Policija u skladu s ¢lankom 177. Zakona o kaznenom postupku provodi izvide. Medu-
tim, vazno je navesti da u skladu s ¢lankom 180. Zakona kad se izvidi kaznenih djela
ne bi mogli provesti na drugi nacin ili bi bili “skop€ani s nerazmjernim teSko¢ama”, na
zahtjev drzavnog odvjetnika istrazni sudac moze protiv osobe za koju postoje osnova-
ne sumnje da je sama pocinila kazneno djelo protiv spolne slobode i spolnog ¢udoreda
pocinjeno na Stetu djece ili maloljetnika ili da je zajedno s drugim osobama sudjelovala
u tome (Glava XIV.), odrediti mjere kojima se privremeno ograni¢avaju odredena njego-
va ustavna prava, i to:

1. nadzor i tehni¢ko snimanje telefonskih razgovora, odnosno sredstava za tehni¢ko
komuniciranje na daljinu

2. ulazak u prostorije radi provodenja nadzora i tehni¢ko snimanje prostorija

3. tajno pracenje i tehni¢ko snimanje osoba i predmeta

4. uporaba prikrivenih istraZitelja i pouzdanika

5. simulirani otkup predmeta te simulirano davanje potkupnine i simulirano primanje
potkupnine

6. nadzirani prijevoz i isporuka predmeta kaznenog djela.

k!

VL3INY3ILNI VOITVAQ



DVA LICA INTERNETA

B ropusivia tirvatsea
Pravobranitel] za djecu

Navedene mjere mogu se provesti protiv osobe za koju postoje osnove sumnje da je
pocinila kazneno djelo protiv spolne slobode i spolnog ¢udoreda na Stetu djece i maloljet-
nika, sto uklju€uje i predmete djecje pornografije. Mjere iz to¢ke 1. stavka 1. navedenog
¢lanka mogu se odrediti i prema osobama za koje postoje osnove sumnje da pocinitelju
ili od pocinitelja kaznenih djela protiv spolne slobode i spolnog ¢udoreda na Stetu djece
i maloljetnika prenose priop¢enja i poruke u vezi s djelom, odnosno da se pocinitelj sluzi
njihovim prikljuécima na telefon ili drugim telekomunikacijskim uredajem. Navedenom
zakonskom odredbom regulirano je ograni¢avanje odredenih ustavnih prava kao sto je
zajamCeno Stovanje osobnog ili obiteljskog Zivota, sloboda i tajnost dopisivanja i svih
drugih oblika opéenja te odredene vrijednosti zasticene i medunarodnim pravom. Medu-
tim, i Europska konvencija o ljudskim pravima u ¢lanku 8. stavku 2. dopusta zakonsko
ograniCenje prava na tajnost privatnog i obiteljskog zivota, doma i dopisivanja, radi zasti-
te interesa drzavne sigurnosti, javnog reda i mira, gospodarske dobrobiti zemlje te radi
sprjeCavanja nereda i zloCina, radi zastite zdravlja ili morala ili radi zatite prava i sloboda
drugih. Naravno da u to spada i zastita djece i maloljetnika od bilo kakvoga seksualnog
iskoristavanja, ukljuCujuéi djec€ju pornografiju.

Djecja pornografija na raCunalnom sustavu i mreZi moze se pronaci ha web-stranicama,
e-mailu, IRC-u (Internet Relay Chat), newsgrupama, P2P servisima (Kazaa, Gnutella,
WinMX;, i drugi) kao i na svakom drugom servisu koji se moze rabiti za dje¢ju pornogra-
fiju na raCunalnom sustavu ili mrezi. Takoder se moze pronaci pohranjena na racunalu
kao i na razli¢itim medijima. Formati u kojima se pronalaze su slike, filmovi, tekstovi,
datoteke u kompresiji i drugo.

Danas na svijetu ima vide od pet milijardi web-stranica, a procjenjuje se da ih dnevno
nastaje oko 100.000 novih. Nazalost, sve web-stranice nisu zakonite te se smatra da je
oko 5% stranica nezakonito. Nezakonitim stranicama potpuni pristup imaju obi¢no samo
Clanovi koji plac¢aju pristup, tj. ¢lanarinu ili download sadrzaja, $to se obavlja kreditnim
karticama. Clanovi se registriraju u jednoj zemlji, dok plaéanje ide servisima u drugim
drzavama, a novac se prebacuje na raCune u tre¢cim drZzavama. Ove nezakonite web-
stranice obic¢no kratko traju, a promocija se obavlja pomoc¢u spam e-mailova, newsgrupa
ili slicnih stranica, linkova i sli¢no.

Jedna od najvaznijih radnji policije pretraga je oduzetih racunala i medija za koje se
sumnja da na njima postoji djeCja pornografija. Policijski sluzbenici pretragu racunala
provode po nalogu istraznog suca, a u skladu sa Zakonom o kaznenom postupku. Zada-
¢a pretrage je pronadi i fiksirati tragove i dokaze koji se nalaze na tvrdom disku privreme-
no oduzetoga osobnog racunala i drugim uredajima, a koji mogu posluziti u kaznenom
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postupku. Potrebno je pregledati cjelokupan sadrzaj tvrdog diska i drugih uredaja radi
pronalazenja datoteka koje sadrzavaju tragove i dokaze. Prikupljanje, zastita i analiza
dokaza u digitalnom obliku te njihova prezentacija kao materijalnih dokaza u kasnijim
kaznenim postupcima naziva se racunalna forenzika.

Tijekom svake kriminalisticke obrade policijski sluzbenici suraduju s nadleznim drzavnim
odvjetnistvom. U svim slu€ajevima obavlja se pretraga stana i drugih prostorija te se pri-
vremeno oduzimaju racunala, mediji i drugi dokazi. Nakon $to se obavi pretraga raCuna-
la i medija, razgovara se s pociniteljem kod kojega je pronadena djec€ja pornografija te se
provodi daljnja kriminalisticka obrada (poligrafsko testiranje te druge mjere i radnje) radi
utvrdivanja je li osoba koja posjeduje djec¢ju pornografiju na raCunalnom sustavu i mrezi
i izravno seksualno zlostavljala djecu ili maloljetnike, s obzirom na to da je Cest slu€aj da
osobe koje posjeduju djecju pornografiju i sami seksualno zlostavljaju djecu.

Svi pocinitelji ovih kaznenih djela dovode se nadleznom istraznom sucu. Jedan od osnov-
nih ciljeva kriminalistiCke obrade jest utvrditi osobe s kojima je osumniji€enik kontaktirao
i razmjenjivao ovakve sadrzaje kao i servise koji su za to koriSteni. Ako se ovi podaci
utvrde (dakle, e-mail adrese i lozinke, posjecivane web-stranice, newsgrupe, p2p servisi
i sliéno), Zurno se dostavljaju u MUP radi koordiniranja aktivnosti na razini RH, odnosno
na medunarodnoj razini.

Jednu od najvecih akcija protiv djecje pornografije u posliednje vrijeme provela je nedav-
no hrvatska policija. U suradnji s Drzavnim odvjetniStvom Republike Hrvatske i Interpo-
lom, policija je provela veliku akciju suzbijanja djecje pornografije nazvanu “Sledgeha-
mmer”. Naime, zahvaljujuéi obavijesti jednoga naseg internetskog providera o iznimno
velikom prometu na jednoj web-stranici pokrenuta je akcija u kojoj se utvrdilo da je ta
web-stranica “hakerski provaljena” iz inozemstva, zbog ¢ega je na nju postavljen nov
sadrzaj s 99 fotografija djeCje pornografije. U vremenu od 5. do 8. kolovoza 2007., odno-
sno u vremenu od 76 sati, 52 minute i 24 sekunde, tom se sadrzaju pristupilo viSe od 12
milijuna puta sa 144 115 razli€itih adresa iz 170 zemalja u svijetu, pa tako i Hrvatske. To
pokazuje da su pedofilski lanci dobro povezani i organizirani te da informacije medu niji-
ma vrlo brzo cirkuliraju. Tijekom kriminalisticke obrade saCuvani su svi relevantni podaci
onih koji su skidali fotografije, a svaka drzava iz koje je zabiljezeno skidanje tih podataka
obavijestena je putem Interpola o navedenim aktivnostima odredenih IP adresa kako bi
mogli u svojim drzavama nastaviti kriminalisticku obradu. Na Hrvatsku su se odnosile
282 IP adrese u 19 nasih zupanija.

Ucinjene su provjere svih navedenih IP adresa te je utvrdeno da je pristup na internet
ostvarilo 187 razli¢itih subjekata. Na osnovi naloga nadleZnih istraznih sudaca Zupanij-
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skih sudova, obavljene su pretrage stanova i drugih prostorija tih subjekata radi pribav-
ljanja dokaza o posjedovanju sadrzaja djecje pornografije, ali i tragova spajanja njihovih
racunala na stranicu s fotografijama.

U sklopu operativne akcije “Sledgehammer” obavljeno je vise od 180 pretraga stanova i
poslovnih prostora, privremeno je oduzeto 228 osobnih racunala, 54 prijenosna racuna-
la, 65 tvrdih diskova i veci broj razli€itih medija za pohranu podataka.

“Vrbovanje” djece putem racunalnih sustava ili mreza

U posljednje vrijeme pedofili sve viSe djecu “vrbuju” putem interneta, a sve manje na
igralistima i ostalim otvorenim prostorima. Naime, oni sada mogu anonimno iz svojih
domova ostvarivati kontakt i prikupljati informacije o djeci. Cesto na chatu ili na blogu
pedofil ostvaruje komunikaciju i stupa u kontakt s djetetom lazno se predstavljajuci i
prikupljajuéi pazljivo podatke o djetetu. Djeca misle da su detalji koje daju na internetu
bezazleni te su lake Zrtve za pedofile. U komunikaciji takve osobe djeci Salju seksualne,
nasilne, uznemirujuée i nepristojne poruke, nagovaraju ih na spolni odnos, konzumiranje
alkohola i droga te na druga asocijalna ponasanja, za $to njihovi roditelji ne znaju.

U posljednjih nekoliko godina policijski su sluzbenici zabiljezili nove pojavne oblike kazne-
nih djela pocinjenih na Stetu djece i maloljetnika koriStenjem interneta i mobilnih telefona,
kojima su prethodila “vrbovanja” djece putem interneta ili mobitela. Kaznena djela su po-
¢injena na nacin da pocinitelj upoznaje djecu i maloljetnike dolazeci do brojeva njihovih
mobilnih telefona putem glazbenih emisija na lokalnim televizijskim postajama, koje su na-
vedene brojeve emitirale za vrijeme trajanja glazbenih emisija. Drugi nacin upoznavanja
je bio preko internetskih portala namijenih medusobnom upoznavanju punoljetnih osoba.
Nakon $to je pocinitelj pribavio broj mobilnog telefona, kre¢e komunikacija, odnosno pro-
ces zavodenja. Pocinitelj u anonimnosti svoga doma, koja mu omogucuje lazno predstav-
ljanje, tvrdidaima 15, 16ili 17 godina te da je mladi¢ ilidjevojka, pa ovisno o tome Salje MMS
poruku na kojoj se nalazi slika zgodnoga mladica ili djevojke, koju prezentira kao svoju.

Daljnju komunikaciju nastavlja slanjem SMS poruka u kojima govori o0 sebi, svojim intere-
sima, koju glazbu voli, kojim se sportom bavi, o svojim problemima s roditeljima i prijate-
liima. Na taj nacin nastoji zadobiti povjerenje zrtve, uspostaviti prijateljstvo, a onda i pota-
knuti osjeéaj zaljubljenosti. Zrtva doista po&inje osjeéati povjerenje, zaljubljenost u osobu
s MMS fotografije koja je tako dobro razumije i ima iste probleme kao i ona ili on. S vre-
menom pocinje vjerovati da je s tom osobom u vezi, odnosno da “hodaju”. Zatim pocinitelj
polako u komunikaciju uvodi poruke seksualnog sadrzaja, posebice nakon §to od Zrtve
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primi MMS poruku s fotografijom lica ili stasa. Daje komplimente o izgledu i komentira §to
bi u seksualnom smislu volio i Zelio raditi s njom ili s njim, govori o tome koliko je zaljubljen.

Nakon toga pocinitelj Zrtvi 3alje kodove telefonskih bonova za nadoplatu raéu-
na mobilnog telefona u iznosima od 50 i 100 kuna, kako bi mogli neometano ko-
municirati, s obzirom na to da je dnevno bila rije¢ o velikom broju SMS poru-
ka ili MMS poruka (katkad i po 300 poruka u jednom danu). Nakon zaprimljenih
kodova za nadoplatu raduna u Zrtve se javlja osjecaj obveze daljnje komunikacije.

Pocinitelj, kada je uvjeren da je zrtva zaljubljena u njega, trazi MMS poruke s foto-
grafijama njezina golog tijela te u meduvremenu on njoj Salje fotografije spolovila
ili dijelove tijela koje je dobio od drugih Zrtava ili ih je “skinuo” s interneta te ih pre-
zentira kao svoje. Nakon zaprimanja prvih MMS poruka s fotografiama golih di-
jelova tijela Zrtve, pocinitelj postaje sve agresivniji i uporniji u svojim zahtjevima
za MMS porukama s fotografijama i videoklipovima, pri ¢emu zrtvi to¢no daje upute
koje radnje i na koji nacin treba raditi tijekom snimanja (na taj nacin je uvlaci u izved-
bu pornografske predstave). Po zaprimanju trazenih MMS poruka iskazuje svo-
je ushiéenje i oduSevljenje izgledom Zrtve i navodi je na slanje jo$ takvih materijala.

Kada zrtva odbije nastaviti slati fotografije, pocCinitelj kre¢e s emocionalnim ucjenama go-
voreci Zrtvi da ga ona ne voli, jer da ga voli, da bi to uc€inila za njega, da ima drugih koje
hoce to uciniti za njega ako ona nece i slicno. Ako ni nakon toga ne dobije $to zahtijeva,
pocinitelj upucuje prijetnje zrtvi govoredi joj da ¢ée, ne ucini li trazeno, objaviti njezine
fotografije na internetu, da ¢e sve reci njezinim roditeljima, da ¢e njezine slike zalijepiti
na zidove Skole, zgrade i slicno. U vecini sluCajeva pocinitelji su dobivene fotografije
distribuirali po cijeloj Hrvatskoj prikazujuci te slike kao svoje. Valja napomenuti da se niti
jedna ostec¢ena maloljetna osoba nije povjerila roditeljima ili drugoj odrasloj osobi u koju
ima povjerenje, premda su Zeljele prekinuti takvu komunikaciju. Ipak, bilo ih je strah da
pocinitelj ne realizira svoje prijetnje.

Svakako je potrebno na medunarodnoj i na drzavnoj razini donijeti pravne propise kojima
bi se sprijeCilo “vrbovanje” djece, ali i sve druge aktivnosti kojima se djeca seksualno
zlostavljaju. Republika Hrvatska potpisala je novu “Konvenciju Vije¢a Europe o zasti-
ti djece od seksualnog iskoristavanja i seksualnog zlostavljanja”, s§to je bila jedna od
glavnih tema Konferencije ministara pravosuda Vijeéa Europe odrzane u Spanjolskoj.
Ta je Konvencija novi medunarodnopravni dokument koji na cjelovit na-

¢in ureduje pitanje prevencije od seksualnog iskoriStavanja i zlostavljanja dje-
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ce, propisuje obvezu kriminalizacije odredenih aktivhosti kao i duznosti podi-
zanja svijesti gradana o neprihvatljivosti odredenih nacina ponaSanja. Uz vec
tradicionalna kaznena djela, Konvencija uvodi neka nova, definira kvalifikacijske okol-
nosti kod seksualnog iskoriStavanja djece i produljuje rok zastare za ta kaznena djela.

Osim toga, Konvencija omogucéuje lakSu borbu protiv seksualnog turizma, uvodi niz mjera
zazastitu i podrsku zrtvama seksualnog iskoriStavanjaizlostavljanja, uvodi moguénost ko-
ristenja prikrivenihistrazitelja, uvodi posebneintervencijske programe za pocinitelje kazne-
nih djela, obvezu informiranja javnosti, posebno djece, o pravima djece i opasnostima koje
vrebaju i dovode do seksualnog iskoriStavanja i zlostavljanja, kako se navodi u priopéenju
Ministarstva pravosuda. Navedena Konvencija usmjerava nas prema stvaranju zakonske
regulacije novog oblika kaznenogdjela, atoje “vrbovanje” djece puteminternetskih portala.

Za kraj je vazno spomenuti i odredbu iz ¢lanka 95. Obiteljskog zakona: “Radi dobrobiti
djeteta, a u skladu s njegovom dobi i zrelosti roditelji imaju pravo i duznost nadzirati ga u
njegovom druzenju s drugim osobama.” Duznost nadzora nad djecom jednako se odnosi
na nadzor kada su djeca izvan doma kao i kad su uz ra¢unalo, jer i tamo vrebaju razli¢ite
opasnosti za dijete.
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U hrvatskim se osnovnim i srednjim Skolama izvannastavnim aktivnostima tradicionalno
posvecuje pozornost, a u€enicko se stvaralastvo prikazuje u velikom broju institucional-
nih i izvaninstitucionalnih priredaba. Tako se, primjerice, osim na dobro organiziranoj
Skolskoj smotri LiDraNo, u€enici mogu svojim literarnim radovima prijaviti i predstaviti na
mnogobrojnim smotrama i natje€ajima: Dani Ante Kovacica; Tin i ja; Nazor i ja; Lovrakovi
dani kulture; Pricigin; Ca, judi, more; Poljubi grumen rodne zemlje (Dani Side Kos$utic);
Kulturna bastina Muc; Susret malih pjesnika Slavonije i Baranje; Goranovo proljece;
Hrvatski djedji festival; Dani kajkavske rijeci, Zlatar; Di ¢a slaje zvoni; Galovi¢eva jesen;
Dani Josipa Pupacica; Najliepse pismo, natje€aji Modre laste i drugih medija itd. S dru-
ge, pak, strane, bez obzira na mnostvo manifestacija, problema je sve viSe i sve je vise
nezadovoljnih u¢enika i ucitelja.

Mnogo se toga, dakako, vrti oko LiDraNa.

LiDraNo je, naime, smotra koja se organizira dvadesetak godina, a nastavak je bivsih Repu-
blickih susreta na kojima su sudjelovali samo ucenici i u€itelji iz onodobnih osnovnih Skola u
SR Hrvatskoj. Osamostaljenjem Republike Hrvatske ponuden je novi model smotre, koja je
vrlo brzo dokazala da je odluka o organiziranju smotre na kojoj ¢e sudjelovati i srednjoSkolci
ispravna, poticajna i prije svega ucinkovita u reorganizaciji Skolskih kurikuluma, zaduzZenja
nastavnika te popunjavanja ponude za korisno bavljenje ne¢im drugim tijekom u€eni¢koga
slobodnog vremena. LiDraNo je tijekom svih tih godina nastojao i uspijevao promicati nacela
slobode ucenickog stvaralastva, individualnog i skupnog, osobnog stvaralackog izrazavanja
i dobrovoljnosti sudjelovanja na smotri te zadace kojima ¢e se razvijati i poticati u€enicko
literarno, dramsko-scensko i novinarsko stvaralastvo, promicati u¢eni¢ko pisano i govorno
izraZzavanje na hrvatskomu jeziku, otkrivati, pratiti i poticati u¢enike posebnih sklonosti, spo-
sobnosti i kreativnosti i predstaviti uCeni¢ko stvaralastvo javnosti.

* Visi savjetnik za hrvatski jezik u Agenciji za odgoj i obrazovanije
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Imam viSegodis$nje iskustvo s drzavnim smotrama. Kao ucitelj u osnovnoj i nastavnik u
srednjoj Skoli s u€enicima sam sudjelovao na 16 drzavnih smotri, u razli€itim kategori-
jama (literarni radovi, novinarski radovi, samostalni scenski nastupi, Skolski listovi). Po-
sljednjih Sest godina radim u SrediSnjem odboru LiDraNa, a ujedno sam ¢lan DrZzavnoga
povjerenstva za Skolske listove. Upoznao sam ovu smotru sa svih strana i vjerujem da
lako mogu pokazati koje su pozitivhe strane organizacije ovako velike smotre.

Ipak, ima li problema i kako ih izbjeci?

Nezadovoljstvo uéitelja i nastavnika. Suradujuci s velikim brojem ucitelja i nastavnika,
a svojedobno osjecajuci slicne brige kao i oni sada, godinama sluSam sli¢ne prigovore iz
razliCitih sredina. Naj¢es&¢i je prigovor da su povjerenstva na nizim razinama (opc¢inskoj/
gradskoj i Zupanijskoj) neprofesionalna. U njima vec¢inom sjede drugi ucitelji i nastavnici
koji prema “svojim” kriterijima ocjenjuju u€eniCke radove i rad kolega. Tako, primjerice,
ocjenjuju literarne sastavke prema nacelima kako bi oni pisali da imaju desetak ili nesto
viSe godina, zbog izbora u povjerenstvo dobivaju dva boda u utrci za napredovanje u
zvanju, ali i mo¢ nad kolegama. Tako se dogada da u povjerenstvima godinama sjede
isti ucitelji i nastavnici, koji ocjenjuju rad kolega, a sami ne pripremaju u€enike i ne rade
u izvannastavnim aktivnostima. Radom u povjerenstvu za tri godine prikupe dovoljno
bodova za napredovanje u zvanju, dok oni ucitelji koji uistinu izvrsno rade s djecom i
sudjeluju na drzavnim smotrama od toga imaju samo zadovoljstvo da su djeca nesto ko-
risno ucinila i naucila. Takva se povjerenstva ni u malim op¢inama ni u velikim gradovima
ne mogu smatrati neutralnima.

LiDraNo je prestizna manifestacija. Dio nastavnika sudjeluje u koncipiranju ili ¢ak pre-
pravljanju uéenickih radova, a nerijetko se &uju pitanja poput: “Sto se ove godine traZi
na LiDraNu? Pjesme na dijalektu? Koja tema?!” Zbog sumnje u favoriziranje ¢akavskih
mjesnih govora, ucitelji sa Stokavskih podrucja u Splitsko-dalmatinskoj Zupaniji na struc-
nim su skupovima izjavili da vise ne zele sudjelovati na LiDraNu.

Tredi je problem u nedovoljnoj edukaciji ucitelja. Prije tridesetak godina na Filozofskom
fakultetu SveuciliSta u Zagrebu studenti kroatistike slusali su kolegije iz filmske, scenske,
likovne i glazbene umjetnosti, ali i osam semestara metodike nastave hrvatskoga jezika
i knjizevnosti. Kako je vrijeme odmicalo, “umjetnicki” su se kolegiji gasili, a metodika na-
stave je svedena na samo dva semestra. Stru¢na usavrSavanja koja provodi Agencija za
odgoj i obrazovanje mnogima su nedostupna. Buducéi da u nastavi hrvatskoga jezika radi
gotovo 4500 ucitelja i nastavnika, potreba za brojem stru€nih usavrSavanja i brojem sati
mnogo je veca od koli¢ine koja se sada nudi, a usavr§avanja se organiziraju s obzirom
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na mali broj nenastavnih dana i financijske mogucnosti organizatora. Tako se filmske
Skole odrzavaju ve¢ godinama krajem kolovoza u organizaciji Hrvatskoga filmskog sa-
veza. UCitelji koji su ih pohadali vrlo su zadovoljni onim $to su naucili, a neki drugi samo
nemocno slijezu ramenima jer ustanove u kojima rade nemaju novca za financiranje niji-
hova boravka u Trako$¢anu ili Krapinskim Toplicama, gdje se Skole odrzavaju. Sli¢no je s
novinarskim edukacijama, koje se organiziraju jednom godi$nje u Opatiji, Sto uditeljicu iz
osnovne 3kole iz lloka moze demotivirati zbog visine troSkova, kao i ravnateljicu iz moje
bivSe splitske gimnazije, koja mi je rekla kako je teSko pronas$la novac za financiranje
puta, boravka i dnevnica za nastavnicu hrvatskoga jezika iste 3kole.

Osim toga, svakako valja uzeti u obzir i to da su ucitelji i nastavnici hrvatskoga jezika
posljednjih godina viSe usredotoeni na nacionalne ispite i drzavnu maturu jer je sastav-
nica njihova predmeta ucenje nacionalnoga i sluzbenog jezika u Republici Hrvatskoj te
se od u€enika, dakako i od njihovih nastavnika, o€ekuje da budu kompetentni u slusanju,
¢itanju i pisanju (i govorenju, Sto se ne testira, ali se trazi u mnogim drugim Skolskim i
izvanskolskim jezi¢nim situacijama).

Peti je problem u nedovoljnom drudtvenom priznanju i za u€enike i za ucitelje. Zborni-
ce su Cesto nijeme na uceniCke uspjehe, tezak rad koji im je prethodio ne vrednuje se
dovoljnom satnicom za ucitelje. Tako su nedavno anketirana 742 ucitelja i nastavnika
hrvatskoga jezika, koji su zaduzZeni 33,83 sata za izvannastavne aktivnosti prosje¢no
godisSnje, a procjenjuju da odraduju 58,55 sati godiSnje (izvor: Vjesnik Drustva profesora
hrvatskoga jezika). Ovdje svakako valja uzeti u obzir da vodenje dramske skupine i $kol-
skog lista prosje¢no zahtijeva viSe rada od ostalih izvannastavnih aktivnosti koje vode
ucitelji i nastavnici hrvatskoga jezika.

Skolski listovi. Skolski se listovi ponajprije smatraju tiskovinama priredenima za uce-
nike koji pohadaju Skolu koja objavljuje list, njihove roditelje, ucitelje i nastavnike, ali i
one recipijente kojima list dode u ruke, a ne spadaju ni u jednu od ovih skupina. Oni
odgovaraju potrebama nakladnika (Skola) i recipijenata, a komunikacija izmedu lista kao
medija i njihovih recipijenata ne mozZe se svesti u paradigmatske okvire, i s obzirom na
tip medija i s obzirom na drustveno okruzje odredenog medija. Ovdje bi se svakako
trebala povesti rasprava koja je pretpostavljena uvjetovanom individualnom slobodom
autora, ali i komunikacijskim odredenostima unutar zatvorene skupine kakva je Skola,
jer ona ima potrebu za zatvorenim tipom komunikacije u okviru pripadajucih recipijenata.
Skolski list, prema tomu, filtrira informacije s obzirom na uredivacku odluku te autor ne
moze izabrati diskurs koji je izvan toga, jer njegov nakladnik zastupa odredenu i zadanu
ideju o tome kako 3kolski list treba izgledati. Tu se moze postaviti pitanje moguce indok-
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trinacije i selektivne promidzbe u Skolskim listovima, jer se i jedno i drugo moze naci na
njihovim stranicama. Tako ¢e se redovito hvaliti Skolski uspjesi, drzavni prosvjetni projek-
ti, nadogradnje Skolskih zgrada, popravci krovova ili e se predstavljati Skolska vodstva.
S druge strane, vrlo rijetko éemo pronaci Zivotne probleme, kao $to je problem mladih
majki, o kojemu su hrabro progovorile mlade VirovitiCanke u srednjo$kolskom listu svoje
strukovne $kole, rijetko ¢e progovoriti ucitelji o nekim svojim dvojbama ili projektima koji
nisu uspjeli zaZivjeti, jer nisu imali potporu menadZzmenta ili drugih skupina. U Skolskim
je listovima nemoguce pronaci tekst roditelja, kritiCki osvrt ili prijedlog u vezi s projektima,
nastavom, uéenjem i sli¢no. Skolski su listovi vrlo &esto almanasi s najboljim literarnim
sastavcima, jer tako zamjenjuju Skolske ljetopise (inate obveznu Skolsku dokumenta-
ciju), a vazni su i za formiranje javnog mnijenja jer tako otvaraju pozitivne priop¢ajne
kanale prema javnosti.

Skolski su listovi specijalizirani €asopisi i u stvarnosti su dizajnirani onako kako im zadaje
njihova publika. Oni su jo$ jedan dokaz premos$éivanja jaza izmedu govornoga i pisanog
jezika, iako valja uzeti u obzir da je njihova publika ipak ograniCena brojem. No Skolski
su listovi joS jedan dobar primjer stvaranja interaktivnosti izmedu urednistava i publike
jer stvaraju metajezik, kad ve¢ zbog tehnickih, obrazovnih i financijskih razloga ne mogu
biti primjereni mediju brzinom, katkad ¢ak i zanimljivo§¢u i angaziranoScu.

O broju Skolskih listova nema pouzdanih podataka, jedino se prema tjednim zaduzeniji-
ma ucitelja i nastavnika moze dovoljno pouzdano pretpostaviti da je vise osnovnoskol-
skih nego srednjoskolskih listova (ovdje govorim samo o listovima tiskanim na papiru).
Za drzavne smotre Zupanijska povjerenstva mogu predloziti 92 osnovnoSkolska i 81
srednjoskolski list, njih ukupno 173, od ¢ega na drzavnoj smotri sudjeluje 35 Skolskih
listova. Prema tim podacima, ocito je kako se broj Skolskih listova moze kretati oko 500 u
cijeloj drzavi, no kako se neki gase, neki se ne objavljuju i po nekoliko godina pa se opet
pojave i sli¢no, to€an se broj mijenja svake godine. Uzmemo li u obzir da na list otpada
otprilike 20.000,00 kn (u troSkove ubrajam plac¢u ucitelja, pripremu, materijalne troSkove
za shimanje, probne otiske, putne troSkove bez kojih ne mogu mnoga urednistva, pripre-
mu, tisak i distribuciju), jednostavnom rac¢unicom dolazimo do znatne svote na drzavnoj
razini. Tu svotu, svakako, smatram ulaganjem u znanje jer u€enici uce pisati novinarske
forme, ali i druge diskurzivne zanrove, uce slagati stranice, raditi s fotografijom i drugim
grafi¢kim elementima, rubricirati stranice, ali, §to je takoder vrlo vazno, u€e da ne smiju
nekritiCki preuzimati tude tekstove, primjerice s interneta.

Rasc¢lanjujuci osnovnoskolske listove mogu se postaviti teze o metodologiji uredenja
listova, podjeli zadaca u urednistvima i nadzoru nad sadrZzajem. Vazna je i Cinjenica da
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je glavni urednik osnovnoskolskih listova redovito ucitelj/ica, a srednjoskolskih ucenik.
Urednici odgovaraju nakladnicima, a ujedno su i poucavatelji, tako da obavljaju dvo-
struku funkciju: nakladnik odobrava program Skolskoga lista, a urednik prilozima prati
i odobrava nakladnikovu djelatnost. U tehnoloSkom smislu mogu se voditi rasprave o
sredstvu i nacinu posredovanja izmedu proizvodnje i konzumacije, ali u slu€aju Skolskih
listova papir je jo$ temeljni materijal kojim se pripremljeni sadrzaj nudi recipijentima. Kao
Sto u profesionalnim novinama sadrzaj nastaje na spoju trziSnoga i ideoloSkog, pa se
novine i ¢asopisi prilagodavaju odredenoj publici, tako i Skolski listovi razmatraju svoju
poziciju prema obzoru o€ekivanja publike kojoj Skolski list mozZe dodéi u ruke.

Ovdje ne smijemo smetnuti s uma da se Skolska priredba moZe odgledati, biti njome za-
dovoljan ili ne i u sebi ponijeti dojmove, mozda poneku fotografiju ili pozivnicu. Gledatelj
sudjeluje u predstavi prema precizno zadanom i pripremljenom programu, dok na nacin
recepcije Skolskoga lista priredivaC ne moze utjecati. UredniStvo moze na naslovnici po-
nuditi naslove i teme za koje smatra da su najvazniji ili koje ocjenjuje najbolje napisani-
ma, obradenima itd. Recipijent, medutim, samostalno odlucuje kako ce Citati list, hoce li
ga samo pogledati, preskakati ¢lanke, Citati neke Clanke vise puta, podcrtavati neke misli
i polemizirati s njima na marginama, na koji ¢e nacin interpretirati stavove autora priloga
i kako ¢e u konacnici ocijeniti rad urednistva i njegova voditelja.

Posljednjih godina u osnovno&kolskim listovima dominantne su teme o prijateljstvu, puto-
vanjima, medijima, zdravoj prehrani, ovisnostima, zZivotinjama, djeci s posebnim potreba-
ma, odjecima HNOS-a, odrastanju i rizicnom ponasaniju itd. U¢itelji voditelji nastoje obra-
diti one teme kojima se zadovoljava i interes ustanove, u€enika i resornoga ministarstva
kao poslodavca, nositelja i pokretata mnogih projekata. Tako se Cesto pojavljuju kao
autori i struéni suradnici, pedagozi, psiholozi i defektolozi, kao autori ili suautori priloga
o kojima mogu kompetentno progovoriti u Skolskim listovima (problemi odrastanja, pore-
mecaji u ponasaniju, ovisnosti, ocjene i uspjeh ucenika, upisi u srednje Skole, opravdani
i neopravdani izostanci). Tako o Skolskim i drzavnim projektima Citamo priloge: Projektni
dan: pusenje (“Jeka”); Ovisnost o televiziji (“Jeka”); o zivotu baka i djedova (“Nase jaro”);
Poznati Zadrani (“Dite zadarsko”); Oto¢na bastina (“ldra”); Eko nacin Zivljenja (“Idra®);
Sigmisi (“Dite zadarsko”), a kao teme broja, u veéini sluajeva dobro obradene, mogu
se procitati na viSe stranica i: Zloupotreba interneta, bloga i mobitela (“Dite zadarsko”);
Muke po osmasima (“Idra”); Zivotinje (“Carobna frula”); Djeca s posebnim potrebama
(“Danica”); Jezi€na bastina Virovitice (“Hlapi¢”) itd. U vecini ovih listova mogu se procitati
prilozi koji prate reforme Skolstva, medu kojima se istiCu prilozi o terenskoj nastavi, ali
prate se i natjecanja, zaposljavanja novih ucitelja, nadogradnje i popravci $kola, gradnja
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sportskih dvorana i druge novosti iz Skola. Redovita su izvje$c¢a, nazalost ne i putopisi, s
viSednevnih ekskurzija, intervjui s uspjeSnim ucenicima, glazbenicima, sportaSima, oso-
bama iz javnoga zivota, umirovljenim uciteljima, knjizevnicima, iako se zna dogoditi da
sli€ni intervjui s istim knjizevnikom budu objavljeni u vise desetaka Skolskih listova, sto
najCesce ovisi o promidzbi neke knjige po Skolama. Pise se o filmu, knjigama, informativ-
no ili se prenose ¢lanci iz drugih medija, a nedostaju ucenicki prikazi ili recenzije filmova,
knjiga, racunalnih igara ili obrazovnog softvera.

SrednjoSkolske listove u mnogim sluajevima dizajniraju urednidtva koja su temeljnu
obuku pro$la u osnovnim Skolama. U tim listovima zadana je i dobro ustrojena podje-
la rada, tako da se unaprijed odreduju zadaci glavnoga urednika, grafickoga urednika,
novinara, kolumnista, crta¢a stripova i fotografa. Stariji tinejdzeri obraduju teme kojima
pokazuju svoje zanimanje za drustvene pojave. Posljednjih godina na njihovim se stra-
nicama mogu procitati prilozi o medijskoj nepismenosti Hrvata, biratkom pravu i obveza-
ma, divljastvu dijela navijaca, polozaju mladih u drustvu, terorizmu, legalizaciji prostituci-
je, drzavnoj maturi, projektima MZOS-a, mladim majkama. Velik broj stranica posveéen
je glazbi, nesto manje sportu, filmu i knjigama, no neki listovi tim temama daju velik,
¢ak najveci prostor. Srednjoskolska urednisStva vole teme broja, oko teme se okupljaju,
istraZuju i piSu s razli€itih aspekata. Zadarski je “Spektar” medu prvima pisao o genetski
modificiranom sjemenu i uporabi reprodukcijskog materijala na povr§inama bez nadzora
i objavio je velik intervju s ministrom Petrom Cobankoviéem u doba njegova prvog man-
data. List Ill. gimnazije iz Splita “Trema” prije osam je godina pisao o nanotehnologiji
i osim specijaliziranih znanstvenih ¢asopisa bio je prvi koji je o buduénosti medicine
objavio prilog. Isti je list prije gotovo desetlje¢a pisao o projektu SETI, o kojemu se tek
posljednju godine ili dvije oglasavaju u nasim komercijalnim tiskovinama. Viroviticki je
“Strukovnjak” 2007. godine posvetio pozornost polozaju mladih u drustvu, ljudskim pra-
vima, nasilju i toleranciji te stereotipima u nasoj okolini, hrabro se noseci s problemima
narastaja, ali i grada i hrvatskoga drustva u cjelini. Prvi je Skolski list koji je otvoreno
pisao o u¢enicama majkama (2008./2009.), ¢ime je zasluzio pohvale, vjerojatno i kritike,
u svojoj sredini.

Tako su i ovi Skolski listovi, kao i vecina ostalih, odgovorili na potrebe urednistava i
novinara da piSu o temama o kojima uglavnom ne raspravljaju u Skoli tijekom nastave.
Otvorili su odredeni priopcajni kanal Zeledi ostvariti komunikaciju s vrSnjacima, ali i odra-
slima. Danas se komunikacija/sporazumijevanje ¢esto zamjenjuje pojmovima informaci-
ja i medij, iako one, dakako, nisu istoznacnice. Informacija je uputa, obavijest o neemu
ili priopéenje o nekoj ili necijoj djelatnosti; imanentno, ona je stavljanje nekog sadrzaja
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u oblik, pa je kao proizvod ljudske svijesti postavljena u znak. Bez nje ne bi postojala
komunikacija, a listovi su sjajan dokaz premosc¢ivanja jaza izmedu govornoga i pisano-
ga jezika. Tiskani tekst i u Skolskim listovima (bolje reé¢i u Skolskim listovima snaznije i
dosljednije nego u mnogim profesionalnim) slijedi nacela novinarske etike: objektivnost,
primjerenost, zanimljivost i angaziranost. Jedino nacelo koje se ne slijedi jest nacelo
brzine, ali za to postoje objektivha opravdanja, ponajprije pedagoska i stru¢na, a manje
organizacijska i financijska, na koje se obi¢no upire prstom kao na krivce za sve. Ucenici,
naime, trebaju savladati mnoga znanja i vjestine, nauciti kako se, primjerice, piSe izvje-
8¢e ili sastavljaju pitanja za intervju, kako obraditi materijal i sloZiti ga. Sve su to vjestine
koje profesionalni novinari ve¢ znaju ili imaju sluzbe koje za njih obavljaju te poslove.

Objektivna je ona poruka koja je istinita i koja se ne moze opovrgnuti, dok je primjerenost
nacelo pisanja prema kojemu ta poruka treba biti dostupna i razumljiva recipijentima.
Prema ovomu su nacelu Skolski listovi prilagodeni leksikom i stilom svojoj publici, a za-
hvaljujuéi voditeljima novinarskih skupina dobro su lektorirani, stilski ujednaceni i primje-
reni ustanovama koje su im nakladnici.

“Spektrov” programatski manifest. SrednjoSkolski magazin iz Zadra jedini je Skolski
list Ciji je jedan broj zabranjen i oduzet urednistvu. Osim toga, jedini je Skolski list koiji je
objavio svoj manifest s podnaslovom Zelimo mijenjati stanje u nasem drustvu. U Pred-
govoru voditelj novinarske grupe Edo Konc€urat najavljuje i predstavlja svoje ucenike koji
su “mladi koji se ne mogu ukalupiti, koji Zele Zivjeti svoj Zivot i misliti svojom glavom”.
Zadarski srednjoskolci jasno izjavljuju svoju potrebu da zive u drustvu koje nije kse-
nofobi¢no, optereceno mrznjom i predrasudama. Oni zele Zivjeti oplemenjeni razli€itim
utjecajima, otvoreni i spremati se za buduce izazove. U tom smislu ova djeca traze da
se stvore odredeni preduvjeti, medu kojima istiCu: slobodu misljenja, borbu za ljudska
prava, toleranciju, alterglobalizaciju, razvoj alternativne kulture mladih, poticanje ekolos-
ke svijesti, razvoj kulturne svijesti. Mladi osvjeScuju probleme hrvatskoga drustva koje bi
zeljeli izbjeci i aktivhostima promijeniti nabolje: tabue, lazni moral, potrosacko drustvo,
guSenje slobode pojedinca, nacionalizam, ksenofobiju, kompromiserstvo i konzumeri-
zam, otudenost i autoritet.

Ne zeleci tumaciti ove zahtjeve, moram pripomenuti da su oni u skladu s postmodernim
gledanjem na svijet oko nas. Postmodernizam se, naime, svijetu predstavio odlukom Ala-
na Greenspana, predsjednika AmeriCke federalne banke, koji je u sije¢nju 2001. smanjio
kamatne stope nastojeci tako ozivjeti americko (i svjetsko) gospodarstvo, podi¢i osobni
standard ljudima i preduhitriti gospodarsku recesiju. Ve¢ sutradan je indeks tehnoloskih
dionica Nasdaq porastao, iako je mjesecima stagnirao ili padao. To je uistinu spektakula-
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ran dogadaj u svjetskoj povijesti (0 njemu se malo zna, ne ras¢lanjuju se uzro¢no-poslje-
di¢ne veze i 0 njemu se ne pise) jer je djelovao na svijet, utjecao na nadu maloga ¢ovjeka
kako Ce Zivjeti u sretnijemu i pravednijemu drustvu, stvorio je novu ukupnu moralnu sliku
svjetskih odnosa i vjere u bolje sutra. Jedan je €ovjek autonomnom odlukom utjecao na
to to Ce televizijski urednici izgovoriti u svojoj prvoj re€enici u ve€ernjim vijestima, mno-
go toga je postalo bolje u oima ljudi, a kult postotaka poceo je kolati svijetom.

Poslije samo nekoliko godina i zadarski srednjoskolci primje¢uju da se na hrvatskim
naslovnicama smjeskaju celebrityji, da mediji uvjeravaju ljude kako ¢e njihov Zivot biti do-
stojan i doli¢an ako slijede i oponasaju elitu ili one koji, toboze, predstavljaju elitu. Ustali
su protiv konzumerizma, predrasuda i laznoga morala zalaZucéi se za istinito prikazivanje
svijeta oko nas, a to je, vjerujem, nasusna potreba svih ljudi.

Dakako, srednjoskolski je list mjesto na kojemu se objavljuju odredene informacije. In-
formacije redovito sadrze potrebne elemente, bez obzira na ideologiju kojom ih se moze
obojiti. Osim namjere, koja moze biti proizvodom ideologije, otvara se i problem objektiv-
nog na opcoj razini, a objektivnost se moze posti¢i samo u strogim laboratorijskim uvjeti-
ma prirodnih znanosti zahvaljujuéi stalnom vanjskom pritisku i nadzoru. Kad su mediji u
pitanju, pa bili to i Skolski listovi, oni odgovaraju uvjetima u kojima nastaju, odlukama na-
kladnika, urednistava, a tekstove piSe odrasla osoba s vlastitim stavovima ili dijete koje
vodi neka odrasla osoba sa stavovima, pogledima, stupnjem naobrazbe, individualnih
znanja te ideoloSkih opredjeljenja. IdeoloSka se opredjeljenja ne odnose samo na (ne)
pripadnost politickim mogucnostima, vec¢ se ideologija odnosi na usustavljeno misljenje
koje nastoji okupiti istomisljenike.

Tehni¢ka produkcija Skolskih listova. Tradicionalno se Skolski listovi tiskaju na papiru,
u ograni¢enim nakladama i distribuiraju se zatvorenoj zajednici koju €ine ucenici, njihovi
roditelji, radnici u 8koli, a manji dio naklade se daruje pojedincima ili ustanovama izvan
Skolske zajednice. Pripremu tekstova i priredivanje grafickog materijala rade ucenici za-
jedno s voditeljima, no kad treba materijal prirediti za tisak, onda to rade ili profesionalni
grafiCari, najéesce radeci u programu InDesign, ili neka osoba u 3koli koja je bolje upu-
¢ena u racunalni softver. Takva osoba izraduje pdf dokumente i Salje ih u tiskaru, gdje se
dokumenti obraduju, snimaju i idu u proizvodnju. Postupak je dugotrajan i skup, tako da
u Skolama, osim rijetkih iznimaka, izlazi jedan broj Skolskoga lista godi$nje.

Prve tiskovine nisu mogle stvoriti znatniju publiku, barem §to se ti¢e broja recipijenata.
Ogranicenje tehnologijom proizvodnje rezultiralo je tiskanim proizvodima koji nisu ni br-
zinom, ni dostupno&¢u, ni cijenom, ni prilagodenos¢u korisnicima/Citateljima mogli od-
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govarati zahtjevima i potrebama. Jedan tiskani materijal moze citati jedna osoba, u sebi
ili naglas. Ta osoba moze Citati i odredenom broju sluSatelja, ali je broj uvijek ograni¢en
prostorom, vremenom, moguénostima medija i recipijenata. Snaznim razvojem tehno-
logije i suvremenih elektroni¢kih medija stvoreni su preduvjeti za drukgiji pristup. Ne
Cudi, stoga, sto se u nasim Skolama sve vise i sve kvalitetnije u€i o proizvodniji radijskih
emisija, filmova i web-stranica. Bas$ je ovaj posljednji navedeni medij budu¢nost Skolskih
listova, ma kako se ljudi opirali proizvodniji sadrzaja u digitalnom obliku.

Internet pruza mogucnosti koje papir ne moze. Ponajprije, rije€ je o pluridiskurzivnhomu
mediju koji daje mogucnosti istodobnoga prikaza teksta, grafike, videa, anketa i slicnog,
a korisnik viSe nije u pasivhom ili podredenom polozaju, ve¢ moZze interaktivho sudje-
lovati s priredivadem sadrzaja. Citajuéi list papira ovjek moze pronaci informaciju koju
treba, dobiti neki odgovor, ali sadrzaj je nepromjenjiv jer ga je netko mukotrpno prire-
divao u obliku koji je ponuden Citateljima. Prostor online nije tako nepromjenjiv; online
komunikacija priblizava se izravhom razgovoru jer od korisnika zahtijeva ve¢u usredo-
toCenost. Istina, korisnik moze samo Citati/gledati priredeni sadrzaj, kao da gleda televi-
zZijski program, ali moze i razmjenjivati stavove, sudjelovati u virtualnomu svijetu, postati
svjestan i pokazati kolika je vaznost postojanja i aktivhog sudjelovanja. Ovakav pristup

B ICT]

gasi “srediSta mo¢i” i “nasa predgrada”, a korisnici se svi nalaze u sredistu.

Skolski list teSko moze objaviti pisma ¢&itatelja jer izlazi jednom godi$nje; on je ograniéen
potrebom nakladnika da slozi poruku, pa i u tom pogledu postaje anakron. Stoga je web-
novinarstvo vrlo skora buduénost, koju su neke Skole ve¢ prihvatile kao prirodan i potreban
oblik u€enja, priredivanja sadrzaja, predstavljanja i brze izmjene. Internet je cijenom dostu-
pan, a brzine prijenosa su sli¢ne bilo gdje u Europi. Ameri¢ka su istrazivanja jo$ prije pet
godina pokazala da ljudi rabe svoje telefonske linije prosje¢no Sest sati dnevno. Dakako
da ne razgovaraju, vec rabe internet, tj. sjede pred monitorom “gledajuéi” internetske sadr-
zaje. Brza izmjena Skolskih listova ucinila bi u¢enje ucinkovitijim, a novinarska bi se nacela
mogla i trebala u potpunosti postivati. Svakako, valja biti oprezan i profesionalan tijekom
priredivanja sadrzaja, jer je upucivanje brzim vezama na stranice neprimjerenog sadrzaja
opasnost o kojoj urednistva i nakladnici (Skole) moraju strogo voditi raCuna. Takoder, valja
paziti da tekstovi budu profesionalno lektorirani, jer se u impresumu navode Skole kao
nakladnici i vlasnici web-stranice/Skolskog lista, pa njihovi tekstovi ne smiju biti nepismeni.
Valja paziti da se nekritiCki ne preuzimaju tudi sadrzaji, vec treba stavljati izvorne ucenicke
i nastavniCke radove, tekstove, fotografije, crteze i videosadrzaje.

Sto god krititari mislili, tehnoloski se razvoj ne moze zaustaviti. Kindle, BeBook ili Sony
Reader za godinu-dvije ionako ¢emo imati svi.
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Vjerujem da ¢e Crvenkapica i ubuduce baki nositi kolace, ali nosit ¢e martensice ili star-
ke, sluat ¢e glazbu s iPoda, a GPS joj ne¢e dopustiti da zaluta. Da se treba plasiti vuka
i da treba biti paZljiva prema odraslima, to se nikad nece promijeniti.

Zakljucak

Skolski su listovi proizvodi nastali uenjem pisanja razligitih Zanrova i priredivanjem tek-
sta i grafickih materijala s obzirom na tematiku koju obraduju. U tomu su smislu skladno
uklopljeni u Skolske kurikulume i daju velik doprinos u poboljSanju u€enickih postignuca i
slike Skole kao mjesta u kojemu se razvija u€enicko i uciteljsko/nastavni¢ko stvaralastvo.
Vecdi je broj Skolskih listova u osnovnim Skolama jer su i njihovi aktualni Skolski kurikulu-
mi bolje prilagodeni ovakvom obliku izrazavanja, ali i izvannastavne su aktivnosti bolje
razvijene u osnovnim Skolama. U¢enicke smotre na kojima sudjeluju ucenici osnovnih i
srednjih Skola opravdale su svoje postojanje jer su i u€enici i u€itelji motivirani za sudje-
lovanje, u€enje, razmjenu ideja i kreativan rad.

Buduc¢nost Skolskih listova bit ¢e oslonjena na elektroni¢ke medije, no u svakom ¢e se
slu€aju od urednistava i drugih ucenika traziti da nauce razliCite zanrove, ali i slagati
graficke elemente pazeci na opravdanost takvih priloga, esteticke i odgojne vrijednosti
poruke koju prireduju za svoje Citatelje, Ciji je krug znatno Siri od kruga Citatelja Skolskih
listova tiskanih na papiru. Pisanje i iznoSenje vlastitih stavova, istrazivanje i sagleda-
vanje mogucih rieSenja s razliCitih aspekata, samostalan i timski rad zahtjevi su kojima

suvremena hrvatska Skola mora odgovoriti, a hrvatsko je drustvo treba podrzati.
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Ured pravobraniteljice za djecu zapoc¢eo je 2008. godine s djecom Skolskim novinari-
ma suradivati na organizaciji radionica o dje¢jim pravima. Prva radionica s dvadesetak
mladih novinara splitskih osnovnih Skola odrzana je u Gradskoj knjiznici Marka Maruli¢a
u Splitu, povodom obiljezavanja prve obljetnice otvaranja splitskoga regionalnog ureda
pravobraniteljice. Tema radionice bila je “Pomozimo odraslima da bolje €uju i vide Sto
djeca trebaju i Zele”.

Pravo na izrazavanje misljenja obuhvaceno je Konvencijom o pravima djeteta, a vaznu
ulogu u ostvarivanju tog prava imaju sSkolski listovi, koje ureduju i u kojima pisu ucenici.
Skolski su listovi medij koji informira djecu, ali i pomaze da se autentiéni djegji glas bolje
Cuje u drustvu te potie djecu na oblikovanje vlastitih stajaliSta o pitanjima koja su za njih
vazna. Sudjelovanje u radionici ujedno je bilo i poticaj i poziv najmladim novinarima da
postave vazna pitanja koja se ti¢u zastite i unapredivanja njihovih prava te da odrze traj-
nu prisutnost tema o djecjim pravima u svojim Skolskim listovima. Rezultat te suradnje
bilo je mnostvo poruka i preporuka djece upucenih i djeci i odraslima.

“Nas glas“

U samo dva sata, koliko je radionica trajala, nastalo je obilje vrijednih i kreativnih tek-
stova za jedan pravi djedji list, kojem su djeca na kraju dala zajedni¢ko ime “Nas$ glas”.
Podijeljeni u Cetiri mala tima, pokazali su da su dobro upuceni u timski rad i u poslove
novinara i urednika. U svojim su tekstovima, na sebi svojstven nacin, jednostavnim djec-
jim jezikom pribliZila djeci gotovo sva prava djece i istaknula glavne probleme i prepreke
njihovu ostvarivanju.

Pod naslovom “Upoznajte Konvenciju o pravima djeteta — Kako moze$ doznati svoja
prava?”’ napisali su upute djeci gdje i kako mogu upoznati taj vazni dokument i time

* Savjetnica pravobraniteljice za djecu

s
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ostvariti svoje pravo propisano ¢lankom 42. Konvencije, koji kaze da djeca imaju pravo
znati svoja prava.

Zanimljivom zivotnom priCom o djeCaku Marku koji trpi nasilje u obitelji, pod naslovom
“Nasilje — veliki problem naseg odrastanja” pojasnili su pravo djece na zastitu od svakog
oblika nasilja. A pod podnaslovom “Sto biste mu vi savjetovali?” konkretnim su savjetima

Svaki list mora imati i zabavne stranice, pa se i u “NaSem glasu” naslo mjesta za krizaljke
i Sale. Na taj kreativan nacin djeca su obradila pravo djece na igru, razonodu i slobodno
vrijeme.

“Nas prijatelj s drugog kontinenta” njihov je tekst o dje€aku iz daleka, kojim su priblizili
mladim Citateljima prava djece manjinskih zajednica i istaknuli probleme s kojima se
susrecu takva djeca. Naglasili su: “...Problemi zbog razli€ite nacionalnosti pojavljuju se i
kod djece pod utjecajem odraslih...”

Tekstom o djeci s teSko¢ama u razvoju pod naslovom “Sli¢ne potrebe razliCite djece”
novinari su dali “savjete za spre€avanje diskriminacije”:

* Budimo tolerantni!

* Prihvatimo razlicitosti!

» U ozbiljnim slu€ajevima zlostavljanja treba obavijestiti odrasle.

* Budimo suosjecajni!

* Pruzimo pomoc!

» Razgovarajmo s nasilnikom!

» Uklju¢imo sve vrsnjake u drustvo!

» Postovanjem tudih prava posti¢i ¢emo bolje drustvo!

Nastao je i vrijedan tekst o aktualnoj temi “Opasnost od interneta”, u kojem su vrlo ozbilj-
no obradili problem dana$njice i u savjetima za djecu i roditelje istaknuli:

“...U danasnje vrijeme djeca sve ¢esce pristupaju internetu te tako zaboravljaju svoje rad-
ne obveze. Odlaze na chat stranice i tamo iznose, tj. otkrivaju svoje osobne podatke zbog
kojih zalaze u razli€ite probleme. Djeca imaju pravo boraviti na internetu, ali roditeljima
poruCujemo da paze gdje njihova djeca zalaze na internetu i koje sadrzaje prate. Djeca
nikome ne zele, zbog prijetnji pedofila, otkriti svoje probleme te ih drze u sebi i teSko im
je. Mi ovim ¢lankom Zelimo poruditi svoj djeci koja imaju problem s tim stvarima sljedece:
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» Da vi8e ne odlaze na takve stranice

» Da razmisle prije nego $to po3alju nesto lose

» Da se zamisle na mjestu osobe kojoj Salju loSu poruku

» Da nikom ne otkrivaju svoje osobne podatke

» Da sacuvaju sve mailove i slike kao dokaz

» Ako upadnu u takve probleme, neka odmah kazu najblizoj osobi ili se obrate stru¢noj
osobi za takve probleme...

Roditeljima su porucili:
* Provjerite $to vam djeca rade na internetu!
* Upozorite ih na viSe vrsta opasnosti!

Naslo se tu vrlo konkretnih Zivotnih situacija, problema koji muce njih i njihove vrénjake,
pitanja, odgovora i odli¢nih savjeta pod naslovom “NerjeSivo! Ma lazeS!”

Zanimljivom pri¢om o djeCaku Luki, koja ¢e se nastaviti, dotakli su se i problema ovisnosti.
KrSenje njihova prava na privatnost pojasnili su kroz pricu o djevojcici €ija majka nepresta-
no “kopa” po njezinim stvarima. Pisali su i 0 problemima druzenja, biranju prijatelja, proble-
mima zaljubljenosti u starije deCke, smjestanju djece u dom za djecu nakon razvoda braka
roditelja, ali i o drugim naizgled malim, ali za njih velikim Zivotnim dilemama.

Nas glas za slobodno vrijeme

Mali veliki novinari bili su vrlo aktivni u osmisljavanju tekstova za svoj list i pozeljeli su
nastavak nase suradnje i skoro videnje u drugoj radionici. A tema druge radionice u orga-
nizaciji splitskog ureda pravobraniteljice za djecu bila je “Na$ glas za slobodno vrijeme”.
Slobodno vrijeme zacijelo je najomiljeniji dio dje€jeg svijeta, jer bi trebalo biti oslobodeno
svih pritisaka i grube kontrole, ispunjeno sadrzajima koji djecu opustaju, usrecuju, ra-
zvijaju njihove talente i sposobnosti, formiraju interese. No slobodno vrijeme ujedno je i
Cimbenik rizika u odrastanju djece.

Cilj radionice bio je €uti glas djece o ostvarivanju njihovih prava koja se odnose na
slobodno vrijeme te ih potaknuti na izbor pozitivnih sadrzaja i njihovo promicanje u
Skolskim listovima. Vazno nam je bilo €uti §to je to $to mladima treba u slobodno vri-
jeme, $to nemaiju, a htjeli bi imati, biraju li sami sadrzaje slobodnog vremena ili su im
oni nametnuti.

| ovaj put nastali su vrijedni i kreativni radovi, a nama smjernice za djelovanje. Djeca su
u ovoj radionici kreirala svoj “Centar za mlade”, kao prostor prepun raznovrsnih pozitiv-
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nih sadrzaja. Ondje svako dijete moze pronaci nesto za sebe, od kemijskog laboratorija,
dramskih, sportskih, likovnih, plesnih i kulinarskih radionica do kina. Nasao se tu ¢ak i
teleskop. A svaka od tih skupina u sklopu svojih aktivnosti imala bi i posjete kazalistu,
muzejima, utakmicama, restoranima. Bio bi to svakako Saren i zanimljiv Centar.

Istaknuli su: “U 8kolama nemamo pravo glasa i nemamo pravo sudjelovanja u osmislja-
vanju slobodnih aktivnosti. Ucitelji bez nas odlu€uju koje ¢e nam aktivnosti ponuditi, a
onda puno toga fali i nije zanimljivo...”

“...U gradu nemamo, a trebamo: mnogo parkova do kojih mozemo doéi o€uvanjem oko-
liSa i manjom potraznjom za stambenim zgradama, koje pokrivaju zelene povrsine, ne-
mamo klizalista, bazene, lijepi okoli§, trebamo viSe knjiznica, veci, bogatiji i bolji ZOO,
viSe humanitarnih i dobrotvornih akcija za pomo¢ djeci gdje bi svojim primjerom trebali
ukazati na dobru volju i potaknuti druge na dobar ¢in...”

Djeca su o tome napisala i pismo gradonacelniku.
Postovani gradonacelnice!

Ovim pismom Vam Zelimo poruciti neke naSe zahtjeve. Htjeli bismo da u naSem gradu
postoji vise igraliSta i parkova za djecu tako da imamo gdje provoditi nase slobodno vri-
Jeme. Isto tako, Zeljeli bismo imati bolje opremljene $kole, ¢isce ulice te vise sportskih
dvorana. U rastu i razvoju djece vazno je da se djeca bave sportom te bi zato bilo potreb-
no osnovati neke nove sportske i plesne klubove. Smatramo da ne bi trebalo zanemariti
djecu invalide jer oni imaju svoje potrebe kao i svi mi.

Molimo vas da ispunite naSe zahtjeve, unaprijed hvala!

Medu rezultatima radionice nasli su se i vrlo konkretni djecji savjeti vrSnjacima o tome
kako kvalitetno provesti slobodno vrijeme:

» Umjesto da provodite vrijeme pred monitorom, izadite van i zabavite se!

» Dosadno vrijeme se moze ugasiti i edukativno-zabavnim aktivnostima: npr. ples, svira-
nje, pjevanje, sport, zabavni kampovi...

* Ako ne znate gdje Cete provesti slobodno vrijeme, mozete se upisati u jednu od likov-
nih sekcija.

* www.znanje.hr

 Ucinite nesto dobro za svoje ukuc¢ane i pomozite im (ku¢anski poslovi, odlazak u ku-
povinu...).
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» Upoznaijte kulturu i povijest svoga grada.

» Organizirajte show viceva.

* Organizirajte izlete i izlaske.

« Otidite u kino, lunapark, cirkus, shopping, na kupanije.
* Pisite i crtajte za Skolski list. Osmislite himnu razreda.
« Otidite u centar za nezbrinute zivotinje.

* Provodite vrijeme s vasim ku¢nim ljubimcem.

» Napravite kalendar s fotkama svojih prijatelja.

* Posijetite zoo.

» Skupljajte sliice, markice...— nadite hobi.

U sljedecoj radionici na temu “Imam pravo znati svoja prava — 4 skupine prava” mladi no-
vinari su detaljnije upoznali i proucili grupe prava te izjavili kako su im u Skoli i u slobodno
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vrijeme najviSe ugrozena zastitna prava, a u obitelji prava sudjelovanja. Bila je zanimljiva
konstatacija jedne mlade novinarke koja je rekla da su joj u obitelji ugroZzena najviSe pra-
va na prezivljavanje jer svi ¢lanovi obitelji puse, Sto joj smeta i ugroZzava zdravlje, a ona
ne moZze nidta uciniti kako bi to sprijeCila. Svoje iskustvo s radionice ucenici su podijelili
sa svojim kolegama u $koli, objavljivanjem ¢lanka i Konvencije o pravima djeteta u svo-
jim Skolskim novinama.

Prema njihovoj zeli sljedec¢a djecja novinarska radionica bila je na temu nasilja medu
djecom. U radionici “Pravo na zastitu od svakog oblika nasilja” kroz problemske situacije
i vlastite primjere raspravljali su o nasilju nad djecom i medu djecom, o djeci pociniteljima
nasilja, zrtvama nasilja kao i djeci promatracima. Takoder su se detaljnije upoznali s vr-
stama nasilja te nacinima zastite djece od nasilja, iznosili su svoja iskustva, kao i korisne
savjete i ideje za svoje vrsnjake:

» “...Ako ima$ problema, potrazi pomo¢ onoga kome najvise vjerujes!

» Kada ti netko naudi, kada ti napravi nesto loSe, nesto $to ti se ne svida i povrijedi te.
Reci to! Nek se Cuje i tvoj glas! Nemoj se sramiti ve¢ priznaj svoje probleme!

Pazite s kim se druzite, a pogotovo preko interneta jer nemaju svi dobre namjere!

* U slucaju da ti se dogodi nesto slicno obavezno potrazi pomoc¢ i nemoj se povlaciti u
sebe!

» Ako te je sram reci to svojim prijateljima, uvijek se moze$ obratiti pravobraniteljicil...

Na temu verbalnog zlostavljanja nastala je i poruka u pjesmi:
“Djeca govore ruzne stvari, ali puno odraslih za to ne mari.
To nisu male stvari, puno djece zbog toga pati, to bi svi odrasli trebali znati!”

Temu nasilja na internetu takoder su obradili u svojim Skolskim listovima, putem kojih su
dali vr§njacima korisne savjete i adrese na kojima mogu potraziti pomo¢ u slu€aju nasilja.

U jednoj od radionica obradena je bila i tema “Promicanje prava djece u u€enickim ¢aso-
pisima”. Mladi novinari opisali su kako oni zami$ljaju Skolske listove i §to je to Sto jedan
Skolski list mora sadrzavati da bi bio zanimljiv njima i njihovim vrdnjacima, pa su medu
ostalim naveli:

“...Trebao bi biti pou€an i veseo, a i djeca bi mogla suradivati. Bilo bi dobro da ima stra-
nica za zabavu ali i za ozbiljne stvari. Po mome misljenju bi sudjelovala sva djeca od 1.
do 8. razreda, a ne samo grupa djece iz visih razreda...”
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“...Trebao bi biti pun slika, s modnom rubrikom, krizaljkama i pou¢nim rezultatima, pun
novih ideja o uredenju Skole, koristan, pou¢an, Saren, Saljiv i zabavan, s mnogim kori-
snim savjetima djece i struénih osoba, s problemskim ¢lancima, s manje teksta, a vise
slika i u€enickih crteza, trebalo bi se vide govoriti o onom &to djeca Zele...”

Ovakva suradnja s djecom za nas je dragocjeni izvor informacija, a kako je u tijeku osni-
vanje djecje savjetniCke mreze pravobraniteljice za djecu, nasi vrijedni novinari postali su
nasim dragocjenim partnerima i savjetnicima.

Djeca su na kraju svake radionice napisala svoje dojmove, od kojih navodimo neke:

“...Svidjelo mi se sve jer je super kada sam mozes izraziti svoje misljenje...”
“...Shvatila sam da je MOJ GLAS vazan i da su moji prijedlozi vazni... Shvatila sam da
se ne smijemo bojati reci svoje misljenje...”

..Sve je super i bilo bi odlicno kada bi se bar neke nase Zelje ostvarile...”

..Svidjela mi se briga o djeci, nema omalovazavanja, zanimljiv program...”

..Bilo mi je zanimljivo slusati, a i sastavljati prijedloge i ideje...”

..Svidjelo mi se to 8to vidim da drzite do nase rijeci, do rijeci djece...”

...Zabavno. Bilo mi je drago $to sam prlsustvovala ovoj radionici. Kroz zabavu smo ra-
spravljali o djecjim pravima i moguénostima...

“Svida mi se to Sto je svatko imao pravo glasa... Zadaci su bili zanimljivi i svidjeli su mi

”

se...
“...0Odli¢no sam se osjecala jer sam mogla slobodno izraziti svoje misljenje i osjeéaje, sto
ne mogu pred prijateljima u 8koli...”

“...Voditelju bih htjela poruciti da samo nastavi sa svojim poslom i da niposto ne odustaju
jer €ine jako veliko i dobro djelo...”

Mladi novinari o radu novinarske radionice
Gabriela Marin:

Predavanja i radionice pravobraniteljice za djecu poti€u sve ¢lanove drustva na raz-
misljanje o potrebi zastite djecjih prava i na aktivno djelovanje. Za vrijeme radionica
bilo nam je izuzetno zanimljivo i osjecali smo se super. Ono $to mi se svidjelo je
opSirno iznoSenje svoga misljenja. Naucila sam kako rijeSiti mnogo problema koji se
dogadaju u Skoli i na dvoriStu. Na radionicama razgovaramo o pravima djece, krse-
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nju tih prava i $to je najvaznije kako pomoci onima €ija se prava krSe. S voditeljicom
mogu razgovarati o ¢emu god Zelim i daje dobre savjete.

Ono Sto mi se svidjelo je $to smo svi bili u pravu i sigurni u sebe i svoje misljenje.
Saznali smo $to trebamo napraviti ako nas netko ne postuje. Pomo¢ mozemo potra-
Ziti od Skolskih djelatnika, policije, putem Hrabrog telefona ili u Uredu pravobranite-
lice. Tamo mozemo doc¢i ako imamo neki problem, ako nas netko zlostavlja, fizicki
ili psihicki, ako netko ne poStuje nasa prava ili samo Zelimo razgovarati sa stru¢nom
osobom koja nas moze savjetovati. Kao Clanice nase novinarske skupine ugodno
smo se zabavile i puno naucile na radionicama, a i na tribini “Uloga djecjih i u€enickih
Casopisa u promicanju djecjih prava”.

Tribinu smo pratile putem videokonferencijske veze, $to je za nas bilo sasvim novo
iskustvo. Saznali smo kako su ¢asopisi vazni u promicanju pravih ljudskih vrijednosti,
prenosenju korisnih informacija jer se u njima prenosi izravni djedji glas o onome $to
ih raduje i zabrinjava. | na tribini o slobodnom vremenu imali smo priliku izraziti svoje
misljenje. Izrazili smo potrebu za Centrom za mlade gdje bismo se mogli druziti, gdje
bi imali organizirane izvanskolske aktivnosti i gdje bismo mogli raditi ono §to volimo,
Sto bi se uskoro moglo i ostvariti. Sve nase zajednicke radionice vrlo su zabavne i po-
u¢ne. Sada znamo kako nitko ne smije krsiti nasa prava. Radionice su nam pomogle
sklopiti nova prijateljstva i provesti ugodno vrijeme uceci nesto novo.

Pia Baban i Zeljka Gali¢:

Imali smo povlasticu sudjelovati na radionicama koje organizira splitska podruznica
Ureda pravobraniteljice za djecu. Nasa novinarska grupa sudjelovala je na nekoliko
radionica. Teme koje smo na njima obradivali najéeSce su se odnosile na prava dje-
ce. Raspravljali smo o nasilju i na€inu kako ga zaustaviti, grupama prava koje imamo,
slobodnom vremenu. Na radionicama smo razgovarali o svojim problemima kao i o
problemima svojih prijatelja i ostalih vrSnjaka. Cilj ovih radionica je nauciti djecu da
slobodno izrazavaju svoje misli i zaustaviti nasilje nad djecom, ali ponajprije omogu-
¢iti djeci dobru zabavu te sklapanje novih poznanstava.

Radionice su zapocele u veljaci 2008. godine pod vodstvom Ane Pezo, savjetnice
pravobraniteljice. Na tim radionicama iznosili smo svoja misljenja, raspravljali o njima
s ostalom djecom i voditeljicom Anom. Ona nam je davala i prijateljske savjete, kao
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i one stru¢ne. Zaista nam je pomogla da shvatimo vaznost djecjih prava. Napokon
smo imali osje¢aj da su djeca dobila pravo glasa. Svida nam se to da moZzemo bez
ikakvog srama reci svoje misljenje i dobivamo korisne informacije i prijedloge.

Za vrijeme prve radionice s nama je bio i mladi novinar Modre Laste i Slobodne Dal-
macije Jure Jeri¢. On je biljeZio cijeli tijek radionice, a i intervjuirao nas je za radio
emisiju. Na tribini o djeci u slobodnom vremenu, odrzanoj u Splitu 25. rujna 2008.,
nastupili smo kao posebni gosti i predstavili anketu koju smo proveli u nasoj skoli. Bili
smo jako zadovoljni, jer smo sve izveli kako smo planirali, a i publika je bila izuzetno
zadovoljna nasim radom i nastupom. Sve u svemu, ove radionice bile su nam super
iskustvo koje jedva ¢ekamo ponoviti u sljedeéim radionicama.
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Nasa "ldra" prvi put su zaidrila prije pet godina. ldeju da i nasa Skola ima svoj Skolski
list dao je nas pedagog Miljenko Lovri¢. Nakon nekog vremena uspjela se okupiti prava
novinarska ekipa na €elu s profesoricom Lindom Bilan te su na$i novinari postali usi i
oCi Skole. Novinarska ekipa sastoji se od malih i velikih novinara, grafickog urednika,
ilustratora, lektora i naravno ucenika urednika. Urednik lista se uvijek bira na kraju kad
su svi radovi predani i zavrSeni. To je u€enik koji se najvie isticao i trudio oko lista te na
vrijeme izvrSavao svoje zadatke.

Nakon mnogih prijedloga za ime lista odabrano je ba$ ime “Idra” (jedra) jer ono simboli-
zira otok, more, oto¢ni Zivot. Kroz Skolski list smo htjeli predstaviti nasu skolu i u¢enike
drugima, ali ono &to €ini nas list jo§ posebnijim je to $to smo u njemu, osim Skole, Zeljeli
predstaviti i nas otok, to jest okolinu.

List je podijeljen na viSe rubrika. Vaznije su: Dogadajnica, Nova lica, Tema broja, No-
vinari na terenu, OtoCna bastina, Ljudi koji vole otok. U Dogadajnici se uvijek opisuju
dogadaji koji su se dogodili protekle Skolske godine, dok se u Novim licima krije upozna-
vanje s novim profesorima. Tema broja je najvaznija te je obvezna u svakom broju lista.
Ona sadrzava opcenite teme poput, na primjer, puberteta, ocjena itd. te se uvijek bira
glasovanjem. Novinari daju mnoge prijedloge, ali samo onaj prijedlog koji se €ini najza-

Dosta je teSko naci pravu temu broja koja ¢e biti zanimljiva u€enicima i privuci ih da ¢ak i
procitaju Clanak. Vecina njih ¢e samo prelistati list i obratiti pozornost samo na slike. Zato
pokusavamo naci teme koje Ce privu¢i mladez i zainteresirati je, a opet s druge strane,
trudimo se da i roditelji pronadu nesto zanimljivo za procitati. Te tri rubrike (Dogadajnica,
Nova lica, Tema broja) mozemo nekako svrstati u rubrike koje se odnose na Skolu, dok
se Novinari na terenu, Oto¢na bastina i Ljudi koji vole otok vise odnose na na$ otok i
nase otoCane.

* Ugenica 8. razreda Osnovne $kole Valentina Klarina u Preku na otoku Ugljanu
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Kao sto samo ime kaze, u rubrici Novinari na terenu novinari idu po otoku i istrazuju
zanimljive dogadaje i ljude. U Otoc¢noj bastini oslanjamo se na starinske obicaje koji se
u danasnje vrijeme sve viSe zanemaruju. Ljudi koji vole otok je rubrika u kojoj piSemo o
ljudima koji su se na neki nacgin posvetili otoku ili mu na neki nacin pridonijeli. Postoje tu
jo§ mnoge manje rubrike koje upotpunjavaju nas list, a osim njih imamo i brojne ankete
u kojima se najbolje ¢uje misljenje ucenika i profesora te stranice posveéene nasim naj-
mladima. Na kraju svakog lista ostavimo nekoliko stranica i za zabavu te, naravno, strip
Ciji su glavni junaci nasi u€enici. | tako se moze re¢i da smo prosli cijelim nasim listom
od korica do korica i predstavili rezultat zajedniCkog rada za koji je zasluzna naSa novi-
narska ekipa.

Dosad su izasla Cetiri broja lista i mozemo reci da je list jako dobro utjecao na nase uce-
nika te zadivio mnoge druge ljude. To potvrduje €injenica da su od Cetiri objavljena broja
tri proglaSena najboljima u Zadarskoj zupaniji. Nadamo se uskoro i jubilarnom petom
broju te o¢ekujemo da ¢e biti jednako dobar poput proslih brojeva, ako ne i bolji.
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1.

Razmisljate li, barem ponekad, o situaciji u nasem drustvu? Razmisljate li o mladima,
njihovim pravima, potrebama i polozaju u ovoj nasoj “demokratski” i “pravno” uredenoj
drzavi? Vjerojatno razmi$ljate ako ste mladi kao mi te nezadovoljni svojim polozajem i
pravima koja (ne)uzivate i ako ste uopce razvili naviku da razmisljate. Sa svih strana o
mladima se misli da su pasivni, bezvoljni, rezignirani, naivni, nezainteresirani za sve sto
se oko njih dogada... To su samo neke od mnostva etiketa koje ¢e obiljeziti naSu mladost
- neiskvarenost, iskrenost, poletnost, znatizelju i htijenje da mijenjamo svijet i izborimo
se za poloZaj u drustvu koji bi se bitno razlikovao od danasnjeg.

Jesmo li mi doista zasluzili sva ta krasna obiljezja $to nam ih upucuju s raznih strana?
Vjerojatno jesmo! Stoga se zapitajmo koliko smo sami za to krivi! A koliko su za to za-
sluzni oni koji nas sputavaju i ograni¢avaju, koji nam stalno govore kako za nas ima vre-
mena, ne uocavajuéi da vrijeme neumitno prolazi i curi nam kroz prste. Jer nase vrijeme
je sada, a ne tko zna kada u buducnosti!

2.

Promotri li se nasa drustvena situacija lako je uociti da je vecina starije populacije politi¢ki
izmanipulirana i da su njihove glave opterecene politikantstvom i neznalackim pri¢ama o
politici koju krive za sve svoje nevolje i probleme. U takvoj situaciji zelimo poruditi vecini
pripadnika starijeg dijela drustva, koji su toliko zaokupljeni sami sobom, da ne zaborav-
ljaju i ne zanemaruju nas, predstavnike mladeg narastaja. PonaSaju se kao da oni sve
znaju i €ini nam se kao da nisu ni svjesni da su prolazni, a da svijet ostaje na nama - mla-

* “Spektar” — srednjoskolski magazin je ¢asopis u¢enika Prirodoslovno-graficke $kole u Zadru. Prvi broj “Spektra” je tiskan 1995. i od tada
je kontinuirano izlazio do 2007. godine. U tom razdoblju izdano je 30 brojeva. U prve dvije godine “Spektar” je izlazio jednom godi$nje,
a od $kolske godine 1996./97. poceo je izlaziti u ritmu od tri broja godisnje (prvi broj — rujan/listopad, drugi — sijecanj/veljaca i tre¢i — svi-
banj), $to je trajalo do 2004. godine (do 26. broja). Nakon toga ritam se izlaZzenja poremetio: najprije dva broja, a potom po jedan broj
godisnje. Od 2007. godine nije otisnut niti jedan broj “Spektra”. “Spektrov” programatski manifest djelo je urednicke ekipe iz $kolske
godine 2002./2003. Objavljen je i kao zasebna brosura u prosincu 2005., s predgovorom profesora Ede Koncurata, glavnog urednika
“Spektra” i pogovorom Maje Petric, biv§e u¢enice i zamjenice glavnog urednika.
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dima. | stoga, umjesto da nam se pruzi prilika da i mi budemo aktivni ¢lanovi drustva, da
nam se osigura prostor za otvoreno djelovanje, kao zadnja olo$ gurnuti smo na marginu
drustvenih dogadaja, uz poruku: ¢ekaj da odrastes, jos si premlad da bi shvatio Sto se
oko tebe dogada. Mi smo kao isuviSe nezreli, neiskusni, povodljivi i problemati¢ni misle
stariji. To€no je da su mladi danas problemati¢ni, gubeci dane u neproduktivnim druze-
njima te bezli¢nim i samozaboravnim partyjima, utapajuci se u prekomjernim koli¢inama
alkohola, besadrzajno provodeci vrijeme na ulici, konzumirajuéi sve jace i jace droge,
zbog €ega navlace na se bijes starijih. Vecina ih je apati¢na, besperspektivha masa, bez
uzora i ideala, no tko je za to odgovoran? Tko odgaja mlade? Tko im moze sluZiti kao
uzor? U drustvu u kojem trenutno zivimo ne moze se niti od mladih o€ekivati da budu
drukdiji. Ono $to vide da se oko njih dogada, pokuSavaju i sami napraviti.

3.

Na koji nacin Skola pomaze (ili odmaze) izvesti mlade na pravi put? Ni na koji nacin,
odgovaramo posve jasno. Naime, opterec¢eni smo opSirnim i nepotrebnim gradivom koje
nam ni u kojem slu¢aju ne pomaze na putu da postanemo ljudi. Jer, u Skolama ima pre-
malo zivota! Sve se uci teoretski, a profesori nisu spremni (ili sposobni) poduciti nas, kao
iskusniji ljudi, nekim Zivotnim stvarima, pri€ati o Zivotnim problemima s kojima se svuda
susre¢emo, ohrabriti nas i podrzati. Oni koji su takvi, zaista su rijetki. | njima svaka ¢ast!
Skola je postala samo hladna ustanova koja oduzima vrijeme i, $to je najgore, zatupljuje.
Treba samo pogledati u€enike s kakvim mislima i voljom odlaze u $kolu. Kao da idu na
mucenje! Medu njima ima i onih koji su na $kolu posve ravnodusni ili, pak, onih kojima je
ona postala prostor za iskaljivanje vlastitih frustracija i bjesova. Zar se ne bismo trebali
zamisliti i zapitati kamo da odu oni koji Zele neSto nauditi, kojima treba Zivotni savjet neke
iskusnije osobe, koji su odlugili Zivjeti punim dahom, a ne “trunuti” po gradskim ulicama
u nihilistickim putovanjima po zivotnim pitanjima? Profesori i uenici se uopée ne odno-
se kao ljudi posto izmedu njih nema komunikacije, bliskosti i povjerenja. Nastavnici se
stalno zale da dolaze sve gore i gore generacije, prisjecajuci se kako je to bilo u “njihovo
vrijeme” kada je profesor “imao autoritet”, a djeca bila pristojna pa su mnogi od njih, rado
istiCu, danas postali ugledni i rado videni ljudi u drustvu - lije€nici, pravnici, profesori,
uspjesni poslovni ljudi... Sto se dogodilo u meduvremenu? Zar smo mi “prokleta” gene-
racija, koja zaista nema izgleda da postigne nesto u zivotu?

4,

UnatoC€ takvom stanju mladi su sposobni - $to najbolje pokazuju dosadasniji brojevi
“Spektra” - baviti se sa svim problemima iz drustvene, politicke, ekoloske i kulturne sfere

129

VAVYd HIrQ3rad NrNVOIINO¥d N ISIdOSVY IMJINIQN 11rQ3ra



DJECJI | UCENICKI CASOPISI U PROMICANJU DJECJIH PRAVA

B ropusivia tirvatsea
Pravobranitel] za djecu

koji itekako utje€u i na nas mlade. Jer je svima, valjda, jasno da zivot jednog ucenika
nije ogranicen s Cetiri zida Skolske zgrade, vec¢ se realizira i u ostalim podrucjima Zivota
jednog drustva. Stoga da bismo mi mladi dobili priliku mijenjati danasnje stanje u kojem
se nalazimo, potrebno nam je dopustiti da razmisljamo o svim drustvenim aspektima i
da to slobodno (bez cenzure ili zabrane) mozemo izraziti. Na Zalost, to nije tako. Drus-
tvo u kojem trenutno zivimo je ksenofobi¢no i homofobi¢no, puno mrznje i predrasuda,
drustvo izvrnutih vrijednosti i laznoga morala, u kojem smo prisiljeni “plesati” po melodiji
koju nam sviraju “stariji” i “pametniji” od nas. A u takvom okruzenju mi ne mozemo funk-
cionirati. Mi ho¢emo zivjeti nesputano, otvoreni za razli€ite utjecaje, slobodni, bez stega i
okova, neoptereceni proslosc¢u, spremni prihvatiti sve izazove buducnosti. | zato mislimo
da je nedopustanje mladima da se razviju u slobodne osobe s vlastitim mislima najkraci
put za ubijanje njihove individualnosti, a time i umrtvljavanje jednog neiscrpnog izvora
energije koju ima samo mladost. Kad se nama mladima jednom “posijeku krila”, vise
nikad ne¢emo moci poletjeti, nikad upoznati drugacija videnja drustvenih prilika, neéemo
moéi gledati vlastitim ogima niti misliti viastitom glavom... A to mi ne Zelimo! Zelimo rasiriti
krila i poletjeti koliko god mozZemo, upoznati zZivot onakav kakav on jeste, a ne kakvim
nam ga se Zeli prikazati ili kakav nekom odgovara. Zelimo da se, kao i unutar “Spektro-
ve” redakcije, prihvaca individualna sloboda, pluralizam misljenja, tolerancija raznoliko-
sti... Zelimo ozradje u kojem nema nametanja nigijeg misljenja kao jedino ispravnog. Sve
se treba rjeSavati dogovorom, bez svada i vrijedanja, ali uz polemiku i argumentirane
rasprave. To ¢e nam omoguditi letjeti bez straha, disati punim plué¢ima a ne Skrgama,
misliti slobodno bez prisile, osjecati Zivot cijelim svojim bi¢em...

5.

Mi nemamo egzaktne odgovore na sva pitanja koja nas muce, no zasigurno nasim vrs-
njacima, pa i onima malo mladima, ali i starijima, moZzemo ponuditi alternativu. MoZzemo
im poruciti da je drugaciji svijet moguce izgraditi. Za to, pak, ¢ovjek treba mijenjati sebe,
a ne svijet. Mi c¢emo se truditi mijenjati se, kada su nas ve¢ stariji “unakazili’. Zato, dra-
gi nasi vrdnjaci, nemojte dopustiti da “istrunete” do kraja! Jer na nama mladima ostaje
svijet! No nemojte dopustiti da on postane do kraja crn i prljav. Apatiju, koja trenutno
vlada, smatramo samo fazom koju smo kadri prebroditi. Takoder moramo imati na umu
da ¢emo jednom i mi postati stariji te da ¢e na nama biti odgovornost kakav ¢emo svijet
stvarati i predati svojoj djeci. Ne¢emo valjda dozvoliti da oni odrastaju u sivilu, bezvolj-
nosti, mrznji i(li) strahu kao mil!
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6.

Da bi se mladi sto aktivnije ukljucili u mijenjanje drustvene klime kojom smo okruzeni,
potrebno im je uliti nadu i uvjeriti ih da je to moguce ostvariti. Stoga se mi srednjoskolci,
okupljeni oko magazina “Spektar”, obracamo ponajprije mladima (ali i cjelokupnoj javno-
sti) sa zeljom da im objasnimo koji su nasi stavovi $to nas vode u njegovom stvaranju,
a mislimo da tako postavljamo preduvjete da mladi postanu aktivniji ¢lanovi drustva. Na
taj nacin ¢éemo umjesto pasivnih promatra¢a postati sustvaratelji buduceg drustva za
koje vjerujemo da ¢e biti pravednije, slobodnije, humanije, tolerantnije i demokrati¢nije
od danas$njeg.

Da bi se dostiglo ozraCje za postizanje tog cilja potrebno je stvoriti neke preduvjete, a
medu njima se posebno isticu:

a) sloboda misljenja - Da bi se mladi izborili za svoj polozaj u drustvu trebaju moci
iznositi svoje misli bez prisile i ogranicenja, kao §to je to slu€aj u “Spektru”, ¢asopi-
su koji u€enicima pruza prostor za slobodno izrazavanje svojih stajaliSta i misljenja.
Upravo je to vrlo vazno u danasnjem vremenu u kojem su mladi bombardirani raznim
informacijama (i dezinformacijama) s razli¢itih strana ¢ime gube mogucénost vlastitog
objektivnog prosudivanja. “Spektrom” se zeli poruciti “odraslima” da jo$ uvijek postoje
mladi koji razmi$ljaju svojom glavom, koji znaju gdje pripadaju i $to Zele. Naime, mladi
ne moraju biti samo bezli€na masa koju svatko mozZe mijesiti kako hoce i raditi od njih
razliCite oblike prema svojim potrebama.

“Spektar” jaca i podize glas onih koji se zele izboriti za svoje ja u drustvu. On ih ne
sputava i ne cenzurira, ve¢ dopusta da mladi sagledavaju stvarnost onakvom kakva
ona jeste, da je ne iskrivljavaju i ne uljep$avaju. Dopusta da piSu slobodno, bez ika-
kvog pritiska i straha od ostatka drustva koje bi ih moglo proglasiti prostim, nedoraslim
i nedovoljno zrelim da progovaraju o pojedinim problemima. “Spektar”, upravo, potice
mlade da razmi$ljaju slobodno, da se ne boje nemilosrdnih manipulatora i ne upadaju
u njihovu zagadenu i umirucu sferu, ve¢ da zive punim zivotom, svjesni problema oko
sebe i dovoljno jaki da promijene svoju stvarnost. On ih usmjerava na otvorenost pre-
ma svijetu, na komunikaciju i informiranost. Provocira u njima potrebu za stvaranjem,
za slobodnim misljenjem i slobodnim zivljenjem. Jer “Spektar” je zivot, potpuno stvaran
i iskren, tolerantan i otvoren. U njemu se u€imo sluSati i priznavati tuda razmi$ljanja i
poglede na svijet i tako obogacivati svoju “kolekciju” stavova koji se svakom polemi-
kom mogu promijeniti ili nadopuniti. To je plodonosna igra koja nas zabavlja i u¢i kako
postati odgovoran i svjestan Covjek;
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b) borba za ljudska prava - Opcenito se smatra da se ljudska prava sama po sebi

podrazumijevaju, bez obzira ozakonila se ona ili ne. Medutim, svakodnevno smo svje-
doci da to nije tako jer se ona kr$e na svakom koraku. lako svi pri€aju o tim pravima i
zakonima su zajamcena, ocito je da je sve to samo “mrtvo slovo” na papiru. Kad sidete
medu ljude, vidjet ¢ete da se ta prava stalno naruSavaju - od obitelji, koja gusi nase
pravo na slobodu podvrgavajuci Cesto nas mlade o€evu autoritetu, do raznih kolektiva
koji podcinjavaju pojedinca zajedni¢kom nacinu razmisljanja. Ovo su temelji iz kojih se
rada nasilje, a ono se kasnije manifestira kroz nepostivanje slobode svog bliznjega, te
Cesto ide i korak dalje jer i na fizicki nacin naruSava njegovu slobodu. A jedno od osnov-
nih prava koje ima svaki Covjek jeste pravo na samoopredijeljenje, koje podrazumijeva
pravo na svoj zivotni izbor, kako ¢e netko svoj Zivot organizirati i sam odgovarati za nj.

U danasnjoj liberalnoj demokraciji ljudska prava i dalje su veliki problem unato¢ do-
nesenim brojnim poveljama, dokumentima i deklaracijama. Stovi§e, mnoge nevladine
udruge za ljudska prava izvjeStavaju da se ona naveliko ne postuju. Mislimo da se to
dogada ponaijprije zato $to se novac stavio ispred prava ljudi na svoju slobodu. Danas,
kad osje¢amo invaziju ekonomskih globalizatora, i ljudska prava su mnogo ugrozenija.
Pri tome je zapanjujuce to da su Cesto zemlje, deklarirane kao demokratske, one koje
najviSe krse ta prava. Diljem svijeta mnogi ljudi rade kao robovi za multinacionalne
korporacije bogatog i “demokratskog” svijeta, a Cesto se iskoriStavaju i djeca.

Nasuprot ovakvog gusenja ljudskih prava postoje i konzervativne sredine koje ista pra-
va narusavaju iz osjecaja ksenofobije, nacionalizma i Sovinizma.

Mi smo shvatili da se postivanje ljudskih prava ne moze posti¢i samo dono$enjem
zakona, vec¢ se ono postize i postupnim mijenjanjem ljudske svijesti - evolucijom. Po-
treban je rad s ugrozenim ljudima, sluSanje njihovih pri¢a i uenje iz njih. Stoga i mi,
svojim angazmanom u “Spektru”, pokuSsavamo ukazivati na potrebu postivanja ljudskih
prava za svaku osobu bez obzira na vjeru, rasu, spol i spolnu orijentaciju, nacional-
nost... Jer se samo tako gradi istinski slobodno drustvo. U tom smislu nas§ angazman
u “Spektru” predstavlja samo mali (vjerujemo i vrijedan) kotaci¢ u neprekidnoj borbi za
stvaranjem drustva u kojem ¢e se doista postivati ljudska prava,;

c¢) tolerancija - Buduc¢i da je suvremeno drustvo sastavljeno od pojedinaca s razlicitim inte-

resima, sposobnostima, sklonostima..., bitno je svim ljudima (posebno mladima) ukazivati
na potrebu prihvac¢anja ljudi onakvima kakvi oni jesu. S obzirom na Cinjenicu da u naSem
drustvu ljudi ne razmisljaju na takav nagin, ta potreba je jo$ izraZenija. Covjek mora sebi
posvijestiti da nije sdm na svijetu te da njegova razmiSljanja i stavovi nisu jedini istiniti i
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ispravni. | ako nesto postoji tu i sada, to ne moZzemo negirati i prolaziti pokraj toga ne osvr-
Cuci se ili ga negirajuci, a pouzdavajuci se samo u svoje misljenje koje je Cesto razvijeno
pod utjecajem nekih drutvenih normi. Tako se pona$ati znaci biti ograni¢en! A gradi li
Covjek svoju egzistenciju na postavljanju granica i zadiranju u tude zivote, nesvjesno gubi
svoju linost, da bi se na kraju pretvorio u Cisti automat dvoli¢nosti, predrasuda i mrznje.

Stoga mi pokuSavamo razvijati svijest o razliCitosti te nastojimo uvazavati tuda mislje-
nja i poglede na svijet. | upravo tako €inimo - gradimo svoja stajaliSta i pronalazimo
svoje mjesto u drustvu postujuci i misljenja ostalih ljudi. U “Spektru” se u¢imo kako
sluSati i kako nesto novo i dobro kvalitetno ukomponirati u vlastito bice, da bi jednoga
dana postali ljudi s kojima nec¢e moci svatko manipulirati. Zato teZzimo prihvacati ljude
drugacije od nas (ljude drugih vjerskih uvjerenja, drugadijih spolnih orijentacija, ljude
druge boje koze, nacionalnosti...), zapravo sve one koji zive tako da ne ugrozavaju
ostale pripadnike drustva. Smatramo da svatko ima pravo na svoj zivot i na osobnu
slobodu, ukoliko time ne ugroZava slobodu drugog €ovjeka.

Svojim radom i vlastitim tekstovima pruzamo mladima mogucnost (alternativu), dajemo
im priliku da nauce prihvacati pojedince koji su razliciti, da ih cijene i postuju, a ne da
padaju pod utjecaj mrznje, ksenofobije, predrasuda, homofobije... samo zato jer tako
misli vec¢ina (masa). Jer masa je jednoli¢na i bezizrazajna. | masa uvijek gura na dno
one koji su drugaciji, koji teZze za nekim svojim izrazajem i stvaralastvom. A mi smo
bas na strani onih koji su drugaciji, zelimo im pomoci i drugima ukazati na vaznost da
svaki Covjek moze biti ono §to on jeste, jer se samo tako omogucuje “cvjetanje tisuéu

cvjetova” - raznolikosti koja predstavlja bogatstvo jednog drustva.

Nasa nas nacela u€e da ni mi, ali ni itko drugi, nema pravo odredivati $to je normalno
a 8to ne, koja je vjera, boja koze, rasa prava, a koja ne, koji se spol mora voljeti i s kim
¢es dijeliti svoju seksualnost. To bi bilo naruSavanje nacela slobode. Nije nasSe da se
mijeSamo u tude Zivote i osudujemo tudi izbor. Nama se to ne mora svidati, na to ima-
mo pravo. No dalje od toga ne smijemo ici, jer to prerasta u naruSavanje tude slobode.
A nitko nema ovlasti nauditi nekome.

Zato podrzavamo ljude koji se bore za svoja elementarna ljudska prava. Izborimo se
skupa s njima za slobodu izbora jer svatko ima pravo da zivi kako hoce, ako pri tome
ne ugrozava nikoga oko sebe!!! Budimo tolerantni, budimo ljudi, budimo sretni §to nam
je priroda dala mogucnost da biramo, $to nam je usadila razli¢itost. Nemojmo uvijek
traziti kamenje mrznje i bacati ga u glavu onima koji uspiju biti sretni, onima koji su
spoznali ljubav i osjetili Zivot;
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d) alterglobalizacija - Globalizacija je proces, kao logi¢na posljedica neoliberalisti¢kog

svjetonazora, prisutan na zapadu u zadnja dva stolje¢a, koji je doveo do golemog
nerazmjera u zivotnom standardu izmedu malog dijela svijeta koji je enormno bogat i
velikog dijela koji Zivi u bijedi i siromastvu. Klasa bogatih se danas udruZila u meduna-
rodne institucije tipa MMF (Medunarodni monetarni fond), WB (Svjetska banka), WTO
(Svjetska trgovinska organizacija), NATO i EU, koje su osnovane da legaliziraju pljacku
siromas$nih drzava diljem svijeta, a sve pod izlikom demokracije i demokratskih proce-
sa i tzv. ruSenjem granica medu drzavama.

Iz dana u dan mogu se osjetiti Stete koje globalizacija ostavlja za sobom na primjerima
siromasnih zemalja koje su ve¢ duze vremena (ne svojim voljom!) uklju¢ene u taj “pro-
ces”. One su velikim svjetskim moc¢nicima i multinacionalnim korporacijama posluzile,
i(li) jo$ uvijek sluze, samo kao izvor jeftinih sirovina za proizvodnju gotovih proizvoda,
koje potom, po viSestruko viSim cijenama, vracaju (osim na svjetska trzista) i na trziste
zemalja iz koje su uzele doti¢ne sirovine. Pored toga siromasne zemlje su im i izvor
jeftine radne snage, buduéi da su domicilni ljudi prisiljeni raditi bilo Sto, jer nemaju
nikakvog drugog izbora. Pri tome im se uopce ne postuju elementarna ljudska prava.
Od njih se samo ocekuje da rade vremenski puno, da puno proizvode, a da budu malo
placeni. U tako “zarobljenoj”’ zemlji multinacionalne korporacije uopcée ne paze na eko-
loSke standarde koji su propisani u njihovim mati¢nim zemljama ili ih mijenjaju kako im
pase da bi snizili troSkove proizvodnje.

Velika Steta koju globalizacija nanosi siromasnim zemljama ocituje se i u zdravstvu.
Naime, mnoge farmaceutske kompanije koriste siromasne zemlje da bi im prodale/
rijeSile se opasnih lijekova koje vise ne mogu Koristiti jer im je dokazano Stetno djelo-
vanje ili je pro$ao rok njihove upotrebe. Cesto im stanovnici siromasnih zemalja - ni
ne znajuci za to - posluzuju kao pokusni kunici za ispitivanje djelovanja nekog novog
lijeka ili pracenje nuspojava pri koridtenju novih kemijskih sredstava (pesticida, razlici-
tih otrova...).

To su samo neki od razloga zbog kojih se javljaju osobe, pogotovo medu mladima,
nezadovoljne takvim razvojem stvari, protiveci se globalizaciji kakvu zagovaraju svjet-
ski mocnici, $to nije razlog da ih se smatra protivnicima globalnog povezivanja svijeta.
Jer nitko, tko je svjestan duha vremena u kojem Zivi, nije protiv globalizacije. Medutim,
postavlja se pitanje na ¢emu bi se ona trebala zasnivati. Kada se radi o opceljudskim
pitanjima kao $to su zastita i promicanje ljudskih prava, ekoloskim i humanitarnim pro-
blemima, prozimanjima razli€itih kultura... naravno da nitko nece biti protiv uklju€ivanja
cijeloga svijeta u te procese. Tko moze biti protiv svijeta bez granica, kojim ¢e se ljudi
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slobodno kretati, svijeta izgradenog na solidarnosti, pravdi, humanosti, postivanju ljud-
skih prava, oCuvanju i zastiti prirode, svijeta u kojem Ce se tolerirati razliCitost, drukcije
misljenje... Tko nije za takav “globalni” svijet?! Za razliku od toga, kakav se svijet da-
nas nudi? Zar globalizacija nasega planeta mora izgledati onako kako su je zamislile
multinacionalne korporacije i par bogatih zemalja svijeta, a sve ostale im se trebaju
priklju€iti pod uvjetima koje im one diktiraju. Na taj nacin se stvara jo$ veéi jaz izmedu
bogatih i siromasnih. Bogati postaju jo§ bogatiji, siromasni jo§ siromasniji. Svijet krece
prema uniformiranosti koju namec¢u multinacionalne kompanije putem masovnih me-
dija i reklamnih poruka. Covjek se pretvara u mehani¢kog konzumenta, koji bez pogo-
vora prihvaca sve $to mu se nudi, bez vlastitog identiteta. To je totalitarizam do sada
neviden, ubojit mac patnje i homogenosti. Smrt svakoj individualnosti i raznolikosti;

e) razvoj alternativne kulture mladih (subkulture) - lako se o mladima danas drustvo
vrlo malo brine (osim deklarativnih izricanja fraza tipa “mladi su nasa buduénost”, “na
mladima svijet ostaje”), medu njima se razvijaju razli€iti tipovi alternativne kulture (su-
bkulture). Cesto mladi time prkose dominantnoj (roditeljskoj) kulturi, iskazujuéi svoju
kreativnost koja im je uskrac¢ena... Od samih svojih poCetaka ti su pokreti poprimali
razliCite oblike, mijenjajuci se prema potrebi koju su u odredenom trenutku osjetili “na-
dahnuti” pojedinci. Potpomognute masmedijima te bi ideje vrlo brzo prihvatile velike
mase mladih. Stoga je pomaganje takvog oblika njihova izraza i vise nego potrebno,
jer njime mladi potvrduju sami sebe. Spoznavajuéi vlastite sposobnosti i shvacajuci da
moZze nesto napraviti, mladi Covjek zadobiva sigurnost i vieru u sebe. A to moze samo
ako za to ima priliku!

Razvojem svojih kreativnih potencijala mladi razbijaju monotonost i stereotipnost
kakvu im Zeli nametnuti mainstream kultura. Na zalost, Zadar je grad koji mladima
ne omogucuje razvoj takvih potencijala kroz alternativnhu kulturu. U njemu nema niti
jednog razvijenijeg subkulturnog izraza i cijela je ta scena u katastrofalno loSem sta-
nju. Vrlo je nedefinirana i neartikulirana. Ono §to bi trebalo biti vrlo dinamiéno, zivo, u
stalnom previranju... u ovome gradu je stati¢no, gotovo mrtvo, bez potresa kakvi prate
takvu scenu. Pojedinacni pokusaji da unesu zivost na tu scenu samo su blijedi pokusaiji
da se nesto napravi. PovrSina se na trenutak “zatalasa”, ali se potom odmah i smiri.

Stoga ovom gradu fali ona karakteristi¢na crta koju bi morao imati, Zeli li nositi obiljezje
urbane sredine. Da bi se to dogodilo mladi se trebaju izboriti za svoj prostor (ako im ga
nitko nec¢e dati, trebaju ga zaskvotirati) gdje bi se okupljale i djelovale razliCite grupe
sa svojim idejama i vizijama koje bi se u njemu mogle i ostvarivati, gdje bi svatko imao
slobodan pristup. Tamo bi se pojedinac mogao upoznati sa razli¢itim idejama (politic-
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kim, drustvenim, ekoloskim, umjetni¢kim, znanstvenim...), spoznati trulost danasnjeg
globalnog drustva i poticati ga da ga nastoji mijenjati. U njemu bi se mogla prezentirati
razliCita urbana glazba (rock, punk, ska, rege, hc, hip hop...), urediti infoshopovi za
prodaju/razmjenu knjiga, filmova, kaseta, CD-eva, fanzina... i raznih drugih stvari koje
pojedincu padnu na pamet. Tamo bi trebala vladati solidarnost i pravo da svatko (bez
obzira na spol, spolnu opredijeljenost, vjeru, rasu i boju koze, bez obzira na godine...)
iznese svoje miSljenje o bilo kojem problemu. Unutar takvog prostora trebala bi se
osjecati ljubav i prihvacanje unato€ mana koje netko kao pojedinac moze imati. U nje-
mu bi se mogle organizirati svirke, odrzavati probe, jo$ neafirmiranih demo bandova,
organizirati glazbene slusaonice, razliCite radionice te javne tribine o problemima koji
muce mlade.

Bududéi da je subkulturna scena nezamisliva bez writtera, i njima bi trebalo osigura-
ti odredeni dio grada (zidovi, Skolska procelja... koje bi mogli oslikavati), organizirati
susrete s writterima iz drugih gradova te inozemstva i na taj nacin obogadivati svoje
kreativne potencijale, a skaterima i rolerima izgraditi skate park.

Nema nista bolje za mlade nego druZiti se s osobama istog interesa i midljenja, ali i
upoznavati osobe s razli€itim interesima i razmiSljanjima, jer se tako postaje svjestan
raznolikosti oko sebe koju treba postivati. Mladi se tako uce Zivjeti kao ¢lanovi zajedni-
ce, istodobno formirajuci svoju osobnost, vrieci selekciju vlastitih interesa, te “isproba-

vajuéi” sto je za njih dobro a $to nije;

f) poticanje ekoloske svijesti - Ekologija je vazan segment za opstanak suvremenog

drustva. Oc¢uvanje prirodnog i zdravog okoli$a jedini je nacin da buduc¢im narastajima
osiguramo sigurnu egzistenciju. Stoga su ekoloski problemi danas pitanje i naseg dalj-
njeg postojanja i opstanka. Pri tome smatramo da se tim problemima ne smije prilaziti
samo rije€ima, vec i akcijom. Jer samo govaoriti, a nista ne Ciniti, isto je jalovo kao i niSta
ne govoriti. Naime, spoznaja koliko je zastita okoliSa bitna, ne znaci nista bez primjene
u praksi. Stoga medu mladima Zelimo Siriti osjeCaj za ekologiju, za o€uvanje prirode
i cijelog naseg planeta, ali ih poticati i na aktivizam. Putem svojih aktivnosti i Clanaka
ne zelimo mladima ekologiju predstavljati samo u stilu “oCistimo svoje dvoriste” - sto
je svakako lijep i pohvalan €in - ve¢ im ukazati koliko je bitho puno dublje “zaroniti” u
cijelu problematiku i raditi na prevenciji uzroka, a ne saniranju posljedica. Da bi se to
postiglo treba imati na umu da zastita okoliSa nije samo skupljanje smeca, ve¢ rad na
mijenjanju onoga $to ga stvara, a to je sdm Covjek. Ekologija mora postati nacin zivota,
stanje duha koje treba prozeti cjelokupno ljudsko bi¢e, svaki dio njegova postojanja.
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Ukazivanje na potrebu recikliranja otpada, promicanje koristenja obnovljivih izvora
energije, poticanje na drugaciji odnos prema prirodi (biljkama i Zivotinjama), borba pro-
tiv mucenja i bezrazloznog iskoristavanja Zivotinja u laboratorijskim istraZivanjima i
krznenoj industriji, upoznavanje sa principima odrzivog razvoja..., dio su nasih stavova
koje putem svojih tekstova i akcijama nastojimo Siriti medu ljudima.

Posebno treba naglasavati posljedice koje donosi globalizacija kakvu trenutno provo-
de multinacionalne korporacije. Neodgovorno i beskrupulozno iskoristavanije prirodnih
bogatstava samo za vlastito bogacenje, bacanje ogromnih koli€ina otrova i radioaktiv-
nog otpada u okoli§, ispustanje sve vecih koli¢ina staklenickih plinova (uglji¢ni dioksid,
metan...) koji dovode do globalnog zagrijavanja zemljine atmosfere i klimatskih promje-
na..., samo su neki od nepopravljivih Steta koje donosi globalizacija. Pri tome moramo
znati da su posljedice koje danas osje¢amo proizasle iz nebrige za okoli$ jos od 70-ih
godina pro$loga stolje¢a. Stoga, uzmete li u obzir da se u zadnjih tridesetak godina
oneciscenost okoliSa enormno povecéala, mozete zamisliti kakve Ce tek ekoloSke po-
sliedice zadesiti nage potomke. Hoée li ljudski rod uspjeti to prezivjeti? Cisto sumnja-
mo, ne promijeni li Covjek drasti€no svoj odnos prema prirodi i okoliSu.

Na nama je samima da radimo na o€uvanju naSeg planeta, a ne da to prepustimo ne-
kima drugima, toboze, “pametnijima” od nas - politiarima, poslovnim ljudima, stru¢nja-
cima... Koliko se oni brinu za o€uvanje prirodnog i zdravog okoli$a najbolje pokazuju
razliiti skupovi koji su se o toj problematici do sada odrzali u cijelome svijetu. Na njima
se, osim jalovih iSCitavanja ispraznih i dosadnih referata te potpisivanja protokola i
deklaracija, kojih se malo tko pridrzava, niSta konkretno nije dogovorilo. A stanje je iz
dana u dan sve alarmantnije!

“Ovu zemlju nismo dobili od nasih predaka, ve¢ je posudili od nasih potomaka” moto je
koje nas vodi u nasem radu. | zato se prema Zemlji tako i odnosimo, nastojeéi i druge
osvijestiti da joj na isti nacin pristupaju;

g) razvoj kulturne svijesti - Da bi se razvili kao cjelovita bi¢a, potrebno nam je stvar-
nosti pristupiti s razli€itih strana. Jedna od njih je i kultura. U tom smislu “Spektar” nam
omogucuje pracenje svih vaznijih kulturnih dogadaja (kazalite, film, glazba, knjizev-
nost, likovna umjetnost, fotografija...) koji se nude na podrucju naSega grada, ali i mno-
go Sire. Na taj nacin stjeCemo dragocjena iskustva, koja nam pomazu da sagledamo
Zivot u dubinu i razumijemo njegove skrivene Carolije koje kao u djecjoj igri rasipa po
nama i od nas stvara Cuda. Nepisana pravila te neobi¢ne igre pokusavaju nam otkriti
razni umjetnici koji su svoje zivote posvetili ne(u)obi¢(aje)nim putovanjima i iskustva s
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takvih putovanja odlugili su podijeliti s nama. Gledamo razli¢ite predstave, gosti smo
na filmskim i kazaliSnim festivalima, ¢itamo knjige, slusamo glazbu, gledamo filmove,
pratimo izlozbe, upoznajemo redatelje, priCamo s glumcima, “pleSemo” s plesacima,
saznajemo novosti od pisaca, polemiziramo medusobno... A onda zapoc€injemo igru
upoznavanja samih sebe za koju do tada nismo znali da ima razliCite naCine prikaziva-
nja stvarnosti. Postajemo kreativni, u nama nastaje neka ¢udna atmosfera i zari Sudan
naboj koji nas tjera da izbacimo iz sebe grame, kilograme pa i tone dojmova iz sva-
kodnevnog Zivota kojeg, barem na trenutke, uspijevamo pobijediti. Jer pruZzena nam
je prilika da ugledamo sitne zrake u tamnom ogrtacu svakodnevnice i da stvorimo vla-
stito sunce koje moze zasjati kad god mi to zazelimo. Postajemo umjetnici! Stvaramo
filmove, slikamo patuljke i divove, piSemo scenarije, hodamo po kazaliSnim daskama,
zaljubljujemo se u pjesnike i pisce i pustamo “kroz prozore” stvaralastvo.

U tom smislu “Spektar” nam je kompas jer nas usmjerava na razliite putove i uci ko-
raati stazama za koje do tada nismo ni znali da postoje, s njima se usuglasavamo i
prihvacamo “pravila voznje”. On nam prvi daje priliku da masemo svojim stvaralackim
Stapi¢em i upoznajemo zanimljive ljude od kojih mozemo nauditi gledati zivot kao jedan
neobican ples na sceni viecne prolaznosti.

7.

Buduci da je naSe drustvo jo$ uvijek miljama daleko od stanja u kojem ¢e biti zadovoljeno
minimum onoga za $to se zalazemo, ne mirimo se s tom situacijom i nastojimo je promi-
jeniti. Zelimo svim mladima porugiti da situacija ne mora biti tako crna kao $to izgleda.
Ona se moze promijeniti samo ako smo uporni i znamo §to hoéemo. Stoga svojim an-
gazmanom nastojimo potaknuti na aktivnost i ostale, jer se samo tako mozZe promijeniti
cijela atmosfera u kojoj se nalazimo da bismo ostvarili svoje ciljeve.

Za ostvarenije takvih ciljeva potrebno je odlu¢no nastojati promijeniti brojne negativnosti
medu kojima se istiCu:

a) tabui kojih ima mnogo u nasem drustvu. Velik dio drustva obavijen je tabuima koji
ignoriraju probleme ili pojave prisutne sada i ovdje. Tako se tabuizira sama vlast i sve
§to je s njom povezano, spolno opredjeljenje i opéenito Covjekova spolnost, odnos
prema drogi, prostituciji, pornografiji, erotici... Tabui su jako loSi jer zatvaraju prostor
diskusiji i onemogucavaju rieSavanje odredenih problema. Ukazivanje i ruSenje tabua
je uvijek konstruktivno, jer se na taj naCin pokazuje da se to o ¢emu se govori (piSe)
nalazi medu nama, $to je prvi korak u rieSavanju odredenog problema. 1z toga se moze
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razviti otvorena diskusija kojom se uoCavaju razli€iti aspekti pojava. Tek se nakon toga
mogu pronaci i predloziti moguca rjeSenja nastalih problema.

Upravo se iz tih razloga mi ne libimo uhvatiti ukoStac sa svakim problemom. Stoga Sto
nismo “optereceni” nikakvim “Zivotnim iskustvom” mozemo o tim stvarima progovoriti
beskompromisnije i odlucnije, bez podilazenja odredenim politickim, religijskim ili kul-
turnim strukturama;

b) lazni moral s kojim se danas svakodnevno susre¢emo - od Skole pa do ostalih sfera
zivota. Sa svih strana se moralizira; kazna se izri€e u ime morala, rat se vodi iz principa
morala, ¢ak se i priroda uniStava iz istog principa... Mnogi koji nam “trube” o moralu kraj-
nje su nemoralni. | dok nam mnogi na sav glas govore o moralu, zaboravljaju na njegovu
sustinu koja se sastoji u tome da se “ne €ini drugom ono $to ne zeli§ da drugi ucini tebi”.
Ato je, dakle, postivanje i prihvaéanje svoga bliznjega onakvog kakav on jeste.

Osim toga, mnogi se moralisti pozivaju na tradiciju - ali tko nam jamci da je ona pot-
puno ispravna i jedina. Jer, prirodno je da ¢ovjek evoluira iz dana u dan, iz mjeseca
u mjesec, iz godine u godinu... Covjek godinama stjeée nova iskustva, preskadudi
zivotne prepreke, razvijajuci svoj duh, izgradujuéi ga novim spoznajama. U tom proce-
su tradicija moze biti putokaz pomocu kojeg ¢emo ste€enim iskustvom u svom Zivotu
odbacivati loSe, a ugradivati pozitivhe stvari.

Iz laznoga morala proizlazi i licemjerstvo koje prozima cjelokupno drustvo. Jedno se
misli, drugo govori, a trece radi. Drustvo koje se posto poto nastoji prikljuciti razvijenim
europskim drZzavama, nastoji deklarativno biti demokratsko i tolerantno, drustvo u ko-
jem se postuju ljudska prava, drugacije misljenje..., ali u stvarnosti je daleko od toga;

c) konzumersko i potrosac¢ko drustvo u koje smo vec¢ duboko zaglibili. Sve nam se
nudi gotovo, servirano na pladnju, a mi to konzumiramo te smo de facto liSeni stvara-
nja i uzivanja u plodovima toga $to smo sami stvorili. Sve nam se nudi ve¢ spremno
za konzumaciju - od banalnih stvari kako §to su razni odjevni i(li) ukrasni rekviziti pa
do onih vrlo bitnih kako $to je istina (npr. istina o tome §to se dogada u svijetu, istina o
onome $to je smisao nasih Zivota...). Tako smo liSeni kritiCkih sagledavanja stvari. To
ponekad zamisljamo kao labirint u kojem se kre¢emo s potpunom slobodom, ali slobo-
dom koja “odreduje” §to ¢emo konzumirati, dok se na viSem nivou $acica ljudi s nama
igra i odlu€uje o naSim zivotima.

Po nasem misljenju konzumersko drustvo za posljedicu ima sve vecu okrenutost mate-
rijalnim stvarima, a jaa nezainteresiranost za ostale zivotne sfere (politika, umjetnost,
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znanost, religija, filozofija...). Tako se Covjeka pretvara u robu, a od ljudi se stvaraju
olupine lisene duha. Ovaj proces ili, bolje reCeno, “trovanje” ¢esto dolazi od svih se-
gmenata drustva, kroz medije, ali i od samih vrhova vlasti, koji nas pripremaju za “to-
talni kapitalizam”, ne pruzaju¢i nama mladima moguc¢nost izbora ve¢ nam nude samo
pasivnost i posesivnost za materijalnim stvarima, kao jedino moguéim i prihvatljivim
nacinom zivljenja.

Mediji nam serviraju sve ono $to vladajuca elita hoce, tako da otupe ostricu bilo kakvog
bunta. Jer je masu najbolje drzati u pokornosti ako ne zna pravu istinu i doziraju joj se
novosti prema potrebi. Mediji od mladih €ine konzumente bezvrijednih pri€a iz svijeta
show bussinesa, u kojima se iznose prljave stvari iz privatnog Zivota filmskih i glazbe-
nih zvijezda, zabavlja ih se razli€itim reality showima kako ne bi mislili na vaznije stvari.
Na taj nacin ih se oblikuje kako Zele vlastodrsci i druStvena elita da se s njima moze
lakSe manipulirati.

U borbi protiv ove pojave vodecu ulogu moraju dobiti obrazovne ustanove, koje bi
trebale, da se slikovito izrazimo, njegovati “klicu” da bi se kasnije mogla razviti u “lijep,
zdrav i slobodouman cvijet”;

d) gusenje slobode pojedinca Sto je usko vezano uz lazni moral i potroSacko drustvo.

S jedne strane laZni moral gusi u nama “instinkt” putem kojeg bismo bili spremni neke
stvari sagledati i prouciti sami, a tek onda rasuditi. S druge strane potroSacko drustvo,
pak, jako pomaze u guSenju te slobode, nudec¢i nam vec¢ sve servirano i tako nastoji
u nama §to viSe smanijiti onu progresivnost. Pojedincu se namec¢u kolektivni nacini
razmisljanja. Ako netko iskace iz tog okvira odmah ga se sasijeCe. Ne prihvaca se da
netko moze misliti drukcije. Takav odmah postaje opasan po drustvo. Nitko ne smije
strsiti, nitko iskakati iz uobi€ajenih obrazaca misljenja i ponasanja. A individua se istin-
ski moze ostvariti samo ako je slobodna, ako se razvija bez prisile;

e) nacionalizam koji je rak rana svakog demokratskog drustva, jer predstavlja bezra-

zlozno izdizanje jednog naroda u odnosu na druge. U svakom se narodu nadu oni koji
misle da su pripadnici njihova naroda superiorniji, bolji, pametniji od drugih. Takvi su
ljudi jako ograni¢eni pa svakoga tko nije kao oni i iskace iz kalupa njihovih svjetonazo-
ra, smatraju prijetnjom za svoj identitet. No, takvi ljudi ne staju samo na superiornosti
naroda kojem pripadaju, ve¢ napadaju svakoga tko nije kao oni i nastoje ga ukloniti.
Tako je njihova mrznja usmjerena i prema onima koji su druge vjere, spolne orijenta-
cije, boje koze, rase... Stoga je edukacija veoma bitan ¢imbenik u prevenciji pojave
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nacionalizma. Ako je ¢ovjek informiran i upuéen, velika je vjerojatnost da ¢e moéi do-
nositi valjane prosudbe i posloziti stvari oko sebe na pravi nagin te naéi svoje mjesto
u drustvu. Medutim, onaj koji zeli biti dio mase i zivjeti po zakonima trenda, sigurno ¢e
se bez imalo griznje savjesti ili kriti¢kog promidljanja pridruziti vecini smatrajuci da je
ona u pravu, buduéi da je vecéina. Takvo ponaSanje opasno je za mlade jer na taj nacin
gube svoju individualnost i postaju dio mase bez moguénosti ljudskog, racionalnog i
kriti¢kog prosudivanja. Nazalost, Covjek se boji biti individua, boji se biti grancica koja
strSi na polju pokosene trave, boji se biti slobodan i ono $to jeste pa se skriva iza gomi-
le. Tako se Covjek potpuno izgubi i postane pijun u rukama mocnika, onih koji uzivaju u
manipulaciji i posjedovanju vlasti.

Stoga ne prihvaéamo stav koji istiCe “pripadnost jednoj rasi, vjeri i naciji” te iz njega
proizaslog principa zrtvovanja za te vrijednosti kroz totalitaristi¢ku frazu “kako se poje-
dinac treba pokoriti drustvenim interesima” kao jedini i ispravan. Jer pojedinac i drustvo
su komplementarni - kao $to se jedan kolektiv ostvaruje kroz skupinu pojedinaca, tako
se i pojedinac ostvaruje kroz kolektiv.

Ne smeta nam je li netko Hrvat ili Srbin, crne, crvene, Zute ili bijele boje koze, je li netko
musliman ili budist, gay ili hetero... Neka se svatko slobodno odredi kako mu odgovara.
Pojedinac je za nas, prije svega, Covjek, posebna jedinka, nas brat i nasa sestra, bo-
gatstvo nasega Zivota. Jer svi smo Zitelji ove jedine nam planete. Dokle god nam bliznji
ne namece svoju volju, posStujemo njegovo pravo da bude ono Sto jeste, bez prisile i
po svojoj savjesti. A to je upravo ono $to nacionalisti, pod jarmom autoriteta negiraju,
gusecdi temelj slobode prema kojem svatko ima pravo na svoj zivot, bez obzira na boju
i rasu, naciju, vjeru i klasu. Zato presko¢imo zidove nacionalizma i rata i pruzimo ruku
svome bratu i sestri;

f) ksenofobija ili strah od nepoznatog (stranog) dosta prisutna u nasem drustvu. Nepo-
znato nas ne mora plasiti, s njim se treba upoznati, istraziti ga i nadopuniti svoj duh no-
vim spoznajama. Pri tome je nepoznatom potrebno prenijeti i svoja saznanja i napuniti
njegov duh. U tom medusobnom upoznavanju razbijaju se predrasude kojima se do
tada “hranio” neciji duh, “trovalo” necije misljenje i osjecaji.

U tom smislu krajnje je glupa izreka tipa “nemoj tude, prokleto je!”, jer oni koji zagova-
raju takvo Sto rijetko se kada susrecu s tim “tudim”. Kad se jednom preskodi zid predra-
suda od “tudeg” i “prokletog” spoznaje se da i tamo ima zivota, i to cijeli spektar pojava i
situacija koje su sli¢ne “nasem” i “svetom” - ima i dobrog i zlog. Ksenofobija je elitisticka

i Zeli nas uvjeriti u to kako trebamo biti sretni $to smo se rodili na odredenom mjestu i
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kako smo zbog toga ve¢ nekakva poluboZanska bi¢a. A stvar je upravo suprotna, jer
trebamo shvatiti kako smo samo jedna jedinka, s vrlinama i manama, koja se svoje-
voljno stapa u jednu puno vecu cjelinu. Osim toga ksenofobija je majka predrasuda,
nacionalizma i homofobije, §to mi odlu¢no odbacujemo. Ksenofobija je reakcionarna,
ona zaustavlja evoluciju;

g) kompromiserstvo i konformizam koje drustvo od nas ocekuje. S jedne strane ono

nas zeli uvjeriti u to da, ako smo drugadiji, moramo mu se prilagoditi (pokoriti). A svako
nasilno (ili dobrovoljno) pokoravanje drustvu je totalitaristi¢ki ¢in. S druge strane nam se
zeli nametnuti da trebamo biti konformisti - prihvatiti drustvo takvo kakvo je i §to bolje se
snaci u njemu. Ja moram ciniti ono $to svi €ine, moram se suglasiti sa sredinom u kojoj
zivim, ne smijem biti drukgiji, ne smijem biti “crna ovca”. Moram biti spreman i voljan mije-
njati se prema promjenama “standarda” kojeg namece vecina. Ne smijem se pitati jesam
li u pravu ili ne, ve¢ jesam li se prilagodio. Ne smijem misliti svojom glavom, jer je to opa-
sno i po drustvo vrlo nepovoljno. Nitko nema moc¢i nada mnom, osim gomile Ciji sam dio
i kojoj se moram pokoravati. A tako se ponasati znaci izgubiti sebe i predati se! Zato za-
pamti da, iako si u manijini, nisi ni lud ni nenormalan, a niti glup kakvim te mogu smatrati.
Jer znaj, samo je manijina uvijek bila progresivna i svaki pomak u ljudskoj povijesti krenuo
je od nje, od njezine borbe protiv robovlasnika pa do, u zadnje vrijeme posebno istaknu-
te, borbe za drugadiju globalizaciju. Velik dio tih ljudi nije bio ni kompromiserski nastrojen
ni konformisti¢an prema drustvu u kojem je Zivio. Takvima mozemo zahvaliti sve dobre
promijene $to su nastajale, a nikako kraljevima ili vlastodrscima, kojima se to Cesto pripi-
suje. Jer vilast je tek nesto mijenjala kad se na nju vrSio pritisak i nasla se ugrozena. To
je, toboze, pokuSavala ostvarivati putem reformi koje su Cesto bile vrlo slabasne (u tom
smislu je vrlo slikovita uzrecica francuskih ‘68-asa koja kaze kako je “reforma kloroform”
koji nas uspavljuje i gusi nam progresivnost, kompromitira nas s “loSim” drustvom, tj. lijeci
simptome, ali ne i bolest). Da manjina nije bila beskompromisna i nekonformisti¢ka, jos
uvijek bismo bili robovi nekog robovlasnika;

h) otudenost zbog koje je danasnji svijet i galopirajuci razvoj zapadne civilizacije, koji se

najvecim dijelom ocituje kako u ekonomskoj, tako i u globalizaciji komunikacije, napravio
od Covjeka “teSko pokretljiv stroj”, koji je prestao biti osjetljiv na ljudske osobine. Pod glo-
balizacijom komunikacije mislimo na internet koji omoguéava da se u svakom trenutku
mozes obratiti nekom tko je na drugoj strani svijeta ili “Cavrljati” s viSe ljudi istodobno kako
bi “ubio” svoju osamljenost. lli ako si tuZan i s nostalgijom se sjeti$ nekog starog prijatelja,
sjednes pred kompjutor, priklju€is se na internet, otipkas svoju misao koja trenutno otplo-

vi i prikaze se na njegovom ekranu. No, ti ipak stoji§ pred kutijom koja ti kvari oci, €ini te
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grbavim i tromim, a to zapravo nije ono &to si trazio. Tebi treba ljudska toplina, prijateljeva
rije¢ utjehe ili savjet koji ¢e te upultiti na neku drugu stranu. Treba ti druZenje jer si ljudsko
bice koje tezi da bude voljeno i da uz pomo¢ drugih ostvari sebe kao ¢ovjeka. Ne Zelimo
reci da je internet loSa stvar jer on, ipak, omogucuje povezanost sa Citavim svijetom i
pristup informacijama o stvarima koje te zanimaju. | mnoga se prijateljstva tako mogu
ostvariti jer se pronalaze ljudi slicnih razmisljanja, stavova, ambicija, koji zajedni¢kim

snagama mogu ostvariti svoje ciljeve. No, uvijek je pitanje koli€ine i prioriteta. Jer Cesto
puta se dogada da lijek u velikim koli¢inama djeluje kao otrov. S obzirom da znamo da
sve mozemo rijesiti putem e-maila, nemamo vide potrebe naci se s prijateljem, pro3etati,
sjesti u park i razgovarati. A na taj nacin prestajemo uciti. Jer, mnoge se rasprave, prepi-
ranja, priznavanja, spoznaje, dogadaju upravo preko zivog razgovora. | upravo se preko
Zivog razgovora i zive komunikacije ostvarujemo kao drustvena bica;

i) autoritet kojeg smatramo da je 0§ jer podjarmljuje pojedince volji jednoga. Naime,
autoritet prema svojim subjektivnim vizijama - jer svi smo mi razli€iti - namece ideje i
misli drugima. Cim se pojedinac podloZi volji autoriteta, gubi slobodu, a time i ljudskost.
Drustvo se tada sastoji od mnostva pojedinaca ispranih glava, bez vlastitih misli, bez
volje i osjecaja. Glas autoriteta postaje sve i samo se za nj zivi. O iti primjer za to su
totalitarizmi koji su “prohujali” proslim stolje¢em (nacizam, fasizam i boljSevizam).

No, i bilo koja organizacija kad se podlozi volji pojedinca gubi smisao postojanja. Tek
kada u njoj postoji skup ravnopravnih subjekata koji slobodno ulaze u nju i sudjeluju u
raspravama o problemima koji ih se tiCu - to otvara pristup pravoj slobodi i predstavlja
jedan od najboljih i najhumanijinh nacina organiziranja. Takve organizacije u kojima su
svi ravnopravni su najjace, jer ne postoji glava koja, kada se otkine, zaustavlja rad ko-
lektiva. Svi smo jednaki i svi smo razliCiti. To je, dragi nasi, direktna demokracijal

8.

Ne Zelimo da nas netko smatra nezrelim i nedoraslim u rjeSavanju drustvenih problema.
Stariji su nas doveli do danasnje situacije, za koju mi nismo krivi. A mi samo trazimo pri-
liku da pokazemo $to mozemo! Stoga je “Spektar” nase oruzje u borbi za bolje i ljepse
sutralll

Zato, nasi vr$njaci, mislimo da je pravo vrijeme da se nesto poduzme! Ne ¢ekajmo! Kre-
nimo! Jer “vrijeme je na nasoj strani”, da parafraziramo stih jedne poznate pjesme “The
Rolling Stonesa”.

Zadar, 20. svibnja 2003. godine
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Uc€enicCki ¢asopisi imaju veliko znagenje i vrijednost u afirmiranju i ostvarivanju dje¢jih
prava. Neosporna je njihova edukativna, informativna i zabavna uloga. U nastojanju da
potakne stvaranje kvalitetnih medijskih sadrzaja za djecu, ali i da afirmira djecje medijsko
stvaralastvo, pravobraniteljica za djecu suraduje s djecjim asopisima, s ucenickim Skol-
skim listovima i s djecom-novinarima. Analizirajuéi zajedno s djecom novinarima njihove
ucenicke Casopise i iskustva te promisljajuci o njima u kontekstu djecjih prava, nametnu-
la su nam se brojna pitanja: Koliko se putem ucenickih ¢asopisa promic¢u prava djece?
Ostvaruju li djeca svoja prava pomocu ucenickih ¢asopisa? Koliko su teme o pravima
djece zastupljene u ucenickim Casopisima? Sudjeluju li djeca i na koji nacin u kreiranju
ucenickih ¢asopisa? Sudjeluju li u€enici u kreiranju u¢enickih ¢asopisa u skladu sa stan-
dardima djecje participacije? Imaju li svi u€enici u Skoli jednaku moguénost sudjelovanja
u kreiranju u€enickih ¢asopisa? Posvecujemo li u u¢eni¢kim ¢asopisima pozornost jezic-
nim potrebama djece koja pripadaju manjinskoj skupini? Kakva je ponuda Casopisa za
slabovidnu djecu? Jesu li sadrzaji o kojima ucenici piSu u Skolskim ¢asopisima izbor dje-
ce ili ucitelja? Koriste li se u¢enicki Casopisi samo radi obavjestavanja ucenika i ucitelja
o radu Skole, projektima, priredbama? Kakva je potpora potrebna da bi u€enicki Casopisi
bili u najboljem interesu djece? Poti¢emo li u€enicke Casopise na Sirenje informacija i
materijala koji za dijete imaju drustvenu i kulturnu vrijednost? Potic¢emo li razvoj odgo-
varaju¢ih smjernica za zastitu djeteta od informacija i materijala koji ugrozavaju njegovu
dobrobit? Stitimo li privatnost djece u uéeni¢kim &asopisima?

Upravo ta pitanja bila su povod da Ured pravobraniteljice za djecu u Zadru organizira
tribinu “Uloga djecjih i u¢enickih ¢asopisa u promicanju djecjih prava”. Tribina je odrzana
na Sveucilistu u Zadru 15. listopada 2009., a njezin je cilj bio odgovoriti na neka od na-
vedenih pitanja, ¢uti djecu-novinare i urednike uéenickih ¢asopisa kao i njihove voditelje
i stru€njake te istaknuti ulogu i vaznost djecjih i u€enickih ¢asopisa. Osim veéeg broja

* Savjetnica pravobraniteljice za djecu
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djece-novinara iz Zadra tribinu su putem videoveze pratili i predstavnici u€eni¢kih osnov-
noskolskih i srednjoSkolskih listova u Dubrovniku i Splitu.

Na poticanje i pokretanje ¢asopisa za djecu obvezuje nas i Vladin Nacionalni plan ak-
tivnosti za prava i interese djece od 2006. do 2012. godine, kojem je svrha unaprijediti
kvalitetu zivota djece u Republici Hrvatskoj. Medu ostalim, jedna od mjera Nacionalnog
plana glasi: “Poticati pokretanje Casopisa za djecu, tisak i distribuciju knjiga za djecu na
hrvatskom jeziku i jezicima nacionalnih manjina, u cilju osiguravanja dostupnosti infor-
macija djeci o njihovim pravima.”

Djecja prava u ucenickim ¢asopisima

Prava djeteta, odredena Konvencijom o pravima djeteta, pokrivaju sva podrucja djeteto-
va zivota. Poznavanje i razumijevanje prava djeteta prvi je korak na putu njihova Zivlje-
nja, postivanja, ostvarenja i zastite.

Pri posjetu djece Uredu pravobraniteljice, kao i nasih posjeta Skolama i drugim ustanova-
ma u kojima djeca borave, doznajemo da djeca ne poznaju svoja prava, a mnoga od njih
nikada nisu Cula za Konvenciju o pravima djeteta. Neke odgojno-obrazovne ustanove
koje smo posijetili nisu u svojim knjiznicama imale niti jedan primjerak Konvencije o pra-
vima djeteta, Nacionalnog plana odgoja i obrazovanja za ljudska prava ni Nacionalnog
plana aktivnosti za prava i interese djece.

Konvencija o pravima djeteta sadrzava univerzalne standarde zastite prava i dobrobiti
djece. Ona, medu ostalim, obvezuje zemlje potpisnice da upoznaju i djecu i odrasle
s nacelima i odredbama Konvencije. Upoznavanje djece s njihovim pravima treba biti
ostvareno na nacin razumljiv djeci, prilagodeno njihovoj dobi i zrelosti. Buduci da u€enje
o pravima djeteta u naSem obrazovnom sustavu nije strukturirano u zaseban nastavni
predmet, ti se sadrzaji integriraju u postoje¢e nastavne predmete. Nedvojbeno je da
ostvarenje i zastita prava djece prozimaju sva podrucja njihova Zzivota, pa se odgoj i
obrazovanje djece o njihovim pravima moze provoditi unutar cjelokupnoga konteksta
u kojemu dijete zivi, u okviru svakoga nastavnog predmeta i izvannastavnih aktivnosti.
Stoga posebnu ulogu u upoznavanju djece i odraslih s djecjim pravima i Konvencijom o
pravima djeteta pomoc¢u sadrzaja koje nude imaju upravo ucenicki Casopisi.

Djedji i uCenicki Casopisi osim sadrzaja o pravima djece nude i razliite sadrzaje putem
kojih djeca razvijaju vlastite darovitosti i sposobnosti te na taj na€in izravno ostvaru-
ju i svoje pravo na obrazovanje zajamceno Clancima 28. i 29. Konvencije o pravima
djeteta. Osim obrazovnih tema koje mogu biti dopuna odgojno-obrazovnim sadrzajima
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nastavnog plana i programa, kvalitetni u€enicki Casopisi doti€u se zanimljivih i Zivotnih
tema bliskih djeci. Stoga im djeca prilaze s posebnom motivacijom, pri ¢emu je odgovor-
nost za sadrzaje koje nude joS i veca.

Drzave stranke Konvencije o pravima djeteta priznaju vaznu ulogu koju imaju sredstva
javnog priopéavanja te se obvezuju da ¢e djetetu osigurati pravo na pristup informaci-
jama i materijalima iz raznovrsnih domacih i medunarodnih izvora, napose onih kojima
je cilj promicanje socijalne, duhovne i moralne dobrobiti djeteta kao i njegova tjelesnoga
i duSevnog zdravlja. Kvalitetni u€enicki Casopisi svojim sadrzajem nude djeci obilje vri-
jednih informacija te promi€u navedene vrijednosti propisane ¢lankom 17. Konvencije.
Ujedno informiraju djecu o njihovim pravima. Listajuci u€eniCke Casopise, nazalost, ri-
jetko u njima nailazimo na teme posvecéene informiranju djece o njihovim pravima. Po-
nudenim sadrzajima o djec¢jim pravima u uc€eni¢kim Casopisima djeca istodobno mogu
ostvariti svoje pravo propisano ¢lankom 42. Konvencije, koji kaze da dijete ima pravo
znati svoja prava.

Samo poznavanije prava nije dovoljno za njihovo istinsko zivljenje. Da bi djeca i odrasli Stiti-
li i promicali prava djece te postali aktivnim sudionicima zajednice, nuzno je razumijevanje
vaznosti zastite prava. To se mozZe posti¢i samo ako se krene od djetetova iskustva i djeci
bliskih primjera postovanja i krSenja prava djece. Pritom je vazno Koristiti se aktualnim
dogadanjima u Zivotu djeteta kao povodom za razmi$ljanje i razgovor o toj temi. Takvim
dogadanjima i primjerima obiluje Zivot svakog djeteta. No u ponudi sadrzaja i primjera
postovanja i krSenja prava djeteta u u€enickim ¢asopisima nuzno je voditi se nacelom
najboljeg interesa djeteta i postovati djetetovo pravo na privatnost u skladu s ¢lankom
16. Konvencije. Pri objavljivanju sadrzaja u u¢eni¢kom listu vazno je voditi ra¢una o maksi-
malnoj zastiti djetetova identiteta, obiteljskih prilika i okolnosti iz kojih bi se posredno moglo
zakljuciti o identitetu djeteta. Nece svaka situacija u kojoj je ono na slici ili u tekstu ugroziti
dijete. No prije kona&nog objavljivanja nekog sadrZaja nuzno je procijeniti mozZe li on ugro-
ziti ili osramotiti dijete, nastetiti mu, ugroziti njegovu privatnost ili nastetiti posebno ranjivim
skupinama djece. Vazno je voditi racuna o &injenici da djeca novinari i urednici nisu uvijek
u stanju kritiCki procijeniti Stetnost odredenog sadrzaja za njih same i drugu djecu, s obzi-
rom na svoju kronolo$ku dob i mentalnu zrelost. Odgovornost takve procjene je na ucitelju/
voditelju novinarske skupine. Takoder, ni profesionalna procjena djelatnika Skole o utjecaju
Stetnih sadrzaja za djecu i ugrozenosti prava djece na privatnost ne smije izostati prije
konacnog objavljivanja nekog sadrzaja u u¢enickom listu, bez obzira na eventualnu Zelju
djece i suglasnost roditelja. Svakako je pozeljno u okviru sadrzaja pisati o pojavama koje
ugrozavaiju djecu, no nikako ne o negativnim dogadajima kojih je dijete dio.
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Na taj nacin djeca mogu izgraditi svoj stav o vaznosti postovanja svojih prava i prava
drugih, osjecaj odgovornosti za vlastita djela, uvazavanje razli¢itosti, empatiju, solidar-
nost, osjecaj vlastite vrijednosti i vrijednosti drugih, osjec¢aj pravde, jednakosti i postova-
nja razliitosti te Zelju za promicanjem i zastitom svojih i tudih prava. Tako djeca postaju
aktivni sudionici u zastiti i promicanju prava kao i odgovornog ponasanja. Svijest o
tome da imaju utjecaja i da mogu pridonijeti zajednici na djecu ¢e djelovati ohrabrujuce
i motivirajuce.

Sudjelovanje djece u kreiranju u¢enickih ¢asopisa

Prava sudjelovanja (participacije) uklju¢uju one ¢lanke Konvencije koji omogucuju djete-
tu aktivno sudjelovanje u svojem okruzju, regionalnom/nacionalnom/svjetskom, koji ga
pripremaju za ulogu aktivnoga gradanina u buducnosti. Ova skupina prava opisana je u
¢lancima od 12. do 17. Konvencije o pravima djeteta. Clanak 12. Konvencije obvezuje
sve drzave stranke da osiguraju djetetu koje je u stanju oblikovati vlastito misljenje pravo
na slobodno izrazavanje svojih stavova o svim stvarima koje se na njega odnose te
ih uvazavati u skladu s dobi i zrelo$¢u djeteta. Takoder je preporuka Odbora UN-a za
prava djeteta ukljuciti djecu u proces odlucivanja, kreiranja i provodenja programa koji
se ti€u njih samih.

Clanak 13. Konvencije o pravima djeteta priznaje djetetu pravo na slobodu izrazavanja.
To pravo mora ukljucivati slobodu trazenja, primanja i Sirenja informacija i ideja svake
vrste, usmeno, pismeno ili tiskom, umjetni¢kim oblikom ili kojim drugim sredstvom prema
izboru djeteta. Na koji nacin djeca sudjeluju u kreiranju ucenickih ¢asopisa i ostvaruju li
pritom doista svoja prava sudjelovanja (participacije)?

Iz razgovora s djecom-novinarima i urednicima uc€enickih ¢asopisa doznajemo da se u
velikom broju slu€ajeva sva djeca ne mogu ukljuciti u novinarsku grupu, nego su to samo
oni koje ucitelji odaberu. Opcenito je uoCen nedostatak ¢asopisa za djecu pripadnike na-
cionalnih manjina, unato¢ mjeri Nacionalnog plana koji obvezuje na pokretanje ¢asopisa
za djecu, tisak i distribuciju i na jezicima nacionalnih manjina. Nepostovanje djecjih par-
ticipativnih prava posebno je izrazeno u situacijama kada ucitelji piSu i ureduju ucenicke
Casopise te donose odluke o objavljivanju sadrzaja bez sudjelovanja djece, a potpisuju
se imena djece kao autora Clanka. Na taj nacin djeci ne dajemo priliku da istinski zive
svoja prava i budu aktivni sudionici u zastiti i promicanju svojih prava i prava drugih. No
istodobno ima mnogo pozitivnih primjera gdje su djeca aktivni sudionici cijeloga procesa
od pripreme do evaluacije ¢asopisa. Ona su i kreatori sadrzaja, novinari, istrazivadi, ilu-
stratori, urednici, dizajneri, a ucitelj je mentor, pratitelj, voditelj i partner.
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Uloga ucitelja, a posebno knjizni€ara, neosporno je vazna u poticanju Skolskih u€enickih
Casopisa i sudjelovanju djece u kreiranju sadrzaja Skolskih ¢asopisa te opcenito pru-
Zanju pomoci u radu Skolskih novinarskih skupina. Kako je djeci danas putem novih
tehnologija dostupan velik broj razli€itih informacija, a u€enicki Casopisi se pojavljuju i u
elektroni¢kom obliku, nuzno ih je prilagoditi potrebama novih narastaja djece. Casopisi
dobivaju novu ulogu, a poticanje i odabir zanimljivih, privlanih i kvalitetnih asopisa za
djecu prilagodenih novim zahtjevima zivota u suvremenom drustvu veliki su izazov za
ucitelja/knjizni¢ara.

Nitko ne vidi djecji svijet tako dobro kao djeca, zato je nuzno dopustiti njima da sudje-
luju i pomognu odraslima u odabiru forme i sadrzaja u€enickih asopisa kako bi im bili
priviacni i u njihovu najboljem interesu. Pritom je nuzno uvaZavati standarde djecjeg
sudjelovanja/participacije koje je istaknula organizacija Save the Children. Standardi po-
drazumijevaju:

Eticki pristup — On podrazumijeva jasnoc¢u u podijeli uloga i odgovornosti izmedu odra-
slih i djece, tretiranje dje¢jeg misljenja s uvazavanjem, sudjelovanje djece od pocetka
procesa odludivanja, uz posjedovanje relevantnih informacija o odredenoj temi.

Informiranost i relevantnost — Sudjelovanje djece treba biti temeljeno na njihovom
znanju i uvidima, vezano za probleme, pitanja i teme koje su njima vazne, a u vezi s ko-
jima djeca dobrovoljno daju svoj osobni doprinos (bilo da je rije¢ o iskazanom misljenju
ili planiranju aktivnosti).

Primjerenost potrebama — Participiranje djece je vazno osigurati u mjeri koja im odgo-
vara, u skladu s njihovim kapacitetima i interesima, uz moguénost povlacenja iz aktivno-
sti u trenutku kada i ako za to osjete potrebu.

Okruzje — Participacija se treba odvijati u dobronamjernom i podrzavaju¢em okruzju, koji
je podrska razvoju djetetove samosvijesti i samopouzdanja. Prostor u kojem djeca rade
treba biti ugodan, pristupacan djeci s teSko¢ama u razvoju.

Jasnocéa i djeci primjeren jezik — Djeci je vazno govoriti njima razumljivim jezikom, $to
je potrebno naglasiti s obzirom na moguénost sudjelovanja djece u grupama u kojima se
nalaze i odrasle osobe.

Jednakost i nediskriminacija — Sudjelovanje treba biti omoguéeno svoj djeci, neovisno
o njihovoj dobi, spolu i drugim osobinama. Nije dopusten niti jedan oblik diskriminacije.

Educiranost odraslih — Jedan od vaznih standarda koji trebaju biti ostvareni kad je rijec
o poticanju participacije djece je da odrasle osobe koje rade s djecom posjeduju znanja i
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vjestine iz ovog podrucja, koje trebaju razvijati i unapredivati, uz osiguranu odgovarajucu
podrsku kroz superviziju, otvorenost i spremnost za samoprocjenu.

Sigurnost i zastiéenost — Djeca koja sudjeluju moraju biti sigurna i zasti¢ena od neu-
godnih reakcija zbog svoga doprinosa u procesu odlu€ivanja, $to znaci da ne smiju biti
kaznjena, niti na bilo koji nain neadekvatno tretirana za iskazano misljenje ili stavove,
koji su u neskladu s misljenjem odraslih osoba ili druge djece.

Povratna informacija — Osobito je vazno djeci dati povratnu informaciju o efektima
njihova sudjelovanja, pri Cemu im treba biti omoguceno da i sami prate provodenje plani-
ranih aktivnosti i provode evaluaciju. Ako djeca izraze misljenje i predloze aktivnosti koje
nije moguce realizirati, vazno im je dati otvorenu i poStenu informaciju o nemogucnosti
njihova ostvarenja te im, primjereno dobi, protumaditi razlog.

Aktivnosti Ureda pravobraniteljice za djecu

Raznovrsnim oblicima suradnje s djec¢jim i u€eniCkim Skolskim Casopisima Ured pra-
vobraniteljice za djecu nastoji potaknuti zanimanje djece i mladih za teme iz podrucja
djecjih prava. U uredu pravobraniteljice za djecu u Splitu savjetnica pravobraniteljice
kontinuirano odrzava radionice s grupom ucenika — Skolskih novinara o promicanju i za-
Stiti prava djece u ucenickim €asopisima. Mnoge djecje novinske i radijske urednicke ekipe
posjecuju urede pravobraniteljice u Zagrebu, Rijeci, Osijeku i Splitu Zeleéi se upoznati s
radom pravobraniteljice za djecu i njezinim ovlastima ili se zanimajuéi za pojedina posebna
podrucja zastite djece. Na medunarodni dan Konvencije o pravima djeteta, 20. studenoga
2007. organizirana je dje€ja press konferencija, na kojoj je sudjelovalo 15 djecjih redakcija
iz osnovnih Skola u Hrvatskoj, koje su tada bile najuspjesnije na LiDraNu.

Tribina pod naslovom “Uloga djecjih i u€enickih ¢asopisa u promicanju djecjih prava” bila
je nastavak ovih aktivnosti te povod za upucivanje preporuka i prijedloga ministarstvima
i drugim nadleznim tijelima te jedinicama lokalne uprave i samouprave da podrze nasto-
janja Skola, nastavnika i u€enika u izradi, izdavanju, prezentiranju i distribuiranju ovih
Casopisa. Na tribini je u izlaganjima i raspravi, u kojima su sudjelovala djeca, stru¢njaci i
pravobraniteljica za djecu, posebno istaknuto kako je potrebno:

* pruziti djeci moguc¢nost izravnog sudjelovanja u kreiranju i Sirenju informacija koje su im
vazne, a osobito informacija koje se ti¢u njihovih prava i aktivne participacije u drustvu

* poticati sadrzaje usmjerene na prosocijalna ponasanja

* razvijati kod djece kriticki odnos prema medijima
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» podjednako poticati vizualno, umjetnicki i pedagoski kvalitetne medijske sadrzaje

« afirmirati djec¢je medijsko stvaralastvo

* poticati stvaranje novih i potaknuti aktiviranje “starih” u€enickih ¢asopisa

* pruziti potporu uditeljima koji vode ucenicke Casopise (financijsku, vremensku, super-
vizorsku)

* dati vecu potporu i prostor djeci i uCiteljima za eksponiranje i prezentiranje rezultata
rada

* koristiti se u€enickim Casopisima radi senzibilizacije i edukacije svih onih koji sudjeluju
u odgoju i obrazovanju djece za zastitu njihovih prava i interesa

* evaluirati u€enicke Casopise i u evaluaciju ukljuciti djecu

+ uvesti medijsku pismenost u obrazovni sustav

* razmjenjivati primjere dobre prakse.

Zakljucak

Casopisi za djecu nedvojbeno su medij putem kojeg se mogu ostvarivati i promicati
djeCja prava. Izravnim sudjelovanjem djece u njihovu stvaranju oni dobivaju dodatnu
vrijednost jer pomazu da se autenti¢ni djecji glas bolje €uje u Skoli i u drustvu i da se
djeca afirmiraju kao ¢lanovi drustvene zajednice te ostvaruju aktivnu participaciju, $to je
vazno djecje pravo i nacelo Konvencije o pravima djeteta. Stoga je vrlo vazno priznati
vrijednost u€enickih listova u osnovnim i srednjim Skolama, uvazavajuéi njihov potencijal
u senzibilizaciji i edukaciji za zastitu prava i interesa djece te poticati njihovo objavljiva-
nje i podizati njihovu kvalitetu. Radi pobolj8anja kvalitete u€enickih ¢asopisa nuzno je
provoditi njihovo vrednovanje. Da bi u€enicki Casopisi ispunili svoju svrhu u ostvarivanju
i promicanju djecjih prava nuzno je ukljuciti djecu u cijeli proces njihova stvaranja i evalu-
acije. Bez drustvene, stru¢ne i financijske podrdke uc€eni¢kim ¢asopisima postoji realna
opasnost od “izumiranja” ovoga vrijednog medija za djecu.
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Djedji Casopisi umnogome se razlikuju od drugih Citateljskih materijala. U “Medunarodnoj
enciklopediji literature za djecu”' navodi se njihova prednost u odnosu na druge ditatelj-
ske materijale: sadrzavaju raznolike sadrzaje koji djeluju poticajno za ¢itanje, posebice
onih Citatelja koji nisu spremni na Citanje poduljih knjiga, zatim sadrze razliite literarne
Zanrove kao Sto su pri€e, popularna znanost, poezija, interaktivni sadrzaji, crtezi, foto-
grafije i sli€no, brze mogu pratiti zbivanja i inovacije, pa su aktualni, omogucuju kontakt
s uredni$tvom, nisu fiksni i stati¢ni jer se brzo mogu prilagoditi Zeljama Citatelja, omogu-
¢uju djeci izrazavanje, mogu istodobno biti i informativni i zabavni i obrazovni. Njihova je
prednost i u tome §to se mogu progitati nabrzinu? jer sadrzavaju kratke i kondenzirane
informacije, trenutaCno mogu reagirati na promjene, omogucéavaju kroskurikularni pri-
stup kad se rabe u nastavi jer povezuju razli¢ita podruc¢ja znanosti i umjetnosti, mogu za-
dovoljiti razli¢ite interese, ukljuuju istodobno fikciju i stru¢ne tekstove, obracaju se djeci
i mladima razumljivim jezikom i omogucuju Citanje Citateljima razli€itih razina pismenosti,
a pritom su privlaéni zbog ilustrativnih elemenata. Ono §to ¢asopise namijenjene djeci
i mladima cini kvalitetnim Citateljskim materijalom jesu dobar sadrzaj i grafiCki izgled,
novinarski dobro obradeni tekstovi, atraktivna rjeSenja naslovnice i posljednje stranice
te zanimljiv dizajn.?

Docentica na Odjelu knjizni¢arstva Sveucilista u Zadru

1 Carus, M. Children’s Magazines. // International companion encyclopedia of children’s literature /ed. Peter Hunt. USA; Canada: Rotled-
ge, 1998., 443-460.
Elektronicko izdanje iz 2005. godine djelomi¢no je dostupno na: http://books.google.hr (16-04-2010)

2 Cullinan, B., 1994., prema Johnson, D. Online magazines for children and teens. Reading Online, 6, 2(2002.). URL: http://www.readin-
gonline.org/electronic/elec_index.asp?HREF=webwatch/magazines/index.html (22-04-2010)

3 Primorac, B.; Simeg, M.; Sojat, A. Novinarstvo u $koli. Zagreb: Skolska knjiga, 2010.

Navedena obiljezja ¢asopisa kvalitetnih za djecu autori navode u opisu ¢asopisa koje stvaraju djeca, ali osnovni kriteriji jednaki su i za

one koje odrasli stvaraju za djecu i mlade.
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Obiljezja ¢asopisa za djecu i mlade

O vaznosti koju su djecji Casopisi imali u povijesti govori €injenica da su mnoga danas
poznata djela klasika prvi put bila objavljena u ¢asopisima.* Pojavljuju se jo$ u 19. stolje-
¢u i svojom su pojavom na neki nacin postavili standard za kvalitetnu literaturu za djecu
i mlade. Poznati autori kao $to su Rudyard Kipling i Jack London objavljivali su tada
svoje brojne radove u ¢asopisima. Primjerice Kiplingova “Knjiga o dzungli” prvi je put bila
objavljena upravo u ¢asopisu za djecu.

lako Casopisi za djecu i mlade imaju dugu povijest i razvijali su se kao i druga literatura
za djecu, pozornost koja im se pridaje u znanstvenoj i stru¢noj literaturi u odnosu na onu
koja se pridaje knjigama za djecu gotovo je zanemariva. Malo je istraZivanja o njihovoj
literarnoj, pedagoskoj i estetskoj vrijednosti, o Citanosti, o njihovu utjecaju na djecu i
mlade. JoS je manje znanstvene i stru¢ne literature koja bi se bavila njihovom ulogom u
promicanju prava djeteta, iako u ovom podrucju imaju velike potencijale. Naime, oni su
izvor sadrzaja za ucenje, pruzaju informacije, omogucuju izrazavanje misljenja i potiCu
i promicu djecje stvaralastvo, dakle omogucuju ostvarivanje prava sudjelovanja jer za
aktivno sudjelovanje i djelotvoran odnos prema zbivanjima u okolini i drustvu vazni su
informiranost i moguénost izrazavanja i afirmacije.

Casopisi za djecu razlikuju se po sadrzaju i po formatu. Mogu biti primarno informativni
i/ili edukativni, opéi ili vezani uz odredena podrucja znanosti i umjetnosti. Drugi su pri-
marno zabavni/informativni. Ceste su kombinacije jer suvremene strategije uéenja upo-
zoravaju na potrebu da ucenje bude zabavno, pa se i edukativni sadrzaji u Casopisima
kreiraju tako da budu zabavni i Sto atraktivniji.

S pojavom i Sirenjem interneta sredinom devedesetih godina proSlog stolje¢a osim ti-
skanih pojavljuju se i elektroni¢ki ¢asopisi, koji se ne razlikuju samo formatom ve¢ novi
medij utje€e i na komunikaciju s Citateljima — interaktivnost s Citateljima postaje vaznom
komponentom elektroni¢kih sadrzaja. Novi format utjeCe i na autorstvo, jer svi mogu po-
stati Citatelji, ali i autori i kreatori sadrzaja, posebice s pojavom Weba 2.0, koji omogucuje
trenutacne komentare Citatelja koji postaju tekst samog €asopisa. Kao i u slu¢aju drugih
tiskanih materijala, postavlja se pitanje buducnosti asopisa za djecu u digitalnom dobu
te na koji nacin oni odgovaraju potrebama i navikama tzv. Google generacije. Pripadnici-
ma Google generacije® nazivaju se djeca i mladi rodeni nakon pojave interneta (sredina
devedesetih godina proslog stolje¢a), dakle oni kojima je tipkovnica bliza od tiskanog

4 Darigan, Tunnell, & Jacobs, 2002., prema Johnson, D., nav. dj.
5 Nazivaju se jo$ net generacija, digitalni domoroci, G-generacija i dr.
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teksta i koji se vjesto sluze novim tehnologijama, pa im je bliskije €Citanje s ekrana nego
s papira. Pojavom €asopisa na webu povecavaju se mogucnosti za interaktivnost jer
Citatelji mogu sudjelovati u raspravama, afirmirati svoje misljenje, objaviti svoju pricu,
likovni rad, projekt, glazbu, film ili audiozapis, zatraziti savjet ili postaviti razli¢ita pitanja
na koja se gotovo istog trena dobiva odgovor, igrati interaktivne igre ili slijediti poveznice
na brojne dodatne sadrzaje na webu.®

Unato€ nedostatku struénih i znanstvenih radova na temu ¢asopisa za djecu, zanimanje
za njih postoji, posebice nakladnika, u€itelja i knjizni€ara. Primarni je interes nakladnika
pronaci trZiste, pa se ¢esto dogada da neki nakladnici na racun kvalitete nude mladim ¢i-
tateljima vrijednosti potroSackog drustva, manipuliraju potrebama djece i mladih i name-
¢u sustave vrijednosti koji nisu uvijek najbolji za dijete jer se vode komercijalnim interesi-
ma. UCitelji i knjizni€ari u Casopisima za djecu i mlade nalaze jo$ jedan medij koji postaje
sredstvo u€enja i promicanja Citanja i pismenosti. Kao i kod drugih medija namijenjenih
djeci i mladima postavlja se pitanje kvalitete i kriterija za procjenu kvalitete Casopisa na-
mijenjenih ovim korisnicima. lako se ucitelji i knjizni¢ari u radu s djecom i mladima sluze
Casopisima, postavlja se pitanje koliko i kako oni mogu utjecati na recepciju i izbor te
djelovati odgojno, odnosno pomodi u izradivanju kriterija za kvalitetu asopisa. Naime,
samo Casopisi visoke kvalitete mogu ostvariti svoju drustvenu, kulturnu, obrazovnu i
zabavnu ulogu koja im je primarno namijenjena. Kvalitetni ¢asopisi informiraju, odgajaju
i obrazuju, razvijaju pismenost, senzibiliziraju za odredenu problematiku, potiCu komuni-
kaciju, angaziraju, omogucuju afirmaciju i korisno ispunjavaju slobodno vrijeme.

Casopisi za djecu i prava djeteta

Clanci 13. i 17. UN-ove Konvencije o pravima djeteta’ govore o obvezi drzave stranke
Konvencije da djetetu osigura pravo na slobodu izrazavanja, trazenja, primanja i Sire-
nja informacija i ideja, usmeno, pismeno, tiskom, umjetni¢kim oblikom ili nekim drugim
sredstvom, te naglasavaju da djetetu treba biti osiguran pristup informacijama i materi-
jalima iz raznovrsnih izvora, i to posebice onih koji za dijete imaju drustvenu i kulturnu
vrijednost. To s jedne strane implicira pravo na pristup, a s druge strane ulazi u pitanja
sadrzaja vezanih uz prava djeteta. Kada je rijeC o ¢asopisima za djecu i mlade, pravo na
pristup znaci da postoji nakladnistvo u ovom podrucju te odgovarajuc¢a distribucija koja
Casopise Cini dostupnima. Medunarodne smijernice koje reguliraju podrucje knjizni¢ar-

6 Johnson, D., nav. dj.
7 Konvencija o pravima djeteta. URL: http://www.dijete.hr/index.php?option=com_content&view=article&id=107&ltemid=136&lang=hr
(04-05-2010)
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stva za djecu u narodnim i u Skolskim knjiznicama® kao i Hrvatski standard za Skolske
knjiznice® navode Casopise za djecu kao neizostavnu gradu u knjiznicama, a kako je
slobodan pristup informacijama osnovno nacelo djelovanja knjiznica, zastupljenost ¢a-
sopisa govori o tome da se jasno sagledava uloga u osiguravanju prava na informacije
dostupnoscu djeci odgovarajucéih materijala. Pristup Citateljskim materijalima omogucuje
razvoj pismenosti, a pismenost je jedno od osnovnih prava pojedinca jer mu omogucuje
ucenje, razumijevanje, osobni razvoj i drustvenu participaciju.

Pitanje prava djeteta vezano uz sadrzaj ¢asopisa zastupljeno je dvojako. Sadrzaji mogu
govoriti o pravima djeteta — upoznavati s pravima, pojedinim pravima ili Konvencijom u
cjelini, problematizirati pojedine aspekte prava, govoriti 0 osnovnim potrebama djece i
ostvarivaniju tih potreba, o problematici koja pridonosi dobrobiti djeteta, pruzati informa-
cije vazne za zivot djeteta (tzv. zivotno vazne informacije ili informacije za Zivot'® koje
se pruzaju putem ciljanih tekstova, dopisnog savjetovalista, online savjetovalistaidr.). S
druge strane Casopisi donose sadrzaje koji afirmiraju djecji pogled na svijet na nacin da
dijete, koristeci se materijalom, ostvaruje svoja prava na djelu — sudjelovanjem i izraza-
vanjem misljenja, dakle u interaktivnosti i utjeCuci na sadrzaj samog Casopisa.

Naravno, kad se govori o tome da Casopisi pridonose osiguravanju prava djeteta, bilo
pristupom ili sadrzajem koje nude, misli se na kvalitetne Casopise koji zadovoljavaju
odredene literarne, pedagoske i estetske kriterije. U tom smislu i spomenuti ¢lanak 17.
Konvencije o pravima djeteta govori o izvorima kojima je cilj promicanje socijalne, duhov-
ne i moralne dobrobiti djeteta te njegova dusevnog zdravlja.

Casopisi za djecu i mlade u odgojno-obrazovnom radu

U odgojno-obrazovnom radu vrijednost se Casopisa za djecu i mlade ponajprije sagle-
dava kroz njihovu ulogu u poticanju Citanja i razvoju pismenosti. UCitelji su uvijek teZili
tome da pronadu odgovarajuce tiskane materijale koji uz udzbenike i knjige za djecu
mogu potaknuti uéenike na &itanje i pomo¢i u razvoju vjestina &itanja. Casopisi za djecu i

8 Seatre, T. P. IFLA-ine i UNESCO-ove smijernice za $kolske knjiznice. Zagreb: HKD, 2004.
Smijernice za knjizni¢ne usluge za djecu. Zagreb: Hrvatsko knjizni¢arsko drustvo, 2003.

9 Standard za $kolske knjiznice. Ministarstvo prosvjete i $porta, 2000. URL: http://narodne-novine.nn.hr/clanci/sluzbeni/272719.html (02-
05-2010)

10 Pod informacijama za Zivot misli se na one informacije koje pomaZzu djeci i mladima da bolje razumiju sebe, komunikaciju s drugima i
probleme s kojima se susrec¢u u odrastanju, a za njih su Zivotno vazne. Potreba za tim informacijama je "produkt slozenog meduodno-
sa izmedu emocionalnog i kognitivhog stanja osobe u odredenoj situaciji” (Walter, V. A. War & Peace: A Guide to Literature and New
Media: Grades 4-8. Westport, Connecticut; London: Libraries Unlimited, 2007., 11). ViSe o informacijama potrebnim mladima za osobni
razvoj vidi u: Stricevi¢, |. Informacije potrebne mladima za osobni razvoj. // Slobodni pristup informacijama: 7. i 8. Okrugli stol: zbornik
radova. Zagreb: Hrvatsko knjizni¢arsko drustvo, 2009. 136-145.
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mlade imaju u tome vaznu ulogu.'" Naime, istrazivanja su pokazala da postignuéa u¢enika
u Citanju ne ovise samo o Citateljskim vjestinama.'? Vazan je Cinitelj i motivacija. U¢enici
radije Citaju i provode viSe vremena Citajuci ako su motivirani na Citanje. No nisu svi nacini
motivacije jednako ucinkoviti. Nagrade u smislu boljih ocjena mogu biti motiviraju¢e, no
mnogo trajniji u€inci postizu se ako postoji intrinzicna (unutarnja) motivacija za Citanje jer
ona osigurava ne samo pozitivne stavove prema citanju vec€ i Zelju da se u toj aktivnosti
provodi viSe vremena. Stoga djeci i mladima treba pomoci da prepoznaju vrijednost itanja
i razviju trajnu Zelju za &itanjem. Casopisi za djecu i mlade dizajnirani su upravo s tom ide-
jom — privuci na Citanje, motivirati i zainteresirati. Raznolikost sadrzaja omogucuje odabir
teme koja je za pojedinca najzanimljivija i osobno relevantna. Upravo zahvaljujuéi temama
iz stvarnog zivota i moguénosti odabira onih koje su za pojedinca vazne, ¢asopisi pomazu
da djeca i mladi shvate da Citanje nije samo Skolska obveza ve¢ da je vazno za Zivot jer im
omogucuje spoznaje o svakodnevnim temama i problemima s kojima se susrecu.

Pedagoska vrijednost Casopisa za djecu i mlade u odgojno-obrazovnom radu vidljiva je
u sliede¢em:™

KonstruktivistiCka teorija u€enja govori o tome da se znanje izgraduje na prethodnom
znanju, na onome $to je pojedincu ve¢ poznato gradi se novo. Tekst se lakSe razumije
ako se zasniva na prethodnom znanju. Buducéi da se djedji Casopisi zasnivaju na stvar-
nom svijetu i onome §to je djetetu/uceniku poznato, oni omogucuju uporabu poznatog u
stvaranju novog znanja i razumijevanja.

Casopisi pridonose bogaéenju rje¢nika — rjeénik Sasopisa je moguce prilagoditi stupnju
Citatelja, no, iako poznat, on uvijek proSiruje kolokvijalne izriCaje dnevne uporabe.

Casopisi omoguéuju ugiteljima primjenu razligitih strategija za razvoj &itateljskih sposob-
nosti i vjestina u€enika, ne samo tehnike Citanja ve¢ i dubljeg razumijevanja znacenja,
komparaciju i kriticko misljenje. Za razliku od drugih vrsta tekstova, tekstovi u asopisima
su kraci, a sadrzaji prepoznatljivi iz stvarnog zivota te stoga prilagodljivi razli¢itim razvoj-
nim stupnjevima u razvoju misljenja.

Citanje postaje svrhovito jer svatko moze pronaéi nesto za sebe — sadrzaj koji korespon-
dira s njegovim zivotom.

llustracije pomazu u €itanju s razumijevanjem, posebice slabijim Citaima.

11 Fisch, S. Building Better Readers: What Research Says about Classroom Magazines and Literacy. Weekly Reader white paper (revised
11/23/05), 2005. URL: http://www.weeklyreader.com/teachers/resource/downloads/WhitePaper_ShalomFisch.pdf (05-05-2010)

12 Widfield, A.; Guthrie, J.T.; Tonks, S.; Perencevich, K.C. Children’s motivation for reading: Domain specificity and instructional influences.
Journal of Educational Research, 97 (2004), 299-309.

13 Fisch, S., nav. dj.
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Sadrzaj ¢asopisa najcesce je kroskurikularni, a ne usmjeren samo na jedan nastavni pred-
met. To omogucuje u€enicima spoznavanje veza medu razli¢itim predmetima i podrucjima.

Samostalno ucenje je lakSe i zanimljivije uz Casopise, pa oni omogucuju povezanost
izmedu ucenja u Skoli i u€enja kod kuce.

Casopisi su zabavni po svom sadrzaju i po nadinu prezentacije materijala, pa prenose
poruku da Citanje i uenje, iako u funkciji nastave, mogu biti zabavni.

Zbog svega navedenog Casopisi za djecu i mlade mogu biti dobra nadopuna drugim na-
vitim te stoga $to povezuju razna podrucja nastave sa stvarnim, djeci i mladima bliskim
zivotnim temama. Stoga se oni ponajprije sagledavaju kao nastavni materijal za razli¢ita
podrucja i nastavne predmete i kao element primjene razli€itih strategija ucenja. No, u
hrvatskom Nastavnom planu i programu za osnovnu $kolu oni su zastupljeni i kao pose-
ban sadrzaj."* U nastavi hrvatskog jezika u drugom razredu osnovne Skole u okviru teme
“Djedji Casopisi” u€enici ue prepoznavati i imenovati dje€je Casopise, razlikovati ih od
dnevnog tiska, prepoznavati rubrike i Casopise prema vremenu izlaZenja, a cilj je poticati
Citanje djecjih Casopisa. U petom razredu osnovne Skole ucenici se upoznaju sa stru¢nim
Casopisima i kako se njima koristiti (pisati biljeSke, sazetke i sli€no). U sedmom razredu
osnovne Skole upoznaju periodiku na raznim medijima, a cilj je ponajprije usmjeren na
neke elemente informacijske pismenosti (uporaba podataka, citiranje i slicno). Zasigurno
je potrebno raditi na upoznavanju djecjih Casopisa kao posebne vrste Citateljskog mate-
rijala, no znatno je vaznije da se oni rabe i u nastavi i za izvannastavne aktivnosti te da
se sustavno poti¢e njihova uporaba u slobodno vrijeme.

Kvalitetni ¢asopisi za djecu i mlade

Kvaliteta Casopisa za djecu i mlade slozen je problem jer oni Eesto ovise iskljuc€ivo o tr-
ziStu (a rijede o nekim potporama koje omogucuju opstanak mimo komercijalnih uvjeta).
Kao i drugi komercijalni sadrzaiji, i €asopisi za djecu i mlade podlozZni su podilazenju nekoj
imaginarnoj masovnoj publici, $to €esto rezultira sadrzajima koji nisu u najboljem interesu
djeteta, ne odgovaraju njegovim razvojnim mogucnostima i ne proizlaze iz potreba djeteta,
vec nude trendovske obrasce i stereotipe, katkad drustveno neprihvatljivog ponasanja.'s

14 Nastavni plan i program za osnovnu $kolu. Zagreb: Ministarstvo znanosti, obrazovanja i $porta, 2006.

15 Primjerice, u jednom hrvatskom ¢asopisu namijenjenom mladim tinejdZerima pod naslovom “Mali vodi¢ za flert sa strancima” nude se
savjeti kako na morskoj plazi prepoznati zavodenje Nijemca, Engleza, Slovenca... i kako lak$e uspostaviti komunikaciju, a u drugom
Casopisu namijenjenom djeci nizih razreda osnovne $kole kao nagrada uz ¢asopis (reklama da bi se ¢asopis kupio) daje se sat za skri-
vanje “Salabahtera”, zajedno s porukom ¢emu sluzi.
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Kvalitetnim citateljskim materijalima za djecu i mlade opéenito se smatraju oni koji pri-
donose socijalnoj, duhovnoj i moralnoj dobrobiti djeteta’®, a kvaliteta se odreduje prema
literarnim, estetskim i pedagoskim kriterijima koji vrijede i za svu drugu literaturu namije-
njenu djeci i mladima. No, kako su Casopisi za djecu posebna i sloZenija vrsta Citateljskih
materijala, jer su u njima zastupljeni tekst, likovha komponenta, oprema i komunikacija
s Citateljima, i kriteriji kvalitete su slozZeniji. Interes znanstvenika i stru€njaka za kriterije
kvalitete Casopisa za djecu i mlade porastao je s pojavom online izdanja jer pitanje kvali-
tete informacija za djecu koje su dostupne na mrezi opéenito izaziva viSe pozornosti nego
kvaliteta u tiskanim medijima. Danas se nude ne samo Kriteriji za procjenu kvalitete elek-
troniCkih ¢asopisa'” nego i preporucne liste uz ocjene pojedinih asopisa'® jer se smatra
Casopisi oznace oznakom za kvalitetu koja je vodi¢ i djeci i odraslima. RijeC je ponajprije
o engleskom govornom podrucju, a u Hrvatskoj takvih preporuka ili cjelovitih lista nema.

U procjeni kvalitete Casopisa za djecu i mlade uzimaju se u obzir razliCiti elementi — sa-
drzaj, funkcionalnost, autorstvo, dizajn i oprema te moguc¢nost komunikacije/interakcije s
urednistvom i/ili Citateljima i tekstom.

Sadrzaj: tekstualno i likovno vrijedna djela, aktualne, to¢ne i za dijete/mladu osobu rele-
vantne informacije, informacije/sadrzaji koji odgovaraju tipu Casopisa i dobi Citatelja koji-
ma je namijenjen (tzv. dobno profiliranje), razli€ite knjizevne vrste, atraktivnost tema koje
odgovaraju profilu i interesima Citatelja, sadrZaji koji inspiriraju i poti€u u¢enje i mastu,
sadrzaji koji poti€u na interaktivnost — komunikaciju s drugim Citateljima i uredniStvom,
utjecaj na sadrzaj Casopisa i afirmaciju vlastitih radova

Namjena: jasno izrazena politika Casopisa i dosljednost (za koga je, s kojom svrhom...),
jezik prilagoden dobi Citatelja kojima je Casopis namijenjen, pristupacnost za djecu s po-
sebnim potrebama (ili posebno njima namijenjen ¢asopis)

Autorstvo: jasno navedeni podaci o odgovornosti (nakladnik i autori), moguénost slanja
poruka/primjedbi nakladniku/uredniku (dostupne adrese za kontakt), zastita privatnosti
djeteta (ne traze se osobni podaci djeteta, posebice kod elektronickih Casopisa)

16 Prema Konvenciji o pravima djeteta cilj izvora informacija za dijete je promicanje navedenih dobrobiti.

17 Lu, M. Evaluating and Selecting Online Magazines for Children. ERIC Digest, 2003. URL: http://www.indiana.edu/~reading/ieo/digests/
d180.html (03-05-2010)

18 Children’s Magazine Guide: A Subject Index to Children’s Magazines & Web sites (CMG). Libraries Unlimited. URL: http://www.children-
smag.com/AboutCMG.html (27-04-2010)
Na mreznoj stranici rangiraju se i ocjenjuju ¢asopisi za djecu i mlade (Sezdesetak ¢asopisa), a lista je namijenjena Skolama, narodnim
knjiznicama i obitelji. Svrha je pomo¢i djeci u pronalazenju odgovarajucih sadrzaja za u€enje, izradu projekata ili zabavu i unaprijediti
njihove vjestine istrazivanja, pomoéi roditeljima i u€iteljima u pronalazenju materijala za u€enje, te olak3ati knjizni¢arima izgradnju zbirki
i pretrazivanje.

k]

VAVYd HIrQ3Arad NrNVOIINO¥d N ISIdOSVY IMJINIQN 11rQ3ra



DJECJI | UCENICKI CASOPISI U PROMICANJU DJECJIH PRAVA

B ropusivia tirvatsea
Pravobranitel] za djecu

Dizajn i oprema: kvalitetne ilustracije (primarno estetski kriteriji), kvalitetna oprema i ti-
sak, veliina i tip slova te nacin prezentacije sadrzaja primjereni dobi Citatelja, tehni¢ka
kvaliteta tiska (boja)

Interaktivnost. mogucnost ocjene Casopisa, poziv na suradnju (slanje priloga), moguc-
nost utjecaja na uredivacku politiku.

Sustav nagrada i oznake za kvalitetu ¢asopisa za djecu i mlade zasigurno bi pridonijeli
afirmaciji kvalitetnih sadrzaja i olakSali izbor i djeci i odraslima.

Tiskani ili elektronicki ¢asopisi

S obzirom na sve vecu rasirenost interneta i njegovu stalno rastu¢u popularnost medu
djecom i mladima, moze se ocCekivati sve veéa uporaba elektronickih, online dostupnih
Casopisa za djecu i mlade. Neki autori smatraju da su u smislu popularnosti elektronicki
Casopisi superiorni u odnosu na tiskane te navode niz njihovih prednosti:'®

Cijena: Nakladnici imaju manje troSkove, a Citatelji ne plac¢aju postarinu.
Dostupnost: Isporuka je trenutacna i nije ograni¢ena fizickim udaljenostima.

Aktualnost: Moguce su trenutacne izmjene po potrebi kako bi informacija bila autenti¢na
i aktualna.

Sadrzaj: Dok tiskani ¢asopisi nude informacije linearno, elektroni¢ki omogucuju dublje
bavljenje odredenim temama uporabom poveznica na druge relevantne sadrzaje te time
proSiruju izvore koji obraduju pojedinu temu.

Interaktivnost i sudjelovanje éitatelja: Citatelji mogu postati dio produkcijskog lanca,
mogu plasirati svoje radove, zatraziti savjet, komunicirati s drugim Citateljima i sli¢no. U
osnovi, kljuna razlika u odnosu na tiskane Casopise je u moguénosti za interaktivnost
izmedu raznih Citatelja, izmedu Citatelja i autora te Citatelja i teksta.

Ukljuc¢ivanje drugih medija: Osim teksta, slika, grafikona, fotografija i sli¢no, elektronicki
Casopisi nude audiosadrzaje i videosadrzaje, $to pridonosi boljem razumijevaniju, atrak-
tivnosti odabrane teme i pove¢anom uzivanju u Citanju.

Kako citanje elektroniCkih ¢asopisa ne zavrSava na stranici samog ¢asopisa, jer pove-
znice vode na internet, koji sadrzava nekontrolirane informacije, osposobljavanje djece i

19 Lu, M., nav. dj.
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mladih za ucinkovito sluzenje ovim ¢asopisima zahtijeva rad na informati¢koj pismenosti
(vjesStine sluzenja tehnologijama), internetskoj/mreznoj pismenosti (snalaZenje i naviga-
cija na mrezi), digitalnoj pismenosti (koristenje i slanje/postavljanje digitalnih materijala
— slika, filmova, audiozapisa i slicnog) te ponajprije informacijskoj pismenosti (svijest o
informacijskoj potrebi, pretrazivanje, pronalazenje, vrednovanje i koristenje informacija
uvazavajuéi eticka nacela).

Casopisi za djecu i mlade u knjiznici

Knjiznice za djecu i mlade (narodne i Skolske), polazeci od svoje osnovne uloge u osigu-
ravanju pristupa informacijama, uceniju, kulturi i zabavi, u svoje zbirke tiskane i elektro-
ni¢ke grade uklju€uju i Casopise za ovu populaciju, kao materijal potreban u obrazovnom
procesu ili kao zabavno Stivo za slobodno vrijeme. U tu svrhu daju ¢asopise na uporabu,
obi¢no u gitaonici i bez mogucnosti kuéne posudbe. No, osim individualnoga koristenja,
koje Cesto ovisi o interesima pojedinih Citatelja ili potrebi koja izravno proizlazi iz nastave,
znatan dio rada vezanog uz €asopise odvija se u organiziranim aktivnostima u knjiznici.
One su vezane uz stvaranje i recepciju ¢asopisa. Knjiznice su idealna mjesta za okuplja-
nje interesnih skupina djece i mladih koji izraduju priloge za neki ¢asopis ili rade na stva-
ranju razrednoga ili Skolskog lista jer su bogate informacijskim materijalima, a knjizni€ari
imaju znanja o literaturi i 0 organizaciji informacija, njihovu koristenju i kreiranju, koja su
korisna i nuzna pri koridtenju i izradi Casopisa. Knjiznice su i inace mjesta na kojima se
njeguju slobodniji oblici rada od onih na nastavnom satu, pa je kreativan rad u takvom
okruzju Cesto produktivniji od rada u nastavi. NajéeSce se navedene aktivnosti provode
Osim za stvaranje ¢asopisa knjiznice su dobra mjesta i za aktivnosti vezane uz recepciju
— primjerice promocije novih €asopisa ili pojedinih, naj¢eS¢e tematskih brojeva, izloZzbe
Casopisa (tematske i retrospektivne), susreti s autorima i urednicima i sli¢no.

Zakljucak

Casopisi za djecu i mlade posebna su vrsta &itateljskog materijala koji se od knjiga ra-
zlikuje ponajprije po dinamicnosti, aktualnosti, raznovrsnosti formi, kratkim prilozima o
temama bliskima stvarnom zivotu i moguc¢nostima interakcije s kreatorima €asopisa, Ci-
tateljima te mogucim utjecajem na sadrzaj. Danas se mijenja i forma Casopisa, pa je
sve viSe elektronickih, $to odgovara navikama mladih — generaciji kojoj je draze Citanje
s ekrana. No to zahtijeva i razvoj nekih vjestina, posebice onih vezanih uz informacijsku
pismenost.
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Casopisi za djecu i mlade podrzavaju ostvarivanje prava djeteta, ponajprije razvojnih i par-
ticipativnih, na viSe nacina, jer omogucuju pristup informacijama, poti€u i razvijaju pisme-
nost, omogucuju da se glas djece i mladih Cuje i da se oni afirmiraju, a sadrzajima vezanim
uz prava djeteta mogu pridonijeti boljoj obavijeStenosti djece i mladih o njihovim pravima
i pravima drugih. Podlozni zakonitostima trziSta, mnogi ¢asopisi za djecu i mlade u prvi
plan dovode komercijalnu svrhu na $tetu kvalitete i razvojno primjerenih i za djecu i mlade
zivotno relevantnih tema. Stoga je potrebna drustvena promocija kvalitetnih ¢asopisa za
djecu i mlade, uspostava kriterija kvalitete i oznaka za kvalitetu kako bi se i djeca i odrasli
mogli orijentirati pri izboru, zatim druStvena promocija vrijednih ¢asopisa te podrska onima
koji rade na stvaranju, percepciji i recepciji kvalitetnih Casopisa za djecu i mlade.
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Danasnja su djeca izloZzena visku svega, pa tako i viSku medijske ponude. Kako u toj
Sarenoj Sumi svega i svacega svoje mjesto nalaze ¢asopisi za djecu?

Tema su ovog teksta nekomercijalni Casopisi, oni koji se ne prodaju na kioscima, nego
putem pretplate, i to ponajprije u Skoli.

U trazenju svojega mjesta pod suncem nekomercijalni Casopis za djecu mora se suociti
s o8trom konkurencijom:

* to su ponajprije komercijalni asopisi na kioscima, prepuni povrSnog Sarenila i podila-
Zenja Citateljima

* to su drugi mediji, mnogo dinamicniji i u prvi mah djeci privlacniji: internet, televizija,
video, film.

Nekomercijalni ¢asopis mora neprestano ekvilibrirati izmedu Zelja i oekivanja svojih
mladih Citatelja, poprili€no razmazenih svekolikom ponudom, i nastojanja da im dade
vrijedne i njihovoj dobi primjerene sadrzaje. Stoga je nekomercijalnim Casopisima ite-
kako potrebna potpora nastavnika u Skoli, pa ako ona izostane, takav ¢e Casopis tesSko
doprijeti do onoga komu je namijenjen.

Nekomercijalni tisak za djecu

U nekomercijalnom tisku za djecu razlikujemo:

» Casopise leksikonskoga karaktera kao $to su licencni ¢asopisi “Drvo znanja” i “Junior
National Geographic”

* specijalizirane ¢asopise poput “Prirode” i “ABC tehnike”
» kombinirane Casopise poput “Modre laste” i “Smiba”, u kojima ima i novinarskih i lite-
rarnih i enigmatskih priloga te stripova.

* H “ t x ~ H > H x
Glavna urednica “Modre laste”, pou¢no-zabavnog ¢asopisa za uc¢enike osnovne $kole
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Zadatak kombiniranih ¢asopisa jest informirati, podugiti i zabaviti Citatelje i pritom ih
stalno i nenametljivo odgajati. To podrazumijeva izrazite prosocijalne komponente u
izboru i sadrzaju priloga te nacinu njihova prezentiranja. To takoder podrazumijeva ne-
prestano trazenje najboljeg omjera izmedu objektivhoga pristupa stvarnosti i djeci pri-
mjerenoga pogleda na svijet i zivot. Primjerice, u€enicima visih razreda osnovne skole
ne treba nuditi ruzicaste naocale kroz koje ¢e zamisljati idilicni ili poluidilicni svijet oko
sebe, ali ih ne treba ni sivim nao¢alama navoditi da budu naostreni dezurni mali kriti¢ari
s pesimisti¢kim pogledom u buduc¢nost.

Nadalje, ne treba ih drzati podalje od izazova svakida$njice i zatvarati im oci pred ponu-
dom svega i svaCega, ali ne treba ni rasplamsavati njihove potroSacke strasti i pretjerani
avanturizam u iskusavanju svega novoga.

Umijesto toga treba neprestano tragati za novim i zanimljivim nacinima da im se ponudi pale-
ta konstruktivnih sadrzaja koji ¢e im pomoci da otkriju svoje dobre strane i nauce se obracu-
navati s onima manje dobrima. Takav ¢e im pristup takoder pomoci da otkriju svoje sklonosti,
talente, nagnuca te im tako olak3ati put prema daljnjem Skolovaniju i izboru zanimanja.

Afirmativni pristup kroz pricu

Evo primjera iz “Modre laste” koji pokazuje kako se konstruktivnim prilozima djecu moze
usmjeravati prema afirmativnhom stavu u rjeSavanju zivotnih problema. U Skolskoj godi-
ni 2008./2009. zapoceli smo sa serijom problemskih ¢lanaka u rubrici On ona. PiSe ih
apsolvent psihologije, koji Citatelje u problem uvijek uvodi uz pomoc¢ pri¢e, potom doda
malo teorije i izloZi nekoliko stru¢nih savjeta. Tako je u sije€nju pisao o stidljivosti. Neovi-
sno o tome, u ozujku smo imali nagradni natje€aj u kojemu su citatelji trebali dovrSiti pri-
€u o djeCaku Karlu, koji je iskompleksiran, jer je deblji i nizi od vecine svojih vrSnjaka, pa
se ne usuduje pristupiti svojoj simpatiji, zbog ¢ega pocCinje popustati u Skoli. Na natjeCaj
je stiglo viSe od 130 svrSetaka priCe. Zanimljivo je da su svi autori vrlo konstruktivno prisli
rieSavanju Karlova problema. Mnogi su gotovo doslovno slijedili primjer prica nasega
mladog psihologa, pa su Karla upisali na te€aj plesa, na sportsku aktivnost ili ga poslali u
teretanu, te ga naveli da promijeni jelovnik, pri Cemu smo primijetili inzistiranje tocno na
onim to¢kama na kojima smo i mi u svojim ¢lancima inzistirali.

Poticanje stvaralastva

Osim $to svoje Citatelje informira, poduc¢ava i zabavlja, pozeljno je da ¢asopis za djecu
potice i afirmira stvaralastvo djece. Opet ¢u se posluZziti primjerom ¢asopisa u kojem
radim: “Modra lasta” doslovno od prvoga dana njeguje stvaralastvo djece. Konac¢no, nje-
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zin prvi naziv, kada je osnovana u zagrebackoj skoli Trnjanska, bio je “Djeca za djecu”,
a poslije je promijenjen, zato Sto u listu nisu viSe suradivala samo djeca nego i odrasli.
Dakle, djeca su od prvoga broja u “Modroj lasti” pisala sastavke i pjesmice, sastavljala
krizaljke i druge enigmatske priloge. U ovih 55 godina, koliko ¢asopis postoji, organizira-
ne su stotine stvaralackih natjecaja iz razli¢itih podrucja, kako bi $to viSe djece razliCitih
afiniteta moglo u njima sudjelovati. Osim klasi¢nih likovnih i literarnih natje¢aja bilo je
natjeCaja s podrudja stripa, novinarstva, modnog dizajna, dijalektalnih istrazivanja, pro-
midzbenog oglasavanja, enigmatike, modeliranja nakita i sl.

Vjetar u leda

Spomenut ¢u i ovom prilikom da su mnogi danas priznati umjetnici i istaknuti stru¢njaci
svoje prve radove, kojima su nagovjestavali ¢ime ¢e se baviti, objavili bas u “Modroj la-
sti”. Nabrojit ¢u samo neke: novinarka i sadasnja hrvatska premijerka Jadranka Kosor,
pisac Stipe Cui¢, knjizevna teoretiéarka i sveucdili$na profesorica Dubravka Tezak, knji-
Zevnica BoZica JeluSi¢, novinarka i urednica Hrvatskog radija Branka Jeli¢, kazalidna kri-
ticarka i sadasnja ravnateljica ZKM-a (Zagrebackog kazaliSta mladih) Dubravka Vrgoc,
sveuciliSna profesorica i zastupnica u saboru Vesna Pusic, filmski redatelj Hrvoje Hribar,
knjizevnik Miroslav Miéanovi¢, pjesnikinja Vjekoslava Hulji¢, novinarka Zeljka Ogresta,
skladatelj Rajko Dujmi¢ i drugi. Bas to uporno nastojanje oko razvijanja kreativnih spo-
sobnosti Citatelja jedan je od najznacajnijih Cinitelja koji su “Modroj lasti” priskrbili pravo
koriStenja znaka Izvorno hrvatsko, 3to ga Hrvatska gospodarska komora dodjeljuje
proizvodima nacionalne vaznosti i najviSe kvalitete.

Profesionalci i amateri na istom zadatku

U medijskom osvjeScivanju djece osobito je dragocjena njihova suradnja u novinarskim
rubrikama nekomercijalnih ¢asopisa za djecu. U “Modroj lasti” to su rubrike Gosti ured-
nici, Lastas$i putuju i On/ona. Tu se u€enik ili grupa u€enika izravno ili uz pomo¢ svojega
voditelja dogovaraju s profesionalnim urednicima kako ¢e €lanak izgledati, kako ¢e ga
se opremiti, kakve su fotografije ili ilustracije potrebne. Citatelji koji imaju sre¢e na takav
nacin suradivati s profesionalcima izravno vide kako nastaju novinski prilozi: §to znaci re-
digirati tekst, kratiti tekst u zavrdnoj fazi, opremiti Clanak, izabrati fotografije. To je takoder
prilika nastavnicima da poblize upoznaju rad u novinskoj redakciji.

Zadivljujuéa kvaliteta Skolskih listova

Normalno je da je profesionalni ¢asopis za djecu uzor Skolskim, dakle amaterskim listo-
vima. No, isto tako valja reci da “Modra lasta” na svojim stranicama vrlo rado predstavlja
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najbolje i najzanimljivije uratke iz Skolskih listova, ne Stedeéi na pohvalama svojih mladih
kolega amatera i njihovih voditelja.

U posljednjih petnaestak godina u produkciji osnovnoskolskih i srednjoskolskih listova u
Hrvatskoj postignut je izvanredno brz i o€it napredak kao u malo kojem drugom podrucju.
Za to su svakako zasluzni i LiDraNo (smotra literarnog, dramsko-scenskog i novinar-
skog stvaralastva ucenika) i Skola kreativnosti Novigradsko proljece, i seminari i aktivi
Sto ih organiziraju Agencija za odgoj i obrazovanje i voditelji Zupanijskih stru¢nih vije¢a
za izvannastavne aktivnosti.

Sudjelovanje u izradi Skolskoga lista za u€enika znaci viSe od poluprofesionalnog isku-
stva i upoznavanja novinarske struke, u smislu profesionalne orijentacije: to je nacin da
medije dozivi s druge strane, da bolje upozna njihovu mo¢ — pozitivnu i negativnu.

Istina i laz u medijima

Zavrsit ¢u s primjerom iz vlastita iskustva. Za u€enike Sestoga, sedmoga i osmog ra-
zreda povremeno drzim predavanja naslovljena Istina i laz u medijima: zapo&nem s isti-
nitom pricom o nastanku jednog postera iz vremena kada je Photoshop bio u zacetku,
nastavim s primjerima make-overa i manipuliranja Citatelja bombasti¢nim naslovima u
Zutom tisku, ali i u dnevnim novinama, da bih se u iznenadnom obratu osvrnula na tipi¢ni
tinejdzerski sindrom — usporedivanje sa zvijezdama s naslovnica (5to ¢esto vodi prema
frustracijama), te na kraju s dva edukativna postera i konkretnim primjerima pokazem $to
svatko od nas moze Ciniti za sebe kako bi ostao svoj, mislio svojom glavom i iskoristio
svoje sposobnosti i talente. Na kraju ispriCam trominutnu pri€u koja mojim sluSateljima
porucuje da svatko od nas u sebi nosi svoju skrinju s blagom.

lako nastupam uvijek u novoj sredini, iako sam ucenicima nepoznata i nisam u poziciji
da ih ocjenjujem i iako ih na predavanju ima mnogo (obi¢no pedesetak ili Sezdesetak),
uspijevam zadrzati njihovu pozornost i pridobiti njihove simpatije, jer tema zadire u srz
njihovih tinejdzerskih preokupacija.

To je jedan od pokazatelja koliko je potrebno svaki dan s djecom razgovarati o onome
Sto Citaju u novinama, gledaju na televiziji, saznavaju s interneta. To je ono Sto bi u
hodu morali svakodnevno c€initi roditelji, to je ono na $to ne bi trebalo zaliti “Zrtvovati” dio
nastavnog sata, to je ono $to bi morala biti uobi€ajena praksa na gotovo svakom satu
razredne zajednice i na sastancima novinarske, literarne i medijske grupe. To je ono §to
bi pomoglo djeci da se snadu u praSumi svakojakih informacija i saznanja te da tako uce

oblikovati svoje misljenje i zauzeti svoj stav.
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